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1. Identifikacni Gdaje

1.1. Nazev skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (SVP zV)

Skola pro déti

Skolni vzdélavaci program byl zpracovan podle Rémcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani ( RVP ZV)

1.2. Udaje o skole
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Reditelka $koly: Mgr. Hana Hladikova
Telefon: 566 522 991

E-mail : reditelka@zsmostiste.cz

Internetové stranky: www.zsmostiste.cz

ICO: 70993122
Identifikator zarizeni: 600 130 665
1IZO: Zakladni $kola — 102931879

Koordinator SVP : : Mgr. Hana Hladikova

Pozndmka: Soucasti organizace je Skolni druzina (v budové $koly) a materské skoly (odloucend

pracovisté - Mostisté 127, OIsi nad Oslavou 41), pracujici podle samostatného vzdélavaciho

programu.


mailto:reditelka@zsmostiste.cz
http://www.zsmostiste.cz/
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1.3. Zfizovatel skoly
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594 13
Okres Zdar nad Sazavou
Telefon: 566 781 111

e-mail: mestovm@velkemezirici.cz

1.4. Platnost dokumentu

0d 1. 9. 2007

1.5, Ucinnost aktualizace

0d 1.9.2024

Mgr. Hana Hladikova, reditelka Skoly razitko Skoly
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2. Charakteristika skoly

2.1.  Uplinost a velikost skoly

Nase zdkladni Skola je organizovand jako Cctyrtfidni s 1. — 5. postupovym rocnikem.
Poskytuje zdkladni vzdélani a sméfuje tak k naplnéni kompetenci stanovenych rdmcovym
vzdélavacim programem. Soucasti Skoly je Skolni druZzina a vydejna obéd( v jedné budové.

vvvvv

vvvvv

velmi dobré moznosti pro vychovné vychazky, praktické a pozndvaci ¢innosti v pfirodé i pro
télesnou vychovu. Budova Skoly je dvoupodlazni. V pfizemi se nachazi télocvi¢na, ucebna,
kabinet télesné vychovy, Satny, socialni zafizeni, druzina a vydejna obédu. V prvnim podlazi se
nachazeji zbyvajici tfi ucebny, sborovna, feditelna, dva kabinety uc¢ebnich pomucek a také
socialni zafizeni. Kabinety jsou opatfeny kvalitnimi nazornymi pomuckami, které jsou
prabéiné doplnovany. Vsechny ucebny jsou vybaveny pocitaCi s pripojenim
k vysokorychlostnimu internetu a kvalitni audiovizudlni technikou. Ttida pro vyuku informatiky
je navic vybavena notebooky, které maji také bezdratové pripojeni k vysokorychlostnimu
internetu. Ve vSech tfidach se nachazi tabule pro interaktivni vyuku. V uéebnéch jsou kvalitni
vySkové stavitelné lavice a Zidle. Vyucujici maji volny pfistup na internet, vyuzivaji tiskarnu,
kopirku, skener, digitdlni fotoaparat, laminovaci pfistroj aj. Na chodbé je k dispozici
interaktivni podlaha pro vyuku i zdbavu.

Skola ma svétlé, Cisté a estetické prostory. Na vzhledu $koly se podileji ve velké mite také
Zaci, ucitelé a provozni zaméstnanci. Prostory pro vyuku jsou dostatecné, kazda tfida ma hraci
koutek a prostor pro relaxaci o prestavkach.

Nedilnou soudasti skoly je Zakovska a ucditelskd knihovna. Jsou zde soustfedény vSechny
knihy a ¢asopisy.

Pro rekreaci o velkych prestavkach, ale i pro odpoledni volny ¢as déti slouzi oploceny,
zatravnény Skolni dv(r, ktery je upraven také pro sportovni ¢innost — stll na stolni tenis,
pralezky a lavicky.

Na zahradé je skolni pozemek se skladem na naradi.
V blizkosti Skoly se nachazi velké fotbalové a mensi multifunkéni hfisté s umélym povrchem.
Obé sportovisté jsou za pékného pocasi vyuzivany v hodinach télesné vychovy.

Spadovy obvod skoly tvofi mistni ¢ast Mostisté, mistni ¢ast OISi nad Oslavou a obec
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2.2. Charakteristika pedagogického sboru

Ve Skole pracuje stabilné 7 ucitelek, 2 vychovatelky Skolni druZiny a pfipadné asistenti
pedagoga k integrovanym Zzakim a Skolni asistent. VSichni pedagogicti pracovnici maiji
odpovidajici vzdélani. VSechny vyucujici maji vysokosSkolské pedagogické vzdélani (obor
Ucitelstvi pro 1. stupef ZS) a pribézné si zvysuji kvalifikaci a prohlubuji znalosti v rliznych
kurzech.
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V prabéhu roku se vsichni pedagogové dle potreby zucastiuji vzdélavacich akci poradanych
Skolicimi stfedisky. Prioritnimi oblastmi DVPP jsou psychologie, pedagogika, specidlni
pedagogika, osobnostni a socidlni vychova, moderni metody v didaktice predmétd a v
neposledni radé i prace s vypocetni a komunikac¢ni technikou. Pedagogicky sbor tvori pouze
Zeny, z hlediska vékového slozeni pfevazuji pracovnice stfedniho véku.

2.3. Dlouhodobé projekty a spoluprdace

Mimo vzdélavaci oblasti probihaji ve Skole akce, které zpestfuji skolni Zivot. BEhem roku
7aci navitévuji filmova, divadelni a hudebni predstaveni. Uéastni se vystav, exkurzi, vylet( a
besed. Zapojuji se do soutézi pofddanych sousednimi Skolami, Stfediskem volného ¢asu Déza
v pribéhu roku rfadu soutéZi. Napf.: Splh, recitace, zpév, skok pres Svihadlo a jiné. Dalsi akce
probihaji dle terminového kalendare: slavnostni pfivitani zakd 1. rocniku ve Skole, navstéva
Mikuldse s Certy a andélem, ptiprava vanocni besidky nebo koncertu a vystoupeni pro rodice
plavecky vycvik, lyZarsky vycvik, karneval, besidka ke dni matek, nacvik evakuace vzhledem
k blizkosti prehradni nadrze, Den déti, projektové dny na rlizna témata, skolni vylet, rozlouceni
zakd 5. rocniku se Skolou a dalsi. Kazdoroc¢né pro nas c¢lenové Hasi¢ského sboru ve Velkém

Skola je také zapojena do celoro¢nich projekt(: napF. Zdravé zuby, Les ve $kole - $kola v lese,
Skolni mléko, Ovoce do $kol, Patronaty Skautsky institut aj. | timto zplisobem se snazime
priznivé ovliviiovat atmosféru skoly a posilovat citovou vazbu Zaka ke skole a mistu , kde Ziji.
Spolupracujeme téz se spadovou zakladni skolou, kam odchdzi nasi Zaci do Sestého rocniku.
Mdme zajisténou zpétnou vazbu v podobé predani hodnoceni nasich zakl v Sestém rocniku.

Ke spoluprdci patfi i kontakty s PPP, SPC a SVP.

Mimo jiné se také zamérujeme na oblast sportu. Aredl skoly vytvari dobré podminky pro
sportovni vyziti. Také proto spolupracujeme s nékterymi sportovnimi organizacemi, aby byla
rozsitena nabidka pro vyuziti volného ¢asu déti v oblasti sportu. Sportovni vysledky zak( jsou
velmi dobré i na Urovni okresnich soutézi. Pod pojmem uUspéch pfitom nerozumime zdaleka
jen pohary a diplomy, i kdyZz i téch je hodné, hlavni je zapojeni zaki do pravidelného
atletika a jiné).

Nedilnou souasti je také spoluprace se ZUS a Stfediskem volného ¢asu Déza ve Velkém

Skola nabizi zpravidla tyto krouzky: sportovni, florbal, taneéni, keramika. Déle kazdoro¢né
probihdji ve spolupraci se Stfediskem vychovné péce primarni preventivni programy. Do
mezindrodni spoluprdce se nase Skola nezapojuje.
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3. Charakteristika SVP

3.1. Zaméreni skoly

Skola by méla byt zajimava, pratelskd a svou atmosférou pro déti pfitazliva. Nasi prioritou
je, aby se u nas vsichni Zaci i zaméstnanci citili ,jako doma“. V pfijemném a kamaradském
prostifedi klademe dlraz predevsim na tradi¢ni hodnoty, jako jsou kvalitni vyuka, dobra kazen
zaku a systematicka spoluprace se zakonnymi zastupci. Nabizime individudlIni pfistup k détem
i rodicim. Zakladame si na témér nadstandardni péci o Zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Podporujeme velmi pékné vztahy mezi Zaky, zaméstnanci i mezi Zaky a
zaméstnanci. Stavime na tradi¢nich akcich Skoly, ale nebrdnime se novym napadim. Nas
vzdéldvaci program nese nazev ,Skola pro déti“. Lze jej chapat i jako vyjadieni znamé zasady
»Skola hrou“. Uvédomujeme si, Ze hra je pro dité vaznou praci. V procesu vyuky vyuZivame
mnoho nazornych pomicek a moderni informacni a komunikacni technologie. Nasi vizi je
poskytnout Zak(m kvalitni zaklady vzdélani a rozvijet osobnost kazdého ditéte, aby bylo
schopno samostatné myslet a svobodné se rozhodovat v souladu sobecné uznavanymi
Zivotnimi a mravnimi hodnotami. To vse, pokud moZno, hravou a pro déti pfitazlivou formou
vyuky. Véfime, Ze tam, kde je lidem dobre, je mozné také dobre pracovat a odvadét kvalitni
vysledky. Velmi nds tési ispéchy nasich déti, kterych dosahuji v porovnani s ostatnimi Skolami.
To nas utvrzuje v tom, Ze nase prace ma svoji hodnotu a smysl.

Soucasna podoba SVP je vysledkem kolektivni prace pedagogl zdejsi $koly.

Spoleéné jsme pracovali na jeho podobé v jednotlivych oblastech vzdélavacich a vychovnych
cilG Skoly. Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k cildm zakladniho vzdélani a tim i
k utvareni klicovych kompetenci jsou zajistény koordinovanymi didaktickymi prostfedky od
vyuky jednotlivych predmétd pres priifezova témata az po kratkodobé projekty smérujici
k aktivnimu pFistupu Zakd k poznani a tvofivému feSeni problém( i k rozvoji jejich kritického
mysleni.

3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

3.2.1 Skupinové uceni

Zaky &asto rozdélujeme do pracovnich skupin. V jejich ramci si déti vedle informaci o
ucivu osvojuji i dovednost spolupracovat, rozdélovat praci, pldnovat ji a dalsi pracovni,
komunikativni, socialni a personalni kompetence.

3.2 2. _Problémové vyucovani

Tam, kde je to mozné, nepredkladdme zakiim hotové informace, ale na zakladé toho,
co védi, formulujeme problém, ktery pak maji Z4ci Fedit. Zaci pfi této metodé pracuiji
bud’ individudlné, ve dvojici nebo skupiné. Problémovou metodou Zaci rozvijeji své
kompetence k reseni problém.

3.2.3. Vrstevnické vyucovani — u€eni vyuéovanim
Vysledky pedagogického vyzkumu i praxe ukazuji, Ze nejvice se ¢lovék nauci to, co sam
uci. Schopnosti, dovednosti a znalosti totiz musi byt pfi u€eni propojeny souvislostmi
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s velkymi pfesahy do jinych oblasti. Pfi pouZiti této metody se ucitel se Zakem (Zaky)
dohodne na tématu, které bude (budou) prezentovat jinym zak{m. Ucitel pritom plini
funkci poradenskou. Touto metodou Zaci rozvijeji zejména své kompetence k uceni a
kompetence komunikativni.

3.2.4. Prdce s textem
Dovednost orientovat se v textu, vyhleddvat dulezité udaje, chapat smysl textu a
schopnost vyjadfit jej vlastnimi slovy neni dllezita jen pro vzdélavani v ceském jazyce
na zakladni Skole, ale ve vSech oborech a po celou jeho dobu a poté i v praktickém
Zivoté. Proto vénujeme po celou dobu $kolni dochazky pozornost rozvoji ¢tendfskych
kompetenci. Pracujeme pfi tom s elektronickym i tiSténym textem.

3.2.5. Projektové vyuéovani
Vysledkem tydenniho, respektive ctrnactidenniho planovani prace, kdy je casto
stanoveno jedno téma, ke kterému se vztahuje vyuka vsech predmétl, vede
k projektovému charakteru vyucovani. Ustfedni téma je zpracovévano z riznych
pohledl, které pak propojenim ddvaji vzniknout porozuméni vyssi Urovné nez
jednooborové vnimani jevl a problém(. Tento pfistup rozviji vSechny klicové
kompetence definované v RVP ZV.

3.2.6. Vzdélavani v souvislostech

DalSim zplsobem, ktery umoznuje zakim pohlizet na svét a lidskou spolecnost
globdlné, je vzdélavani v souvislostech. Ty nejsou vidy predkladany jako hotové a
neménné, Zaci je objevuji aktivné vlastni ¢innosti. Tento pfistup je realizovan v ramci
integrovanych predmétu a aktivnimu vytvareni mezipfedmétovych vztah(. Také tento
postup rozviji vSechny klicové kompetence stanovené RVP ZV.

Vyse uvedené vzdélavaci strategie nejsou jedinymi, které jsou ve Skole pouzivany. Jsou
vSak témi, které se pouZivaji ¢asto a ve vSech rocnicich. Jsou uplatiovany vsemi

pedagogy pfi vyuce i mimo ni.

3.2.7. Klicové kompetence

Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojl a
hodnot duleZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolec¢nosti. Jejich
vybér a pojeti vychazi z hodnot obecné prijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych
predstav o tom, které kompetence jedince pfispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a
uspésnému Zivotu a k posilovani funkci obcanské spole¢nosti.

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny zaky souborem klicovych kompetenci
na urovni, ktera je pro né dosazitelna, a pfipravit je tak na dalsi vzdélavani a uplatnéni
ve spolecnosti.

Osvojovani klicovych kompetenci je proces dlouhodoby a slozZity, ktery ma svij pocatek
v predskolnim vzdélavani, pokracuje v zakladnim a stfednim vzdélavani a postupné se
dotvafi v dalsim pribéhu Zivota.

Uroveri klicovych kompetenci, které Zaci dosdhnou na konci zékladniho vzdélavani,
nelze jesté povazovat za ukonéenou, ale ziskané klicové kompetence tvofi
neopomenutelny zdklad Zaka pro celoZivotni uceni, vstup do Zivota a do pracovniho
procesu.
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Klicové kompetence nestoji vedle sebe izolované, riznymi zpUsoby se prolinaji, jsou
multifunkéni, maji nad predmétovou podobu a lze je ziskat vidy jen jako vysledek
celkového procesu vzdélavani. Proto k jejich utvareni a rozvijeni musi smérovat a
pfispivat vesSkery vzdélavaci obsah i aktivity a Cinnosti, které ve Skole probihaji.

Ve vzdéldvacim obsahu RVP ZV je ucivo chdpano jako prostfedek k osvojeni ¢innostné
zamérenych ocekavanych vystupu, které se postupné propojuji a vytvareji predpoklady
k G¢innému a komplexnimu vyuZivani ziskanych schopnosti a dovednosti na urovni
klicovych kompetenci.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany kompetence k uceni,

kompetence k feSeni problémi, kompetence komunikativni, kompetence socialni a
personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni

3.2.8. Kompetence k uceni:

- umoznit Zzakim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni

- pouzivat moderni metody vyuky, které podporuji zvidavost, soutéZivost,
zodpovédnost, dodrzovani etiky komunikace

zajistit dostatek informacnich zdroju (vyuziti spoluprace s knihovnou, internet,
exkurze, aj.)

- propojit informace se skutecnym Zivotem (projekty)

- pracovat v motivujicim prostredi

- rozvijet komunika¢ni dovednosti, spolupraci, praci vtymu, prezentaci vlastnich
vysledki

- vyuzivat vhodnych ucebnic a u¢ebnich pomucek

- vyuzivat vhodnych ucebnic a u¢ebnich pom(cek pro individudIni ¢innosti zak( i u zak
se specialnimi vzdélavacimi potfebami

- hodnotit znalosti Zakd, nikoli jejich slabé stranky

- vést zaky k vlastni organizaci uceni

- vyuZzivat sebekontroly a sebehodnoceni zak

- vyuZivat osobni priklad

- volit ucivo ve shodé s individudlnimi mozZnostmi a zajmy zakl, klast dlraz na
smysluplné uceni, respektovat schopnosti zaku

3.2.9. Kompetence k reseni problému:

- podnécovat Zzaky ktvofivému mysleni, logickému uvazovani a kfeSeni
problému

- vést zaky k dovednosti dokdzat v praktickém Zivoté pouzit vSech nabytych zkuSenosti,
poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moZnostmi a uplathovat je
pfi rozhodovani o vlastnim Zivoté a profesni orientaci

- zapojovat zaky podle schopnosti a dovednosti do soutézi

- vést zaky k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, pfipravé, realizaci
a hodnoceni

- vést zaky k prezentaci svych myslenek a napadu pti reSeni problém(

- zdokonalovat kompetenci pfi praci s informacemi z rliznych zdroju (internet, média,
aj.)

- ucit Zaky pracovat sinformacemi, vyhledavat souvislosti, propojovat poznatky
rizného druhu, porozumét grafim, diagramdm a tabulkam
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3.2.10. Kompetence komunikativni:

- vést zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

- ucit zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni nazor, nést dusledky
za sva rozhodnuti a poslouchat ndzor jinych

- ucit Zaky Zzit spole¢né s ostatnimi, byt tolerantni a ohleduplny k jinym lidem, jejich
kulturdm a duchovnim hodnotdm

- projektovym vyucovanim rozvijet komunikaéni dovednosti a schopnost prezentace
vlastnich vysledki

- zdokonalovat kultivovanost Ustniho projevu

3.2.11. Kompetence socialni a persondlni

- rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych

- utvaret u zakd schopnost poslouchat a brat v vahu nazory jinych lidi
- rozvijet schopnost Zak( spolupracovat a pracovat v tymu

- rozvijet klima dobrych vztah(l mezi zZaky, mezi Zakem a ucitelem

- vést zaky k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- ucit zaky k odmitavému postoji ke vdemu, co narusuje dobré vztahy

- spolupracovat s rodici a dalSimi partnery

- podporovat spolupraci ucitell a jejich podileni se na fizeni Skoly

- vytvofit jasna pravidla pro souZiti ve Skole (prava, povinnosti, sankce)
- vytvaret u zaka logické a kritické mysleni

3.2.12. Kompetence obcdanské:

- pfipravovat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiujici sva prava a
plnici
své povinnosti

- vést zaky k aktivnimu rozvijeni a ochrané svého fyzického, dusevniho a socidlniho
zdravi

- naucit Zaky spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy druhych, utvaret se a
projevovat se jako zdravé individuality a svobodné osobnosti, projevovat pozitivni city
v chovani, jedndni a v prozivani Zivotnich situaci, vnimat citové vztahy klidem,
k prostredi, kde Ziji, k pfirodé

- ziskat pozitivni vztah ke svému fyzickému a dusevnimu zdravi, aktivné je chranit

- naucit zaky orientovat se ve vlastnim citovém Zivoté a v citovych vztazich

- vytvaret smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné zaky zapojovat do kulturniho déni a
aktivit (ucast na kulturnich a sportovnich akcich)

- ucit Zaky dovednosti chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy (Ucast na projektu Den Zemé, tfidéni odpadu, atd.)
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3.2.13. Kompetence pracovni:

- pomahat zakim rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatiovat ziskané
védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci

- vést zaky k pozndni své realné moznosti a umét je uplatiovat pfi rozhodovani o vlastni
Zivotni a profesni orientaci

- doplfiovat vyuku o praktické exkurze

- pfipravit Zaky na pfechod ze zdkladni Skoly na jiny typ Skoly

- vypéstovat u zakd dovednosti duleZité pfi rozhodovani o vyznamnych Zivotnich
krocich a pfi pldnovani vlastni budoucnosti

3.2.14. Kompetence digitalni:

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou €innost i reSeny problém pouZit

-ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
-vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkd

-vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

-chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZivani
-predchazi situacim ohroZujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

3.3. Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Ditétem, zdkem a studentem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi osoba, ktera

k naplnéni svych vzdéldvacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na
rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Podplrnymi
opatfenimi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdéldvani a Skolskych sluzbach odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, Zaka nebo
studenta. Déti, Zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji prdvo na bezplatné
poskytovani podplrnych opatieni Skolou a Skolskym zatizenim.

Poskytovani podpUlrnych opatreni skolou se fidi vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb.
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Podpiirna opatieni spocivaji v
a) poradenské pomoci skoly a Skolského poradenského zafizeni
b) Upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych sluzeb,
véetné zabezpeceni vyuky predmétli specialné pedagogické péce a véetné prodlouzeni délky
stfedniho nebo vyssiho odborného vzdélavani az o dva roky
c) Upravé podminek pfijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdélavani
d) pouziti kompenzacénich pomicek, specidlnich ucebnic a specidlnich ucebnich pomducek,
vyuzivani komunikaénich systém( neslySicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma a
podplrnych nebo ndhradnich komunikacnich systém{
e) Upravé ocekdvanych vystup(l vzdélavani v mezich stanovenych ramcovymi vzdéldvacimi
programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy
f) vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu
g) vyuZiti asistenta pedagoga
h) wvyuziti dalSiho pedagogického pracovnika, tlumocnika ceského znakového jazyka,
pfepisovatele pro neslySici nebo moznosti plisobeni osob poskytujicich ditéti, zakovi nebo
studentovi po dobu jeho pobytu ve Skole nebo Skolském zatizeni podporu podle zvlastnich
pravnich predpisl, nebo
i) poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo technicky
upravenych.

Organizacni podminky vedouci k naplnéni podpuirnych opatieni
* Plan pedagogické podpory (PLPP) (viz ptiloha)
* Individualni vzdélavaci plan (IVP) (viz ptiloha)

Personalni podminky vedouci k implementaci podptirnych opatieni
* Asistent pedagoga
* Poradensky pracovnik Skolského poradenského zafizeni (SPC, PPP), pfipadné dalsi
pracovnici

Podpuirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a financ¢ni narocnosti ¢leni do péti
stupnt.

Podplirna opatieni prvniho stupné uplatriuje Skola i bez doporuceni skolského
poradenského zafizeni (SPZ) na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP).

Podptirna opatieni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporucenim skolského
poradenského zafizeni, tj. Specidlné pedagogického centra nebo Pedagogicko-psychologické
poradny. Zac¢lenéni podplirnych opatieni do jednotlivych stupnt stanovi Pfiloha €. 1 vyhlasky
€. 27/2016 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.

Pozadavek na stanoveni stupné vzdélavaci podpory (a pfiznani podplirného opatreni) mize
vi&i SPZ vznést rodié (i na doporuéeni $koly) a v nutnych pfipadech napfiklad i organ socialné-
pravni ochrany ditéte. SPZ provede vy3etfeni stupné vzdélavaci podpory. Jeho vysledkem jsou
zejména dva dokumenty:

e zprdva z vySetieni
e doporuceni (ke vzdélavani)

SPZ zasle automaticky doporuceni i $kole. Zprava je uréena rodi¢im a ti ji mohou (ale
nemusi) odevzdat i Skole.

Doporuceni obsahuje stru¢ny popis pricin obtizi zaka a predevsim vhodna doporuceni k Uprave
vzdélavani Zaka, tj. doporuceni vhodnych podplrnych opatreni.
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Podplrné opatfeni 2. az 5. stupné prestane skola poskytovat (po projednani se zakonnym
zastupcem zdaka):
e Pokud uplynula doba, na kterou byla podpurna opatfeni pfipadné v doporuceni
stanovena.
e Pokud z doporugeni SPZ vyplyva, Ze podptirna opatfeni jiz nejsou nezbytna.

Pojeti vzdélavani zaka s pfiznanymi podplrnymi opatienimi

Charakteristika 1. stupné podpory 7
Skola:
* Identifikuje specialni vzdélavaci potreby zaka.
* Navrhuje podplrna opatfeni v 1. stupni podpory.
* Realizuje podplirna opatreni v 1. stupni podpory.
* Vyhodnocuje podplrna opatreni v 1. stupni podpory.

V ptipadé, Ze Skola zjisti, Ze tato podplirna opatreni staci k naplnéni specialnich vzdélavacich
potieb Zaka, dale je pouziva do té doby, po kterou jsou efektivni (muze to trvat celou skolni
dochazku).

V pfipadé, Ze nejpozdéji po Sesti mésicich Skola zjisti, Ze podplirna opatreni, ktera realizuje,
nestaci a nenastalo ocekavané zlepsSeni ve vykonech (chovani, projevech) zdka, kontaktuje
prostiednictvim zdkonného zastupce Skolské poradenské zafizeni.

Pro tento pripad zpracuje zpravu o poskytnuté pedagogické podpore, ve které jasné uvede:

* jaky problém ve vzdélavani zaka nastal,

* jaka podplirna opatreni byla uplatfiovana,

* jak jsou vyhodnocena.

Skolské poradenské zatizeni provede diagnostiku 7dka a na jejim zakladé stanovi:

» zda je v kompetenci Skoly pokracovat v uplatfiovani podplrnych opatteni 1. stupné
(pfipadné muze navrhnout jind opatfeni tohoto stupné)

* zda jsou specidlni vzdélavaci potfeby Zaka natolik zavainé, Ze je treba vyuiit
podplrnych opatfeni z vyssich stupnili podpory — pak se zak stava klientem skolského
poradenského zafizeni.

Podplrna opatreni v 1. stupni Skola realizuje s finan¢ni podporou svého zakladniho rozpoctu
— nedostdva prostfedky navic na zajisténi podplrnych opatfeni.
Problémy Zaka v 1. stupni podpory mohou navazovat napf. na:

» Situace, které zvysuji riziko Skolni nelspésnosti (kratkodobd nemoc, stéhovani, rozvod
¢i umrti v rodiné, negativni vztahy v kolektivu, zmény ucitele atd).

* Dlouhodobéjsi problémy vyplyvajici z nemoznosti ¢i neschopnosti rodiny zabezpedit
adekvatni domdci pfipravu, drobné poruchy pozornosti, nezdvainé nespecifické
poruchy chovani atd.

* Lehké naruseni komunikacnich schopnosti ovliviujici Uroven ¢teni a psani.

Charakteristika 2. — 5. stupné podpory
Skolské poradenské zafizent:
* Identifikuje specialni vzdélavaci potreby zaka.
* Navrhuje podpurna opatfenive 2. az 5. stupni podpory (podle zavaznosti jejich dopadu
do vzdélavani).
* Spolupracuje se Skolou pfi jejich realizaci.
* Vyhodnocuje efektivitu navrzenych a poskytovanych PO.
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Obecné plati, e SPZ navrhuje podpdrna opatfeni vy3diho stupné tam, kde je neefektivni
vyuzivat podpulrna opatreni nizsiho stupné.

Strucny vycet moznych problém ve vzdélavani zaka v rdznych stupnich podpory:

2. stupen podpory:
Selhdvani zaka z ddvodu
* oslabeni kognitivniho vykonu (Z4ci s , hrani¢ni” inteligenci)
* oslabeni sluchovych a zrakovych funkci
* onemocnéni (v€etné psychického), které nema zdvazné;jsi dopady do vzdélavani
* nedostatecné znalosti vyucovaciho jazyka
* oslabeni dorozumivacich dovednosti

3. stupen podpory:
Selhdvani zaka z divodu
* lehkého mentdlniho postizeni
» zrakového ¢&i sluchového postizeni (slabozrakost, nedoslychavost), NKS
* télesného postizeni ¢i onemocnéni (véetné psychického) se zavaznéjsSimi dopady do
vzdélavani
* neznalosti vyucovaciho jazyka
* syndromu CAN (tyrané, zanedbdvané a zneuzivané dité)

4. stupen podpory:
Selhdvani zaka z divodu
* stfedné tézkého Ci tézkého mentdlniho postizeni
* tézkého zrakového ¢i tézkého sluchového postizeni (nevidomost, hluchota)
* zavainého télesného postizeni ¢i onemocnéni
* poruchy autistického spektra
* neschopnosti komunikovat prostfednictvim mluveného i psaného slova
5. stupen podpory:
Selhdvani zaka z davodu
* hluboké mentadlni retardace
* kombinace tézkého zdravotniho postizeni

Vzdélavani viech 74k( skoly se uskuteéfiuje podle SVP. Pro Zaky s pfiznanymi podptrnymi
opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani planu pedagogické podpory
(PLPP) a pro zaky s ptiznanymi podpurnymi opatienimi od druhého stupné podkladem pro
tvorbu individualniho vzdélavaciho planu (IVP).

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyuéovaciho predmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zdkem, zpUsobu
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a
organizuje spolecné schlizky s rodici, pedagogy i Zakem samotnym.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyvhodnocovani IVP
Dle Vyhlasky 27/2016 Sb. muze feditel s pisemnym doporucenim Skolského poradenského
zarizeni povolit nezletilému Zakovi se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo s mimoradnym
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nadanim na zadost jeho zdkonného zastupce vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho
planu.

IVP vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu skoly, zavér( specialné pedagogického
vySetieni, poptipadé psychologického vysetieni skolskym poradenskym zatizenim, popfipadé
doporuceni registrujiciho praktického lékare pro déti a dorost nebo odborného lékare nebo
dalsiho odbornika, a vyjadreni zakonného zastupce zaka.

IVP je zdvaznym dokumentem pro zajisténi speciadlnich vzdélavacich potfeb Zdka a je
soucasti dokumentace zaka.

Za zpracovani IVP odpovida feditel Skoly. Individualni vzdélavaci plan se vypracovava ve
spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim a zakonnym zastupcem Zaka.

IVP je vypracovan zpravidla nejpozdéji vSak 1 mésic po nastupu zaka do Skoly nebo po
zjisténi specidlnich vzdélavacich potfeb. IVP miZe byt dopliovdn a upravovan v pribéhu
celého Skolniho roku podle potreby.

Reditel $koly sezndmi s IVP zakonného zastupce 7aka, ktery tuto skute¢nost potvrdi svym
podpisem.

Skolské poradenské zatizeni sleduje a dvakrat roéné vyhodnocuje dodriovani postup( a
opatfeni stanovenych v IVP a poskytuje Zakovi, Skole i zakonnému zastupci zaka poradenskou
podporu.

IVP sestavuje tfidni ucitel vidy v pisemné podobé. Na urovni IVP je mozné na doporuceni
SPZ (v ptipadech stanovenych Pfilohou €. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb.) v rdmci podpdrnych
opatieni upravit oéekavané vystupy stanovené SVP, pfipadné upravit vzdélavaci obsah tak,
aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moZnostmi Zaka a aby
vzdélavani smérovalo k dosazeni jejich osobniho maxima.

V pripadé podpurného opatieni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystuptd) pro zaky
s LMP od tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporucena
Uroveri pro upravy ocekavanych vystupd (uvedena v tomto SVP u jednotlivych predmétd
v oddilu Ucebni plan). Minimalni doporucena uroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a
9. ro¢nik, bude na zakladé Doporuceni Skolského poradenského zafizeni rozpracovana pro
konkrétni roc¢nik v IVP Zaka s pfiznanym podplrnym opatienim. Postup tvorby, realizace a
vyhodnocovani IVP je stejny jako v pfipadé IVP ostatnich Zaka. IVP mizZe byt béhem
roku upravovan podle potieb Zaka.

Oblasti podpory ve Skole

e Organizace vyuky 11
Organizacni opatreni (uzplsobeni prostoru tfidy a dalSich vyucovacich prostor) pripravujici
komfortni prostredi, ve kterém probiha efektivni vzdélavani.

e Modifikace vyucovacich metod a forem
Jednd se opatreni z oblasti didaktiky — principy, metody, organiza¢ni formy, postupy, techniky
pouzivané ve vyuce uzplsobené potfebam vzdélavani zaka se specidlnimi vzdéldvacim
potifebami.

e |ntervence
Intervenci rozumime pedagogicky, specialné pedagogicky nebo psychologicky zdsah ve
prospéch zaka.

e Pomducky
Ucebni pomucky jsou dllezité, protoze pomahaji vytvofit vizudlni a interaktivni zazitek pro
zaky a mohou podporovat jejich motivaci k uceni. Zejména se vsak ocekava jejich prispéni k
porozuméni ucebni latce.

e Upravy obsahu vzdélavani
Pod pojmem ,,0bsah vzdélavani“ rozumime souhrn znalosti, védomosti, dovednosti, ktery je
spolu s vychovnou sloZzkou zaméren do oblasti hodnotové orientace, zajmU a postoju Zakl. Pro



vvvvv

potfeby Zaka s potfebou podpurnych opatfeni je tfeba v nékterych pfipadech tyto vystupy
modifikovat (uzplsobovat) nebo i redukovat (omezit) a vybrat z nich pro Zaka to podstatné s
ohledem na jeho schopnosti a moznosti.

e Hodnoceni
Hodnoceni a zejména klasifikace je jednim z hmatatelnych vystupl Skolni Uspésnosti Ci
neuspésnosti zaka. (Slovni hodnoceni, motivacni hodnoceni)

e Pfiprava na vyuku
Vytrvald a intenzivni domaci pfiprava na vyucovani umoznuje do urcité (a mnohdy vyznamné)
miry kompenzovat funkcni deficit. Bereme v Uvahu, Ze Zak se SVP ¢asto diky svému hendikepu
vydava pfi samotné Skolni vyuce hodné energie, a nepfimérené narona domaci pfiprava tak
muze vést k jeho dlouhodobému pretéZzovani.

e Podpora socialni a zdravotni
Podavani medikace, |é¢ebna rezimova opatreni.

e Prace s tfidnim kolektivem
Jednim z hlavnich dlivodu, které vedou ke spole¢nému vzdélavani vsech zaka, je potreba
vyrUstat v pfirozeném prostredi svého bydliSté a navazani pfirozenych socidlnich vazeb v rdmci
vrstevnické supiny i celé komunity. Integrace Zaka se SVP neznamena plus pouze pro zaky s
postizenim (znevyhodnénim), ale je také velmi dlleZitd pro rozvoj socidlnich dovednosti,
podporu empatie a osobnostni rozvoj zakl bez postizeni.

e Uprava prostredi
Jedna se o vytvoreni takovych podminek pro vyucovani a uceni, které zakiim umozni efektivni
vzdélavani. Patfi sem opatreni tykajici se prekonani architektonickych bariér a také zajisténi
ucinné organizace, interaktivniho pojeti prace, vyuziti pfistupl k regulaci napéti zakd a
podporujicich jejich vykon.

3.4. Zabezpeceni vyuky Zaki mimoradné nadanych

Nadanym zdkem se rozumi jedinec, ktery pti adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Za mimoradné nadaného Zaka se v
souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje zak, jehoZz rozloZeni schopnosti dosahuje
mimoradné Urovné pfi vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti.

Pojeti péce o nadané a mimoradné nadané Zaky ve skole

Skola vytvafi ve svém $kolnim vzdélavacim programu a pfi jeho realizaci podminky k co
nejvétSimu vyuziti potencialu kazdého Zaka s ohledem na jeho individudlni moZnosti. To plati
v plné mire i pro vzdélavani zak( nadanych a mimoradné nadanych. Vyuka zakd probiha
takovym zplisobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencidlu véetné rlznych druhd nadani
a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud moZno i uplatnit a ddle rozvijet.

Systém péce o nadané a mimoradné nadané zaky ve Skole
* tvorba, realizace a vyhodnocovani IVP

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci
s uciteli vyu€ovacich predmét(, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimoradné nadaného Zaka ma pisemnou
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podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel také s rodi¢i mimoradné nadaného
Zaka. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny okamizité po obdrieni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zafizeni.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zaku:

predcasny nastup ditéte ke Skolni dochdzce;

vzdélavani skupiny mimoradné nadanych Zzak( v jednom ¢&i vice vyucovacich
pfedmétech;

Ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predméti ve vyssich rocnicich
obohacovani vzdélavaciho obsahu

zaddvani specifickych ukold, projekt(

pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich

nabidka volitelnych vyucovacich prfedmétl, nepovinnych predmétli a zajmovych
aktivit.

3.5. Zaclenéni priifezovych témat

Prafezova témata reprezentuji ve Skolnim vzdélavacim programu okruhy aktualnich
problému soucasného svéta a jsou nedilnou soucdsti zakladniho vzdélavani.
Tematické okruhy prarezovych témat prochdzeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a
umoznuji propojeni vzdélavacich obor(. Abychom této moZnosti vyuzili co mozna
nejlépe, nevytvarime pro prlifezova témata samostatné vyucovaci predméty, ale
integrujeme je do jinych vyucovacich predmétl a realizujeme jejich obsah formou
projektu, ve kterych musi Zaci pouzivat znalosti a dovednosti z rliznych vzdélavacich
obord.

Mezi prlifezova témata patfi:

- osobnosti a socialni vychova

- vychova demokratického obcana

- vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
- multikulturni vychova,

- environmentalni vychova,

- medialni vychova,

3.5.1. Osobnosti a socidlni vychova

Prarezové téma osobnostni a socialni vychova se orientuje na subjekt i objekt, je
praktické a ma kazdodenni vyuZiti v bézném zivoté. Jeho smyslem je pomahat kazdému
zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich k sobé
samému i k dalsSim lidem a svétu.
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Téma je realizovano v kazdodenni praci, je soucasti vyucovaciho procesu v 1. — 5.
ro¢niku. Volenim vhodnych vyuéovacich metod a forem prace skola rozviji osobnost
zaka, jeho schopnost komunikace, utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tridé i
mimo ni, napomaha zvladani vlastniho chovani zaka, rozviji ziskani dovednosti pfi
feSeni konfliktnich situaci, prinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny. K realizaci jsou
vyuzivany prostfedky jako napf. dramatickd vychova, skupinova prace, projektové

vyucovani, Skolni vylety, exkurze, atd.

Nazev Obsah tematického okruhu Realizace
tematického predmét

okruhu

rozvoj cviceni smyslového vnimani, pozornosti a l.

schopnosti soustiedéni ¢J, M, PRV, VL, PR
pozndvani cviceni dovednosti zapamatovani, reseni problém

dovednosti pro uceni a studium

sebepoznani a
sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

druzi jako zdroj informaci o mné

moje télo

moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
co o sobé vim a co ne

jak se promita mé ja v mém chovani

muj vztah ke mné samému

moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti

LIV, V.
CJ, M, PRV, PR, VV

seberegulace a
sebeorganizace

cviceni sebekontroly

sebeovladani-regulace vlastniho jednani i prozZivani,
vile, organizace vlastniho ¢asu, planovani uc¢eni a
studia

stanoveni osobnich cild a krok( k jejich dosazeni

LIV V.
CJ, PC, TV

psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry
vztah k sobé samému

socialni dovednosti pro pfedchazeni stresiim

v mezilidskych vztazich

dobra organizace ¢asu, dovednosti zvladani
stresovych situaci (rozumové zpracovani problému,
uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace a
podobné)

hledani pomoci pfi potizich

LIV V.
CJ, HV, VV, TV

kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysua kreativity
(pruznosti napadd, originality, schopnost vidét
jinak, citlivost, schopnosti dotahovat napady do
reality)

tvofivost v mezilidskych vztazich

L, IV, V.
CJ, HV, WV, PC, TV

poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné-tiidé

rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod
v odlisnostech

chyby pfi poznavani lidi

LIV V.
CJ, VL, TV
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mezilidské
vztahy

péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré
vztahy

empatie a pohled na svét oCima druhého
respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako
regulativ vztah(

vztahy a nase skupina (prace s pfirozenou
dynamikou dané ttidy jako socidlni skupiny)

L, IV, V.
CJ, PRV, VL, PR, VV

komunikace

rec téla, rec zvuka a slov, fe¢ predmétl a prostredi
vytvareného clovékem, rec lidskych skutk

cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani

dovednosti pro sdélovani verbalniho a
neverbalniho (technika feci, vyraz feci, cviceni

v neverbalnim sdélovani)

specifické komunikaéni dovednosti (monologické
formy-vstup do tématu, rétorika)

dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy
dialogt)

komunikace v rdznych situacich (informovani,
odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
resSeni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zzadost a
podobné)

efektivni strategie: asertivni komunikace,
dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace,
pravda, leZ a predstirani v komunikaci

LIV, V.
CJ, AJ, PRV, VL, PR

kooperace a
kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
(seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu a
podobné, dovednost odstoupit od vlastniho
napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet
vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni a
podobné)

rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasnd a
respektujici komunikace, reseni konfliktd, podfizeni
se, vedeni a organizovani prace skupiny)

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro
etické zvladani situaci soutéze, konkurence

LIV, V.
CJ, AJ, M, HV, VV,
PC, TV

reSeni
problému a
rozhodovaci
dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani

z hlediska rtznych typ( problém a socialnich roli-
problémy v mezilidskych vztazich, zvladani
ucebnich problému vazanych na latku predmétd,
problémy v seberegulaci

LV,
CJ, AJ, M, PRV, VL,
PR
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hodnoty, analyzy vlastnich i cizich postojud a hodnot a jejich [ P 1 PO AV ARV
postoje, projevd v chovani lidi CJ, Al, M, VWV, PC,
prakticka etika | vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, | TV

spolehlivost, spravedlivost, respektovani a podobné
pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava
protisluzbu)

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych
situacich vSedniho dne

3.5.2. _Vychova demokratického obcdana

Prirezové téma vychova demokratického ob¢ana ma naucit Zaka orientovat se ve sloZitostech,
problémech a konfliktech spole¢nosti. Umoziuje mu fesit dané problémy s ohledem na sebe,
na druhé, ale i na celou spolec¢nost.

Pro naplnéni cile tohoto prlifezového tématu je celkové dobré klima skoly. Nejvice je
zastoupena v oblasti Clovék a jeho svét.

nazev obsah tematického okruhu realizace
tematického predmét
okruhu

obcanska Skola jako model otevieného partnerstvi a 1., 1., IV.
spole¢nost a demokratického spolecenstvi, demokraticka PRV, VL
Skola atmosféra a demokratické vztahy ve sSkole

zpUsoby uplatiovani demokratickych principl a
hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam
aktivniho zapojeni zakl do zZakovské samospravy-
zakovskych rad ¢i parlament()

formy participace zaka na Zivoté mistni komunity
spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi

v obci
ob¢an, obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava | Il IV.,
obcéanska a povinnosti, schopnost je aktivné uplatnovat, PRV, VL
spole¢nost a pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,
stat angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku)

Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti

obcana

uloha obc¢ana v demokratické spolecnosti
zakladni principy a hodnoty demokratického
politického systému (pravo, spravedinost,
diferenciace, rliznorodost)

principy souZiti s minoritami (vztah k jinému,
respekt k identitam, vzdjemnd komunikace a
spoluprace, pri¢iny nedorozuméni a zdroje
konflikt()

formy volebni systémy a demokratické volby a politika ., Iv., V.
participace (parlamentni, krajské a komunalni volby) PRV, VL
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obcan( obec jako zdkladni jednotka samospravy statu
v politickém spolecenské organizace a hnuti
Zivoté
principy demokracie jako protivaha diktatury a anarchie ., Iv., V.
demokracie principy demokracie PRV, VL
jako formy zakladni kategorie fungovani demokracie
vlady a (spravedInost, fad, norma, zdkon, pravo, mordlka)
zplsobu vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé
rozhodovani demokratické zpusoby reSeni konfliktl a problému
v osobnim Zivoté i ve spole¢nosti

3.5.3._Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech

Prarezové téma vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech ma vychovavat
budouciho evropského obcana jako zodpovédnou a tvorivou osobu schopnou v prabéhu
Zivota prizpUsobit se v ob¢anské a pracovni sféfe i v osobnim Zivoté.

Téma se prolina vSemi vzdélavacimi oblastmi. Prohlubuje poznatky a dovednosti, které si Zaci
osvojuji v jednotlivych predmétech. V oboru Télesna vychova vyuziva prlifezové téma zajem
zakd o sport k hlubSimu pochopeni souvislosti korfenl olympijskych ideji. Propojeni tématu
s digitdInimi technologiemi umoznuje Zakim zejména samostatné ziskavat, vyhodnocovat a
sdilet informace o zemich Evropy a svéta. Tyto informace maji pfedevsim usnadriovat orientaci
v nabidce vzdélavacich a pracovnich pfilezitosti, rozvijeni zajm0 a navazovani kontakt(.
Zamérujeme se na poznavani Evropy a svéta jako celistvého prostredi, méniciho se v Case.
Ktomu vyuZivdme projektové vyucovani, v némz Zaci poznavaji Zivotni styl a vzdélavani
v evropskych rodinach.

Propojeni tématu s digitalnimi technologiemi umoznuje zaklim zejména samostatné ziskavat,
vyhodnocovat a sdilet informace o zemich Evropy a svéta. Tyto informace maji predevsim
usnadniovat orientaci v nabidce vzdélavacich a pracovnich pfilezitosti, rozvijeni zajmi a
navazovani kontaktu.

nazev obsah tematického okruhu realizace

tematického predmét

okruhu

Evropa a svét rodinné pribéhy, zazZitky a zkusenosti z Evropy a ., Iv., V.

nas zajima svéta CJ, AJ, PRV, VL,
mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici PR,Tv

vztah k Evropé a svétu

nasi sousedé v Evropé

Zivot déti v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky a
tradice narodu Evropy

sport ve svété

objevujeme nase vlast a Evropa ., Iv., V.
Evropu a svét evropskeé krajiny VL, WV, PC
Evropa a svét

mezinarodni setkavani

statni a evropské symboly

Den Evropy

Zivot Evropanu a styl Zivota v evropskych rodinach
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropanu

jsme Evropané | kofeny a zdroje evropské civilizace ., Iv., V.
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klicové mezniky evropské historie CJ, AJ, PRV, VL, Tv
Evropska integrace

Instituce Evropské unie a jejich fungovani

Ctyri svobody a jejich dopad na Zivot jedince

co Evropu spojuje a co ji rozdéluje

mezinarodni organizace a jejich ptispéni k reseni
problému déti a mladeze

sport v Evropé

3.5.4._Multikulturni vychova

Priarezové téma multikulturni vychova umoznuje Zakim seznamovat se s rozmanitosti rznych
kultur, jejich tradicemi a hodnotami. U&i poznavat Zaky vlastni kulturni identitu, tradice a
hodnoty.

Prolina se vSemi vzdélavacimi oblastmi. Poskytuje Zzakim zakladni znalosti o rznych etnickych
a kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolecnosti. Propojeni Multikulturni vychovy
s digitdlnimi technologiemi umoznuje zaklm ziskavat, vyhodnocovat a sdilet informace jako
vychodisko pro premysleni o naléhavych tématech a zplsobu jejich feseni.

U¢i Zaky komunikovat a Zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin,
uplatfiovat svd prava a respektovat prava druhych, chdpat a tolerovat odliSné zajmy, nazory i
schopnosti druhych. Rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich,
etnickych, naboZenskych, sociadlnich skupin a spolupracovat s pfislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin.

Nazev Obsah tematického okruhu Realizace
tematického Predmét

okruhu

kulturni jedineénost kazdého ¢lovéka a jeho individualni I, IV, V.

diference zvlaétnosti CJ, AJ, PRV, HV, VWV

¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni
stranky, ale i jako soucast etnika

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména
cizincl nebo pfislusnik( etnik Zijicich v misté skoly)
zékladni problémy sociokulturnich rozdil(i v Ceské
republice a v Evropé.

lidské vztahy pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na LIV, V.
spolupraci CJ, PRV
udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci

s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozenskou, zajmovou nebo generacni
prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné
obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

predsudky a vZité stereotypy (priciny a dasledky
diskriminace)

dllezZitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich
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uplatriovani principu slusného chovani (zakladni
moralni normy) vyznam kvality mezilidskych vztah(
pro harmonicky rozvoj osobnosti

tolerance, empatie, uméni vzit se do role druhého
lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zaka

z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

etnicky puvod rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur v, V.,
odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost VL
postaveni narodnostnich mensin

zakladni informace o riznych etnickych a kulturnich
skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti
rizné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani
svéta projevy rasové nesndasenlivosti-jejich
rozpoznavani a dlvody vzniku

multikulturalita | multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany | Ill., IV., V.,
vyvoj v budoucnosti CJ, Al
multikulturalita jako prostifedek vzajemného
obohacovani

specifické rysy jazyku a jejich rovnocennost
naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky
odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj
k odliSnostem

vyznam uzivani ciziho jazyka jako ndstroje
dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

princip odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za
socialniho odstranéni diskriminace a predsudk( vici etnickym
smiru a skupindm

solidarity nekonfliktni Zivot v multikulturni spoleénosti

aktivni spolupodileni dle svych mozZnosti na
pretvareni spolec¢nosti, zohlednéni potreb
minoritnich skupin, otazky lidskych prav, zakladni
dokumenty

3.5.5. Environmentalni vychova

Prafezové téma environmentdlni vychova vede zaky k postupnému pochopeni slozitosti a
komplexnosti vztah( ¢lovéka a Zivotniho prostfedi. UCi je ochrafiovat a utvaret prostredi
v zajmu rozvoje lidské civilizace. Vede k uvédomovani si vzajemnych vztahl Zivotniho
prostfedi a organism( a jejich oboustranného ovliviiovani, k chapani vlivu zakladnich
regionalnich a globalnich ekologickych problém( na Zivot a Zivotni prostfedi. Vede
k dodrzovani spravného Zivotniho stylu.

Prvky environmentalni vychovy jsou zafazovany do vyuky v pfedmétech od 1. — 5. rocniku.
Néktera témata s ekologickou tématikou jsou zpracovdna v rdmci projektového vyucovani.
Vystupy z téchto aktivit jsou vyuzivany k vyzdobé Skoly.

Propojeni Environmentalni vychovy s digitalnimi technologiemi umoznuje zakim aktivné
ziskavat a sdilet zdsadni informace tykajici se naléhavych otdzek Zivotniho prostredi. To
umoznuje jednak hloubéji poznavat a vyhodnocovat zavaznost ekologickych problém, jednak
zvySovat zajem zaka, aby modelovali a prezentovali varianty jejich feseni, komunikovali o nich,
a vyhodnocovat jejich mozné dopady na Urovni lokalni a globalni.
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Nazev
tematického
okruhu

Obsah tematického okruhu

Realizace
predmét

ekosystémy

les (les v naSem prostredi, produkéni a
mimoprodukéni vyznamy lesa)

pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka,
zplsoby hospodareni na nich, pole a jejich okoli)
vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim
hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii)
more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
morskeé rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a
tropicky destny prales (porovnani, druhova
rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam
pro nas),

lidské sidlo-mésto-vesnice (umély ekosystém, jeho
funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni
podminky)

kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni
ptirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek)

L0, IV, V.
CJ, PRV, PR, VV, PC

zakladni
podminky
Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody
pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda
ve svété a u nds, zplsoby Feseni)

ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani
ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta,
¢istota ovzdusi u nds)

Pada (propojenost sloZzek prostredi, zdroj vyzZivy,
ohrozeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény
v potfebé zemédélské pldy, nové funkce
zemédélstvi v krajiné)

ochrana biologickych druht (divody ochrany a
zpUsoby ochrany jednotlivych druhi)
ekosystémy-biodiverzita (funkce ekosystémdu,
vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a
ochrana ve svété a u nas)

energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroju
na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti
a zpUsoby Setteni, mistni podminky)

pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické,
jejich vyéerpatelnost, vlivy na prostredi, principy
hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby
ziskavani a vyuzivani ptirodnich zdroja v okoli)

IV.,V.
PRV, PR, VV

lidské aktivity a
problémy
Zivotniho
prostredi

zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické
zemédélstvi

doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj,
energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi,
druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a
globalizace)

pramysl a Zivotni prostredi (primyslova revoluce a
demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostredi,
zpracovavané materidly a jejich plsobeni, vliv
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pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy
pramyslu k ochrané Zivotniho prostiedi, primysl a
udrzitelny rozvoj spole¢nosti)

odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda,
principy a zplUsoby hospodareni s odpady, druhotné
suroviny)

ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam
ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni
feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli,
zasada predbéZné opatrnosti)

ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich
(zdsady MOV)

zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych
aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

dlouhodobé programy zamérené k rlistu
ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho
prostiedi OSN, Den Zemé a podobné)

vztah ¢lovéka
k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plivod, zplsoby
vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi,
priroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani
ochrany Zivotniho prostredi v obci, instituce,
nevladni organizace, lidé)

nas zivotni styl (spotfeby véci, energie, odpady,
zpUsoby jednani a vlivy na prostiedi) aktudlni
(lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému,
jeho pficina, dusledky, souvislosti, moznosti a
zpusoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho
zdGvodniovani a prezentace) prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, jejich
komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a
zpUsoby ochrany zdravi)

nerovnomeérnost zZivota na Zemi (rozdilné podminky
prostredi a rozdilny spole¢ensky vyvoj na Zemi,
pric¢iny a dlsledky zvySovani rozdill globalizace a
principy udrzitelnosti rozvoje, pfiklady jejich
uplatiovani ve svété, u nas

I, 1L, 1., V., V.
PRV, VL, PR, VV, PC
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3.5.6.__Medidlni vychova

Prafezové téma medialni vychova uci Zaky poznavat zakladni poznatky a dovednosti medialni
komunikace a prace s médii, protoze ta maji vyrazny vliv na chovani jedince a spole¢nosti, na
utvareni Zivotniho stylu a na kvalitu Zivota. Propojeni Medialni vychovy s digitalnimi
technologiemi zdlraznuje témata a ¢innosti tykajici se medialni komunikace, potfebnosti
rozliSovat mezi soukromou a verejnou komunikaci a vnimat naléhavost neustalého kritického
vyhodnocovéni informaci a medialnich sdéleni. Pro plnohodnotné zapojeni Zzakl do medialni
komunikace je tfeba vytvaret pfilezitosti a podminky k tvorbé medidlni produkce a k
védomému vyuzivani rliznych vyrazovych prostfedkd a tvorivych realizacnich postupd.

Cil:

- Pfispivd ke schopnosti Uspé3né a samostatné se zapojit do medialni komunikace.

- Rozviji komunikacni schopnost, zvlasté pfi verejném vystupovani a stylizaci psaného a
mluveného textu.

- Pfispivd ke schopnostem pfizplisobit vlastni ¢innost potfebdm a ciliim tymu.

- Vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za
jeho naplnéni.

- Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postoji a
odpovédnosti za zpusob jeho formulovani a prezentace.

Prostredek:
- nasténky na chodbdch, vyucovaci pfedmét ¢teni

Realizace:
- aktivni zapojeni Zzakd do dané problematiky, vytvareni nastének na chodbach, ¢asopisu,

’

Cetba s porozuménim

Prehled:

l. Tvorba nastének ve tfidach, na chodbach

Il. Cteni s porozuménim

Il. Okruhy a jejich propojeni s jednotlivymi predméty

Zpracovani tematickych okruht:
l. Tvorba nastének ve ttidé, na chodbach provadi tridni ucitel, ucitelé
jednotlivych predmét(

realizace fotografie z akci tfidy, prezentace skupinové prace a projektu
metody prace s informacemi — vyhledavani a zpracovani, prace ve skupinach a
tymu

1. Cteni s porozuménim

provadi tridni ucitel, ucitel pfedmétu éteni

realizace medidlni zprdvy a sdéleni, reklama, ¢etba rliznych medidlnich zprdv, sdéleni a
reklam a vnimani obsahu, hledani rozdill pti pouziti rGznych slov v textu,
poznat rozdil mezi zprdvou a reklamou

metody fizeny rozhovor, samostatna prace, dramatizace

Il. Okruhy a jejich propojeni s jednotlivymi predméty

provadi tridni ucitel, ucitelé jednotlivych predmét(

realizace pomoci fotografii, skupinovych a vytvarnych praci a podobné
metody ¢teni s porozumeénim, tvorba nastének a podobné
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Nazev
tematického
okruhu

Obsah tematického okruhu

Realizace
e Bod
prehledu
e predmét

kritické cteni a
vnimani
medidlnich
sdéleni

péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a
reklamé

rozliSovani zabavnich (bulvarnich) prvk( ve sdéleni
od informativnich a spolecensky vyznamnych
hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér()
hledani rozdilt mezi informativnim, zabavnim a
reklamnim sdélenim

chdpani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani
jeho cilt a pravidel

Identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu

1., 11l
o]

interpretace
vztahu
medidlnich
sdéleni a reality

rdzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce
rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi faktickym a
fiktivnim obsahem

hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od
médii zobrazovanych stereotypl, jako reprezentace
reality)

vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti
(rozliSeni sdéleni potvrzujicich predsudky a
predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti
problematiky a nezaujatého postoje)

identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni,
opakované uzivani prostredk(l (ve zpravodajstvi,
reklamé i zabaveé)

1., 11l
¢

stavba
medidlnich
sdéleni

priklady pravidelnosti v usporadani mediovanych
sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi
jako vypravéni, sestavovani prispévkl podle kritérii)
principy sestavovani zpravodajstvi a jejich
identifikace, pozitivni principy (vyznam a
uzite€nost), zezdbaviujici principy (negativita,
blizkost, jednoduchost, pfitomnost) ptiklady stavby
a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran
raznych denik() a dalsi medialni sdéleni (naptiklad
skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro
dospivajici)

., IV., V.
o]

vhimani autora
medidlnich
sdéleni

identifikovani postoji a ndzord autora

v mediovaném sdéleni

vyrazové prostfedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni
¢i zastfeni nazoru a postoje i pro zamérnou
manipulaci prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni
vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov,
obrazl a zvuk( z hlediska zdméru a hodnotového
vyznamu

1., IV., V.
C)
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médii ve
spolec¢nosti

fungovani a vliv

organizace a postaveni médii ve spole¢nosti
faktory ovliviiujici média, interpretace vliv(
plsobicich na jejich chovani

zpUsoby financovani médii a jejich dopady

vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky
zZivot a kulturu z hlediska soucasné i historické
perspektivy

role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv
médii na usporadani dne, na rejstfik konverzacnich
témat, na postoje a chovani

role médii v politickém Zivoté (predvolebni
kampané a jejich vyznam)

vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté
jednotlivce, rodiny, spolecnosti)

role médii v politickych zménach

., IvV., V.
o]

Tvorba
medidlniho
sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich
kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a
komunikaéné (spolecensky a situacné) vhodnych
sdéleni

tvorba medidlnich sdéleni pro Skolni ¢asopis,
rozhlas, televizi ¢i internetové médium
technologické moznosti a jejich omezeni

LIV V.
o]

Prace
v realiza¢nim
tymu

redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i
internetového média

utvareni tymu, vyznam ridznych vékovych a
socialnich skupin pro obohacovani tymu,
komunikace a spoluprace v tymu

stanoveni si cile, €asového harmonogramu a
delegovani ukoll a zodpovédnosti

faktory ovlivAujici praci v tymu

pravidelnost medialni produkce

LIV, V.
CJ, AJ, vV, PC

4. Ucebni plan

Obsah vzdélavacich oblasti, které vymezuje ramcovy vzdéldvaci program, je realizovan
prostfednictvim jednotlivych predmétll. Predméty mizeme rozdélit do tfi skupin: predméty
povinné pro viechny 74ky (napf. Cj, M), predméty nepovinné (tvoii je nabidka nad povinny
standard, Zaci si je zvolit mohou, ale nemusi) a predméty zajmové (krouzky) Ndasledujici
prehled uvadi nazvy povinnych predmétl podle toho, jak napliuji vzdélavaci oblasti a ¢asové
dotace.
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Ucebni plan pro 1. stupen
Vzdélavaci Vzdélavaci Vyucovaci | Rocnik Disponibilni
oblast obor predmét hodiny
1. |2 3. |4. |5. celkem celkem
Jazyk a | Cesky jazyk a|Cesky jazyk
jazykova literatura 9 10 (10 |8 8 45 12
komunikace
Cizi jazyk ,_Anglicky'/ i i 3 3 3 9 0
jazyk
Matematika a | Matematika | Matematika
jeji aplikace | a jeji aplikace | a geometrie 4 |5 > > > 24 4
Informatika Informatika | Informatika
- - - 1 1 2 0
Clovék a jeho | Clovék a jeho | Prvouka
svét svét 2 2 2 0 0
Pfirodovéda| | ) 1 11 0
3
Vlastivéda | _ ) ) 1
Uméni a | Hudebni Hudebni 1 1 1 1 1 0
kultura vychova vychova 12
V}/tvarna Vytvarna 1 1 1 ) 5 0
vychova vychova
Clovék a|Télesnd Télesna
zdravi vychova vychova 2 2 2 2 2 10 0
Clovék a svét|Clovék a svét | Praktické
prace prace ¢innosti 1 1 1 1 1 > 0
Prirezova
. P P [P |P |P
témata
Celkova povinna ¢asova dotace 20 (22 |25 |25 |26 118 16
Poznamky:

Cesky jazyk ma v 1. roéniku komplexni charakter, od 2. roéniku je ¢lenén na komunikaéni a

slohovou vychovu, jazykovou vychovu, ¢teni (literarni vychova), v 2. a 3. ro¢niku také na psani.
To se zpravidla realizuje v mensich ¢asovych celcich, nez je vyucujici hodina.
Pocet vyucovacich hodin ¢eského jazyka byl navysen z disponibilnich hodin o 12 z dGvodu
narUstajiciho poctu zaka se specifickymi poruchami uceni (dyslexie, dysgrafie, dysortografie)
a zdlvodu naroc¢nosti a dulezitosti u€iva probiraného v prvnich péti letech povinné skolni
dochazky.

V pripadé potreby jsou déleny hodiny (zpravidla ¢eského jazyka a anglictiny) ve tfidé se
spojenymi rocniky.
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DalSimi ¢tyfmi disponibilnimi hodinami byla posilena vyuka matematiky opét z dlivodu
narUstajiciho pocCtu déti s projevy dyskalkulie a dyspraxie a s pribyvajici ndro¢nosti uciva.

Ve 5. ro¢niku je ¢asova dotace 3 vyucujici hodiny disponibilni mezi predméty vlastivéda a
prirodovéda dle potreby vyucujiciho.

Praktické Cinnosti tvofi tyto slozky: prace s drobnym materidlem, konstrukéni Cinnosti,
péstitelstvi, pfiprava pokrma.

Vyuka (predevSim vychov) muiZe byt vyucovdna jako spojend u dvou rocnik(l s nizSim
poctem Zaku.

Soucdsti vyuky télesné vychovy je ve vsech rocnicich plavecky kurz (povinny ve 3. a 4.
rocniku).

Nabidka nepovinnych pfedmét(i: NdboZenstvi

Nabidku zajmovych predmét(l tvofi zpravidla: tanecni krouzek, keramika a florbal,
nepravidelné konverzacni setkavani v anglictiné.
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5. Ucebni osnovy

Vzdélavaci oblast:

5. 1 Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace ma dulezité postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobrd uroven jazykové kultury patfi ke znaklim vSeobecné vyspélosti
absolventa nasi zakladni Skoly. Jazykové vzdélavani vybavuje Zaka takovymi znalostmi a
dovednostmi, které mu umoznuji sprdvné vnimat jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se
vyjadfovat a sdélovat svoje myslenky a pocity, U¢inné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého
poznavani, to vSe v Ustni i pisemné podobé. Vzdélavaci oblast je realizovdna prostfednictvim
téchto predmét(i: cesky jazyk a literatura, anglicky jazyk.

Vyucovaci predmét:

5. 1. 1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu, obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan ve vsech rocnicich 1. stupné. Jeho
obsahem je napliovani ocekavanych vystupl vzdéldvaciho oboru cesky jazyk a literatura
stanovenych Ramcovym vzdéldvacim programem pro zdkladni vzdélavani a souvisejici
ocekavané vystupy prarezovych témat.

Vzdélavaci obsah tohoto oboru je rozdélen do tfi slozek : Komunikaéni a slohova vychova,
Jazykova vychova a Literarni vychova. Ve vyuce se obsah sloZek vzajemné prolina.

Casova dotace v jednotlivych roénicich je uzptisobena takto:

1. roénik — 9 hodin tydné
2. ro¢nik =10 hodin tydné
3. ro¢nik - 10 hodin tydné
4.roénik - 8 hodin tydné
5. rocnik — 8 hodin tydné

Nasim prvoradym cilem vytvorit zakiim vzdéldvaci nastroje — ¢teni a psani. Pfitom klademe
dlraz na cteni s porozuménim a spisovnou podobu jazyka, tvlréi Cinnost, spolupraci a
vytvareni spravnych postojl k uceni.

Dovednosti, které si v jeho ramci Zaci osvojuji, jsou dllezité nejen pro vzdélavani v ramci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ale umoznuji ziskavani poznatk(l ve vSech dalSich
predmétech a oborech.

Vyuka probiha vétSinou v kmenovych tfidach a sméfruje k osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych
dovednosti Zakd, obohacovani jejich slovni zasoby, k ovladani zakladnich jazykovych jevl pro
dorozumivani a vytvareni vztahu k literarnim hodnotam. Dalsim zplsobem napliovani cil(
predmétu jsou navstévy knihoven, prace s knihou, ¢asopisy a texty na internetu. Ddraz je
kladen na rozvoj komunikacnich dovednosti, tomu je podtizena i vyuka gramatiky.
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V ramci tohoto predmétu jsou naplfiovany tyto vychovné a vzdélavaci strategie:
Kompetence k uéeni

® seznamujeme zaky s metodami potfebnymi k osvojovani uciva

e vedeme Zaky k vyuzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych oblastech
e vedeme Zaky k systematickému vyhledavani informaci a jejich vyuziti v procesu uceni

e vedeme Zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojeni

® seznamujeme je s mluvnickymi a literdrnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem

e budujeme u Z4ak{ pozitivni vztah ke ¢teni, zdokonalovani se a posuzovani vlastniho pokroku

Kompetence k Feseni problému

e vedeme Zaky k samostatnému reSeni problému, popfipadé za pomoci uditele naléza pravidla,
kterymi se fidi probirané mluvnické jevy

e klademe dliraz na samostatné odstranovani pripadnych chyb v textu a odlvodnéni
spravného reseni

e motivujeme zaky k nalézani rGznych feSeni problému a dokoncovani ukol(

e vedeme Zaky k hodnoceni dosazenych vysledkt

Kompetence komunikativni

» vedeme Zaky ke zdokonalovani ve vystizném a kultivovaném projevu

e vedeme Zaky k porozuméni probiranym literarnim textiim

e pomoci literarniho i gramatického uciva motivujeme Zaky k rozsifovani slovni zasoby

e podporujeme u zakl spravné vyjadrovani, srozumitelné a souvislé, vedeme je ke spravné
stavbé vétnych celk(, k vypravéni, k prezentaci svych myslenek

* podporujeme dovednost naslouchani druhym a obhajeni svého nazoru

Kompetence socidlni a personalni

e vedeme Zaky ke spoluprdci a diskuzi v malych skupinach i v rdmci celé tfidy

* podporujeme spolupraci na vytvareni pravidel ve ttidé a pti praci v tymu

e motivujeme Zaky k vzajemného respektu a ucté k sobé samému i k druhym lidem,
pomahame mu budovat sebedlvéru

e motivujeme Zaky k rozpoznani nevhodného chovani, uvédoméni si moznych dasledku

e vyZzadujeme, aby Zak respektoval pokyny pedagogu

Kompetence obcanské

® seznamujeme Zaky s nasim slovesnym dédictvim a u¢ime je chapat jeho vyznam, budujeme
smysl pro kulturu a tvofivost

e vedeme Zaka k zodpovédnosti, k tomu, aby dokazal pozadat o pomoc a pomoc nabidnout

* seznamujeme zaky s literarnimi dily jinych narodu a etnik, odmitame xenofobii

e vedeme zdky k uvédoméni si svych prav a povinnosti, respektovani druhych lidi, odmitani
hrubého jednani

Kompetence pracovni

e vyzadujeme dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani
e vedeme Zaky k pripravé a udrzovani poradku jejich u¢ebniho prostoru
e vedeme Zaky k ochrané kulturnich a spolec¢enskych hodnot
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Kompetence digitalni

» vedeme zaky k ziskavani, vyhleddvani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitdlniho obsahu

» uc¢ime zaky vyuzivat digitdlni technologie k usnadnéni, zefektivnéni a zkvalitnéni vysledk(
své prace

» Z4ci jsou vedeni k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu a vyjadfovani se za pomoci
digitalnich prostfedkd

Pfedmétem se prolinaji tato priifezova témata:

MDV — Receptivni ¢innosti - kritické cteni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®)
prvkl ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni
(vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim;
chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasfiovani jeho cili a pravidel; identifikovani
zakladnich orientacnich prvk({ v textu.

MDV - Receptivni ¢innosti - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

RGzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi
,faktickym“ a fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od
stereotypl zobrazovanych medii, jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a
socidlni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni
vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky
vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira; identifikace
zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostiedk (ve zpravodajstvi, reklamé
i zabavé).

MDV - Receptivni ¢innosti - Stavba medialnich sdéleni

Priklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi
(zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkld podle kritérii); principy sestavovani
zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uzitecnost), zezabavniujici
principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); priklady stavby a usporadani zprav
(srovndvani titulnich stran raznych denikd) a dalSich medidlnich sdéleni (napfiklad skladba a
vybér sdéleni v casopisech pro dospivajici).

MDV - Receptivni ¢innosti - Vnimani autora medialnich sdéleni

Identifikovani postojli a ndzord autora v medidlnim sdéleni; vyrazové prostiedky a jejich
uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni ndzoru a postoje i pro zadmérnou manipulaci; prvky
signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazi a zvuki

z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu.

MDV - Receptivni ¢innosti — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti



vvvvv

Organizace a postaveni médii ve spolecnosti, faktory ovliviiujici média, interpretace vliva
pusobicich na

jejich chovani, zplsoby financovani médii a jejich dopady, vliv médii na kazdodenni Zivot,
spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy. Role médii v
kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstfik konverzacnich
témat, na postoje a chovani, role médii v politickém Zivoté (pfed volebni kampané a jejich
vyznam), vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti),
role médii v politickych zménach).

MDV - Produktivni ¢innosti -Tvorba medialniho sdéleni

Tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedku a jejich kombinaci pro
tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni.

Multikulturni vychova - kulturni diference

Jedine¢nost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti, ¢lovék jako nedilnd jednota
télesné a dusevni schranky i jako soucast etnika, poznavani vlastniho kulturniho zakotveni,
respektovani zvlastnosti rlznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté
$koly, zakladni problémy sociokulturnich rozdilC v CR a v Evropé)

Multikulturni vychova — lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spoluprdci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet
spoluprdci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndbozenské, zajmové nebo
generacni pfrislusnost; vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani rGznych kultur, ale i
konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité stereotypy (ptiCiny a dusledky
diskriminace); dllezZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich;
uplatiovani principu slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality
mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, umét se vzit do
role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zak( z odliSného kulturniho
prostiedi do kolektivu tridy

Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cvi¢eni dovednosti zapamatovani,
feSeni problém(, dovednosti pro uceni a studium.

OSV - Socialni rozvoj — komunikace

Red téla, Fe€ zvukd a slov, Fe¢ pfedmétd a prostfedi vytvareného €lovékem, fe¢ lidskych skutkd,
cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchdni, dovednosti pro verbalni i
neverbdlni sdélovani ( technika feci, vyraz reci, cviceni v neverbalni sdélovani), specifické
komunikaéni dovednosti ( monologické formy — vstup do tématu — rétorika), dialog ( vedeni
dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt), komunikace
v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni
konflikt(, vyjedndvani, vysvétlovani, Zadost apod.), efektivni strategie: asertivni komunikace,
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dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace,
pravda, lez a predstirani v komunikaci.

OSV - Socidlni rozvoj — Kooperace a kompetice

Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu
apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednosti navazovat na druhé a rozvijet
vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.), rozvoj socidlnich dovednosti pro
kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feSeni konflikti, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny), rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani
situaci soutéze, konkurence.

OSV — Moralni rozvoj — feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
Dovednosti pro reSeni problém( a rozhodovani z hlediska rlznych typa problém( a socialnich

roli, problémy v meazilidskych vztazich, zvladani ucebnich problémi vazanych na latku
pfedmétl, problémy v seberegulaci.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 1.

Casova dotace: 9 hodin tydné
Ocekavané vystupy

Komunikac¢ni a slohova vychova

- CIL -3-1-04 peclivé vyslovuje nebo opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

- CIL -3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené s psanim

- Minimdlni doporucend urover ocekdvanych vystupl v rdmci podpurnych opatreni
- CJL-3-1-04 p dbd na sprdvnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychdni
- CJL-3-1-08 p zvlddd zdkladni hygienické ndvyky spojené s psanim

Jazykova vychova

- CIL -3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

- Minimdlni doporucend urovern ocekdvanych vystupu v ramci podpurnych opatreni
- CJL-3-2-01 p rozlisuje viechna pismena malé a velké abecedy

Rozezndavd samohldsky ( odlisuje jejich délku) a souhldsky
Tvofi slabiky
Rozlisuje véty, slova, slabiky, hldsky

Literarni vychova
- CJL -3-3-03 odliduje pohadku od ostatnich vypravéni

Dil¢i vystupy

Komunika¢ni a slohova vychova

- piSe jednotlivd pismena abecedy tiskaci i psaci, mala i velkd, interpunkéni znaménka
- pismena spravné precte, vyslovi

- rozliSuje véty, slova, slabiky a hlasky /pismena/

- spravné artikuluje, mluvi ve vyuce spisovné

- hlasité cte jednoduché véty se spravnou intonaci

- rozumi preétené vété, dokaze ji opakovat

- dokdze jednoduchou vétu smysluplné doplnit

- dokdze dramatizovat jednoduchy text pfimérené véku

- dokdze vypravét pohadku a pfibéh podle obrazkové osnovy
- dokdze zdvofile vystupovat, pozdravit, omluvit se

- sedi pfi psani a zvlada zdkladni hygienické navyky

- piSe spravné tvary pismen a Cislic

- napiSe slabiky, jednoducha slova, kratké véty
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- dokaZe prepsat tistény text do psaci podoby
Jazykova vychova
- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova

- rozliSuje jednotlivé hlasky a spravné je vyslovuje

- sklada slabiky a slova

- Cte slabiky a slova

- tvofi jednoduché véty

- hlasité ¢te jednoduché véty se sprdvnou intonaci
Literarni vychova

- nauci se zpaméti kratkou basen, snazi se o recitaci

.....

- vybavi si a ¢te néjaky détsky casopis

Ucivo

Cteni - praktické ¢teni, technika ¢teni

Naslouchani — praktické naslouchdni (zdvofilé), vécné naslouchdni (pozorné, soustiedéné)
Mluveny projev - zdklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost)
komunikaéni zZanry - pozdrav, osloveni, omluva, prosba

Pisemny projev - zakladni hygienické ndvyky ( spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem), technika psani (Uhledny, Citelny a
prehledny pisemny projev, formalni Gprava textu

Zvukova stranka jazyka - sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohldsek, souhldsek a
souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci ( tempo, intonace, prizvuk)

Poslech literarnich textu

ZaZitkové cteni a naslouchani

Zakladni literdrni pojmy - rozpocitadlo, hadanka, fikanka, pohadka, basen

Tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich text(, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace

Prifezova témata

MKV - Kulturni diference

Jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti. Clovék jako nedilna jednota
télesné a dusSevni stranky, ale i jako souéast etnika.

MKV - Lidské vztahy

Pravo vSech lidi Zit spoleé¢né a podilet se na spolupraci. UdrZovat tolerantni vztahy a rozvijet
spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndaboZenskou zajmovou nebo
generacni pfislusnost.

MDV - Receptivni ¢innosti Kritické cteni a vnimani medialnich sdéleni

Péstovani kritického pfristupu ke zpravodajstvi a reklamé.

Mezipfredmétové vztahy

M - pocitani slabik, slovni Glohy

HV — lidova fikadla a jejich zhudebnéni, lidové pisné, spravné dychani, tvoreni hlasu, hry na
rozvoj sluchového vnimani

VV —ilustrace precteného textu

PV — loutky

PRV — vychova ke zdravi

TV — spravné drzeni téla
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 2.

Casova dotace: 10 hodin tydné

Ocekavané vystupy
Komunikac¢ni a slohova vychova

- CIL -3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfiméiené slozitosti

- CJL -3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dychd a voli vhodné tempo Feci

- CIL -3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

- CJL -3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh

- Minimdlni doporucend urover ocekdvanych vystupl v rdmci podpurnych opatreni

- CJL-3-1-02 p rozumi pokynim primérené sloZitosti

- CJL-3-1-05 p dbd na sprdvnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychdni

CJL-3-1-09 p pise pismena a C&islice — dodrZuje sprdvny pomér vysky pismen ve slové,
velikost, sklon a sprdvné tvary pismen

Spojuje pismena a slabiky
Prevadi slova z mluvené do psané podoby
Dodrzuje sprdvné poradi pismen ve slové a jejich uplnost

Jazykova vychova

- CJL -3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného vyznamu a slova
vyznamem souradna, nadfazend a podrazena

- CIL -3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové prostredky

Literarni vychova
- CJL -3-3-03 rozli$uje vyjadiovani v préze a ve versich

Dil¢i vystupy

Komunika¢ni a slohova vychova

- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

- spisovné se vyjadfuje v kratkych vétach

- vyjadfuje svij ndzor a svoje pocity

- porozumi pisemné nebo mluvené zpravé a vzkazu

- voli vhodné tempo reci

- pokousi se kratce a jednoduse popsat svoje zazitky

- dokdze seradit ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravét podle nich jednoduchy
pribéh

- Cte plynule jednoduché texty hlasitym a tichym ¢tenim
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- spravné spojuje pismena a slabiky, kontroluje sv(j pisemny projev
- dokdze spravné napsat velka tiskaci pismena
- napiSe adresu a kratky dopis

- rozliduje, co je nadpis a odstavec
- uziva spravné diakriticka znaménka

Jazykova vychova

- sefadi abecedu, dokdaZe poskladat slova podle abecedy

- dokaze rozlisit vétu jednoduchou a souvéti

- pozna druhy vét, umi je napsat se spravnymi znaménky

- utvori smysluplnou vétu z nabidky slov

- rozliSuje slovo nadfazené, podrazené a soufadné

- rozliSuje hlasky (samohldska kratké a dlouhé, souhlasky tvrdé, mékké a obojetné)
- spravné vyslovuje a piSe souhlasky znélé a neznélé na konci slov, uci se psat tyto

souhldsky uvnitt slov

- vyslovuje a piSe slova se slabikami bé,pé,vé,mé,dé,té,né

- rozdéli bézné slovo podle slabik na konci fadku

- seznamuje se se slovnimi druhy, uci se poznavat podstatna jména, slovesa a predlozky

v textu
- uci se rozliSovat podstatna jména vlastni a obecna

Literarni vychova

- Cte plynule jednoduché texty

- uziva spravny slovni pfizvuk a pfirozené intonuje

- ¢te a vnima jednoduché pfimérené texty s porozuménim

- dokaZe naslouchat uvédoméle poezii a préze

- spojuje obsah textu s ilustraci

- dokdze prevypravét pohadku nebo povidku o détech

- uci se recitaci a spravné intonaci v basni

- seznamuje se s pojmy vers, rym, rytmus, prizvuk, vypravéni, déj, divadlo a divadelni

prostredi
- dokdze jednoduse doporucit knihu k precteni
- domysli jednoduché pribéhy

Ucivo

Cteni - praktické ¢teni ( technika ¢teni, ¢teni pozorné a plynulé)

Naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé), vécné naslouchdni (pozorné, soustiedéné),
Mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost)
vyjadrovani zavislé na komunikacni situaci, zakladni komunikacni pravidla ( osloveni,
zahdjeni a ukonceni dialogu, sttidani roli mluvciho a posluchade, zdvofilé vystupovani)
komunikaéni Zanry - pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz

Pisemny projev - zakladni hygienické navyky ( spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem), technika psani (4hledny, Citelny a
prehledny pisemny projev, formalni dprava textu

Zvukova stranka jazyka — modulace souvislé feci ( tempo, intonace, pfizvuk)

Slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov

Tvaroslovi — slovni druhy

Skladba — véta jednoducha a souvéti,

Pravopis — lexikalni
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Poslech literarnich textu

Zazitkové cteni a naslouchani

Zakladni literdrni pojmy - rozpocitadlo, hddanka, fikanka, pohadka, basen, spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenar

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni wvytvarny doprovod

Prafezova témata

MKV - Kulturni diference

Clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucést etnika.

MKV - Lidské vztahy

UdrzZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni,
socialni, ndboZenskou zajmovou nebo generacni prislusnost.

MDV - Receptivni ¢innosti - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé. RozliSovani zabavnich prvki ve
sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych.

Mezipredmétové vztahy:

HV — zhudebnéni fikadel, spravna intonace, spravné dychani

PRV — povidky o zvifatech

VV —ilustrace, vytvarné pojeti vypravéni, vytvarné dotvareni textu, kulisy k dramatizaci,
obrdazkova osnova

TV — sprdvné drzeni téla, kondi¢ni cviceni, télovychovné chvilky

PV — kulisy k dramatizaci
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 3.

Casova dotace: 10 hodin tydné
Ocekavané vystupy

Komunikac¢ni a slohova vychova

- CIL -3-1-01 plynule éte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naroénosti
- CIL -3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru
- CIL -3-1-06 voli vhodné verbalni a nonverbdalni prostiedky Feci v béZnych $kolnich i

mimoskolnich situacich

- CIL -3-1-07 na zékladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny projev

- CIL -3-1-10 pie vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

- Minimdlni doporucend urover ocekdvanych vystupl v rdmci podpurnych opatreni
- CJL-3-1-01 p &te s porozuménim jednoduché texty

- CJL-3-1-06 p dbd na sprdvnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychdni

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje krdtké véty

Jazykova vychova

- CJL -3-2-02 vyhleda v textu slova pfibuzna
- CJL -3-2-03 porovnavi a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost,

vlastnost
- CIL -3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru
- CJL -3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,

pridavnych jmen a sloves

- CIL -3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

- CJL -3-2-08 oddvodiiuje a pise spravné i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech, dé, té, né, , G4/ bé, pé, vé, mé —
mimo morfologicky Sev, velka pismena na zacatku véty a v typickych prikladech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

- Minimdlni doporucend urover ocekdvanych vystupl v ramci podpurnych opatreni

- CJL-3-2-08 p pise velkd pismena na zaédtku véty a ve vlastnich jménech

Literarni vychova

- CJL -3-3-01 ¢&te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
primérené véku

- CJL -3-3-02 vyjadfuje své pocity z pfec¢teného textu

-CIL-3-3-04 pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokyna ucitele a podle svych
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schopnosti

- Minimdlni doporucend uroveri o¢ekdvanych vystupt v radmci podpurnych opatreni
- CJL-3-3-01 p pamatuje si a reprodukuje jednoduché Fikanky a détské bdsné

- CJL-3-3-02 p reprodukuje krdtky text podle otdzek a ilustraci

Pri poslechu pohddek a krdatkych pribéht udrZuje pozornost

Dilci vystupy

Komunikac¢ni a slohova vychova

- ¢te plynule, vyrazné a s porozumeénim texty pfiméreného rozsahu a obsahu
- Cte potichu i predcita nahlas

- dokdze se v textu orientovat

- snazi se o vyuziti ¢etby jako zdroje poznatki

- rozumi ptimérenym pisemnym i mluvenym pokynim

- dokonci pribéh s otevienym koncem

- reprodukuje obsah ¢teného i slySeného textu primérené narocnosti

- respektuje zakladni komunikacni pravidla rozhovoru

- voli vhodné prostiedky verbalni a nonverbalni komunikace v béznych Skolnich i

mimoskolnich situacich

- v kratkych mluvnich projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

- peclivé vyslovuje a artikuluje, rozliSuje spravnou a nespravnou vyslovnost

- vede telefonicky rozhovor

- je schopen srovnat ilustrace podle posloupnosti a vypravét podle ilustraci jednoduchy
pribéh

- piSe Citelné a Uhledné

- dokdze napsat nékolik vét na dané téma, napriklad formou vypravovani nebo
jednoduchého popisu, dbd na spravny slovosled

- napiSe kratky dopis, pohlednici s adresou

Jazykova vychova

- dokdze vyhledat v textu slova pfibuznd, najit kofen u jednoduchych pribuznych slov
- rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru, zejména slovni druhy ohebné

- ovlada padové otazky

- rozliSuje podstatna jména obecna a vlastni, ovlada pravopis v typickych prikladech

vlastnich jmen osob, zvitat a zemépisnych nazv(

- u podstatnych jmen dokaze urcit rod, ¢islo a pad

- u sloves se uci urcit osobu, ¢islo a ¢as

- v mluveném projevu uziva spravné gramatické tvary podstatnych, pfidavnych jmen a

sloves
- vyjmenuje obojetné souhlasky, vyjmenuje vyjmenovana slova a spravné je napise,

pouZije je v textu

- ovlada pravopis slabik dé,té,né,bé,pé,vé,mé ve slovech

- vi, v kterych pripadech psani slov pouzije G-u

- ovladd abecedu, dokaze najit pojmy ve slovniku

- rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti, spojuje véty v souvéti, dopliuje souvéti
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Literarni vychova

- vyjadfuje své pocity z precteného textu

- pfednasi zpaméti texty pfimérené véku ve vhodném frazovani a tempu

- seznamuje se s divadlem, vi, kdo je rezisér, herec

- dokdze pracovat tvofivé s literarnim textem podle svych schopnosti s dopomoci ucitele
- vede ¢tendrsky denik

- vypravi pohadky, povidky, dokoncuje déj, dramatizuje

Ucivo

Cteni - praktické ¢tenf (technika éteni, Eteni pozorné a plynulé, znalost orientaénich prvk
v textu) vécné Cteni ( Cteni jako zdroj informaci, teni vyhledavaci, klicova slova)
Naslouchani — praktické naslouchdni (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem), vécné
naslouchdani (pozorné, soustifedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otazkami)
Mluveny projev - zdklady techniky mluveného projevu ( dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci, zakladni komunikacni pravidla,
komunikaéni zZanry — vzkaz, zprdva, oznameni, vypravovani, dialog na zakladé obrazového
materialu, mimojazykové prostiedky reci ( mimika, gesta)

Pisemny projev - zakladni hygienické ndvyky ( spravné sezeni, drZeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem), technika psani ( dhledny, Citelny a
prehledny pisemny projev, formalni Uprava textu), Zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka, zprava, oznameni, vzkaz, pozvanka

Zvukova stranka jazyka — modulace souvislé feci ( tempo, intonace, ptizvuk)

Slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov

Tvaroslovi — slovni druhy

Skladba — véta jednoducha a souvéti

Pravopis — lexikalni, zaklady morfologického pravopisu, vyjmenovana slova

Poslech literarnich textu

Zazitkové cteni a naslouchani

Zakladni literarni pojmy — divadelni prestaveni, rezisér, herec

Tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich text(, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Prifezova témata

MKV - Kulturni diference

Pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni, respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména
cizincq,

nebo pfrislusnikd etnik Zijicich v misté Skoly.

MKV - Lidské vztahy

Vztahy mezi kulturami, (vzdjemné obohacovani rlznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z
jejich

rozdilnosti), predsudky a vZité stereotypy (priciny a disledky diskriminace), dlilezitost
integrace

jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich, uplatfiovani principu slusného
chovani

(zakladni mordlni normy).

MDV —Receptivni ¢innosti - Kritické cteni a vnimani medialnich sdéleni

Hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(), hledani rozdilu mezi informativnim,
zabavnim a

reklamnim sdélenim.
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MDYV - Receptivni ¢innosti - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
RGzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce, rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi
,faktickym a ,fiktivnim“ obsahem.

Mezipredmétové vztahy

M —slovni ulohy

HV — zhudebnéni fikadel, sprdvna intonace, spravné dychani, rytmus a rym

PRV — povidky o zvifatech, popis zvitete, vychazky, zemépisné nazvy

VV—ilustrace, vytvarné pojeti vypravéni, vytvarné dotvareni textu, kulisy k dramatizaci,
leporela

TV — sprdvné drzeni téla, kondi¢ni cviceni, télovychovné chvilky

PV — kulisy k dramatizacim
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 4.

Casova dotace: 8 hodin tydné
Ocekavané vystupy
Komunikac¢ni a slohova vychova

- CJL -5-1-03 posuzuje Gplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni
- CJL -5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku
- CJL -5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uZiva podle

komunikacni situace

- Minimdlni doporucend urover ocekdvanych vystupl v rdémci podpurnych opatreni
CJL-5-1-05 p vyprdvi viastni zéZitky, jednoduchy pfibéh podle pfectené predlohy nebo

ilustraci a domluvi se v béZnych situacich
MGd odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadrovdni
Jazykova vychova

- CJL -5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

- CJL -5-2-04 rozli$uje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary
- CJL -5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskach

- Minimdlni doporucend urovern ocekdvanych vystupl v ramci podpurnych opatreni

CJL-5-2-08 p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a ovlddd pravopis mékkych a
tvrdych slabik

Urcuje samohldsky a souhldsky
Seradi slova podle abecedy
Sprdvné vyslovuje a pise slova se skupinami hldsek dé — té — mé- bé- pé — vé-

mé

Spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhldsky
Literarni vychova

- CJL -5-3-01vyjadFuje své dojmy z Eetby a zaznamenava je

- Minimdlini doporucend urovern ocekdvanych vystupl v ramci podpurnych opatreni
CJL-5-3-01 p dramatizuje jednoduchy pfibéh

Vypravi déj shlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych
otdzek

Dil¢i vystupy
Komunikac¢ni a slohova vychova
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- pouziva uvédoméle jazyk jako prostfedek komunikace, odlisuje fe¢ pfimou od
ostatniho textu

- snazi se o odliSeni podstatnych a okrajovych informaci
- vypravuje pfibéh podle osnovy
- sestavuje jednoduchou osnovu pfibéhu, ¢leni podle ni text na odstavce, pouzije

vhodny nadpis
- popise vystizné jednoduchou véc

- pfi vypravovani nebo popisu uziva vhodné jazykové prostfedky, vyjadiuje se
spisovné, pouZiva slova vystizna, citové zabarvend, vhodné spojky apod.

- umi se dobre vyjadrovat v rliznych situacich
- dokaZe napsat stfedné dlouhy dopis se spravnou adresou, oslovenim a zakonéenim

dopisu
Jazykova vychova

- rozlisuje slova jednoznacnd, mnohoznacna, souznacnad, protikladna, citové zabarven3,
nespisovna

- rozliSuje béZna slova ohebna a neohebna, zafazuje je spravné k slovnimu druhu

- rozliSuje ¢ast predponovou, kofen slova a ¢ast pfiponovou

- rozliSuje predpony a predlozky, ovlada jejich pravopis

- vyjmenuje vzory podstatnych jmen, dokaZe u podstatnych jmen urcit rod, Cislo, pad a

vzor
- piSe spravné vlastni jména v jednoslovnych ndzvech

- urci osobu Cislo a ¢as u sloves

- rozlisuje u sloves zpUsob oznamovaci, rozkazovaci

- rozliSuje, co je neurditek, zvratné sloveso

- Casuje slovesa v Case pritomném, minulém a budoucim v oznamovacim zpUsobu
- orientuje se v abecednich seznamech /telefonnich, rejstficich, slovnicich/

- ovlada pravopis i-y po obojetnych souhlaskach

- rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

- dokazZe ve vété jednoduché najit zakladni skladebni dvojici, rozviji vétu holou

- ovlada pravopis i-y v pricesti minulém, je-li podmét vyjadien

- spojuje véty jednoduché v souvéti vhodnymi spojovacimi vyrazy

- tvofi souvéti podle vzoru

Literarni vychova

- Cte intonacné sprdvné, nahlas, pouziva spravné silu i barvu hlasu, ovlada tiché ¢teni
- rozumi pfimérené naro¢nému textu a umi ho reprodukovat

- dokaze si vybrat ¢etbu podle svého zajmu

- vede ¢tenarsky denik

- seznamuje se s autory détskych knih /prdéza i poezie/

- dramatizuje pfiméreny text, dokaze se viit do role, k dramatizaci vyuziva i loutek
- dokdze vést jednoduchy rozhovor o preétené knize, vyjadfuje své pocity z Cetby,
doporuci prec¢tenou knihu spoluzakim

- dokdze jednoduse zhodnotit jednani literarnich postav

- seznamuje se literdrnimi pojmy — rytmus basné, povést, povidka, bajka, hlavni a

vedlejsi postavy
- navstévuje divadelni predstaveni, vi, co je jedndni, dokaze o divadelnim predstaveni
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vést jednoduchy rozhovor

Ucivo

Cteni - praktické ¢teni (technika Eteni, éteni pozorné a plynulé, znalost orientaénich prvkd
v textu) vécné ¢teni ( Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)
Naslouchani — praktické naslouchdni (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem), vécné
naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otazkami)
Mluveny projev - zdklady techniky mluveného projevu ( dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci, zakladni komunikacni pravidla,

komunikaéni Zanry — vzkaz, zprdva, oznameni, vypravovani, dialog na zdkladé obrazového
materialu, mimojazykové prostiedky reci ( mimika, gesta)

Pisemny projev - Zanry pisemného projevu: dopis, popis, inzerat, jednoduché tiskopisy
(pfihlaska, dotaznik) vypravovani

Zvukova stranka jazyka — modulace souvislé feci ( tempo, intonace, pfizvuk)

Slovni zasoba a tvofeni slov — slova a pojmy, vyznam slov

Tvaroslovi — slovni druhy

Skladba - véta jednoduchd a souvéti, zakladni skladebni dvojice

Pravopis — lexikalni, zaklady morfologického pravopisu ( koncovky podstatnych jmen ) a
syntaktického ( shoda ptisudku s holym podmétem)

Poslech literarnich textl

Zazitkové cteni a naslouchani

Zakladni literarni pojmy — literdrni druhy a zanry: basen, povidka, bajka

Tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich text(, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Prifezova témata

MKV - Kulturni diference

Zakladni problémy sociokulturnich rozdilG v Ceské republice a v Evropé.

MKV - Lidské vztahy

Vyznam kvality mezilidskych vztah(i pro harmonicky rozvoj osobnosti, tolerance, empatie,
umét se vzit do role druhého.

MDV - Receptivni ¢innosti- Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Chépani podstaty medialniho sdéleni, objasniovani jeho cil( a pravidel, identifikovani
zakladnich

orientacnich prvk( v textu.

MDV —Receptivni ¢innosti- Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od stereotyp( zobrazovanych medii, jako
reprezentace

reality), vztah medialniho sdéleni a socidlni zkusenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich
predsudky a

predstavy od sdéleni vychdazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje).
MDV - Receptivni ¢innosti - stavba medialnich sdéleni

Priklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi
(zpravodajstvi

jako vypravéni, sestavovani prispévkl podle kritérii).

MDV - Receptivni ¢innosti - vnimani autora medialnich sdéleni
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Identifikovani postoji a nazor( autora v mediovaném sdéleni, vyrazové prostiedky a jejich
uplatnéni
pro vyjadreni ¢i zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou manipulaci.

Mezipfredmétové vztahy

M —slovni ulohy

HV — zhudebnéni fikadel, spravna intonace, spravné dychani, lidova pisen

PRIR — povidky o zvitatech, popis zaZitk(l z vychazky

VL- zemépisné nazvy

VL —ilustrace, vytvarné pojeti vypravéni, vytvarné dotvareni textu, kulisy k dramatizaci,
obrazkova osnova

TV—spravné drzeni téla, kondicni cviceni, télovychovné chvilky

PV — kulisy k dramatizaci
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 5.

Casova dotace: 8 hodin
Ocekavané vystupy

Komunikac¢ni a slohova vychova

- CIL -5-1-01 &te s porozuménim pFimérené ndroéné texty potichu i nahlas
- CJL -5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,

podstatné informace zaznamenava
- CJL -5-1-04 reprodukuje obsah pfiméFené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj

podstatna fakta
- CJL -5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
- CJL -5-1-07 voli nalezitou intonaci, p¥izvuk, pauzy a tempo podle svého

komunikacniho zaméru

- CJL -5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formdalni jednoduché komunikaéni
zanry

- CJL -5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

- Minimdlni doporucend urovern ocekdvanych vystupl v ramci podpurnych opatreni
CJL-5-1-07 p v mluveném projevu voli sprdvnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo Feci
CJL-5-1-09 p popise jednoduché pfedméty, ¢innosti a déje

Opisuje a prepisuje jednoduché texty

Pise spravné a prehledné jednoduchad sdéleni

Pise Citelné a upravné, dodrZuje mezery mezi slovy

Ovlada hilkové pismo

Tvori otdzky a odpovidd na né

CJL-5-1-10 p vyprdvi viastni zéZitky, jednoduchy pribéh podle prectené predlohy nebo

ilustraci a domluvi se v béZnych situacich

Jazykova vychova

- CJL -5-2-02 rozliduje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

- CJL -5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov, vyuZiva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

- CJL -5-2-05 vyhleddava zakladni skladebni dvojici a v netiplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zaklad véty

- CJL -5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou
v souvéti

- CJL -5-2-07 uzivé vhodnych spojovacich vyraz(l, podle potieby projevu je obmériuje
- CJL -5-2-09 zvlada zakladni p¥iklady syntaktického pravopisu
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- Minimdlni doporucend urovern ocekdvanych vystupl v ramci podpurnych opatreni

CJL-5-2-03 p poznd podstatnd jména a slovesa
CJL-5-2-06 p dodrZuje pofddek slov ve vété, poznd a urci druhy vét podle postoje mluvciho

Literarni vychova

- CJL -5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma

- CIL -5-3-03 rozliduje rGizné typy uméleckych a neuméleckych textl
- CIL -5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich texttl pouziva elementdrni literarni

pojmy

- Minimdlni doporucend urover ocekdvanych vystupl v rdmci podpurnych opatreni
CJL-5-3-02 p dramatizuje jednoduchy pfibéh

Vypravi déj shlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych
otdzek

Cte krdtké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
Urci v prfecteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04 p rozlisuje prézu a verse
Rozlisuje pohddkové prostredi od redlného
Ovlddd tiché cCteni a orientuje se ve cteném textu

Dil¢i vystupy

Komunikac¢ni a slohova vychova

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék

- ovéruje fakta pomoci otdzek nebo podle dostupnych informaci

- volné reprodukuje text a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- vytvori zkraceny zapis textu

- posuzuje uplnost ¢i neuplnost zadani

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, dokaze zanechat pisemny vzkaz nebo vzkaz na

zaznamniku

- uziva vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci

- zapojuje se do diskuse, umi ji fidit, zna zakladni zasady komunikace a pravidla dialogu
- dokdze rozpoznat manipulativni komunikaci v reklamé

- voli ndlezitou intonaci, pauzy a tempo své reci podle situace

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva

- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry /zprava,

oznameni, prispévek do ¢asopisu, pozvanku/
- sestavi osnovu popisu nebo vypravéni a na jejim zdkladé i mluveny nebo pisemny projev

s dodrZzenim ¢asové posloupnosti, zachovava linii pfibéhu

- samostatné pfipravi a s pomoci textu pfednese referat pfiméreny véku
Jazykova vychova

- porovnava vyznam slov, rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
- ve slové rozlisuje koren, ¢ast pfedponovou, priponovou a koncovku

- ur€uje slovni druhy plnovyznamovych slov v textu

- ur€uje rod, Cislo, pad a vzor u podstatnych jmen
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- podstatnd jména podle vzorl sklofiuje, umi sprdvné napsat jejich koncovky
- urci druhy pfidavnych jmen

- spravné napise koncovky pridavnych jmen mékkych a tvrdych

- dokaze casovat sloveso ve vsech ¢asech v oznamovacim zpUsobu

- u sloves urci osobu, Cislo, ¢as a zplsob

- pozna zvratné sloveso

- rozliSuje jednoduché a sloZené slovesné tvary

- vyhledava zakladni skladebni dvojici

- oznacdi pojem pfricesti minulé, uzivd shodu prisudku s podmétem

- rozliSuje podmét holy, rozvity a nékolikandasobny

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, dokdze zménit vétu jednoduchou na souvéti

- vhodné uziva spojovacich vyrazi

- piSe spravné bé-bje, vé-vje, mé-mnég, pé

- piSe spravné i-y po obojetnych souhlaskach a seznamuje se s pravopisem bézné uzivanych

cizich slov

Literarni vychova

- Cte primérené rychle a plynule, intonacné spravné, s prvky uméleckého prednesu
- vyjadfuje své dojmy z Cetby, divadla, filmu, dokaze je zaznamenat

- reprodukuje volné text podle svych schopnosti,

- dokdze utvofit vlastni literarni text na dané téma

- rozliSuje umélecky a neumélecky text

- pouziva elementarni literarni pojmy — vers, rym, pfirovnani, zosobnéni

- vyrazné predndsi vybrané texty

Ucivo

Cteni - praktické ¢teni (technika Eteni, éteni pozorné a plynulé, znalost orientaénich prvkd
v textu) vécné Cteni ( ¢teni jako zdroj informaci, ¢teni vyhleddavaci, klicova slova)
Naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem), vécné
naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otazkami)
Mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu ( dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci, zakladni komunikacni pravidla,
komunikaéni Zanry — vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zakladé obrazového
materidlu, mimojazykové prostredky feci ( mimika, gesta)

Pisemny projev - zZanry pisemného projevu: dopis, popis, inzerat, jednoduché tiskopisy
(pfihlaska, dotaznik) vypravovani

Zvukova stranka jazyka — modulace souvislé feci ( tempo, intonace, pfizvuk)

Slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, stavba slova ( kofen, ¢ast
pfedponova a priponovd, koncovka), slova jednozna¢na a mnohoznacna, antonyma,
synonyma, homonyma

Tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

Skladba - véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

Pravopis — lexikalni, zaklady morfologického pravopisu ( koncovky podstatnych jmen a
pridavnych jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického ( shoda prisudku s holym podmétem)
Poslech literarnich textu

Zazitkové cteni a naslouchani

Zakladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry: vers, rym, pfirovnani

Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literdrnich textu, volnd reprodukce
precteného nebo slyseného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
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Priifezova témata

MKV - Lidské vztahy

Lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zzaka z odlisSného kulturniho prostredi do
kolektivu tridy.

MDV - Receptivni ¢innosti -Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Identifikace spoleCensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se
sdéleni opira, identifikace zjednoduSeni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostfedku
(ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé).

MDYV - Receptivni ¢innosti - stavba medialnich sdéleni

Principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a
uzZite¢nost), zezabaviujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost), priklady
stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rznych denikd) a dalSich medidlnich
sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici).

MDV - Receptivni ¢innosti- vnimani autora medialnich sdéleni

Prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov,

obrazu a zvukUl z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu.

MDV - Receptivni ¢innosti — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti — Organizace a

postaveni médii ve spolecnosti, faktory ovliviiujici média, interpretace vliva pUsobicich na
jejich chovani, zplGsoby financovani médii a jejich dopady, vliv médii na kazdodenni Zivot,
spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy. Role médii
v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstrik konverzacnich
témat, na postoje a chovani, role médii v politickém Zivoté ( pfed volebni kampané a jejich
vyznam), vliv médii na kulturu ( role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny,
spolecnosti), role médii v politickych zménach).

MDV -Produktivni ¢innosti -Tvorba medidlniho sdéleni — tvorba medidlniho sdéleni —
uplatnéni a vybér vyrazovych prostredk( a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a
komunikaéné ( spolecensky a situac¢né) vhodnych sdéleni.

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, reseni problém(, dovednosti
pro

uceni a studium.

OSV - Socialni rozvoj — komunikace — rec téla, re¢ zvuk( a slov, re¢ predmétl a prostredi
vytvareného ¢lovékem, rec lidskych skutkd, cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani, dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani ( technika feci, vyraz reci, cvi¢eni
v neverbalni sdélovani), specifické komunikaéni dovednosti ( monologické formy — vstup do
tématu — rétorika), dialog ( vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl), komunikace
v rliznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni
konflikt(, vyjedndvani, vysvétlovani, Zadost apod.), efektivni strategie: asertivni komunikace,
dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace,
pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSV - Socidlni rozvoj — Kooperace a kompetice — rozvoj individudlnich dovednosti pro
kooperaci ( seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od
vlastniho

napadu, dovednosti navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni
mysleni apod.), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace,
reSeni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSV - Moralni rozvoj — feSeni problém a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro

reseni problémU a rozhodovani z hlediska rliznych typa problém a socialnich roli, problémy
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v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd, problémy
v seberegulaci

Mezipfredmétové vztahy

M —slovni ulohy

HV — zhudebnéni fikadel, spravna intonace, spravné dychani, rytmus, lidova slovesnost
PRIR— popis zvitete

VL — viceslovné zemépisné nazvy

VV —ilustrace, vytvarné pojeti vypravéni, vytvarné dotvareni textu, kulisy k dramatizaci,
pomlcky do ¢eského jazyka — domina, pexesa apod.

TV — sprdvné drzeni téla, kondi¢ni cviceni, télovychovné chvilky

PV — kulisy a masky k dramatizaci, ptiprava jidel podle receptu
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

5. 1. 2 Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét anglicky jazyk se na prvnim stupni vyucuje ve 3., 4. a 5. ro¢niku jako
samostatny pfedmét s ¢asovou dotaci tfi vyu€ovaci hodiny tydné. Vyuka probiha
v kmenovych tfidach a v jazykové ucebné.

Zakladnim cilem vyuky anglického jazyka na 1. stupni je seznameni se s cizim

jazykem. Dlraz je kladen ptfedevsim na ndcvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby angli¢tiny a seznameni se s jednoduchymi gramatickymi jevy. Zaci se také
seznamuji se zakladni slovni zasobou a béZznymi konverzacnimi frazemi. V pribéhu vyuky se
postupné rozviji Ctenarské dovednosti Zakd na jednoduchych textech a jejich psany projev.
Ve vyucovani jsou vyuzivany zvukové nahravky se spravnou vyslovnosti rodilych mluvcich,
jednoduché fikanky a pisnicky.

Cizi jazyk poskytuje Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zak( v ramci
integrované Evropy a svéta.

Osvojovani ciziho jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvyseni
mobility jednotlivct jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoznuje poznavat odlisSnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné
kulturni tradice.

V ramci tohoto predmétu jsou napliovany tyto vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni

e motivujeme Zaky k vyhledavani informaci a jejich vyuZivani v procesu uceni
e vedeme Zaky k posuzovani vlastnich pokrokl v uceni

e vedeme zaky k hledani a vyuzivani vhodnych zplGsob(i a metod uceni

Kompetence k feseni problému

e predkladame Zakdm jednoduché problémové situace k reseni

e poskytujeme zak{im prostor pro objevovani rliznych variant reSeni

e vedeme zaky k vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti pfi feSeni problému
e vytvarime podminky pro odstranéni zdbran pfi komunikaci v cizim jazyce

Kompetence komunikativni

e vytvarime pfilezitosti pro komunikaci zZak( v anglickém jazyce

e vedeme zaky k formulovani jednoduchych myslenek a ndzort v anglickém jazyce
e motivujeme Zaky k naslouchdni promluvam druhych a zapojeni se do rozhovoru

Kompetence socidlni a personalni
e vedeme Zaky ke spolupraci v ramci dvojici a skupiny na jednoduchém ukolu
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v anglickém jazyce
e podporujeme vytvareni pozitivnich vztah( a prijemné atmosféry v pracovnim tymu

Kompetence obcanské
e poskytujeme zakim informace o jinych cizojazy¢nych kulturach a jejich zvycich a

tradicich
e vytvafime zakim podminky pro porovnavani téchto informaci se Zivotem v nasi zemi
* motivujeme zaky k toleranci k cizojazy¢nym kulturam

Kompetence pracovni

e vedeme Zaky k praci s rznymi pracovnimi pomuackami

e klademe duraz na dodrZovani hygienickych pravidel pro praci, ¢teni a psani
e motivujeme zaky k vyuZivani svych znalosti a zkuSenosti z jinych predmétu

Kompetence digitalni

» 7aci dokazi ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

» vedeme zdaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni
dat, informaci a digitalniho obsahu

» uc¢ime zaky vyuzivat digitdIni technologie k usnadnéni, zefektivnéni a zkvalitnéni

vysledk( své prace

Prirezova témata:

EGS — Objevujeme Evropu a svét — (nase vlast a Evropa, evropské krajiny, Evropa a svét,
mezinarodni setkavani, statni a evropské symboly, Den Evropy, Zivot Evropanl a styl Zivota
v evropskych rodinach, Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan)

MKV — Multikulturalita — (multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj

v budoucnosti, multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani, specifické rysy
jazykl a jejich rovnocennost, naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisSnych
sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem, vyznam uZivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Rocnik: 3.

Casova dotace: 3 hodiny tydné
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

zak

CJ-3-1-01 — rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou

vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02 - zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prlbéhu vyuky setkal
CJ-3-1-03 - rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-3-1-04 - rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné

a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

CJ-3-1-05 - pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 - pisSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystupi v ramci podpurnych opatreni:

CJ-3-1-01p — je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ucivo
¢ zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky,

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

¢ slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruhd,

prace se slovnikem

Slovni zasoba v pribéhu Skolniho roku zahrnuje osvojeni a pouzivani zakladni slovni zasoby
v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhu.

e tematické okruhy — domov, bydlisté, rodina, Skola, volny ¢as, lidské télo, jidlo, oblékani,
kalendarni rok ( mésice, dny v tydnu), zvitata

* mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné osvojeného
repertoaru

(jsou tolerovany elementdrni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

V pruabéhu skolniho roku se zak seznamuje a rozviji pouzivani nasledujicich gramatickych
jeva:

Jednoduché prikazy, sloveso mit - have got, byt- be, mit rad — like, vazba there is, there are,
mnozné
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Cislo podstatnych jmen- zakladni pravidla tvofeni, vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu: ano, ne,
otdzky a

odpovédi na polet. Pozdrav. Pfedstaveni se, rozlouéeni se, podékovani. Barvy. Cisla 1 — 20.
Abeceda. Pfidavna jména vyjadfujici vlastnosti a pocity. Tazaci zdjmena.

Dil¢i vystupy

e umi pozdravit, predstavit se, rozloucit se, podékovat

e umi pocitat do dvaceti, uda sv(j vék, pta se na vék a odpovida
e oznaci zakladni barvy, pta se na barvy a odpovida

e umi pojmenovat bézné skolni pfedméty

e umi vyjadrit souhlas a nesouhlas

e pojmenuje nékterd domaci i volné Zijici zvirata

e vyjadri pocity a ndlady, mluvi o pocitech ostatnich

e pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla, urci velkou ¢i malou postavu.
* pojmenuje bézné ¢asti obleceni

e dava jednoduché prikazy pohybu a rozumi jim

* popiSe umisténi predmétu

* pojmenuje nékolik potravin, umi vyjadfit, co ma a nemd rad

* pojmenuje nékteré hracky a dopravni prostredky

e umi anglickou abecedu, hldskuje slova

® pojmenuje dny a mésice

* umi fict, odkud je, zepta se, odkud jsou ostatni

Mezipfredmétové vztahy:
* PRV — lidské télo, zivocichové
e M - Cisla
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Rocnik: 4.
Ocekavané vystupy - 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

zak

CJ-5-1-01 - rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou

vyslovnosti

CJ-5-1-02 - rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se

osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03 - rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné amad

k dispozici vizualni oporu

Minimdlni doporucend uroveri o¢ekavanych vystupt v radmci podpurnych opatreni:
CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovdany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

MLUVENI

zak

CJ-5-2-01 - se zapoji do jednoduchych rozhovort

CJ-5-2-03 - odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu

a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Minimdlni doporucend troven ocekdvanych vystupl v ramci podpurnych opatreni:
CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje
CJ-5-2-03p vyjadri souhlas ¢i nesouhlas

CTENi S POROZUMENIM

zak

CJ-5-3-01 - vyhledd potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym

tématlm

CJ-5-3-02 - rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici

vizudlni oporu

Minimdlni doporucend troven ocekdvanych vystupl v rdmci podpurnych opatreni:
CJ-5-3—02p — rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal
(zejména

mada-li k dispozici vizudlni oporu)
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PSANI
zak
CJ-5-4-02 - vyplni osobni udaje do formulare

Ucivo
e zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah

mezi zvukovou a grafickou podobou slov

* slovni zasoba — zdkladni slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruhd,

prace se slovnikem

Slovni zasoba v pribéhu Skolniho roku zahrnuje osvojeni a pouZzivani zakladni slovni zasoby
v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruht

e tematické okruhy — domov, Skola, volny ¢as, ndkupy, bydlisté, dopravni prostredky,
kalendarni rok

(svatky, hodiny), zvirata, pfiroda, pocasi
e mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné osvojeného
repertodru

(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

V priibéhu skolniho roku se zak seznamuje a rozviji pouzivani nasledujicich gramatickych
jeva:

Sloveso ,umét” - kladna véta, otazka, zapor, vazba there is/there are, predlozky ve spojeni
s umisténim predmétd, urceni ¢asu, dotaz na Cas, pritomny cas prosty- kladna véta, otazka a
zapor —

zakladni sezndmeni a pouziti v jednoduchych vétach, pritomny ¢as prabéhovy — zakladni
seznameni

a pouziti v jednoduchych vétach, ¢isla do 100, minuly ¢as sloves ,byt“, ,mit“- zakladni
sezndmeni a

poufziti v jednoduchych vétach, jednoduché kladné a zaporné prikazy, otazka , Kolik?“,
vybrana

pridavna jména ve spojeni s pocasim, vyjadfovani libosti ¢i nelibosti

Dil¢i vystupy

e vyslovuje srozumitelné a dostateéné jasné anglické hlasky ve zndmych slovech a vétach
e pracuje s dvojjazyénym slovnikem

e seznami se s nékterymi svatky a zvyky

e rozumi jednoduchym kratkym textlim s vizudlni oporou a vyhleda informace v
jednoduchém textu

* pojmenuje pfedméty kolem sebe

e mluvi o svych sportovnich a dalSich schopnostech

® pojmenuje mista a mistnosti vdomé, mluvi o tom, kde véci jsou.

e popiSe jednoduchym zplisobem dim/byt.

® zna vyrazy pro bézné dopravni prostredky

e dava jednoduché prikazy,

e rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam, sloviim a vétam, jednoduchému poslechovému
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textu

* pojmenuje nékterd mista ve mésté.

* mluvi o tom, co lidé pravé délaji.

® znd vyrazy pro typické prazdninové Cinnosti

* pojmenuje jednoduse pocasi a véci v pfirodé

e vyjadfi jednoduchym zplsobem ¢as, zeptd se na Cas.

* zapoji se do jednoduchych rozhovor(, odpovida na jednoduché otazky

* znd vyrazy oznacujici zakladni vyucovaci predméty, vytvoti svij rozvrh hodin
e pojmenuje bézné televizni porady, vyjadri, zda je ma/nema rad.

® znd vyrazy pro ¢innosti ve volném case, sporty a hudebni nastroje

e popiSe jednoduchym zplsobem néktera zvitata

e zazpiva nékolik pisni¢ek, umi nékolik basnicek.

* napiSe adresu

® pocitd do sta

zeptd se a odpovi na mnozstvi

e vyplni zakladni osobni Udaje do formulare

® seznami se s nékterymi gramatickymi strukturami a typy vét a uci se je pouZivat v
komunikacnich

situacich

e pouzivd zakladni slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruht
Mezipfredmétové vztahy:

PRIR — pocasi, Zivo€ichové

CJ- prace s textem
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Rocnik: 5.
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

zak

CJ-5-1-01 - rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou

vyslovnosti

CJ-5-1-02 - rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné a
tykaji se

osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03 - rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné amad

k dispozici vizualni oporu

MinimdlIni doporucend uroven ocekdvanych vystupl v rdmci podpurnych opatreni:
CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovdany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi slovim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhi opakované
setkal(zejména

mad-li k dispozici vizudlni oporu)

- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovadni

MLUVENI

zak

CJ-5-2-01 - se zapoji do jednoduchych rozhovort

CJ-5-2-02 - sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly,

volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 - odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu

a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Minimdlni doporucend troven ocekdvanych vystupl v rdmci podpurnych opatreni:
CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

CJ-5-2-03p vyjadri souhlas Ci nesouhlas, reaguje na jednoduché otdzky (zejména pokud mi k
dispozici

vizudlIni oporu)

CTENi S POROZUMENIM

zak

CJ-5-3-01 - vyhledd potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym

tématlm

CJ-5-3-02 - rozumi jednoduchym kratkym textlim z béZného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici

vizudlni oporu
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Minimdlni doporucend uroveri ocekdvanych vystupt v rdmci podpurnych opatreni:
CJ-5-3-02p — rozumi slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal
(zejména

md-li k dispozici vizudlIni oporu)

PSANI

zak

CJ-5-4-01 - napisSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech

a uddlostech z oblasti svych zdjm( a kazdodenniho Zivota

CJ-5-4-02 - vyplni osobni Udaje do formulare

MinimdlIni doporucend uroven ocekdvanych vystupl v rdmci podpuirnych opatreni:

- je sezndmen s grafickou podobou ciziho jazyka

Ucivo
e zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah

mezi zvukovou a grafickou podobou slov

e slovni zasoba — zdkladni slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruhd,

prace se slovnikem

Slovni zasoba v pribéhu Skolniho roku zahrnuje osvojeni a pouzivani zakladni slovni zasoby
v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruht

e tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny cas, lidské télo, oblékani, ndkupy,
kalendarni rok

(svatky, ro¢ni obdobi), povolani

* mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucdsti pamétné osvojeného
repertoaru
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

V prabéhu skolniho roku se zak seznamuje a rozviji pouzivani nasledujicich gramatickych
jeva:

slovesa ,,byt, ,mit“, ,moci“/“umét, pfitomny ¢as prosty a pribéhovy, tvorba kladné a
zaporné véty,

tvorba otazky a kratkych odpovédi, otazky ,ano/ne” a otazky s tazacimi zajmeny, osobni a
privlastiovaci zajmena, neurcity ¢len, mnozné Cislo podstatnych jmen, postaveni pfidavnych
jmen ve

vété, privlastriovani, vazba “there is/there are”

Dilci vystupy:

o 74k

e rozumi v slySeném textu nazvim nejbéznéjsich véci kolem sebe

e rozumi béznym, kazdodennim pokynim

e rozumi Cislim a béznym ciselnym udajlm, pocitd do 100, sdéli a rozumi telefonnim cisldm
® pojmenuje pfedméty ve Skole, uvede oblibené pfedméty

e sestavi svlij Skolni rozvrh

e zepta se na €as a na podobnou otazku odpovi

* pojmenuje ro¢ni obdobi a nejduleZitéjsi svatky v kalendarnim roce
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rozumi v slySeném i cteném textu zakladnim informacim o lidech a jejich rodiné

predstavi se, pozdravi, rozlouci, podékuje

sdéli o sobé zakladni informace a zepta se na né kamarada

sdéli, co kazdy den déla a nedéla, co déla rad a nerad

e predstavi svou rodinu a kamarady

e pfivlastni osobam bézné véci

e popiSe velmi jednoduse misto, kde bydli, svij pokoj a umisténi ndbytku a véci v ném

e rozumi hlavnim bod{m a informacim kratkych jednoduchych ¢tenych textu, vyhleda v nich

zndma slova

e fekne si 0 béZné véci a reaguje na podobnou Zadost kamarada

e popiSe jednoduchym zplsobem pfedméty a obrazky

e popisSe svUj denni rezim, co déla rad a nerad, co umi a co neumi délat
e popisSe strucné lidi a jejich aktualni ¢innosti

* pojmenuje obchody a budovy ve mésté, popise jejich umisténi

e popiSe jednoduchym zplsobem vzhled osob, ¢asti téla

* pojmenuje aktudlni ¢innost osob

* pojmenuje nejbéznéjsi povolani

* pojmenuje bézné kusy odévu, popiSe, co ma na sobé

e zeptd se kamarada, co umi a neumi délat a na podobné otazky odpovi
e rozumi hlavni myslence kratkého pribéhu

e sezndmi se s nékterymi gramatickymi strukturami a typy vét a uci se je pouzivat

v komunikacnich situacich
® pracuje se slovnikem
e pouziva zakladni slovni zdsobu v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruht

Mezipfredmétové vztahy:
M - pocitani

PR — lidské té&lo
Prifezova témata

MKV- Multikulturalita — multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v
budoucnosti;

multikulturalita jako prostredek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykd a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich
skupin,

vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a
celozivotniho

vzdélavani

EGS — Objevujeme Evropu a svét — (nase vlast a Evropa, evropské krajiny, Evropa a svét,
mezinarodni

setkdvani, statni a evropské symboly, Den Evropy, Zivot Evropani a styl Zivota v evropskych
rodinach,

Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropanu)
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Vzdélavaci oblast

5. 2 Matematika

Vyucovaci pfedmét matematika pokryva okruhy Cisla a pocetni operace, Zdvislosti, vztahy a
prdce s daty, Geometrie v roviné a prostoru a Nestandardni aplikacni ulohy a problémy. Je v
zakladnim vzdélavani zaloZzena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci
s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a
dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umoziuje tak ziskdvat matematickou gramotnost.
Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim a vytvari predpoklady
pro dalsi uspésné studium. Daraz klademe na dobré porozuméni pojmidm a souvislostem, na
bezpeéné zvladnuti matematickych dovednosti, na rozvoj tvofivosti, geometrické
predstavivosti, abstrakce a logickych schopnosti. Vyuka matematiky zohledriuje aktualni
rozvoj digitdlni techniky a technologii. Vzdélavaci cile rovnéz odrazeji souCasné pojeti
vzdélavaciho procesu a zejména akcentuji schopnost tvofivé pracovat s informacemi,
dovednost kultivované formulovat a argumentovat.

Vyucovaci predmét:

5. 2. 1 Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové, casové a organizacni vymezeni

Predmét matematika se vyuéuje v kazdém rocniku 1. stupné zakladni skoly s uréitou
hodinovou dotaci. Vyuka probiha v kmenovych tfidach.

Hodinova dotace:
1. roénik - 4 hodiny
2. ro¢nik =5 hodin
3. ro¢nik =5 hodin
4. rocnik =5 hodin
5. ro¢nik =5 hodin

V ramci tohoto predmétu jsou napliovany tyto vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

e motivujeme zaky k vybirani a vyuzivani efektivnich zptdsobU uceni

e motivujeme zaky, aby dokazali vyuZivat matematickych poznatk( a dovednosti v
praktickych ¢innostech — odhady méreni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

® snazime se, aby Z4aci dokazali operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

e motivujeme Zaky k schopnosti uvadét véci do souvislosti a propojovat do Sirsich celk
e usilujeme, aby si Zaci vytvofili komplexnéjsi pohled na matematické a prirodni jevy

e vedeme Zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani

® snazime se, aby Zaci dokazali své vysledky kriticky posuzovat a vyvozovali z nich zavéry
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Kompetence k feSeni problému

e dbame, aby Zaci vnimali nejrizné;jsi problémové situace ve Skole i mimo ni a rozpoznali a
chapali problém

e vedeme zaky k vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému

e snazime se, aby vyuzivali ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant
feseni

e motivujeme zdaky, aby se nenechali odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledali kone¢né
feSeni problému

Kompetence komunikativni
e dbame na to, aby Zaci dokazali formulovat a vyjadiovat srozumitelné své myslenky

e vyZzadujeme od Zaka, aby se stru¢né a presné vyjadroval uzitim matematického jazyka
véetné symboliky, provadél rozbor a zapis pfi feSeni tloh a zdokonaloval svuj graficky projev

Kompetence socidlni a personalni

e motivujeme zdaky k ucinné spolupraci

¢ vyZzadujeme presné dodrzovani pravidel, které si Zaci spolecné vytvorili

e vedeme Zaky k uvédomeéni si Sirokého vyuZiti matematickych poznatk( v praxi i toho, ze ke
spravnému vysledku lze dospét rlznymi zplsoby

e rozvijime u zakl sebed(ivéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost, vytrvalost a

pfesnost
e zamérujeme se na stridani role ve skupiné, klademe dliraz na tymovou praci, nadani Z4ci
jsou schopni a ochotni vysvétlit danou problematiku ostatnim ve skupiné)

Kompetence obcanské
e vyZzadujeme od Zakd respektovani presvédceni druhych lidi
e usilujeme, aby si dokdzali vcitit do situace druhych a odmitali dtlak a hrubé zachazeni

Kompetence pracovni

e preferujeme, aby Zaci vyuzivali znalosti a zkuSenosti ziskané matematice v zadjmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost

e dbdme na to, aby dodrzovali hygienicka pravidla pro vyuku a ochranovali své zdravi i zdravi
druhych

Kompetence digitalni

e u¢ime zaky vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni, zefektivnéni a zkvalitnéni vysledki
své prace

Zaci predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat

ucitel seznamuje zaky s novymi technologiemi a vede Zaky ke kritickému hodnoceni jejich
pfinosu a rizik vyuzivani

PRUREZOVA TEMATA

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, FeSeni problém(, dovednosti
pro uceni a studium.

OSV - Moralni rozvoj — feSeni problém a rozhodovaci dovednosti - zvliadani u¢ebnich
problému vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 1.
Ocekavané vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE
M-3-1-01 poutZiva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v

daném souboru, vytvafi soubory s danym poctem prvku
M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

MinimdlIni doporucend trovern ocekdvanych vystupi v rdmci podpirnych opatreni
M-3-1-01 p porovndvd mnoZstvi a vytvdri soubory prvki podle danych kritérii v oboru do

20
M-3-1-04 p sc¢itd a odcitd s uzZitim ndzoru v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

MinimdlIni doporucend urovern ocekdvanych vystup( v rdmci podpirnych opatreni
M-3-2-02 p modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuZitim pomducek

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
M-3-3-01 rozezn4, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Gtvary a

jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

Minimalni doporucend troven ocekdvanych vystupi v ramci podpirnych opatreni
M-3-3-01 p poznd a pojmenuje zdkladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit

Dil¢i vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE

- poznava Cislice 1 az 20, umi je napsat a predist

- poznava vyznam méng, vice, prvni, posledni, vétsi, mensi apod.

- sefazuje Cisla podle velikosti

- zakresluje Cisla do 20 na Ciselnou osu

- znd a pouziva matem. symboly +,-,=,<, >

- zapisuje, Cte, resi pfiklady na scitani a od¢itani do dvaceti bez prechodu pres desitku
- provadi rozklad na desitky a jednotky

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

- rozliSuje a umi pojmenovat jednoduché geometrické dtvary
- modeluje jednotlivé geometrické Utvary v roviné

- pozna geometricka télesa — krychle, koule

- geometrické Utvary tfidi podle tvaru, velikosti, barev

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

- orientuje se v prostoru — nahore, dole, pred, za apod.
- fesi jednoduché slovni Ulohy

- rozpozna znacku pro litr, kilogram, metr, korunu
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Ucivo

Cislo a poéetni operace

Pfirozena Cisla

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni ( Ciselnd osa)
Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

Geometrie v roviné a prostoru

Zakladni atvary v roviné — Ctverec, trojuhelnik, kruh, obdélnik
Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zavislosti a jejich vlastnosti

Mezipredmétové vztahy

VV, PV - uZiti barev, vystfihovani, modelovani

PRV — méreni a vazeni, ¢as

VV- obrazky stejného druhu podle poctu

PRV — na vychazce poditani aut, lidi, oken, predmétu

HV — rytmizace(opakovani urcitého poctu uderu)

TV — kdo je vetsi — mensi,- fazeni podle velikosti- urcity pocet cviku
VV — malovani urcitého poctu predmét(
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 2.

Ocekavané vystupy:

CISLO A POCETNI OPERACE

M-3-1-03 uziva linearni uspofadani; zobrazi Cislo na ¢iselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

MinimdlIni doporucend urovern ocekdvanych vystupi v rdmci podpirnych opatreni
M-3-1-04 p sc¢itd a odcitd s uZitim ndzoru v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
M-3-2-02 popisuje jednoduché zdvislosti z praktického Zivota

MinimdlIni doporucend trovern ocekdvanych vystup( v radmci podpirnych opatreni
M-3-2-02 p modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuZitim pomducek

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Gtvary a

jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
M-3-3-02 porovnava velikost utvar(, méfi a odhaduje délku usecky

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystupi v ramci podpirnych opatreni
M-3-3-01 p poznd a pojmenuje zdkladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit
Rozeznd primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02 p pouzivd pravitko

Dil¢i vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE

- zapisuji a resi priklady na s¢itani a odcitani do 20 s prechodem pres desitku
- zapisuje a Cte Cisla do sta

- zakresluje Cisla do sta na Ciselnou osu

- porovnava Cisla do sta, umi je seradit vzestupné i sestupné
- sCitd a od(cita Cisla do sta

- uziva zavorky

- pocita priklady se zdvorkami

- provadi zapis slovni ulohy

- fesi slovni Ulohy s vypocty do sta

- seznami se s principem ndsobilky v oboru do 50

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

- zna rozdil mezi mincemi a bankovkami
- pozna mince a bankovky v hodnoté do sta korun
- pocitd s mincemi a bankovkami v hodnoté do sta korun

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
- pfipravuje si pomucky na rysovani (tuzka, pravitko)
- pozna bod, pfimku, ¢aru, Usecku
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- narysuje pfimku, lomenou ¢aru, usecku dané délky
- pozna rozdil mezi pfimkou, pfimou a kfivou ¢arou

- porovna Usecky podle velikosti

- zméri usecku

- pozna geometricka télesa krychli, kvadr, kouli, valec
Ucivo

Cislo a pocetni operace

Pfirozena Cisla

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni ( Ciselnd osa)
Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

Nasobilka

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zavislosti a jejich vlastnosti

Geometrie v roviné a prostoru

Zakladni Gtvary v roviné - pfimka, lomena cara, Usecka
Délka usecky, jednotky délky a jejich pfevody
Mezipfedmétové vztahy

PRV —rodina, ndkup, finance v rodiné, hodnota penéz

VV - vyroba papirovych minci bankovek

VV, PV - znazorfiovani, modelovani

TV — méteni ¢asu (béh)

PRV— méreni teploty, graficky zdznam namérenych hodnot
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 3.
Ocekavané vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE
M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava pfirozena €isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah

rovnosti a nerovnosti
M-3-1-03 uziva linearni uspofadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose
M-3-1-05 resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

MinimdlIni doporucend troven ocekdvanych vystupi v rdmci podpirnych opatreni
M-3-1-02 p Cte, pise a pouZiva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

Znd matematické operdtory +,-,=,<,> a umi je zapsat

M-3-1-05 p resi jednoduché slovni ulohy na sc¢itdni a odcitdni v oboru do 20

Umi rozklad cisel v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
M-3-2-03 doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

MinimdlIni doporucend urovern ocekdvanych vystupl v rdmci podpirnych opatreni
M-3-2-03 p doplriuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v oboru do 20

Zvlddd orientaci v prostoru a pouZivd vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred,
za, nahore, dole, vpredu, vzadu

Uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a

jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystupi v ramci podpirnych opatreni
M-3-3-01 p poznd a pojmenuje zdkladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit
Rozeznd primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

Dil¢i vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE

- pozna symboly pro nasoben i a déleni

- nasobi a déli v oboru malé nasobilky

- fesi slovni ulohy s pomoci malé nasobilky

- sCitd a odcita dvojciferna Cisla zpaméti (typ prikladd 34+25, 67-56)
- sCitd a odcita dvojciferna Cisla pisemné

- fesi slovni ulohy v oboru do sta

- zapisuje a Cte Cisla do tisice

- porovnava, tfidi vzestupné a sestupné cisla do tisice
- zakresluje Cisla do tisice na Ciselné ose
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- sCitd a odcita zpaméti i pisemné

- fesi slovni ulohy v oboru do tisice

- seznami se se zaokrouhlovanim na desitky
- pozna vyznam symbolu =

- fesi jednoduché rovnice

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

- dopliiuje jednoduché tabulky
- fesi posloupnosti Cisel

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

- pozna jednotky délky mm, cm, dm, m
- jednotky délky pouziva k méreni
- méfi rozméry geometrickych utvar( (Usecka, ¢tverec, obdélnik apod.) a vyjadfit je ve

vhodnych jednotkach

- narysuje a oznacuje bod, pfimku, polopfimku, Usecku
- pozna pojem opacna poloptimka

- pozna rozdil mezi kruznici a kruhem

- pozna vyznam pojmu prusecik a umi ho urcit

- pozna jehlan a kuzel

Ucivo

Cislo a pocetni operace

Pfirozena Cisla

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni ( Ciselnd osa, model)
Nasobilka

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zavislosti a jejich vlastnosti

Diagramy, grafy, tabulky

Geometrie v roviné a prostoru

Zakladni Utvary v roviné — pfimka, polopfimka, kruh, kruznice,
Zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, kuzel, vélec, koule
Délka usecky, jednotky délky a jejich prevody

Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

Mezipfredmétové vztahy

PRV — méfeni délky, vazeni, méreni ¢asu

PRV — obchod, nakup

PRV - vychazka — orientace v prostoru

PV — vyroba krabicek

TV — méreni vzdalenosti (hod, skok, béh)

PRV — odhad vzdalenosti
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 4.
Ocekavané vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

MinimdlIni doporucend urovern ocekdvanych vystupi v rdmci podpirnych opatreni
M-5-1-02 p Cte, pise a porovndvd Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000
S¢itd a odcitd zpaméti i pisemné dvoucifernd Cisla

Zvlddne s ndzorem fady ndsobki Cisel 2 aZ 10 do 100

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

MinimdlIni doporucend uroven ocekdvanych vystup( v radmci podpirnych opatreni
M-5-2-01 p vyhledd a roztridi jednoduchd data ( udaje, pojmy apod.) podle ndvodu

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU
M-5-3-02 scitd a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku

seCtenim délek jeho stran

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystup( v ramci podptrnych opatreni
M-5-3-02 p méfi a porovnavd délku usecky

Vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

Dil¢i vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE

- orientuje se v oboru Cisel do milionu a umi pocitat do milionu po 100 000,
10 000,1 000

- Cte, piSe a zobrazuje Cisla na Ciselné ose

- porovna cisla a zaokrouhli na 100 000

- zapiSe Cisla rozvinutym zapisem a téz zapis prepiSe do podoby cisla,

- pouziva pojmy pfi s¢itani, odcitani, nasobeni, déleni

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

- dokdze pisemné scitat a odcitat alespon tfi Cisla bez pouziti zavorek

- pamétné déli a ndsobi do milionu

- provadi pisemné nasobeni jedno a dvojcifernym Cinitelem

- déli jednocifernym délitelem

- zvlada déleni se zbytkem v oboru pfirozenych Cisel

- feSi samostatné slovni Ulohy vedouci k porovnavani Cisel, k provadéni pocetnich
vykon( s Cisly vdaném oboru a na vztahy o x krat vice a o x krat méné

- dokaze resit dva az tfi pocetni vykony

- feSi nerovnice

- orientuje se v Ciselné fadé
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- pouziva jednotky hmotnosti, ¢asu a objemu
- seznami se se zlomky a fesi slovni ulohy se zlomky
- seznami se se sCitanim zlomkd se stejnym jmenovatelem

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

- vyhledava, sbira a tfidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
- seznami se s feSenim uloh s nadbytecnymi ¢i chybéjicimi informacemi

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

- narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary

- uziva jednoduché konstrukce

- sCitd a odcita graficky usecky

- urci délku lomené cary, obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
- rozpozna a zndazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary
a urci osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Ucivo

Cislo a pocetni operace

Pfirozena cisla, zlomky

Nasobilka

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
Pisemné algoritmy pocetnich operaci
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zavislosti a jejich vlastnosti

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady
Geometrie v roviné a prostoru
Zakladni Utvary v roviné — ¢tyruhelnik, mnohouhelnik, kruh, kruznice, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik

Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
Osové soumérné utvary

Obvod a obsah obrazce
Mezipfredmétové vztahy

VL — historicka osa, letopocty

CJ — spravné zapisuje slovni tlohy slovem
VV —linie

PV — vysev rostlin do radku

TV— méreni skoku, béhu,

porovnava se spoluzakem
VL — odhad vzdalenosti
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 5.
Ocekavané vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE
M-5-1-03 zaokrouhluje ptirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich

operaci v oboru ptirozenych Cisel
M-5-1-04 feSsi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace v

celém oboru pfirozenych Cisel

M-5-1-06 porovn3, s€itd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych
Cisel

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané

hodnoty
M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného cisla a toto Cislo

vyznaci na Ciselné ose

MinimdlIni doporucend urovern ocekdvanych vystup( v rdmci podpirnych opatreni
M-5-1-03 p zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tlohdch
Tvofi a zapisuje priklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04 p zapiSe a resi jednoduché slovni ulohy

Rozezndvd sudd a lichd cCisla

PouZiva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystupi v ramci podpirnych opatreni
M-5-2-02 p orientuje se a cte v jednoduché tabulce

Urci ¢as s presnosti na Ctvrthodiny, prevaddi jednotky ¢asu v béZnych situacich
Provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

Uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci z penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
M-5-3-01 narysuje a zndzorni zdkladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a

kruznici); uzivd jednoduché konstrukce

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
M-5-3-05 rozpozna a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci

osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

sectenim délek jeho stran
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Minimdlni doporucend uroveri ocekdvanych vystupu v rdmci podpurnych opatreni
M-5-3-01 p zndzorni, narysuje a oznaci zdkladni rovinné utvary
M-5-3-03 p sestroji rovnobéZky a kolmice

M-5-3-05 p urc¢i osu soumérnosti pfekldddnim papiru
Poznd zdkladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
M-5-4-01 resi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichZ feseni je do znacné

miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

MinimdlIni doporucend troven ocekdvanych vystupt v rdémci podpurnych opatreni
M-5-4-01 p resi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichZ Feseni nemusi byt zdvislé na

matematickych postupech

Dilci vystupy
CisLo A POCETNi OPERACE

- orientuje se v numeraci pres milion
- zapiSe pfirozena a celd Cisla (v€etné zaporného cisla) na Ciselnou osu, umi je

porovndvat

- zaokrouhluje Cisla s poZzadovanou presnosti, zaokrouhluje na miliony
- sCitd a odcita prirozena Cisla zpaméti

- sCitd a odcCitd pisemné tfi az Ctyfti prirozena Cisla

- pamétné nasobi a déli pfirozena Cisla v jednoduchych pfipadech

- pisemné nasobi az ¢tyfcifernym Cinitelem

- pisemné déli jedno az dvojcifernym délitelem

- zZna a vyuZiva zakon komutativni, asociativni a distributivni

- znd a umi pouzit vlastnosti pocetnich operaci

- znd hodnotu penéz, znd pojem bankovka a mince, pocita s penézi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

- fesi sloZzené slovni Ulohy vedouci k jednomu nebo dvéma vypoctim

- znd a zapisuje zlomky, s¢ita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem,

- zna desetinné zlomky

- zapiSe, precte, zobrazi, zaokrouhli, s¢itd a od¢ita desetinna Cisla fadu desetin a setin
- ndsobi a déli desetinné Cislo deseti

- fesi jednoduché slovni Ulohy s desetinnymi Cisly

- pouziva jednotky délky, ¢asu, hmotnosti, objemu a znd zpUsob jejich prevadéni
- vyhledava, sbira a tfidi data

- ¢te a sestavuje jednoduché tabulky, diagramy a grafy

- urci souradnice boda

- pouziva kapesni kalkulator

- vyhledava udaje v jizdnim radu a resit slovni tUlohy s ¢asovymi udaji

- pracuje s udaji v cenicich apod.

- pozna fimské Cislice 1az X, L, C, D, M

- Cte Cislo kapitoly a letopocet
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GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

- dokaze vyjmenovat vlastnosti geometrickych tvart

- rozhoduje diky trojuhelnikové nerovnosti, zda trojihelnik Ize ¢i nelze sestrojit

- dokaze zhotovit nacrtek, zapsat postup a provést konstrukci geometrickych tvart
- narysuje ctverec, obdélnik, trojuhelnik rovnostranny, rovnoramenny, pravouhly
- rozliSuje a uziva viech druha car

- zna pojem lomena ¢ara, u které dokaze urcit jeji délku

- rozliSuje télesa podle sité

- zna jednotky délky a obsahu

- zna prevody jednotek délky

- dokaze prevadét zakladni jednotky obsahu

- narysuje osu usecky

- narysuje Uhlopfricky ctverce a obdélniku

- urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
- vypocitd obsah ¢tverce a obdélniku

- vypocitd povrch krychle a kvadru

- pouziva a sestroji diagramy, grafy a tabulky

- pozna pojmy rovina, polorovina, trojuhelnik pravouhly, rovnoramenny, rovnostranny
- zméfi a vypocita obvod trojuhelniku a ¢tyfuhelniku

- pozna a pojmenuje ¢tyrahelniky

- zapisuje, pouziva data z grafu ve Ctvercové siti

- sestavi jednoduchy graf, urci

- dba na presnost a Cistotu rysovani

Ucivo
Cislo a pocetni operace
Pfirozena cisla, cela Cisla

Pfirozenad cisla, celd Cisla, desetinnad Cisla, zlomky

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni ( ¢iselnd osa, teplomér, model)
Nasobilka

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zavislosti a jejich vlastnosti

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

Geometrie v roviné a prostoru

Zakladni atvary v roviné — ¢tyfahelnik, mnohouhelnik, kruh, kruznice, étverec, obdélnik,
trojuhelnik

Zakladni atvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, vdlec
Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

Osové soumérné utvary

Obvod a obsah obrazce

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

Slovni ulohy

Ciselné a obrazkové fady
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Magické ctverce
Prostorova predstavivost

PRUREZOVA TEMATA

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(, dovednosti
pro

uceni a studium.

OSV — Moralni rozvoj — feSeni problému a rozhodovaci dovednosti - zviadani ucebnich
problému vdzanych na latku predmétu, problémy v seberegulaci

Mezipfedmétové vztahy

PRIR- prevadéni jednotek ¢asu a objemu

VL — fimské Cislice

VL- rlizna data, pocet obyvatel, rozloha, apod.
VL-jizdni rad

PRIR — méFeni vzdélenosti

VV — soumérné tvary
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Vzdélavaci oblast

5. 3 Informatika

Vzdéldvaci oblast Informatika se zaméfuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zakladnim principim digitalnich technologii. P¥i aktivnich ¢innostech Zaci
vyuZivaji informatické postupy a pojmy. Prostfedky a metody slouZi ke zkoumani resitelnosti
problému i hledani a nalézani jejich optimalnich rfeseni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci.

Na zakladé reSeni praktickych ukoll poskytuje i poznatky a zkusenost, kdy je lepsi praci
prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni funkci digitdlnich technologii pfispiva

k porozuméni zdkonitostem digitdlniho svéta a k efektivnimu, bezpe¢nému a etickému
uzivani.

Na prvnim stupni si Zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a dalSich aktivit vytvareji
prvni pfedstavy o zpUsobech, jakymi se data a informace zaznamenavaji a objevuji
informatické aspekty svéta kolem nich. Z4ci si postupné rozvijeji schopnost popsat problém
analyzovat ho a hledat jeho fesSeni. Ve vhodném programovacim prostfedi si ovéruji
algoritmické postupy. Spolecné s ostatnimi obory informatika poklada zaklady uzivatelskych
dovednosti. Pfi praci s digitdlnimi technologiemi si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni
informatickych konceptl a osvojuji si bezpecné zachazeni s technologiemi a dovednosti a
navyky, které vedou k prevenci rizikového chovani.

Vyucovaci pfedmét

5. 3. 1 Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové, casové a organizacni vymezeni

Predmét je vyucCovan ve 4. a 5.ro¢niku s ¢asovou dotaci jedna vyucovaci hodina tydné. Vyuka
probiha v kmenové tfidé informatiky.

Cilové zaméreni:
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim
Ze vede Zaka:

e Systémovému pristupu pri analyze situaci a jevl svéta kolem néj
¢ Nachazeni rGznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
¢ Ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepsim

vysledklim neZ samostatna prace
® Porozuméni rznym pristupim ke kédovani informaci i riznym zptsob(m jejich

organizace

* Rozhodovani na zdkladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho
obhajovani pomoci vécnych argument(
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e Komunikaci pomoci formalnich jazykd, kterym porozumi i stroje
e Standardizovani pracovnich postupl v situacich, kdy to usnadni préci
® Posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani

v osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych,
environmentadlnich a kulturnich souvislostech

* Nezdolnosti pfi feSeni tézkych problémf, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a
vyporadani se s problémy s otevienym koncem

e Otevienosti novym cestam, ndstrojlim, snaze postupné se zlepSovat
V rdmci tohoto predmétu jsou naplfiovany tyto vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
e zadavanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuZiti

informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté,
e vedeme Zaky k vyuzivani svych poznamek pfi praktickych ukolech,

Kompetence k feseni problému

e 74ci jsou vedeni zadavanim uloh a projektl k tvorivému pristupu pfi jejich feseni, uci
se chapat, Ze v Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikacnimi technologiemi
budou ¢asto setkdvat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale ze
zplsobu feseni je vice

e pomahame zaklm pracovat s chybou a snazime se, aby dokazali z ni vyvodit zavéry,
z kterych se pouci

Kompetence komunikativni
e ucime zaky komunikovat, na dalku vyuzivat vhodné technologie, nékteré prace

odevzdavaji pomoci elektronické posty
e pfi komunikaci dbdme na dodrzovani vzité konvence a pravidel
¢ u¢ime komunikovat pomoci formalnich jazyk(, kterym porozumi i stroje

Kompetence socidlni a personalni
e pfi praci jsou Zaci vedeni ke kolegialni radé ¢i pomoci, pfipadné pfi projektech se udi

pracovat v tymu.
* motivujeme Zaky k vlastnimu sebehodnoceni, Zak se uc¢i hodnotit svoji praci i praci

ostatnich, pfi vzajemné komunikaci jsou zZaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se
chapat, Ze kazdy Clovék je rlizné chapavy a zrucny

Kompetence obcanské

e vyzadujeme respektovani presvédéeni druhych lidi,

e dbame, aby si Zaci uvédomili povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému
nasili

e usilujeme o to, aby Zaci zaujimali odpovédny a eticky pfistup k nevhodnym obsahim
vyskytujicich se na internetu ¢i jinych médiich

Kompetence pracovni

® seznamujeme zaky se zasadami bezpecnosti prace a vede je k jejich dodrzovani
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e vedeme Zaky k tomu, Ze soucasti zdravé prace je i kvalitni odpocinek
e motivujeme zaky k tomu, aby dokazali vyuzit digitdIni techniku a technologie pro

hledani informaci dileZitych pro sv(j dalsi profesni rist

Kompetence digitalni

e 74ci dokazi ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

e vedeme Zaky k ziskavani, vyhleddvani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni
dat, informaci a digitalniho obsahu

e ucime zaky vyuzivat digitdIni technologie k usnadnéni, zefektivnéni a zkvalitnéni

vysledk( své prace
e 74aci predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat
e ucitel seznamuje zaky s novymi technologiemi a vede Zaky ke kritickému hodnoceni

jejich prinosu a rizik vyuzivani
e 74ci jsou vedeni k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu a vyjadfovani se za

pomoci digitalnich prostiedki

Pfedmétem se prolinaji priifezova témata

MV —Produktivni ¢innosti - Tvorba medialniho sdéleni. Tvorba medidlniho sdéleni pro
Skolni Casopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium, technologické moZnosti a jejich
omezeni.

MV —Produktivni ¢innosti - Prace v realizacnim tymu. Redakce skolniho ¢asopisu,
rozhlasu, televize ¢i internetového média, utvareni tymu, vyznam rGzné vékovych a
socidlnich

skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu, stanoveni si cile, ¢asového
harmonogramu a delegovani ukoll a zodpovédnosti, faktory ovliviujici praci v tymu,
pravidelnost, medialni produkce.

MDV - Receptivni ¢innosti — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti. Role médii

v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, vliv médii na postoje a
chovani
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Rocnik: 4.

Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucovaci predmét: Informatika

Rocnik: 4.

Ocekavané vystupy (RVP)
Data, informace a modelovani

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji
I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

MinimdlIni doporucend uroven ocekdvanych vystup( v radmci podpirnych opatreni
I-5-1-02 p popise konkrétni situaci, kterd vychdzi z jeho opakované zkusenosti, urci,
co k ni jiz vi

Algoritmizace a programovani

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho rfeseni
I-5-2-03 v blokoveé orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna

opakujici se vzory, pouziva opakovani a pripravené podprogramy
I-5-2-04 ovéri spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystup( v ramci podptrnych opatreni
I-5-2-01 p sestavuje symbolické zdpisy postupl

I1-5-2-02 p popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmu a potreb,
navrhne a popise podle predlohy jednotlivé kroky jeho reseni

I-5-2-03 p rozpoznd opakujici se vzory, pouZivd opakovadni zndmych postupii

Informacni systémy
I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamendva do existujici tabulky nebo seznamu
¢iselna i neciselna data

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystup( v ramci podptrnych opatreni
1-5-3-02 p pro vymezeny problém, ktery opakované resil, zaznamendva do existujici
tabulky nebo seznamu ciselnd i neciselnd data

Digitalni technologie
I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlzného typu
I-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim

souviseji
I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

Minimdlni doporucend uroven ocekdvanych vystup( v ramci podpirnych opatreni
I-5-4-01 p najde a spusti zndmou aplikaci, pracuje s daty rizného typu

1-5-4-03 p popise bezpecnostni a jind pravidla stanovend pro prdci s digitdlnimi
technologiemi
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Dil&i vystupy (SVP)

e pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k éemu slouzi
® pro svou praci pouziva doporucéené aplikace, nastroje, prostredi

e edituje digitalni text, vytvofi obrazek

® prehraje zvuk ¢i video

® uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

® pouziva krok zpét, zoom

e fesi ukol pouzitim schranky

e dodrzuje pravidla nebo pokyny pti praci s digitdlnim zafizenim

e uvede rlzné priklady vyuzZiti digitalnich technologii v zaméstnani rodic(

® najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci

® propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, kterd s takovym propojenim

souviseji
® pamatuje si a chrdni své heslo, pfihlasi se ke svému Uctu a odhlasi se z néj
e pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datiim i na vzdalenych pocitacich a spousti

online aplikace

e u vybrané fotografie uvede, jaké informace z ni Ize vycist

e v textu rozpozna osobni Udaje

® rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné privold pomoc dospélého
e ovlada robota Photon

e ovlada iRobota Photon

® sestavi program pro robota

® najde chybu v programu a opravi ji

® upravi program pro pribuznou ulohu

® pomoci programu ovlada svételny vystup a motor

® pomoci programu ovlada senzor

® pouziva opakovani, uddlosti ke spousténi programu

e sdéli informaci obrazkem

e preda informaci zakddovanou pomoci textu Ci Cisel

e zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

e zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mtizky

® obrazek slozi z danych geometrickych tvar( ¢i navazujicich usecek
® pracuje s texty, obrdzky a tabulkami v u¢ebnich materialech

Ucivo

Hardware a software:

e digitalni zafizeni a jejich ucel
® prvky v uZivatelském rozhrani
e spousténi, pfepinani a ovladani aplikaci
e uloZeni dat, otevirani soubor
pocitacové sité:

® propojeni technologii

¢ (bez)dratové pripojeni

e internet

e prace ve sdileném prostredi

e sdileni dat
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bezpecénost:

e pravidla bezpecné prace s digitalnim zatizenim
e uzivatelské ucty
¢ hesla

data, informace:

e zdznam dat s vyuZzitim textu, Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku
¢ hodnoceni ziskanych dat

e vyvozovani zaveér(

kddovani a pfenos dat:
e vyuziti znacek, piktogram(i, symboll a kédu pro zdznam, sdileni, pfenos a

ochranu informace

feSeni problému krokovanim:
e postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rlizné formy zdpisu pomoci

obrdazkd, znacek, symbolu ¢i textu

e priklady situaci vyuZivajicich opakované pouzZitelné postupy

e precteni, porozuméni a Uprava krok(l v postupu, algoritmu

e sestaveni funkéniho postupu fesiciho konkrétni jednoduchou situaci

programovani:
e experimentovani a objevovani v blokové orientovaném programovacim

prostredi
¢ uddlosti, sekvence, opakovani, podprogramy
® sestaveni programu

kontrola reseni:

® porovnani postupu s jinym a diskuse o nich

e ovérovani funkcnosti programu a jeho ¢asti opakovanym spusténim
* nalezeni chyby a oprava kédu

* nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

prace se strukturovanymi daty:
e tabulka a jeji struktura
e zaznam, doplnéni a Uprava zdznamu

modelovani:
e vyuZziti obrazovych modeld (tabulky) ke zkoumani, provnavani a vysvétlovani

jevd kolem zaka
systémy:

e skupiny objektl a vztahy mezi nimi

Pfedmétem se prolinaji priifezova témata

MDV - Receptivni ¢innosti — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti. Role médii

v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, vliv médii na postoje a
chovani
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Mezipfredmétové vztahy

e M — pocitani vzdalenosti a uhli (roboti)
® F — prace se svételnymi paprsky

e HV —iRobot Root — tvorba melodie

e VV — kresleni pomoci robota a v pocitaci
e D —déjiny PC

Rocnik: 5.

Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucovaci predmét: Informatika

Rocnik: 5.

Ocekavané vystupy
Data, informace a modelovani

I-5-1-01 uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a kterda mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystupl v ramci podpurnych opatreni
I-5-1-01 p uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a které mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout, na otdzky, které se tykaji jeho osoby na zdkladé dat

1-5-1-02 p popise konkrétni situaci, kterd vychdzi z jeho opakované zkusenosti, urci,
co k ni jiz vi

Algoritmizace a programovani

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho rfeseni
I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani a pripravené podprogramy

I-5-2-04 ovéri spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu

Minimdlni doporucend uroven ocekdvanych vystupl v rdmci podpurnych opatreni
I-5-2-01 p sestavuje symbolické zdpisy postupu

I1-5-2-02 p popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zdjmu a potreb,
navrhne a popise podle predlohy jednotlivé kroky jeho reseni

I1-5-2-03 p rozpoznd opakujici se vzory, pouZivd opakovdni zndmych postupu

Informacni systémy

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamendva do existujici tabulky nebo seznamu
Ciselnd i neciselna data
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Minimadlni doporucend uroven ocekdvanych vystupl v ramci podpirnych opatreni
1-5-3-01 p v systémech, které ho obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky

I-5-3-02 p pro vymezeny problém, ktery opakované resil, zaznamendva do existujici
tabulky nebo seznamu ciselnd i neciselnd data

Digitalni technologie
I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného typ

MinimdlIni doporucend troven ocekdvanych vystupi v rdmci podpirnych opatreni
I-5-4-01 p najde a spusti zndmou aplikaci, pracuje s daty rizného typu

Dil¢i vystupy
® pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materiadlech

e doplni posloupnost prvku

® umisti data spravné do tabulky

e doplni prvky v tabulce

e v posloupnosti opakujicich se prvk( nahradi chybny za spravny

® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani postavy
® v programu najde a opravi chyby

® rozpozna opakujici se vzory, pouzivad opakovani, stanovi, co se bude opakovat a

kolikrat

® vytvofi a pouZzije novy blok

® upravi program pro obdobny problém

® nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

e urci, jak spolu prvky souvisi

® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program fidici chovani

postavy
® v programu najde a opravi chyby
® rozpoznd opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a

kolikrat

® rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovnitf opakovani, pfed nebo za néj

e vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky

® precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

e rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit

e cilené vyuziva ndhodu pfi volbé vstupnich hodnot prikazu

e pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty

® pomoci obrazku znazorni jev

® pomoci obrazkovych model(i fesi zadané problémy

e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro fizeni pohybu a

reakci postav

® v programu najde a opravi chyby

® pouziva uddlosti ke spusténi ¢innosti postav

® precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
® upravi program pro obdobny problém

® ovlada vice postav pomoci zprav

® najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci
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Ucivo
Data, informace:

e sbhér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prlizkum) a zdznam dat s vyuzitim textu,
¢isla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku

* hodnoceni ziskanych dat
 vyvozovani zaveér(

prace se strukturovanymi daty:

* shodné a odliSné vlastnosti objektu

e fazeni prvkd do fad, ¢islovany a necislovany seznam, vicedroviiovy seznam
e tabulka a jeji struktura

e zdznam, doplnéni a Uprava zdznamu

feSeni problému krokovanim:
e postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rlizné formy zdpisu pomoci obrazka,

znacek, symbolU i textu

e priklady situaci vyuZivajicich opakované pouzZitelné postupy

e precteni, porozuméni a Uprava krok( v postupu, algoritmu

e sestaveni funkéniho postupu fesiciho konkrétni jednoduchou situaci

programovani:
e experimentovani a objevovani v blokové orientovaném programovacim prostredi
e udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy

e sestaveni programu
kontrola reseni:

® porovnani postupu s jinym a diskuse o nich

e ovérovani funkcnosti programu a jeho ¢asti opakovanym spusténim
* nalezeni chyby a oprava kédu

* nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

systémy:

e skupiny objektl a vztahy mezi nimi, vzdjemné plsobeni
e priklady systém( z pfirody, Skoly a blizkého okoli zZaka

e Casti systému a vztahy mezi nimi

modelovani:
e model jako zjednodusSené znazornéni skute¢nosti
e vyuZiti obrazovych modelld (myslenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky,

diagramy) ke zkoumani, porovnavani a vysvétlovani jevi kolem zéka
kéddovani a pfenos dat:

e vyuziti symboll a kédu pro zdznam
hardware a software:

e spousténi, pfepinani a ovladani aplikaci
pocitacové sité:

e internet, prace ve sdileném prostredi
bezpecénost:

s v

e uZivatelské ucty, hesla



vvvvv

Pfedmétem se prolinaji prlifezova témata

MDV —Produktivni ¢innosti - Tvorba medidlniho sdéleni. Tvorba medialniho sdéleni pro
Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium, technologické moznosti a jejich
omezeni.

MDV —Produktivni ¢innosti - Prace v realiza¢nim tymu. Redakce $kolniho ¢asopisu,
rozhlasu, televize ¢i internetového média, utvareni tymu, vyznam rGzné vékovych a
socialnich

skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu, stanoveni si cile, ¢asového
harmonogramu a delegovani ukoll a zodpovédnosti, faktory ovliviiujici praci v tymu,
pravidelnost, medialni produkce.

MDV - Receptivni ¢innosti — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti. Role médii

v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, vliv médii na postoje a
chovani

Mezipfedmétové vztahy

* M — pocitani vzdalenosti a uhll (programovani)
¢ VV — animace obrazkQ, kresleni ¢ar
o CJ — prace s textem
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Vzdélavaci oblast:

5. 4 Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast ¢lovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny,
spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uplatriuje
pohled do historie a sou¢asnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot.

Vyucovaci predmét:

5. 4.1 Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu - 1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét prvouka se vyucuje jako samostatny predmét v kmenovych tfidach.
- v 1. ro¢niku................. 2 hodiny tydné

-ve 2. rocniku ............. 2 hodiny tydné

-ve 3. rocniku ............. 2 hodiny tydné

Vzdélavani v této oblasti rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zaku, uci je
pozndvat a pojmenovavat nejblizsi okoli, vnimat lidi, vztahy mezi nimi a na zakladé toho si
utvaret postoj ke svému okoli a spolecnosti. Pfi osvojovani znalosti v této oblasti Zaci
vyjadfuji své myslenky, poznatky a dojmy, ucdi se reagovat na myslenky, nazory a podnéty
jinych lidi.

Oblasti vyuky

Misto, kde zijeme

Z4ci se uci na zakladé poznavani nejblizéiho okoli, vztahtl a souvislosti v ném chapat
organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti. U¢i se bezpecné v tomto svété
pohybovat. RGzné ¢innosti a Ukoly by mély pfirozenym zplisobem probudit v Zacich
kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah

k nasi zemi.

Lidé kolem nas

Zaci si postupné upeviuji a osvojuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi.

Lidé a ¢as

Zaci se uti orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méFi. U¢&i se
poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém
okruhu se vychazi od nejznameéjsich uddlosti v rodiné, obci a regionu.

Rozmanitost pfirody

Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, poznavaji velkou rozmanitost i
proménlivost Zivé i nezivé pfirody nasi vlasti. U¢i se hledat mozZnosti, jak ve svém véku
prispét k ochrané prirody.

Clovék a jeho zdravi

Zaci poznavaji predeviim sebe na zakladé pozndvani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd ma
své biologické a fyziologické funkce a potreby. Poznavaiji zdravi jako stav bio-psycho-
socialni rovnovahy ¢lovéka. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od
narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu,
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hygieny a vyZivy. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci
a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecéné chovani v rliznych Zivotnich situacich

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Z4ci
predevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomtucky, pfirodu a c¢innosti lidi, hraji uréené role...

V ramci tohoto predmétu jsou napliovany tyto vychovné a vzdéldvaci strategie.

Kompetence k uceni

® seznamujeme zaky s praci s textem a vyhledavanim informaci

e umoznujeme ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady a podnécujeme
tvorivost zakad

e vytvarime takové situace, aby Zaci méli radost z u€eni a pochopili pfinos pro jejich
dalsi vzdélavani

Kompetence k feseni problému

e feSime s Zaky problémové uUlohy a rozvijime schopnost projevit svij nazor

e feSime s Zaky problémové ulohy z praktického Zivota

e vyuzivame s zaky co nejvétsi mnozstvi odpovidajicich zdrojd informaci-
knihu ,internet, praktické pokusy

Kompetence komunikativni
* podporujeme obhajobu vlastnich nazorl a vhodnou formou vedeme k argumentaci a

naslouchani ndzordm jinych zak

e vytvaiime dostatecny prostor k vyjadieni myslenek zaka pri problémovém
vyucovani, v pracovnich skupinach

e posilujeme u zak{ vnimani nazord druhych, diskuzi o spolupraci s ostatnimi zaky

Kompetence socidlni a personalni
¢ podnécujeme spolupraci zakl s ucitelem a zapojujeme je do prace tymu, snazme se o

vytvareni prijemné atmosféry v tymu

e vedeme zaky k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani
e prispivame k vytvareni harmonické atmosféry ve skupiné, vedeme zaky k projevu

Ucty a ohleduplnosti k druhym
Kompetence obcanské

e uéime zaky chapat souvislosti soucasnosti a minulosti

7 s

e vedeme Zaky k chapani a respektovani zakladnich spolecenskych norem, odmitani
hrubého a neetického chovani

* podnécujeme zaky k chapani zakladnich ekologickych souvislosti
Kompetence pracovni

® podporujeme aktivni zapojovani do prace, vedeme zaky ke zvladnuti hodnoceni a
sebehodnoceni

e klademe u zaka dlraz na dodrzovani hygieny prace
e uéime zaky schopnosti organizovat si svou praci

Kompetence digitalni
e 74aci jsou vedeni k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu a vyjadfovani se za
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pomoci digitalnich prostfedk

Pfedmétem se prolinaji prlifezova témata:

EV- vztah ¢lovéka k prostiedi
- prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivi prostfedi na zdravi, jejich komplexni a

synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi);
- naSe obec (pfirodni zdroje, jejich plivod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového

hospodafstvi, priroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé);

- nds Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi);
- aktualni (lokalni) ekologicky problém (ptiklad problému, jeho pficina, disledky,

souvislosti, moZnosti a zpUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodnovani a
prezentace);

EV -ekosystémy
- lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli,

aplikace na mistni podminky);

EV-lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

- ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek;
- pravni feseni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti;
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka

Rocnik: 1.

Ocekavané vystupy
Misto, kde Zijeme
- €JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydlité a koly, cestu na

uréené misto a rozlisi moznd nebezpedi v nejblizsim okoli

MinimdlIni doporucend troven ocekdvanych vystupi v rdmci podpirnych opatreni
CJS-3-1-01 p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly

Popise a zvlddne cestu do skoly

Lidé kolem nas

- €JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd
a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak
i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkim

MinimdlIni doporucend urovern ocekdvanych vystup( v radmci podpirnych opatreni
CJS-3-2-01 p rozlisuje role rodinnych pfislusniku a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké

pribuzenské vztahy

Dodrzuje zdkladni pravidla spolecenského chovdni

Pri setkdani s nezndmymi lidmi se chovd adekvdtné

Projevuje toleranci k odlisnostem spoluZdkd, jejich prednostem i

nedostatkiim

Lidé a cas

- CJS-3-3-01 vyuZiva ¢asové Udaje pii Feseni rliznych situaci v dennim Zivotg,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystup( v ramci podptrnych opatreni
- CJS-3-3-01 p poznd kolik je hodin, orientuje se v case

Znd rozvrZeni svych dennich ¢innosti

Rozmanitost prirody

- CJS-3-4-01 pozoruje, popide a porovnd viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Minimalni doporucend troven ocekdvanych vystup( v ramci podpirnych opatreni
CJS-3-4-01 p pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich

Clovék a jeho zdravi

- CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a Cinnostmi vztah ke zdravi

- CJS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru
a traveni volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani Uc¢astnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozZoval zdravi své a zdravi jinych
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- CJS-3-5-03 chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepfijemn3; v pripadé potfeby pozadd o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfovych linek

- CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych p¥i mimoradnych udélostech

Minimdlni doporucend troven ocekdvanych vystupl v radmci podpurnych opatreni
CJS-3-5-01 p uplatriuje hygienické ndvyky a zviddd sebeobsluhu, popise své zdravotni

potiZe a pocity, zvladdd osetfeni drobnych poranéni
Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
CJS-3-5-02 p rozeznd nebezpeci, dodrzuje zdsady bezpecného chovdni, neohrouje

své zdravi a zdravi jinych
Uplatriuje zdkladni pravidla bezpecného chovdni ucastnika silni¢niho

provozu
CJS-3-5-03 p chovd se obezietné pfi setkdni s nezndmymi jedinci, v pfipadé potieby

poZddd o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlddad zplsoby komunikace
s operdtory tisfiovych linek

CJS-3-5-04 p reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pfi mimorddnych uddlostech

Dilci vystupy

Misto, kde Zijeme

- orientuje se ve skole a v blizkém okoli

- zna nazev skoly, jméno tfidni ucitelky a Feditele Skoly

- je schopen si udrzet poradek na svém misté, ve své aktovce, nenici vybaveni skoly
- rozliSuje ¢as k praci a odpocinku

- poznava rozdily mezi méstem a vesnici

Lidé kolem nas

- vhodné se chova ke spoluzakim a ucitelim, dokaze rozlisit nezadouci formy chovani
- vyzna se v zakladnich pfibuzenskych vztazich, vnima dulezitost rodiny pro Zivot ditéte
- orientuje se ramcoveé v profesi svych rodicl

- vnima rozliSnosti mezi lidmi

Lidé a cas

- orientuje se v Case pfi reseni rdznych situaci v dennim Zivoté,

- chdape rozdil mezi déjem v minulosti, pfitomnosti a v budoucnosti

- pojmenuje nazvy dnd v tydnu, mésicl v roce, rocnich obdobi

- seznamuje se s vyznamnymi dny a svatky v roce, zvyky a obyceji

Rozmanitost ptirody

- pozoruje a porovnava zmény v jednotlivych ro¢nich obdobich a na rliznych mistech
v okoli (na zahradé, na poli...)

- seznami se s nékterymi druhy plodin v uréitém rocnim obdobi
- poznava a udi se rozliSovat stromy listnaté a jehli¢naté
- pozna domaci zvifata a jejich mladata

Clovék a jeho zdravi
- rozeznd a pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla
- orientuje se v etapach prubéhu lidského Zivota (détstvi, dospivani, dospélost, stafi)
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- zna zaklady spravné Zivotospravy, ma povédomi o zdravé stravé

- rozliSuje pojmy nemoc-Uraz

- chdpe vyznam svého zdravi, dileZitost dodrzovani hygieny a Cistoty
- vi, jak pfivolat |ékare, pozarniky, policii

- uplatiiuje zékladni pravidla silniéniho provozu

- dodrzuje pokyny dospélych pti mimoradnych situacich

- vi, jak se chovat pfi setkdni s neznamymi osobami

- dbd na své bezpeci pfi hrach

Ucivo
Misto, kde Zijeme

- Domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté
- Skola — prostiedi $koly, ¢innosti ve 8kole, okoli $koly, bezpeéna cesta do $koly;

rizikova mista a situace

Lidé kolem nas

- Rodina - postaveni jedince v rodiné, role ¢len( rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, fyzicka a duSevni prace, zaméstnani

- Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktam

Lidé a cas
- Orientace v Case a ¢asovy fad — urcovani Casu, kalendare, generace, denni rezim,
ro¢ni obdobi

- Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota, predméty denni
potreby, statni svatky a vyznamné dny

Rozmanitost prirody

- Vesmir a Zemé — roc¢ni obdobi
- Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi,

vodstva, pud, rostlinstva a Zivocisstva na Zemi; podnebi a pocasi

Clovék a jeho zdravi

- Lidské télo — Zivotni potreby ¢lovéka

- Péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni rezim, sprdvna vyziva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim

- Osobni bezpeci, krizové situace - vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpecné

chovani v rizikovém prostredi, bezpecné chovani v silniénim provozu, dopravni
znacky; pfedchdazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich
(bezpecnostni prvky)

- Pfivolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi - sluzby
odborné pomoci, Cisla tisfiového volani, spravny zplsob voldni na tisfiovou linku
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- Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena - postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozarud,
ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

Mezipfredmétové vztahy

HV — lidové pisné, pisné o zvifatech, rostlinach
CJ - basné a vypravéni k danym tématiim

TV - hudebné-pohybové hry, pohybové hry

CJ- vypravéni zazitkl z pozorovani, vychazek
VV - kresba, malba(pfirody, moje rodina, skola)
PV - modelovani

M - uréovani mnoZstvi, porovndavani.,

Prafezova témata

EV - vztah clovéka k prostredi
- prostfedi a zdravi (rozmanitost vliv(i prostfedi na zdravi, jejich komplexni a

synergické plsobeni, moZnosti a zplisoby ochrany zdravi);
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka

Rocnik: 2.

Ocekavané vystupy

Misto, kde Zijeme

- €JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydlité a koly, cestu na
uréené misto a rozlisi moznd nebezpedi v nejblizsim okoli

MinimdlIni doporucend troven ocekdvanych vystupi v rdmci podpirnych opatreni
CJS-3-1-01 p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly

Popise a zvlddne cestu do skoly

Lidé kolem nas
- €JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd

a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych
lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

MinimdlIni doporucend uroven ocekdvanych vystup( v radmci podpirnych opatreni
CJS-3-2-01 p rozlisuje role rodinnych pfislusniku a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké

pfibuzenské vztahy

Dodrzuje zdkladni pravidla spolecenského chovdni

Pri setkdani s nezndmymi lidmi se chovd adekvdtné

Projevuje toleranci k odlisnostem spoluZdkd, jejich prednostem i

nedostatkiim
Lidé a cas
- CJS-3-3-03 uplatfiuje elementarni poznatky o sobé, rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o

lidské spolec¢nosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystupi v ramci podptrnych opatreni

CJS-3-3-03 p rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
Pozndvd ruzné lidské cinnosti

Rozmanitost ptirody
- CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré pfirodniny podle ndpadnych uréujicich znak(, vede

priklady vyskytu organizm( ve znamé lokalité

Minimdlni doporucend uroven ocekdvanych vystup( v ramci podpirnych opatreni
CJS-3-4-02 p poznd nejbéinéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvitat
Pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi

drevinami a bylinami

Clovék a jeho zdravi
- CJS-3-5-03 chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne
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komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory tisnovych linek

Minimadlni doporucend uroven ocekdvanych vystupi v ramci podpirnych opatreni

CJS-3-5-03 p chovd se obezietné pfi setkdni s nezndmymi jedinci, v pfipadé potieby
poZddd o pomoc pro sebe i pro jiné, ovldda zptlsoby komunikace
s operdtory tisfiovych linek

Dilci vystupy.

Misto, kde Zijeme

- pojmenuje nejdllezitéjsi ¢asti a mista obce

- pozoruje zakladni ¢innosti ¢lovéka v krajiné a jejich vlivy na Zivotni prostredi krajiny
- zna a dodrZuje zakladni pravidla pro chodce

- zna vybrané dopravni znacky, se kterymi se setkava ve svém okoli

- rozliSuje nejznamé;jsi dopravni prostiedky

Lidé kolem nas

- rozliSuje zakladni i Sirsi pribuzenské vztahy

- orientuje se ramcoveé v profesi svych rodic(

- uplatiiuje zasady vhodného chovani ve skole mezi spoluzdky a pfi ¢innostech mimo
budovu Skoly

- je veden k ochrané svého bezpedi pfi jednani s cizimi lidmi

- respektuje osobni vlastnictvi svych spoluzaku

- rozpoznava sva lidska prava a povinnosti Zzaka Skoly

Lidé a cas

- orientuje se v Case - kalendarni rok, Skolni rok, mésice, dny, tydny, hodiny, minuty ...
- v8§ima si vyznamnych udalosti v regionu, odlisi minulost, sou¢asnost a budoucnost
Rozmanitost prirody

- pozoruje a popisuje promény v jednotlivych ro¢nich obdobich,

- tfidi prirodniny podle zakladnich znaku

- rozliSuje a pozndva charakteristické znaky lesa, pole, louky, potoka
- v§ima si zpUsobu Zivota Zivocichl ve volné pfirodé a v zajeti

- ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi pro ¢lovéka

- chape potrebu pravidelné péce o pokojové rostliny

- dokdze pojmenovat zakladni domaci a hospodarska zvirata

- pozna ovocné stromy, zakladni druhy ovoce a zeleniny

Clovék a jeho zdravi

- rozpozna zakladni ¢3asti lidského téla, vnitfni organy, kostru

- zdGvodni zakladni ndvyky osobni a intimni hygieny

- rozpozna obvyklé priznaky béZznych nemoci, rozliSuje mezi irazem a nemoci
- dokdze poskytnout prvni pomoc pfi drobném poranéni a krvaceni

- vi, jak odmitat komunikaci s cizimi lidmi, vi, jak a kde m{iZe pozadat o pomoc
- chdpe mimoradné udalosti ohrozeni a fidi se pokyny dospélych

- znda duleZitd telefonni Cisla

- uplatiuje zdkladni pravidla silniéniho provozu
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Ucivo
Misto, kde Zijeme

- Domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté
- Skola — prostiedi gkoly, ¢innosti ve kole, okoli 8koly, bezpeéna cesta do gkoly;

rizikova mista a situace

Lidé kolem nas
- Rodina - postaveni jedince v rodiné, role ¢len( rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni

vztahy, Zivot a funkce rodiny
- Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie
- Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické zasady

Lidé a cas
- Orientace v €ase a €asovy fad — urcovani ¢asu, déjiny jako ¢asovy sled udalosti,
letopocet, kalendare, generace, denni rezim, ro¢ni obdobi

- Soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény zpUlsobu Zivota, bydleni, pfedméty
denni potreby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

Rozmanitost pfirody

- Rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, pribéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druht, vyznam v pfirodé
a pro ¢lovéka

- Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi
- Rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni

spolecenstva
Clovék a jeho zdravi

- Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy
- Péce o zdravi — prenosné a neprenosné nemoci, drobné Urazy a poranéni, prevence

nemoci a Urazl, prvni pomoc pfi drobnych poranénich, osobni a dusevni hygiena
- Osobni bezpeci, krizové situace — bezpecné chovani v rizikovém prostredi
- Pfivolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi - sluzby

odborné pomaodci, ¢isla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisnovou linku

Mezipfredmétové vztahy

HV — lidové pisné, pisné o zviratech, rostlinach

CJ- basné k danym tématCm, texty a vypravéni o pfirodé,rodiné,zvifatech
TV-hudebné-pohybové hry, pohybové hry

CJ-vypravéni zazitkl z pozorovani, vychazek, popis zvifatka

VV-kresba, malba (zvirata, ptiroda, ¢lovék, rodina, skola)

PV-modelovani, stfihani, vylepovani, prace s pfirodnim materidlem nalezenym na
vychazkach

M-urcovani mnozstvi, porovnavani, jednotky ¢asu
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Prifezova témata
EV-vztah ¢lovéka k prostredi
- naSe obec (pfirodni zdroje, jejich plivod, zplisoby vyuZivani a feSeni odpadového

hospodafstvi, priroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostifedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé);
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka

Rocnik: 3.

Ocekavané vystupy
Misto, kde Zijeme
- €JS-3-1-02 zacleni svou obec(mésto) do pfislusného kraje a obsluiného centra CR,

pozoruje a popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci(mésté)

Lidé kolem nas
- €JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu rdiznych povolani a pracovnich €innosti

MinimdlIni doporucend uroven ocekdvanych vystup( v rdmci podpirnych opatreni
CJS-3-2-02 p pojmenuje nejbéznéjsi povoldni a pracovni ¢innosti

Lidé a cas

- €JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni & historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystupi v ramci podpirnych opatreni

CJS-3-3-02 p rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Rozmanitost prirody
- CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich

spolec¢né a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroja
a pristroju

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystupl v ramci podptrnych opatreni

CJS-3-4-03 p provede jednoduchy pokus podle ndvodu

Clovék a jeho zdravi
- CJS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru, vyuziva bezpe¢nd mista pro hru

a traveni volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani Ucastnika
silni¢niho provozu, jednd tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- CJS-3-5-03 chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozadd o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfovych linek

Minimdlni doporucend uroven ocekdvanych vystup( v ramci podpirnych opatreni

- CJS-3-5-02 p rozeznd nebezpeci, dodrzuje zdsady bezpe&ného chovdni, neohroZuje
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své zdravi a zdravi jinych
- Uplatriuje zdkladni pravidla bezpecného chovdni ucastnika silni¢niho provozu
- CJS-3-5-03 p chovd se obezFetné pfi setkdni s neznémymi jedinci, v pfipadé potfeby

poZddd o pomoc pro sebe i pro jiné, ovladd zplsoby komunikace s operdtory tisfiovych
linek

Dilci vystupy

Misto, kde Zijeme

- bezpecéné se orientuje v nejblizS§im okoli bydlisté, Skoly i v mistni krajiné
- urci svétové strany na mapé i v ptirodé, znd vyznam barev na mapé

- rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné

- objasni rozdil mezi méstem a vesnici

- rozpozna nékteré dopravni znacky

- dokaze se ridit svételnymi a zvukovymi signaly

Lidé kolem nas

- rozliSuje zakladni i Sirsi pribuzenské vztahy

- toleruje pfirozené rozdily mezi jednotlivci

- zna a uplatiuje pravidla slusného chovani

- poznava rzné druhy povolani, rozliSuje nékteré pracovni pomicky a nastroje,

seznamuje se s vyrobky

- seznamuje se s pojmy : prace-volny ¢as, prace fyzickd a dusevni

Lidé a cas

- dokdze urcit presny cas

- orientuje se bezpecné v kalendarnim a skolnim roce

- objasnuje odlisSnosti zpUsobu Zivota a bydleni dfive a nyni - minulost, souc¢asnost
- konkretizuje pojmy rodny kraj, domov, vlast

- seznamuje se s historii obce, historickymi pamatkami, vyznamnymi udalostmi a

povéstmi
Rozmanitost prirody

- rozliSuje prvky Zivé a neZivé prirody

- podrobné zkouma vlastnosti vody, vzduchu a pady

- prakticky tfidi organismy do znamych skupin

- rozliSuje aktivity prospivajici Zivotnimu prostredi, zdravi ¢lovéka a naopak

- popiSe vlastnosti nékterych latek a jejich zmén na zakladé pozorovani a pokust
- vysvétli rozdily mezi rostlinami, mezi Zivocichy

- pozna volné Zijici, hospodarska i domaci zvirata

- vysvétli vyznam chranénych Uzemi, zoologickych zahrad, botanickych zahrad
Clovék a jeho zdravi

- uplatiiuje zadkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky na

zakladé elementarnich znalosti o lidském téle
- vyuziva znalosti lidského téla k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych

soustav

- rozliSuje jednotlivé etapy vyvoje lidského Zivota

- dokaze pfrivolat Iékafskou pomoc a osetfi drobnd poranéni

- osvojuje si na modelovych situacich odmitani navykovych latek
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- ovlada prfimérené svému véku pravidla silni¢niho provozu v rolich chodce a cyklisty
- seznamuje se s krizovymi situacemi (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani)

- fidi se dUsledné pokyny dospélych pfi mimoradnych situacich

- dokaze pfrivolat pomoc policie, zdravotnik(, zachranara, hasic apod.

- zna dllezitost péce o své zdravi

Ucivo
Misto, kde Zijeme

- Obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a sou¢asnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

Lidé kolem nas

- Rodina - fyzicka a dusevni prace, zaméstnani

Lidé a cas

- Regiondlni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
Rozmanitost pfirody

- Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,

porovnavani latek a méreni velicin s praktickym uzivanim zadkladnich jednotek
Clovék a jeho zdravi

- Osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpecné
chovéni v rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani
v silni¢nim provozu, dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a
v dopravnich prostfedcich (bezpeénostni prvky)

- Pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi - sluzby
odborné pomaoci, ¢isla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisnovou linku

Mezipfedmétové vztahy

HV-lidové pisné, pisné o zvifatech, rostlinach

CJ-basné k danym tématlm, vypravéni, bajky, spravné a souvislé vyjadiovani
TV-hudebné pohybové hry, pohybové hry, spravné drzeni téla, dopravni hry
CJ-vypravéni zazitkG z pozorovani, vychazek, popis, rozhovor, popis pracovniho postupu,
spravné a souvislé vyjadrovani

VV-kresba, malba (rodina, pfiroda, Skola, ¢lovék)

PV-modelovani, stfihani, lepeni, vytrhavani, prace s pfirodnim materidlem z vychazek
M-uréovani mnozstvi, porovnavani, slovni tlohy, jednotky casu,

Priifezova témata
EV-ekosystémy
- lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli,

aplikace na mistni podminky);

EV-lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

- ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek;
- pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada pfedbézné opatrnosti;

EV-vztah ¢lovéka k prostredi
- nas Zivotni styl (spottfeba véci, energie, odpady, zplUsoby jednani a vlivy na prostiedi);
- aktudlni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, dusledky,
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souvislosti, moZnosti a zpUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodnovani a
prezentace);
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét:

5. 4. 2 Pfirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét prirodovéda se vyucuje jako samostatny predmét
-ve 4. roéniku.................. 2 hodiny tydné
-v 5. rocniku ................. 1 hodina tydné.

Vyuka bude probihat nejen v kmenovych tfidach, ale bude pfizplisobena jednotlivym
tematickym okruh(m tak, aby proZitek zak( v dané oblasti vychazel z konkrétnich nebo
modelovych situaci. Néktera témata budou realizovana formou kratkodobych projekt(. Cile
budou naplfiovany také praci s knihou a pocitacem.

Vzdélavani v této oblasti ddle rozviji poznatky a dovednosti Zak(, uci je pozorovat a
pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe a své
okoli, uc¢i se vnimat vztahy mezi lidmi, pe€ovat o zdravi své i jinych lidi a znat zakladni
pravidla bezpe¢nosti. Zaci se uéi véimat si krasy pFirodnich jev(, premyslet o nich a chranit
je. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a praktickou zkusenosti zak( vede ke
zvladani role Skoldka i novych Zivotnich situaci, pficemz potfebné védomosti a dovednosti
ziskavaji zaci tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role nebo
feSi modelové situace.

Oblasti vyuky

Rozmanitost prirody

Z4ci pozndvaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, pozndvaji rozmanitost a proménlivost
Zivé a nezivé prirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni
tvori nedilny celek, ve kterém jsou déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muze
¢lovék snadno narusit a obtizné obnovovat. Zaci prakticky pozndavaji okolni krajinu, uéi se
hledat dlikazy o proméndach ptirody, hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv
¢lovéka na prirodu, prispivat podle svych moZnosti k ochrané pfirody a zlepsSeni Zivotniho
prostredi.

Clovék a jeho zdravi

Zaci poznavaji sebe jako ¢lovéka — Zivou bytost, kterd ma své biologické a fyziologické
funkce a potreby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socidlni rovnovahy Zivota.
Seznamuiji se s vyvojem clovéka od narozeni do dospélosti, se spravnym dennim rezimem,
hygienou, vyZivou...Ziskdvaji zakladni pouceni o zdravi, nemoci a Urazu, zdravotni prevenci
a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v rdznych
Zivotnich situacich a pfi mimoradnych uddlostech. U¢i se odpovédnosti za své zdravi —
dllezitou hodnotu lidského byti - a bezpecnost.



vvvvv

V ramci tohoto predmétu jsou napliovany tyto vychovné a vzdéldvaci strategie.

Kompetence k uc¢eni
e vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci a na zakladé jejich pochopeni pak k

vyuzivani v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e ucime zdky uvadét véci do souvislosti

* podnécujeme je k samostatnému pozorovani a vytvareni zavérd z pozorovani

e vedeme Zaky k poznavani podstaty zdravi i pfic¢in jeho ohroZeni, nemoci, Urazl a

jejich predchazeni

Kompetence k Feseni problému

e vedeme Zaky k vnimani problémovych situaci

* pokousime se s zaky vyhledat informace vhodné k reSeni problému
e posilujeme obhajobu vlastnich nazort zaku

Kompetence komunikativni
e ucime zaky naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim a vhodné na né

reagovat
e vedeme je k vyuzivani jednoduchych typu textl a obrazovych materialQ
e podnécujeme Z4aky k vyjadreni svych myslenek pfi komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socidlni a personalni

e motivujeme zaky k Uc¢inné spolupraci ve skupiné

e motivujeme je k utvareni pfijemné atmosféry v tymu

e ucime je pfrispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttfidy, vedeme k vytvareni si
pozitivni predstavy o sobé samém, kterd podporuje zakovu sebed(véru

Kompetence obcanské

» ucime zaky respektovat presvédceni druhych lidi a odmitat hrubé zachazeni

® seznamujeme zaky jejich pravy a povinnostmi ve skole i mimo skolu

e vytvafime u nich pozitivni postoj k nasim tradicim

* podnécujeme zaky k chapani zakladnich ekologickych souvislosti

Kompetence pracovni
e ucime zaky chranit své zdravi i zdravi druhych a upeviiovat preventivni chovani,

ucelné rozhodovani a jednani v raznych situacich ohroZeni vlastni bezpecnosti a
zdravi i zdravi a bezpecnosti jinych, v€etné chovani pfi mimoradnych udalostech

* podnécujeme je k ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence digitalni
e 7aci jsou vedeni k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu a vyjadfovani se za

pomoci digitalnich prostiedki

Pfedmétem se prolinaji priifezova témata:

VDO -obcanska spolecnost a sSkola

- Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka
atmosféra a demokratické vztahy ve Skole;
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- zpUsoby uplatiovani demokratickych principli a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly
(vyznam aktivniho zapojeni zak(l do Zakovské samospravy - Zakovskych rad i
parlament);

- formy participace Zakd na zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi
organy a institucemi v obci

EV -ekosystémy
- les (les v nasem prostfedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa);
- pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na nich,

pole a jejich okoli);
- vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, duleZitost pro krajinnou

ekologii);
- more (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a kyslik, cyklus oxidu

uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani,
globalni vyznam a vyznam pro nas);

- kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v prlbéhu vzniku civilizace
az po dnesek)

EV -zakladni podminky Zivota
- voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji

Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zplsoby reseni);
- pUda (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyzivy, ohrozeni pudy, rekultivace a situace

v okoli, zmény v potrebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné
- ochrana biologickych druhi (divody ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych druh);
- ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéma, vyznam biodiverzity, jeji Urovné,

ohrozovani a ochrana ve svété a u nas);
- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény,

propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas);
- energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na spole¢ensky rozvoj, vyuzivani

energie, moznosti a zpUsoby Setfeni, mistni podminky);
- pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na

prostiedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
vyuzivani pfirodnich zdroji v okoli)

EV -lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi;
- doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy

na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace);
- ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zdsady MOV),
- zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a

perspektivy);
- primysl a Zivotni prostredi (pramyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy

pramyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich ptsobeni, vliv pravnich a
ekonomickych nastrojl na vztahy prlimyslu k ochrané Zivotniho prostredi, pramysl a
udrzitelny rozvoj spoleénosti);
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- odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpusoby hospodareni s
odpady, druhotné suroviny);

- dlouhodobé programy zamérené k rlstu ekologického védomi verejnosti (Statni
program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé
apod.)

EV -vztah ¢lovéka k prostiedi
- nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prosttedi a rozdilny spolec¢ensky

vyvoj na Zemi, pficiny a dusledky zvySovani rozdil(i globalizace a principy
udrZitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas)

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti — J4 jako zdroj informaci o sobé,

druzi jako zdroj informaci o mé&, moje télo, moje psychika ( temperament, postoje, hodnoty),
co o0 sobé vim a co ne, jak se promita mé ja v mém chovani, muj vztah k sobé samému, moje
uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace - cvi¢eni sebekontroly,
sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, viile, organizace vlastniho ¢asu,
pldnovani uciva i studia, stanovovani osobnich cil( a krokl k jejich dosazeni.

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a
dobry vztah k sobé samému, socidlni dovednosti pro pfedchdzeni stresim v mezilidskych
vztazich, dobrd organizace ¢asu, dovednosti zvladani stresovych situaci ( rozumové
zpracovani problému, uvolnéni / relaxace, efektivni komunikace atd.), hledani pomoci pfi
potizich.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Rocnik: 4.

Ocekavané vystupy
Rozmanitost pfirody
CJS-5-4-03 - zkoumd zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiond, zdéivodni

podstatné vzajemné vztahy mezi organismy
CJS-5-4-04 - porovnava na zakladé pozorovani zékladni projevy Zivota na konkrétnich

organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klic¢e a atlasy

CJS-5-4-05 - zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pFirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

CJS-5-4-06 - zalo?i jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

MinimdlIni doporucend uroven ocekdvanych vystup( v radmci podpirnych opatreni

CJS-5-4-03 p zkoumd zdkladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje
prizplsobeni organismd prostredi

CJS-5-4-05 p zvlddd péci o pokojové rostliny
Chovd se podle zdsad ochrany prirody a Zivotniho prostredi
Popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které

pfirodnimu prostredi pomdhaji a které ho poskozuji
CJS-5-4-06 p provddi jednoduché pokusy se znédmymi ldtkami

Clovék a jeho zdravi
CJS-5-5-03 - Gcelné planuje svilj ¢as pro uéeni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich

potreb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

CJS-5-5-04 - vnimd dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro
své chovani jako chodec a cyklista

CJS-5-5-06 - uplatfiuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho

preventivni ochranou

CJS-5-5-07 - o3etfi drobnd poranéni a zajisti |ékaFskou pomoc

Minimdlni doporucend uroven ocekdvanych vystup( v ramci podpirnych opatreni
CJS-5-5-04 p Uplatriuje zékladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty, spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hristi

CJS-5-5-07 p osetfi drobnd poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti Iékafskou pomoc
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Dil¢i vystupy

Rozmanitost ptirody

- objevuje propojenost prvkd Zivé a nezivé prirody
- seznamuje se s principem rovnovahy v pfirodé

- rozSifuje si poznatky o vyznamu vody, pudy a vzduchu pro Zivot
- pozna a porovnd nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty

- charakterizuje v pribéhu Ctyf ro¢nich obdobi jednotliva spolecenstva (les, louka, pole,
rybnik), postupuje na zdkladé vlastnich pozorovani v pfirodé

- pozoruje Zivot u lidskych obydli

- dokaZe pojmenovat bézné se vyskytujici Zivocichy, rostliny a houby

- zaradi je do jednotlivych spolecenstev a vyhodnoti jejich vyznam pro ¢lovéka
- zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka, které Zivotni prosttedi a prirodu

poskozuji
Clovék a jeho zdravi

- uvédomuije si pravidla dodrzovani denniho a pitného rezimu, zdravého stravovani a
prevence nemoci

- dokaZe osetfit dalSi drobna poranéni

- zvladne pfivolat |ékafskou pomoc

- rozSifuje si poznatky o navykovych latkdch a zpUsobu jejich odmitani

- posoudi nebezpedi zavislosti na hracich automatech a pocitacich

- rozliuje krizové situace

- seznamuje se s druhy mimoradnych situaci ohrozujicich Zivot, zna varovné signaly,

chovani pfi evakuaci
- seznamuje se se sluzbami odborné pomoci a dokaze je vyuzit

Ucivo
Rozmanitost prirody

- latky a jejich vlastnosti — tridéni [atek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni velicin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

- voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v ptirodé, vlastnosti,
sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

- nerosty a horniny, plida — nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani

- rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota, Zivotni potreby a projevy, pribéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh(, vyznam v pfirodé
a pro ¢lovéka

- zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva,
pld, rostlinstva a zivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi

- rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpadd, Zivelni pohromy a
ekologické katastrofy
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Clovék a jeho zdravi

- péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, sprdvna vyziva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim

- ndvykové latky, zavislosti a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpecdi komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

- osobni bezpedi, krizové situace — vhodnd a nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani
v rizikovém prosttedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silnicnim
provozu, dopravni znacky; pfedchdzeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrdni, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita

a jiné formy nasili v médiich

- pfivolani pomoci v pfipadé ohrozZeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, Cisla tishového volani, spravny zplsob voldni na tisnovou linku

Mezipfedmétové vztahy

CJ-schopnost gramaticky spravného samostatného vyj., orientace v textu, prace s textem,
popis, vypravéni, rozhovor

VV-vyuziti vyt. technik v ndkresech,schématech..

M- jednotky ¢asu, délky, hmotnosti, objemu.

TV-dopravni hry

Priifezova témata
VDO-obc¢anska spole¢nost a Skola

- Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka
atmosféra a demokratické vztahy ve skole;

EV -Ekosystémy
- les (les v naSem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa);
- pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na nich,

pole a jejich okoli);
EV -zakladni podminky Zivota

- voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji
Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zplsoby reseni);

- pUda (propojenost slozek prostredi, zdroj vyzivy, ohroZeni pady, rekultivace a situace
v okoli, zmény v potrebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné

- ochrana biologickych druhi (dlvody ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych druh);
- ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystém{, vyznam biodiverzity, jeji Grovné,

ohroZovani a ochrana ve svété a u nas);
EV -lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

- zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi;
- doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy

na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace);
- ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zdsady MOV, zmény v krajiné

(krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy);
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Rocnik: 5.

Ocekavané vystupy

Rozmanitost pfirody

CJS-5-4-01 - objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a neZivé piirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem ptirody a ¢innosti ¢lovéka
CJS-5-4-02 - vysvétli na zakladé elementérnich poznatk(l o Zemi jako souéasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

CJS-5-4-05 - zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pFirodé a rozliduje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

- Minimdlni doporucend urover ocekdvanych vystupl v rdmci podpurnych opatreni
CJS-5-4-01 p na jednotlivych pfikladech pozndvd propojenost Zivé a neZivé prirody
CJS-5-4-02 p popise striddni roénich obdobi

CJS-5-4-05 p zviddd péci o pokojové rostliny

Chovd se podle zdsad ochrany prirody a Zivotniho prostredi

Popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré Cinnosti, které

pfirodnimu prostredi pomdhaji a které ho poskozuji

Clovék a jeho zdravi

CJS-5-5-01- vyuziva poznatky o lidském téle k podpote vlastniho zdravého zpisobu Zivota
CJS-5-5-02 - rozli$uje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a
po jeho narozeni

CJS-5-504 - uplatiiuje Géelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti

CJS-5-5-05 - predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptsoby odmitani
navykovych latek

CJS-5-5-07 - rozpozna Zivot ohroZujici zranénf

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystup( v ramci podpirnych opatreni

CJS-5-5-01 p uplatriuje zdkladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni

ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02 p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04 p uplatriuje ucelné zplisoby chovdni v situacich ohroZujicich zdravi a

v modelovych situacich simulujicich mimorfdadné uddlosti

CJS -5-505 p odmitd ndvykové Idtky

CJS-5-5-07 p osetfi drobnd poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti Iékafskou pomoc

Dilci vystupy
Rozmanitost prirody

- objasni pojmy vesmir, planeta, hvézda, druZice, zemska pfitazlivost
- uvédomuje si prospésnost a Skodlivost zasahU ¢lovéka do pfirody a krajiny



vvvvv

- vysvétli tiidéni organizm(
- popiSe jednotlivé podnebné pasy a zdUvodni opakujici se pribéh pocasi v dané oblasti

- zna zakladni podminky Zivota na Zemi

- ma zakladni informace o postaveni Zemé ve vesmiru

- vi, jaky je rozdil mezi planetou a hvézdou

- umi vysvétlit vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

- seznami se s plisobenim magnetické a gravitacni sily

- seznamuje se s jednoduchymi stroji, druhy, formami a zdroji energie, vyrobou skla,

papiru a plastu
- seznamuje se s prenosem zvuku, obrazu a informacnich technologii
- zna ohleduplné chovani k pfirodé

Clovék a jeho zdravi

- zna svoje zakladni prava a povinnosti

- fidi se pravidly zdravého zpUsobu Zivota

- ovlada poznatky o lidském téle

- vysvétli zakladni funkce jednotlivych organovych soustav

- Umérné svému véku se orientuje v bezpecnych zpusobech sexualniho chovani, zna

pojmy Sikana, tyrani a sexualni a jiné zneuZivani, brutalita a nasili, rozpozna je a umi
se branit

- rozpozna zivot ohroZujici Urazy, seznamuje se s prvni pomoci
- uvédomuje si moznd nebezpeci hromadného ohrozeni a adekvatné reaguje

Ucivo
Rozmanitost prirody

- nerosty a horniny, ptida — vznik pldy a jeji vyznam
- vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
- rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni

spolecenstva
- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba

Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpadd, Zivelni pohromy a
ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi
- lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby c¢lovéka, pohlavni

rozdily mezi muzem a Zenou, biologické a psychické zmény v dospivani, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince

- péce o zdravi — pfenosné a neprenosné nemoci, ochrana pfed infekcemi pfenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazd, prvni
pomoc pti drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena

- navykové latky, zavislosti a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

- mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohroZeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozarua,
ochrana a evakuace pfi poZzaru); integrovany zdchranny systém
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Mezipfredmétové vztahy

CJ-schopnost gramaticky spravného samostatného vyjadiovani, orientace v textu, prace
s textem, popis, vypravéni, rozhovor,

VV-vyuziti vyt. technik v ndkresech, schématech (pfiroda, vesmir, technika)

Prifezova témata
VDO-ob¢anska spole¢nost a Skola

- zplUsoby uplatiovani demokratickych principt a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly
(vyznam aktivniho zapojeni Zak( do Zakovské samospravy - Zakovskych rad i
parlament);

- formy participace Zakl na Zivoté mistni komunity;
- spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

EV-ekosystémy
- vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodaistvim, duleZitost pro krajinnou

ekologii);
- more (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a kyslik, cyklus oxidu

uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani,
globalni vyznam a vyznam pro nas);

- kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v prlibéhu vzniku civilizace
az po dnesek)

EV -zakladni podminky Zivota
- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény,

propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas);
- energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroja na spolecensky rozvoj, vyuzivani

energie, moznosti a zpUsoby Setfeni, mistni podminky);
- pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na

prostiedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
vyuzivani pfirodnich zdroji v okoli)

EV -lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

- primysl a Zivotni prostredi (pramyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
pramyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a
ekonomickych nastrojl na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, pramysl a
udrzitelny rozvoj spolecnosti);

- odpady a hospodareni s odpady (odpady a priroda, principy a zptsoby hospodareni s
odpady, druhotné suroviny);

- dlouhodobé programy zamérené k rlistu ekologického védomi verejnosti (Statni
program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé
apod.)

EV -vztah ¢lovéka k prostredi

- nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spole¢ensky
vyvoj na Zemi, pficiny a dusledky zvySovani rozdil(i globalizace a principy

udrzitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas)
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OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti — Ja jako zdroj informaci o sobé,

druzi jako zdroj informaci o mé&, moje télo, moje psychika ( temperament, postoje, hodnoty),
co o0 sobé vim a co ne, jak se promita mé ja v mém chovani, mlj vztah k sobé samému, moje
uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace — cvi¢eni sebekontroly,
sebeovladani — regulace vlastniho jedndni i prozivani, vile, organizace vlastniho casu,
pldnovani uciva i studia, stanovovani osobnich cilt a krokl k jejich dosazeni.

OSV - Osobnostni rozvoj — Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a
dobry vztah k sobé samému, socialni dovednosti pro prfedchazeni stresim v mezilidskych
vztazich, dobrd organizace ¢asu, dovednosti zvladani stresovych situaci ( rozumové
zpracovani problému, uvolnéni / relaxace, efektivni komunikace atd.), hledani pomoci pfi
potizich.
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VZDELAVACI OBLAST: Clovék a jeho svét

Pfedmét

5. 4. 3 Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu - 1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét vlastivéda se vyucuje jako samostatny pfedmét
ve 4. ro¢niku 2 hodiny tydné

v 5. ro¢niku 2 hodiny tydné

Vlastivéda je realizovana ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét.
Vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruh, ve vlastivédé se realizuji tfi okruhy:

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Lidé a cas

Vyuka probiha vétsinou v kmenovych tridach. Zpisob naplfiovani cild tohoto predmétu jsou
vlastivédné vychazky, exkurze, prace s knihou, atlasem a texty na internetu. Daraz je kladen
na rozvoj komunikaénich dovednosti, vyhleddvani a prace s informacemi. Zéci se uéi vnimat
zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zpUsobu Zivota, jeho prednostem a
problémuim véetné situaci ohrozeni. U¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti.

Misto, kde Zijeme

V tomto tematickém okruhu se Zaci uci poznavat nejblizsi okoli, vztah( a souvislosti, chapat
organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti. U¢i se do Zivota vstupovat

s vlastnimi pfedstavami a aktivitou. Zak prakticky poznava mistni, regionalni skute¢nosti,
napr. dopravni vychovu, postupné rozviji vztah k mistu bydlisté, k zemi, narodni citéni.

Lidé kolem nas

Zaci si upeviuji zaklady vhodného chovéni a jednani mezi lidmi. Uvédomuiji si vyznam a
podstatu tolerance, pomoci, solidarity, Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen.
Seznamuiji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi i problémy ve spole¢nosti
i ve svéte.

Poznavaiji, jak se lidé sdruZuiji, bavi, jakou vytvareji kulturu.

Zak ziskava prvotni poznatky k vychové budouciho ob¢ana demokratického statu.

Lidé a cas
Z4ci se udi orientovat se v d&jich a v &ase, poznavat historické dé&je a véci, jak se véci vyvijeji.
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Vychdzeji od nejzndméjsich udalosti v rodiné, obci a regionu. Seznamuji se s nejdulezitéjsimi
udalostmi v historii nasi zemé.

Vyvolavame u zakl zadjem o minulost a o kulturni bohatstvi regionu i celé vlasti.

Ziskavaji zkusenosti, jak samostatné vyhleddavat, ziskdvat, zkoumat a tfidit informace

z dostupnych zdrojl, v pocatku od ¢lent rodiny a lidi v nejblizsim okoli.

V ramci tohoto predmétu jsou napliovany tyto vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

e ucime zaky vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydlisté, Skoly, cestu na uréené

misto

e ucime zaky zaclenit obec (mésto) do prislusného kraje

* snazime se vést zaky k uzivani sprdvné terminologie a symboliky

e vedeme Zaky k praci s textem a vyhledavani informaci v encyklopediich a mapach
e vedeme Zaky ke spravné orientaci v problematice penéz a cen a odpovédnému

spravovani osobniho uctu

o

Kompetence k feSeni problému

e ucime zaky rozlisit pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
e umoznujeme zaklm pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.
e umoznujeme zaklm spolupodilet se na ptipravé kviz(, hddanek apod.

Kompetence komunikativni

e motivujeme Zaky k vyuZivani vSestranné a ucinné komunikace

e vedeme zaky samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a
bezkonfliktni komunikaci, k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim elektronickych
médii

e posilujeme, aby Zak vyuzival ¢asové udaje pfi fesSeni rdznych situaci, rozlisSoval déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

e vedeme Zaky k ovérovani vysledk, k argumentaci

Kompetence socidlni a personalni

e vedeme zaky k rozliSovani vztah(l mezi lidmi, narody
e motivujeme zaky k vyuZivani interpretace ¢i prezentace rliznych text(li, obrazovych

material( a jinych forem zaznamu
e vedeme Zaky ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zdkladé respektu a

uplatiovanych pravidel souziti

e podporujeme ¢innost zakl pfi prdci ve skupinach, vedeme Zaky k vzajemné spolupraci
Kompetence obcanska

e zarazujeme Cinnosti, kde Zaci poznavaji a pojmenovavaji nékteré rodaky, kulturni ¢i

historické pamatky, vyznamné udalosti v oblastech CR (pfipadné ve statech Evropy)
e podporujeme u zak( toleranci k pfirozenym odliSnostem lidské spole¢nosti
e nabizime zak{im moZnost podilet se na utvareni kriterii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
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vysledk
e uc¢ime zaky hodnotit vlastni vysledky

Kompetence pracovni

e klademe duraz, aby Zak uplatrioval elementarni poznatky o lidské spolec¢nosti, souziti a
o prdci lidi, na prikladech porovndaval minulost a sou¢asnost

* snazime se u zaku vzbudit zajem o ndméty, ndzory, zkusenosti ostatnich zaku

e ucime zaky planovat ukoly a postupy

* motivujeme zaky k vyuZiti mozné spoluprdce s ostatnimi Zaky pti pInéni tkolt

e vedeme Zaky k vyuzivani znalosti a dovednosti v jinych pfedmétech a v obecném

zivoté

Kompetence digitalni
e 74ci jsou vedeni k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu a vyjadfovani se za

pomoci digitalnich prostfedki

Pfedmétem se prolinaji priifezova témata:

VDO - Obcan, obcanska spolecnost a stat — obcan jako odpovédny ¢len spolec¢nosti (jeho
prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a
¢iny, angaZovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod,
prava a povinnosti ob¢ana; Uloha ob¢ana v demokratické spole¢nosti; zakladni principy a
hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace,
rdznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, priciny nedorozuméni a zdroje konfliktt)

VDO - Formy participace obcanti v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické
volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka
samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti

VDO - Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani — demokracie jako
protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani
demokracie (spravedlnost, Fad, norma, zékon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako
zakladniho zakona zemé; demokratické zpUlsoby reseni konflikt( a problému v osobnim
Zivoté i ve spolecnosti

EGS - Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta;
mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

EGS - Jsme Evropané — koreny a zdroje evropskeé civilizace; klicové mezniky evropské
historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyri svobody a jejich
dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich
prispéni k reseni problém( déti a mladeze

MKV - Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a predsudk vici etnickym skupindm; nekonfliktni Zivot v
multikulturni spole¢nosti; aktivni spolupodileni se podle svych moZnosti na pretvareni
spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otdzka lidskych prav, zakladni dokumenty
OSV — Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti — Ja jako zdroj informaci o sobé,

druzi jako zdroj informaci o mé&, moje télo, moje psychika ( temperament, postoje, hodnoty),
co 0 sobé vim a co ne, jak se promita mé ja v mém chovani, mlj vztah k sobé samému, moje
uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace — cvi¢eni sebekontroly,
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sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, viile, organizace vlastniho casu,
planovani uciva i studia, stanovovani osobnich cilt a krok( k jejich dosazeni.

OSV - Socialni rozvoj — poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné / tfidé, rozvoj
pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech, chyby pfi poznavani lidi.

OSV - Socialni rozvoj — mezilidské vztahy -péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré
vztahy, empatie a pohled na svét oc¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska
prava

jako regulativ vztah(, vztahy a nase skupina/ tfida ( prace s pfirozenou dynamikou dané tridy
jako socialni skupiny).
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Rocnik: 4.

Ocekavané vystupy

Misto, kde Zijeme

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
CJS-5-1-02 uréi svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a Fidi se
podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

CJS-5-1-04 vyhleda typické regiondlni zvldstnosti pFirody, osidleni, hospodaFstvi a
kultury, jednoduchym zplisobem posoudi jejich

CJS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

MinimdlIni doporucend troven ocekdvanych vystup( v rdmci podpirnych opatreni
CJS-5-1-01 p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec ( mésto) do

prislusného kraje

Orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany

CJS-5-1-02 p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany

Ridi se zdsadami bezpe¢ného pohybu a pobytu v pfirodé

CJS-5-1-04 p uvede pamétihodnosti, zvid§tnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-06 p poznd stdtni symboly Ceské republiky

Lidé kolem nas
CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou

Minimdlni doporucend uroveri o¢ekdvanych vystupt v ramci podputrnych opatreni
CJS-5-2-02 p rozpoznd nevhodné chovdni a chovadni vrstevniki a dospélych
Uvede zdkladni prava ditéte, prdva a povinnosti Zdka skoly

Lidé a cas
CJS-5-3-03 srovndava a hodnoti na vybranych ukazkach zpdsob Zivota a prace predk( na
nasem Uzemi v minulosti a sou€asnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystup( v ramci podptrnych opatreni
CJS-5-3-03 p rozezndvd rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v ddvnych dobdch
Uvede vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu a kraji

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni historické a pfirodni pamdtky v okoli svého
bydlisté

Dil¢i vystupy

Misto, kde zijeme

- vysvétli pojem nadmorska vyska

- najde na mapé a pojmenuje velké feky, jezera a rybniky v CR a v blizkosti svého
bydlisté a skoly

- dokaze vyhledat Prahu na mapé CR, dokdaZe vyhledat své bydlisté na mapé

- znd nazev kraje a krajského mésta, ve kterém Zzije

- umi vyhledavat CR na mapé Evropy
- bere na védomi rozdil mezi podnebim a pocasim
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- struéné charakterizuje podnebi CR

- seznami se s pojmy povodi, rozvodi a Umoti

- vysvétli rozdil mezi jezerem a rybnikem

- vi, 7e Praha je hlavni mésto CR

- seznami se s vyznamnymi primyslovymi podniky, kulturnimi a vzdélavacimi

institucemi

- umi ukdzat na mapé Cechy, Moravu, Slezsko

- umi najit na mapé stfedni, vychodni, severni, zapadni a jizni Cechy, Moravu a Slezsko
- stru¢né charakterizuje jednotlivé oblasti podle mapy

- ukdZe na mapé nejdlleZitéjsi mésta

- pojmenuje a ukaZe na mapé sousedni staty

- vysvétli, co je to glébus a mapa

- seznami se s méfitkem mapy

- pozna nékteré zakladni geografické znacky

- ukdZe na mapé a pojmenuje pohrani¢ni pohofi

- ukdze na mapé a pojmenuje rozséhlejsi pohoti, vrchoviny a niziny v CR
- vysvétli rozdil mezi pohotim, vrchovinou a niZinou

- seznami se s vyznamnymi misty a kulturnimi pamatkami naseho okoli

Lidé kolem nas

- zna jméno prezidenta CR a premiéra CR

- zn4 oficidlni nazev CR a spravné ho pise

- zna a umi vypravét nékteré regionalni povésti

- vypravi o nékterych postavach ze Starych povésti ¢eskych

- znd nékteré vyznamné osobnosti a pamdatna mista ¢eskych déjin

- uvédomuje si minulost, souc¢asnost, chape vyznam c¢innosti nasich predku pro Zivot
dalSich pokoleni na nasem uzemi

- pracuje s ¢asovymi Udaji, encyklopediemi a medidlnimi zdroji

- srovnava zpUsob Zivota a prace v minulosti a soucasnosti

Lidé a cas
- rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti i sou¢asnosti
nasi vlasti s vyuZitim regionalnich specifik

Ucivo:

Misto, kde zZijeme

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost obce
(mésta), vyznaéné budovy, dopravni sit

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné,
rozsiteni pad, rostlinstva a zivocich(, vliv krajiny na Zivot lidi, pdsobeni lidi na krajinu a
Zivotni prostredi, orientaéni body a linie, svétové strany

nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni symboly

regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR,

Lidé kolem nas

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni konfliktiim
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Lidé a cas
orientace v ¢ase a €asovy rad —dé&jiny jako ¢asovy sled udalosti, kalendare, letopocet,
generace

Mezipredmétové vztahy

CJ — vypravovani o cestovani

CJ — vypravovani z prazdnin

VV —pamatky, ilustrace k povéstem
CJ - reprodukce textu

CJ - ¢teni, Uryvk@ z knih, ukdzky basni uréené k dané dobé
CJ - vlastni jména, nazvy statd

PV — modelovani pravékych nastroju,
stavba stfedovéké vesnice

vyroba nadob, Sperkl

M —slovni ulohy k dané problematice

Prifezova témata

VDO - Obcan, obcanska spolecnost a stat — obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho
prava a

povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,
angaZovat se

a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zdkladnich prav a svobod, prava a povinnosti
obdana;

uloha obcana v demokratické spole¢nosti; zakladni principy a hodnoty demokratického
politického

systému (pravo, spravedlnost, diferenciace, rliznorodost); principy souZiti s minoritami
(vztah k

jinému, respekt k identitdm, vzdjemna komunikace a spoluprace, pri¢iny nedorozuméni a
zdroje

konflikt()

VDO - Formy participace obcanti v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické
volby a

politika (parlamentni, krajské a komundlni volby); obec jako zdkladni jednotka samospravy
statu;

spolecenské organizace a hnuti

MKV - Princip sociadlniho smiru a solidarity — odpovédnost a ptispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a predsudk( vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v
multikulturni

spolecnosti; aktivni spolupodileni se svych moznosti na pretvareni spole¢nosti, zohlednéni
potreb

minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Rocnik: 5.

Ocekavané vystupy

Misto, kde Zijeme

CJS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché Gdaje
o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

CJS-5-1-05 porovna zptisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

MinimdlIni doporucend trovern ocekdvanych vystupil v rdmci podpirnych opatreni
CJS-5-1-03 p md zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-05 p sdéli poznatky a zéZitky z viastnich cest

Lidé kolem nas

CJS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrZuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)
CJS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formdch vlastnictvi; pouZiva penize v béinych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na prikladu ukdaze nemoznost
realizace

vsech chténych vydaju, vysvétli, proc spofit, kdy si pljéovat a jak vracet dluhy

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystupi v ramci podptrnych opatreni
CJS-5-2-01 p dodrzuje pravidla pro souZiti ve $kole, v rodiné, v obci ( mésté)

CJS-5-2-03 p pouZivd penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
ndkupu a vrdcené penize

Porovnd sva prdni a potreby se svymi finanénimi moZnostmi, uvede pfriklady

rizik pujéovdni penéz

Sestavi jednoduchy osobni / rodinny rozpocet, uvede pfiklady zdkladnich

prijmu a vydaju

Lidé a cas

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych udajl k pochopeni vztaht mezi dé&ji
a mezi jevy

CJS-5-3-02 vyuziva knihovny, sbirek muzef a galerii jako informaéni zdroje pro pochopeni
minulosti;

CJS-5-3-03 srovndava a hodnoti na vybranych ukazkach zpdsob Zivota a prace predk( na
nasem Uzemi v minulosti a souc¢asnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Minimdlni doporucend uroven ocekdvanych vystup( v ramci podpirnych opatreni
CJS-5-3-03 p rozezndvd rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v ddvnych dobdch

Uvede vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu a kraji

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni historické a pfirodni pamdtky v okoli svého bydlisté



vvvvv

Dil¢i vystupy

Misto, kde Zijeme

- vysvétli, co je kontinent a ocedn, najde je na mapé

- ukdZe na mapé polokoule a zemépisna pasma,

- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich, respektuje zasady

bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé
- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje o

pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky a Evropy
- orientuje se na mapé CR (kraje, povrch, feky ...), poznava daleZitost jednotlivych

oblasti pro ziskani surovin, zemédélstvi, priimysl odpocinek, chape vyznam ChKO,

- jednoduchym zplsobem posoudi vyznam vyhledanych informaci z riznych hledisek
- zprostifedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest

- ukaZe na mapé nejdllezitéjsi pohofi, niziny, more, feky, jezera Evropy

- orientuje se na mapé Evropy podle svétovych stran

- zdlGvodni zakladni vyznam chranénych ¢asti pfirody a kulturnich pamatek

Lidé kolem nas

- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zdstupce

- vi o historickém, kulturnim i politickém vyznamu hlavniho mésta,

- seznami se s poveésti o zaloZeni Prahy

- objasni historické divody zarazeni statnich svatkud, zna symboly naseho statu
- chdpe spravni, historické prirodni odliSnosti statl Evropy, vypravi zazitky a

zajimavosti z vlastnich cest, chape nutnost spoluprace s evropskymi staty, porovnava
jejich odlisné zpUsoby Zivota a kultury,

- je seznamen se zvlastnostmi osidleni v zemskych pasmech vcetné rostlinstva a
Zivocich(

- vi 0 nepfiznivych zasazich ¢lovéka do ptirody, poukdaze v nejblizSim spole¢enském a
pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepseni
Zivotniho prostredi obce

- je veden k chapani osobnosti ostatnich, solidarité, pomoci s déjinnymi udalostmi,
- vyuziva archiva, knihoven, médii, k pochopeni mezi jevy a déji, sleduje minulost a

soucasnost v regionu, vyuziva vzpominek pribuznych i jinych pamétnikt k porovnani
Zivota a prace v minulosti i soucasnosti, vyhledava zajimavosti, povésti z rodného
kraje

- vyjadfi na zadkladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci

- obhdji pfi konkrétnich ¢innostech a vypravénich své nazory,

- dohodne se na spole¢ném postupu pfi feSeni zvoleného ukolu se spoluzaky

- rozpozna v jednani a chovani vyznamnych osob nedodrzovani demokratickych
princip(

- orientuje se v zdkladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich,

zkontroluje cenu nakupu, vi co je spofrivost, pljcovani penéz
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Lidé a cas
- pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udajl k pochopeni vztah(i mezi déji a
mezi jevy

- vyuziva knihoven, sbirek, muzei a galerii jako informacnich zdrojl pro pochopeni
minulosti

- rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti i sou¢asnosti
nasi vlasti s vyuZitim regionalnich specifik

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem
Uzemi v minulosti i sou¢asnosti

Ucivo:
Misto, kde Zijeme

mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky
Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

Lidé kolem nas

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusSného chovani — ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni konfliktiim
pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prdva ditéte, prava a povinnosti Zak( Skoly,
vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet,
prijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni;
banka

jako spravce penéz, uspory, pajcky

Lidé a cas

orientace v Case a €asovy rad — urCovani €asu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako asovy
sled uddlosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, rocni obdobi

soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUlisobu Zivota, bydleni, predméty denni
potieby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

regiondlni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

baje, myty, povésti — minulost kraje a predkl, domov, vlast, rodny kraj

Mezipfredmétové vztahy

CJ — vypravovani o cestovani

CJ — vypravovani z prazdnin

VV — pamatky, ilustrace k povéstem

CJ — reprodukce textu

CJ — &teni, uryvkd z knih, ukdzky basni uréené k dané dobé
CJ — vlastni jména, nazvy statd

M — slovni ulohy k dané problematice
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Prifezova témata

VDO - Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani — demokracie jako
protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani
demokracie (spravedlnost, Fad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako
zakladniho zakona zemé; demokratické zplsoby reseni konflikt( a problému v osobnim
Zivoté i ve spolecnosti

EGS - Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta;
mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodt EvropyEGS -
Jsme Evropané — koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie;
Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; Ctyfi svobody a jejich dopad
na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni
k feSeni problém0 déti a mladeze

OSV - Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti — J4 jako zdroj informaci o sobé,

druzi jako zdroj informaci o mé&, moje télo, moje psychika ( temperament, postoje, hodnoty),
co o0 sobé vim a co ne, jak se promita mé ja v mém chovani, mlj vztah k sobé samému, moje
uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSV - Osobnostni rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly,
sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, viile, organizace vlastniho Casu,
planovani uciva i studia, stanovovani osobnich cild a kroku k jejich dosazeni.

OSV - Socialni rozvoj — poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné / tfidé, rozvoj
pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech, chyby pfi poznavani lidi.

OSV - Socialni rozvoj — mezilidské vztahy -péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré
vztahy, empatie a pohled na svét oc¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska
prava

jako regulativ vztah(, vztahy a nase skupina/ tfida ( prace s pfirozenou dynamikou dané tridy
jako socialni skupiny).
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Vzdélavaci oblast:

5. 5 Clovék a zdravi

5. 5.1 Télesnd vychova

Vzdélavaci predmét Télesnd vychova sméfuje k poznani vlastnich pohybovych moznosti a
zajmU a k poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a
socidlni pohodu.

Charakteristika vyucovaciho pfredmétu — 1.stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Télesnda vychova se vyucuje v 1., 2., 4., 5.ro¢niku jako samostatny
pfedmét s casovou dotaci 2 hodiny tydné, v roéniku 3. pak 2 hodiny tydné. Vyuka probiha ve
dvou po sobé nasledujicich hodinach v télocvi¢né a v maximalni mife je vyuzivano ptirodniho
prostfedi a to i v zimnim obdobi, nékteré tematické celky (plavani) jsou organizovany ve
formé kurzU. Do 5. ro€niku probiha vyuka koedukované.

Soucdsti vzdélavaciho obsahu pfedmétu je i tematicky okruh Zdravotni télesna vychova,
jejiz prvky jsou preventivné vyuzivany v hodindch Télesné vychovy. Jsou zaddvany viem
zakim anebo pouze zaklm s télesnym postizenim (oslabenim). Vyuka je zamérena na
korekci

zdravotnich oslabeni a specidlni cvi¢eni k posileni pohybového systému, vnitinich organt a
smyslovych a nervovych funkci.

V ramci tohoto predmétu jsou napliiovdny tyto vychovné a vzdéldvaci strategie a jsou
vyuZivdany ndsledujici postupy:

Kompetence k uceni:

e vedeme Zaky k poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualniho
rozvoje,

e klademe duraz prozivani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou,

* podporujeme systematické sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti.

Kompetence k feSeni problému:

¢ vyZadujeme premysleni o problému pfi ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani
tréninkové cesty k jeho odstranéni,

e poskytujeme zakiim vhodné taktiky v individudlnich i kolektivnich sportech.

Kompetence komunikativni:
e klademe duraz na vyslechnuti a fizeni se pokyny vedouciho druzstva,
» poskytujeme prostor pro diskusi o taktice druzstva,

* provadime pofizovani zaznamu a obrazového materidlu ze sportovnich ¢innosti a
jejich prezentaci.
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Kompetence socialni a personalni:
e klademe duraz na dodrzovani pravidel fair play,
e vyzadujeme podileni se na rozvoji spoluprace uvnitf kolektivu sportovniho druzstva,

e klademe duraz na rozdélovani a pfijimani ukoll v ramci sportovniho druzstva.

Kompetence obcanské:

e podporujeme aktivni sportovani,

’

e klademe diraz na objasnéni a podani priklad( potfeby dodrZzovani hygieny pfi
télesnych aktivitach,
e provadime prvni pomoc pfi Urazech lehc¢iho charakteru,

e zafazujeme emocni i vécné seznameni se Skodlivosti poZivani drog a jinych
Skodlivin.

Kompetence pracovni:
e klademe diraz na nutnost dodrZovani pravidel ve sportu, v celém Zivoté,

e podporujeme vyhledavani moznych rizik pfi pohybovych ¢innostech a hledani cest
jejich minimalizace,

e provadime zpracovavani a prezentaci namérenych vykonu.

Kompetence digitalni
e ucime zaky vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni, zefektivnéni a zkvalitnéni

vysledkl své prace

PRUREZOVA TEMATA

OSV - Sacidlni rozvoj — Kooperace a kompetice — rozvoj individudlnich dovednosti pro
kooperaci ( seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od
vlastniho

napadu, dovednosti navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni
mysleni apod.), rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace,
reseni konfliktd, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Rocnik: 1.

Ocekavané vystupy

- TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové

¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni.
- ZTV-3-1-01 — uplatriuje spravné zpusoby drZeni téla v rGznych polohach a pracovnich

¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy.

MinimdlIni doporucend uroven ocekdvanych vystup( v rdmci podpirnych opatreni
ZTV-3-1-01p - uplatriuje sprdvné zplsoby drZeni téla v riznych polohdch a pracovnich
¢innostech; zaujimd sprdavné zdkladni cvicebni polohy

Dilci vystupy

- je veden ke spravnému drzeni téla, dychani, hygiené pfi sportovani, snazi se dodrzovat
pravidla bezpecnosti, respektovat zdravotni handicap, vi o vyznamu sportu pro Zivot,
seznamuje se s pfipravou na sportovni ¢innost,

- uci se uzivat zdkladni télocvicné pojmy, je seznamovan s nazvy télocvi¢nych naradi a
nacini, reaguje na smluvené povely a signaly, pouZiva sportovni obuv a obleceni,
spolupracuje pfi tymovych hrach a respektuje pravidla her i soutézi v druzstvech,
seznamuje se s mérenim vykonnosti nékterych sportovnich vykon(, uci se technikam
skokll, hodli mi¢em, je seznamen a snazi se rozumét druhlim béh a skok(, pojmenuje
micové hry,

- reaguje na smluvené povely, spolupracuje pfi tymovych soutézich, vi o prostorach ve
Skole vhodnych ke sportovani a bezpecnosti v nich, je veden k fair play,

- seznamuje se s bezpecnosti na silnici.

Ucivo:

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zak(, délka a intenzita pohybu,
- pfiprava organismu — pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni,

- zdravotné zameérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prapravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti,

- rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu,

- hygiena pfi TV — hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity
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- bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru, bezpeénost v Satndch a umyvarnach, bezpecnad priprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV.

Cinnosti ovliviiujici Groveri pohybovych dovednosti

- pohybové hry — s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity, vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni; pohybova tvofivost,

- zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti,

- rytmické a kondicni formy cviceni pro déti — kondicni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zdklady estetického pohybu, vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance,

- prupravné upoly — pretahy a pretlaky,
- zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do

vysky, hod mickem,
- zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacéinim

odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

- dalsi pohybové Cinnosti (podle podminek Skoly a zajmu zaku).

Cinnosti podporujici pohybové ugeni
- komunikace v TV — zékladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené

povely, signaly,
- organizace pfi TV — zadkladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném)

prostredi,

- zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly,

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd, soutézi
- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni vykon, zakladni pohybové

testy

Cinnosti a informace podporuijici korekce zdravotnich oslabeni

- zdravotni oslabeni —konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni,
vhimani pocitQ pfi cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni).

Specidlni cviceni
- zaklady specialnich cvic¢eni — zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cvi¢eni

Vseobecné rozvijejici pohybové ¢innosti

- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s prihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni
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Mezipredmétové vztahy:

M - vyuZiti slovnich uloh

CJ — vypravéni

PRV — dopravni vychova

HV — pohybové hry, tanecni kroky
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Rocnik: 2.

Ocekavané vystupy
- TV-3-1-03 - spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a

soutéZich.
- ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim.

MinimdlIni doporucend uroven ocekdvanych vystupl v rdmci podpuirnych opatreni

ZTV-3-1-02p zvlddd jednoduchd specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
Dilci vystupy

- zna spravné obuti a obleceni na Tv,

- vi, kde je bezpecné misto pro sportovni aktivity ve Skole i mimo ni,

- chdpe vyznam pripravy téla na zatéz,

- je sezndmen s 1. pomoci u jednodussich zranéni,

- je seznamen s bezpecnosti pfi cvi¢eni na jednotlivych naradich,

- vyuZiva moznosti Skolniho zafizeni,

- zvlada prapravna cviceni k atletickym, gymnastickym a akrobatickym cvi¢enim,

- je seznamen s technikou béha,

- umi kotoul vpred, zvlada poskoky, pfisunny krok, chape vyznam silovych, relaxaénich
cviceni,

- je veden k toleranci u méné nadanych spoluzakl a chapani pravidel pfi tymovych
hrach a soutézi,

- reaguje na pokyny a povely,

Ucivo:

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zak(, délka a intenzita pohybu,

- pfiprava organismu — pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni, napinaci a
protahovaci cviéeni,

- zdravotné zameérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prapravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti,

- rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
- hygiena pfi TV — hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostfedi, vhodné

obleceni a obuti pro pohybové aktivity,
- bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
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prostoru, bezpecCnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV.

Cinnosti ovliviiujici GUroveri pohybovych dovednosti

- pohybové hry — s riznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti
hraéek a netradi¢niho ndcini pfi cvi¢eni; pohybova tvofivost,

- zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti,

- rytmické a kondicni formy cviceni pro déti — kondicni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zdklady estetického pohybu, vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance,

- prupravné upoly — pretahy a pretlaky,
- zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do

vysky, hod mickem,
- zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim

odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(,

- turistika a pobyt v pfirodé — prfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich
pfi presunu, chlize v terénu, tdboreni, ochrana pfirody,

- dal$i pohybové Cinnosti (podle podminek skoly a zajmu Zaku)

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

- komunikace v TV — zékladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly,

- organizace pfi TV — zékladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézhném)
prostredi,

- zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly,

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd,
soutézi,

- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni vykon, zakladni pohybové

testy
- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Cinnosti a informace podporuijici korekce zdravotnich oslabeni

- zdravotni oslabeni —konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni,
vnimani pocitQ pti cvi¢eni, nevhodnad cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni).

Specidlni cviceni

- zaklady specialnich cvic¢eni — zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni.

VSeobecné rozvijejici pohybové Cinnosti
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- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s prihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni.

Mezipredmétové vztahy:

M - vyuZiti slovnich uloh

CJ - vypravéni

PRV — dopravni vychova

HV — pohybové hry, tanecni kroky
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Rocnik: 3.

Ocekavané vystupy
- TV-3-1-01 - spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a

vyuZiva nabizené pfilezitosti,
- TV-3-1-04 - uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecénosti pfi pohybovych

¢innostech ve znamych prostorech skoly,
- TV-3-1-05 - reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji

organizaci.
- ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim.

MinimdlIni doporucend troven ocekdvanych vystup( v rdmci podpirnych opatreni
TV-3-1-01p — zvlddd podle pokynu pfipravu na pohybovou c¢innost

TV-3-1-04p — dodrZuje zdkladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych c¢innostech a md
osvojeny zdkladni hygienické navyky pri pohybovych aktivitdch

TV-3-1-05p — reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm

zvlddad zdkladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle

individudlnich predpokladi

ZTV-3-1-02p zvlddad jednoduchd specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim.

Dil¢i vystupy:

- je si védom dUleZitosti pripravy a pomaha ostatnim,

- dba pokynU ucitele a instruktora pfi plaveckém vycviku,

- vi, jak se bezpecéné chovat pfi prfesunu na sportovisté,

- chape dulezitost dopravnich predpis(,

- dbd na spravné drzeni téla a dychani pfi provadéni cvikl i dalSich ¢innostech,

- uziva zakladni télocvicné pojmy a zasady pohybové hygieny,

- zna zjednodusena pravidla sportd a soutéZi spolupracuje v tymu a jedna fair play,

reaguje na povely poradovych cviceni,

- dodrzuje pravidla bezpecnosti na vSech sportovistich,

- rozliSuje mice na rlizné mic. hry, snazi se dohodnout na spolupraci,

- pozna poruseni pravidel a jejich nasledka,

- vi o taktice pfi vytrvalostnim béhu a béhu v pfirodnim terénu

- projevuje vuli zlepSovat své vykony,

- zajima se o cviceni s hudbou,

- zna a respektuje pokyny instruktoru pfi plaveckém vycviku, neboji se vody, ale

dba bezpecnosti pfi vodnich sportech, zvlada jeden plavecky zpusob, je
seznamovan s prvky sebezachrany a pomoci tonoucimu,

- vi, jak se chovat pfi sportovnich aktivitach v pfirodeé,
- respektuje zdravotni indispozice a handicap spoluzak i ostatnich,
- vi, kde bezpecné jezdit na kole reaguje na smluvené signaly a povely
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- vi, kde se prevléct do cvicebniho uboru,

- je seznamen s organizaci pfesunu na sportovisté,
- vi, co jsou OH, chape jednani fair play,

- uci se vyhledavat sportovni udalosti v médiich.

Ucivo:

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zak(, délka a intenzita pohybu,
- priprava organismu — pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni,

- zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prapravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti,

- rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu,

- hygiena p¥i TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity,

- bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho

prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarndch, bezpecénd priprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV.

Cinnosti ovliviiujici Uroveri pohybovych dovednosti

- pohybové hry — s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity, vyuziti
hracek a netradi¢niho ndcini pfi cvi¢eni; pohybova tvorivost,

- zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti,

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance,

- prapravné upoly — pretahy a pretlaky,
- zadklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do

vysky, hod mickem,
- zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou &i jinym hernim nacinim

odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisporta,

- turistika a pobyt v pfirodé — prfesun do terénu a chovani v dopravnich prostredcich
pfi presunu, chlize v terénu, tdboreni, ochrana pfirody,

- plavani — hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zpusob (plavecka technika), prvky sebezachrany a bezpecénosti

- lyZzovani, brusleni (podle podminek $koly) — hry na snéhu a na ledé
- dalsi pohybové Cinnosti (podle podminek skoly a zajmu zaku).
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Cinnosti podporujici pohybové uéeni

- komunikace v TV — zékladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly,

- organizace pf¥i TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném)
prostredi,

- zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly,

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi
- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni vykonu, zakladni pohybové

testy,

Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni

- zdravotni oslabeni —konkrétni zdravotni oslabeni zaka, prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zdsady spravného drzeni téla, dechova cviceni,
vnimani pocitQ pti cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni).

Specialni cviceni

- zaklady specialnich cvic¢eni — zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni.

Vseobecné rozvijejici pohybové ¢innosti

- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni.

Mezipfredmétové vztahy:

PRV - méreni latek, ochrana pfirody, zdravi

M — prevody jednotek délky, slovni ulohy o sportu
CJ — vypravéni

HV — 2/4 a 3/4 takt, pohybové hry
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Rocnik: 4.
Ocekavané vystupy

- TV-5-1-03 - zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvafi varianty osvojenych pohybovych her,

- TV-5-1-04 - uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka,

- TV-5-1-08 - zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a soutéZe na Urovni tfidy
- TV-5-1-11 — adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada

v souladu s individudInimi pfedpoklady plavecké dovednosti,
- TV-5-1-12 — zvladd v souladu s individudlnimi pfedpoklady vybranou plaveckou

techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti,
- ZTV-5-1-01 — zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specidlni

vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani,

- ZTV-5-1-02 — zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku
cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokynt ucitele,

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystupi v ramci podptrnych opatreni

TV-5-1-03p — zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

TV-5-1-04p — uplatriuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provddéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové ¢innosti

ZTV-5-1-01p — zarazuje pravidelné do svého pohybového reZimu specidlni vyrovndvaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimdlnim poctu opakovdni,

ZTV-5-1-02p — zvlddd zdkladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle
obrazu v zrcadle, podle pokyni ucitele,

Dil¢i vystupy
- vi 0 bezpecnosti a hygiené, skodlivosti navykovych latek,

- chape vyznam kaZdodenniho cviceni,
- seznamuje se s vyznamem a ucinnosti vyrovnavacich, kompenzacnich, relaxacnich a

dechovych cviceni,
- dba na sprdvné drzeni téla,
- chape vyznam pfipravy organismu na zatéz, zvlada oSetfeni mensich poranéni, chape

dlleZitost Cistoty a bezpecénosti sportovist, zna tel. Cislo zachranné sluzby

- je seznamen s technikou odraz( skoku a taktikou pfi bézich a ostatnich atletickych disciplin,
- rozumi povellim a nazvoslovi,

- vi 0 vyznamu cviceni v pfirodé
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- znd a respektuje pokyny instruktor( pfi plaveckém vycviku, dba bezpecnosti pfi
vodnich sportech, zvlada jeden plavecky zpUsob, je seznamovan s prvky sebezachrany
a pomoci tonoucimu,

- postupné zvlada pohybové dovednosti, uplatfiuje kondi¢né zamérené Cinnosti,
spolupracuje pfi soutézich a variantach Cinnosti, cvi¢i podle jednoduchého popisu

- je schopen reagovat pohybem na pfikazy,
- pokusi se uzit spravnych tanecnich krok( na reprodukovanou hudbu
- soutézi a vyuziva spoluprace s ostatnimi, vi o nacinich a naradich (plny mi¢, lano na

pretahovani, Zebfiny, hrazda...)
- vi 0 organizaci utkani, snazi se o hod jednoruc i obouruc na kos (branku), drzeni mice

pod kontrolou muzstva, tlumeni, zastaveni mi¢e nohou, dribling, nahravky,
spolupracuje s tymem, je si védom poruseni pravidel a jejich nasledkd, jedna fair play,

- chdpe a fidi se télocvinym nazvoslovim a domluvenymi signaly,

- vi, co jsou olympijské hry a jejich vyznam,

- je schopen méfit a vyhodnotit rychlostni a délkova sportovni odvétvi,
- toleruje handicap, vykonnost a odliSnosti spoluzakd,

- jevi zajem o sportovnim déni v okoli, Evropé i svété

Ucivo:

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy reZim 7akd, délka a intenzita pohybu,
- pfiprava organismu — pfiprava pfed pohybovou ginnosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni,

- zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prapravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti,

- rozvoj raznych forem rychlosti vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu,
- hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostifedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity,

- bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho

prostoru, bezpecnost v Satndch a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV.

Cinnosti ovliviiujici Groveri pohybovych dovednosti

- pohybové hry — s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti
hraéek a netradi¢niho ndacini pfi cvi¢eni; pohybova tvofivost,

- zaklady gymnastiky — prlipravna cviceni, akrobacie, cviceni s ndcinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti,

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadreni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance,
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- prupravné Upoly — pretahy a pretlaky,
- zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do

vysky, hod mickem,
- zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim

odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisporta,

- turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich
pfi presunu, chlize v terénu, tdboreni, ochrana pfirody,

- plavani — hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi, zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zpusob (plavecka technika), prvky sebezachrany a bezpecnosti,

- lyZzovani, brusleni — hry na snéhu a na ledé,
- dal$i pohybové cinnosti (podle podminek skoly a zajmu zaku).

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

- komunikace v TV — zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly,

- organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném)
prostredi,

- zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly,
- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi
- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni vykon, zakladni pohybové

testy,

Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni

- zdravotni oslabeni —konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni,
vnimani pocitd pfi cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni).

Specidlni cviceni

- zaklady specialnich cvic¢eni — zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni technika cviceni.

Vseobecné rozvijejici pohybové ¢innosti

- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s prihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni.

Mezipfredmétové vztahy:

CJ —vypravéni sportovniho zazitku

M- pfevody jednotek

PRIR — ochrana pfirody, méfeni délky a ¢asu

PC — Gklid hFisté

VL- télovychovné organizace — Sokol, Jundk, Orel
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Rocnik: 5.

Ocekavané vystupy

- TV-5-1-01 - podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje
kondi¢né zamérené Cinnosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vali po zlepSeni
Urovné své zdatnosti,

- TV-5-1-02 - zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, pfedevsim v
souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim,

- TV-5-1-05 - jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzdka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti,

- TV-5-1-06 - jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi, poznd a
oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi,

- TV-5-1-07 - uZiva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvici podle jednoduchého nékresu, popisu cviceni,

- TV-5-1-09 - zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi
vysledky,

- TV-5-1-10 - orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziskad potfebné
informace,

- ZTV-5-1-03 — upozorni samostatné na Cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu
s jeho oslabenim.

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystupi v ramci podpirnych opatreni
TV-5-1-01p — chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zac¢leriuje pohyb do denniho
rezimu

TV-5-1-02p — zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni v souvislosti

s vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-05p — reaguje na pokyny k provddéni vlastni pohybové cinnosti

TV-5-1-06p — dodrZuje pravidla her a jednd v duchu fair play

zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a sprdavné drZeni téla

zvlada podle pokynu zdkladni pfipravu organismu pred pohybovou

Cinnosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZivat cviky na odstranéni
unavy

ZTV-5-1-03p — upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu

s jeho oslabenim.
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Dil¢i vystupy
- zna bezpecnostni a hygienicka pravidla na sportovistich,
- vi, jak se spravné oblékat na rlizné sporty,

- je si védom vyznamu protahovacich, napinacich korektivnich a uvolriovacich cvik
pro spravné drzeni téla i v souvislosti jednostrannou zatézi,

- zna nejcastéjsi urazy pfi rGznych sportech, zvlada zaklady 1. pomoci, pfivola
lékarskou pomoc,

- zna dopravni pravidla pfi jizdé na kole,

- vi 0 nebezpedi navykovych latek pti sportu

- zna techniku start(, taktiku vytrvalého béhu i sprintu,

- dbd na sprdvné dychani a uvolfiovaci cviky,

- vi o metoddch odrazu pfi skocich,

- snazi se o zlepSovani svych vykond,

- toleruje pripadné nedostatky spoluzdk, cti a respektuje rliznost pohlavi,
- zna prlpravna cviceni pro nékterd odvétvi sportu,

- cvici podle jednoduchych nakresd,

- pomaha pfi organizaci hodiny,

- dokaze sam vést rozcvicku,

- zvlada techniku odrazl pti preskocich,

- taktné hodnoti vykony své i ostatnich, snazi se pfispét svymi ndpady k realizaci

spolecné Cinnosti
- vi 0 vyznamu prlpravnych cvi¢eni pro organismus,
- zvlada hody jedno i obourug, techniku strelby na branku a koS, stopaz a pfihravky

nohou,
- ovlada pravidla nékterych atletickych a tymovych sportovnich odvétuvi,
- je si védom poruseni pravidel a jejich nasledkd, je si védom duleZitosti spoluprace v

tymu i v ndhodné uréenych druzstvech,

- znd dopravni a bezpecnostni pravidla pfi jizdé na kole a jeho zdkladni vybaveni,
- vi 0 spravném chovani v pfirodé,

- zna a cti pravidla pobytu v CHKO a na znacdenych turistickych stezkach,

- vi kde a jak bezpecné sportovat v zimé

- chape vyznam povell a signall pri sportovnich ¢innostech,

- vyzna se v organizaci TV ve skole,

- je seznamovan se sportovnimi soutézemi ve skole,

- vi o historii, idedlech a symbolech OH, je veden k jednani fair play,

- vi, kde si vyhledat sportovni informace, které ho zajimaji

Ucivo:

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zak(, délka a intenzita pohybu,
- priprava organismu — pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,

napinaci a protahovaci cviéeni,
- zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spradvné zvedani zatéze;
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prupravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti,

- rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu,

- hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity,

- bezpecnost pri pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho

prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecnad priprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV.

Cinnosti ovliviiujici Uroveri pohybovych dovednosti

- pohybové hry — s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni; pohybova tvofivost,

- zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti,

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zdklady estetického pohybu, vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance,

- prupravné upoly — pretahy a pretlaky,

- zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem,

- zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim

odpovidajic velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hte,
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

- turistika a pobyt v prirodé — presun do terénu a chovani v dopravnich prostredcich
pfi presunu, chlize v terénu, tdboreni, ochrana prirody,

- lyzovani, brusleni — hry na snéhu a na ledé, zakladni techniky pohybu na lyzich a
bruslich,

- dalsi pohybové Cinnosti (podle podminek skoly a zajmu Zaka).

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

- komunikace v TV — zékladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych Cinnosti, smluvené

povely, signaly,

- organizace pfi TV — zakladni prostoru a Cinnosti ve zndmém (bézném) prostredi,

- zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly,

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi
- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni vykon(, zakladni pohybové

testy
- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Cinnosti a informace podporuijici korekce zdravotnich oslabeni

- zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni zaka, prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady spravného drZzeni téla, dechova cviceni,
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vnimani pocitd pfi cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni).

Specidlni cviceni
- zaklady specialnich cvic¢eni — zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni,
soubor specidlnich cvi¢eni pro samostatné cvi¢eni

VSeobecné rozvijejici pohybové innosti

- pohybové cinnosti v navaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni.

PRUREZOVA TEMATA

OSV - Socidlni rozvoj — Kooperace a kompetice — rozvoj individudlnich dovednosti pro
kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od
vlastniho

napadu, dovednosti navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni
mysleni apod.), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace,
feSeni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

Mezipfedmétové vztahy:

CJ — vypravéni o nebezpeéném sportovnim zazitku, jak takovému predejit
M - prfevody jednotek délky a ¢asu, slovni Ulohy

PRIR- ochrana pfirody, 1. pomoc, diileZita telefonni &isla

VL — evropské staty, OH, télovychovné organizace



Vzdélavaci oblast:

5.6. Clovék a svét prdce
Vyucovaci predmét:

5. 6. 1 Pracovni ¢innosti

Tato oblast postihuje Siroké spektrum pracovnich cinnosti a technologii, pfi nichz Zaci
ziskavaji zakladni uzivatelské dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti. Rozviji praktické
dovednosti a ndvyky a je zaloZzena na tvlrci a myslenkové spoluudcasti Zzaka.

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét pracovni vychova se vyucuje jako samostatny predmét
-v 1.az 5. ro¢niku - 1 hodinu tydné

Vzdélavaci obsah oboru Clovék a svét prace je na prvnim stupni rozdélen na étyfi tematické
okruhy:

Prace s drobnym materialem

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské prace

PFiprava pokrmu

V ramci tohoto predmétu jsou napliovany tyto vychovné a vzdélavaci strategie.

Kompetence k uceni
¢ hodnotime pokroky v dovednostech zaku

e podnécujeme tvorivost zakli a ddvame moznost realizovat vlastni myslenky a napady

* konfrontujeme hodnoceni ucitele a sebehodnoceni zdka a u¢ime zaky nepreceriovat, ale
i nepodcenovat svoje sily

Kompetence k feSeni problému
e feSime s zaky problémové ulohy a podnécujeme k projevu Zakova vlastniho nazoru

e vyhledavame s zZaky rGizné varianty reseni, uvazlivé rozhodujeme

* pouzivdame metod tymové skupinové prace, zdUrazriujeme pfinos jednotlivce k feseni
problému a k praci ve skupiné.

Kompetence komunikativni
e motivujeme Zaka k prezentovani svych nazor( a postojl

e podporujeme argumentaci a obhajobu Zakovych zavéru
e ucime zaky souvislému s srozumitelnému vyjadrovani

e podnécujeme je k vnimani nazora druhych, k diskuzi a spolupraci s ostatnimi
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Kompetence socialni a personalni
* podporujeme spolupraci s ucitelem a zapojujeme zaky do prace tymu

e vytvaiime harmonickou atmosféru ve skupiné, u¢ime zaky projeviim ucty a
ohleduplnosti k druhym, zejména starsSim lidem

Kompetence obcanské
e rozvijime u Zakd vnimani kulturnich tradic, seznamujeme je s kulturnim dédictvim a

jeho vyznamem
e utvarime pozitivni vztah zakl ke kultufe a Zivotnimu prostredi

e ucime zaky chapat a respektovat zakladni spole¢enské normy, a odmitat hrubé a
neetické chovani

Kompetence pracovni

e vedeme Zaky k bezpe¢nému pouzivani odpovidajicich materidld, nastroji a vybaveni,
e uc¢ime je chranit své zdravi i zdravi druhych,

e ucime zaky vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich

oblastech
e vedeme je k dodrZovani hygieny prace

Kompetence digitalni
e vedeme zaky k ziskavani, vyhleddvani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni

dat, informaci a digitalniho obsahu
e ucime zaky vyuzivat digitdIni technologie k usnadnéni, zefektivnéni a zkvalitnéni

vysledkl své prace
e 74ci jsou vedeni k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu a vyjadfovani se za

pomoci digitalnich prostredki

PRUREZOVA TEMATA

OSV — Osobnostni rozvoj — kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity ( pruznosti ndapadd, originality, schopnosti vidét
véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvorivost v mezilidskych
vztazich.

OSV - Socialni rozvoj — poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné / tfidé, rozvoj
pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech, chyby pfi poznavani lidi.

OSV - Socidlni rozvoj — Kooperace a kompetice — rozvoj individudlnich dovednosti pro
kooperaci ( seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od
vlastniho

napadu, dovednosti navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni
mysleni apod.), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace,
reSeni konfliktd, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individudlnich a
socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSV - Moralni rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika - analyzy vlastnich i cizich

postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi, vytvareni povédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd., pomahajici a prosocialni chovani
( ¢lovék neocekava proti sluzbu), dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich
vsedniho dne).
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

Rocnik: 1.

Ocekavané vystupy
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

MinimdlIni doporucend uroven ocekdvanych vystupi v rdmci podpurnych opatreni
CSP-3-1-02 p pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Dilci vystupy

Prace s drobnym materialem

- -odvozuje vlastnosti papiru a lepidla,

- -spravné drzi ntzky, bezpecné s nimi zachazi,

- -uzivd spravnou techniku prekladani, ryhovani, utrzeni pruhu papiru,

vytrhavani, sklddani, vysttihovani, nalepovani,

- -seznamuje se s vlastnostmi plasteliny a moduritu,

- -vali hmotu v dlanich, na podloZce, pfidava a ubira a

- -vytahuje hmotu,

- -dokaze vyrobit darky, ozdoby,

- -osvojuje si zakladni ndvyky pfi praci s drobnym materialem,

- -udrzuje poradek ve svych pomuckach na svém misté

- -seznamuje se s vlastnostmi pfirodnin, propichuje je, navlékd, spojuje a svazuje,

v 7 wve

Konstrukéni ¢innosti

- -zvlada elementdarni dovednosti a ¢innosti pti praci se stavebnicemi

- -pracuje podle obrazového navodu, ale i podle vlastni fantazie,

- -osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky pti organizaci prace,
- -zna a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi montazi a demontazi
- -zhodnoti vysledky své prace,

- -oceni vysledky prace jinych,

Péstitelské prace

- -pecuje o nendrocné pokojové rostliny,

- -vyséva semena, sleduje, jak rostou,

- -hodnoti vysledky pozorovani,

- -dodrzuje pfi praci zakladni hygienické navyky,

Pfiprava pokrm

- -umi spravné klast pfibory,

- -chova se vhodné pfi stolovani,

- -dodrzuje hygienické navyky.

- -zvlada zdsady slusného stolovani a sebeobsluhu ve skolni jidelné,
- -ji pfiborem,

- -pfipravi si jednoduchou svacinu,

- -rozliSuje kazdodenni a slavnostni stolovani
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Ucivo

Prace s drobnym materidlem-

Vlastnosti materidlu ( papir a karton, ptirodniny, textil ,modelovaci hmota aj.)
Pracovni pom(cky a nastroje — funkce a vyuZiti

Jednoduché pracovni operace a postupy

Konstrukéni €innosti

Stavebnice ( plosné), sestavovani model(

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

Péstovani pokojovych rostlin

PFiprava pokrmu

Jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

Mezipfedmétové vztahy

PRV ,PV-vyznam pUdy, podminky Zivota rostlin

M-pamétné scitani a odcitani do 20

ClJ-souvislé, spravné a presné vyjadiovani, pojmenovani ¢innosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

Rocnik: 2.

Ocekavané vystupy

Prace s drobnym materialem

CSP-3-1-01 - vytvafi jednoduchymi postupy rdizné predméty z tradiénich i netradiénich
material{

MinimdlIni doporucend troven ocekdvanych vystupi v rdmci podpirnych opatreni
CSP-3-1-01 p zvlddd zékladni manudini dovednosti pfi prdci s jednoduchymi materidly a
pomdckami, vytvdri jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradic¢nich i netradicnich
materiald

Péstitelské prace
CSP-3-3-01 - provadi pozorovani piirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovani

MinimdlIni doporucend troven ocekdvanych vystupl v rdémci podpurnych opatreni
CSP-3-3-01 p provddi pozorovdni pfirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho
vysledky

PFiprava pokrmu
CSP-3-4-02 - chova se vhodné pfi stolovani

Minimalni doporucend troven ocekdvanych vystupi v ramci podptrnych opatreni
CSP-3-4-02 p chovd se vhodné pfi stolovdni

Dil¢i vystupy

Prace s drobnym materidlem

- Zna jiz vlastnosti riznych materialQ, dale své znalosti rozviji a vyuZiva v praxi, vnima
je svymi smysly,

- pojmenuje druhy papiru,
- zvlada techniku. skladani, ohybani, stfihani, trhani, vystfihovani, nalepovani,

slepovani

- odmérovani papiru,

- pracuje s kartonem,

- vytrhdva papir,zdobi predméty

- zvlada obkresleni podle Sablony,

- bezpecné zachazi s jehlou

- poznava vlastnosti jednotlivych materidld,

- seznamuje se s nékterymi lidovymi zvyky,

- seznamuje se s technikou hnéteni, vareni, suseni,
- vyrabi darky z pfirodnin,

- dokdze pracovat podle slovniho navodu,

- pracuje s rliznymi pracovnimi pomuUckami, nastroji a

- zna jejich funkci a vyuziti,
- seSiva kousky latky k sobé, rozlisuje rub a lic latky, pfisSiva dvoudirkovy knoflik
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- navléka primérené dlouhou nit, umi uzlik a Sit pfednim a
- obnitkovacim stehem,
- dodrzuje a upeviuje si spravné ndvyky organizace, hygieny a bezpecénosti prace,

Konstrukéni ¢innosti
- seznamuje se s navody a predlohami stavebnic, se kterymi samostatné pracuje
- vytvari podle jednoduchych predloh i podle fantazie plosné a prostorné kompozice ze

stavebnicovych prvki

- umi urovnat stavebnice k dalSimu poufZiti,

- montuje a demontuje jednotlivé dily,

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci,

- vytvafi si kladny vztah k préci své a ostatnich,

- upeviuje si spravné pracovni navyky a dovednosti

Péstitelské prace

- pozoruje kliceni semen (na vaté, v hliné),

- pecuje o nenarocné rostliny ve tridé,

- zaléva je, otira listy, kypti, rosi, rozmnozuje pomoci odnozi,

- v praxi vyzkousi péstovani jednoduchych rostlin ( hrach, fazole),

- rozeznd nejznamé;jsi semena ploda tj. ¢ocka, hrach, fazole, kukufice, mak,
- provadi exkurze na $kolnim pozemku v rliznych roénich obdobich

- dodrzuje hygienické navyky

PFiprava pokrmu

- dodrzuje hygienické navyky,

- seznamuje se s bezpecnou obsluhou spotiebich

- seznamuje se zpusoby uchovavani a skladovani potravin,

- zvladne pfipravu jednoduché svaciny, Upravu ovoce a zeleniny za studena,
- provede jednoduchou Upravu stolu pro vSedni stolovani,

- zvlada sebeobsluhu a zédklady slusného stolovani

Ucivo

Prace s drobnym materidlem-

Vlastnosti materialu ( papir a karton, pfirodniny, textil ,modelovaci hmota aj.)
Pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZziti
Jednoduché pracovni operace a postupy

Lidové zvyky

Konstrukéni ¢innosti

Stavebnice (plosné), sestavovani modelu

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

Péstovani pokojovych rostlin

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Pfiprava pokrm

Jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

Mezipfredmétové vztahy

PRV,PV-vyznam pldy, podminky Zivota rostlin, prace na poli, na zahradé
M-pamétné scitdni a od¢itani do 100,odhady vysledk( feseni
CJ-vypravovani rdznych pfihod, jednoduchy popis pracovniho postupu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

Rocnik: 3.

Ocekavané vystupy

Prace s drobnym materialem

CSP-3-1-01 - vytvafi jednoduchymi postupy rdizné predméty z tradiénich i netradiénich
material{

CSP-3-1-02 - pracuje podle slovniho navodu a predlohy

MinimdlIni doporucend troven ocekdvanych vystupl v rdmci podpurnych opatreni
CSP-3-1-01 p zvlddd zdékladni manudini dovednosti pfi prdci s jednoduchymi materidly a
pomdckami, vytvdri jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradic¢nich i netradicnich
materiald

CSP-3-1-02 p pracuje podle slovniho ndvodu a prediohy

v 7 wve

Konstrukéni ¢innosti
CSP-3-2-01 - zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi

Minimdlni doporucend uroveri ocekdvanych vystupu v radmci podpurnych opatreni
CSP-3-2-01 p zvlddd elementdrni dovednosti a &innosti pfi prdci se stavebnicemi

Péstitelské prace
CSP-3-3-01 - provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovéni
CSP-3-3-02 - pecuje o nenarocné rostliny

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystup( v ramci podptrnych opatreni
CSP-3-3-01 p provddi pozorovdni pfirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho
vysledky

CSP-3-3-02 p peluje o nendrocné rostliny

PFiprava pokrmi
CSP-3-4-01- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 - chova se vhodné pfi stolovani

Minimdlni doporucend uroven ocekdvanych vystupl v rdmci podpurnych opatreni
CSP-3-4-02 p chovd se vhodné pfi stolovdni
CSP-3-4-01 p upravi stil pro jednoduché stolovdni

Dil¢i vystupy

Prace s drobnym materidlem

- rozliSuje bézné uzivané druhy papiru, pracuje s nimi
- dovede papir prelozit, odtrhnout naznacenou cast,

vystfihnout nakresleny tvar,

- dokdze z pfirodniho materidlu vyrobit jednoduchy vyrobek,
- bezpecné zachazi s nastroji,

- rozliSuje pracovni nastroje, umi je pojmenovat,
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- zpracovava modelovaci hmoty

- navléka nit, pfisiva knoflik, dokaze udélat uzlik

- procvicuje zadni steh

- udrzuje poradek na pracovnim misté, Setrné zachazi se svymi pomuckami,
- pracuje podle slovniho ndvodu i pfedlohy,

v 7 wve

Konstruk¢ni ¢innosti
- zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti pfi préci se

stavebnici,
- vytvafi nékolik vyrobkd z konstruktivni stavebnice,

Péstitelské prace

- provadi pozorovani pfirody, v jednotlivych ro¢nich obdobi a
- popiSe vysledky pozorovani,

- naaranzuje do vazy suché i rostlé kvétiny,

- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti

- oSetfuje a péstuje nenarocné pokojové rostliny

- seznamuje se zakladnimi podminkami Zivota rostlin

PFiprava pokrmu

- upravi stll pro jednoduché stolovani,

- zhotovi pod dohledem ucitele drobné cukrovi,

- pfipravi ovocny ndpoj,

- umi se vhodné chovat pfi stolovani.

- pfipravi ovocné a zeleninové saldty, jednoduchy

pokrm
- orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné,

Ucivo

Prace s drobnym materidlem-

Vlastnosti materialu ( papir a karton, pfirodniny, textil ,modelovaci hmota aj.)
Pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZziti

Jednoduché pracovni operace a postupy

Lidové zvyky, tradice, femesla

Konstruk¢ni ¢innosti

Stavebnice (plosné, prostorové , konstrukéni ), sestavovani model(
Prace s predlohou

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

Péstovani pokojovych rostlin

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Pfiprava pokrm

Jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

Mezipfredmétové vztahy

PRV, PV-vyznam pudy, vody, svétla a tepla pro Zivot rostlin, domdci a hospodarska
zvirata, ptaci, ovoce, zelenina, stavba téla rostlin-stavba téla, dopravni prostredky
M-scitani, od¢itani, porovnavani, obvod obdélniku, ctverce, méreni délky
CJ-souvislé vypravéni zazitku, zkusenosti, popis pracovniho postupu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

Rocnik: 4.

Ocekavané vystupy

Prace s drobnym materialem

CSP-5-1-02 - vyuziva pfi tvotivych €innostech s rliznym materidlem prvky lidovych tradic
CSP-5-1-03 - voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materidlu

MinimdlIni doporucend trovern ocekdvanych vystupil v rdmci podpirnych opatreni
CSP-5-1-02 p vyuZivd pfi tvofivych ¢innostech s riiznym materidlem vlastni fantazii
CSP-5-1-03 p voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a ndcini vzhledem k pouZitému
materidlu

Konstrukéni €innosti

CSP-5-2-01- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou monta? a demonta?

MinimdlIni doporucend uroven ocekdvanych vystupu v rémci podpurnych opatreni
CSP-5-2-01 p provddi pfi prdci se stavebnicemi jednoduchou montdZ a demontdz

Péstitelské prace
CSP-5-3-03 - voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomacky, ndstroje a nacini
CSP-5-3-02 - o3etfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

Minimdlni doporucend uroveri o¢ekdvanych vystupu v radmci podpurnych opatreni
CSP-5-3-02 p osetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a provddi
péstitelskd pozorovani

CSP-5-1-03p osetruje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny

Pfiprava pokrmi

CSP-5-4-02 -pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-01 -orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-03 -dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

Minimdlni doporucend uroven ocekdvanych vystupl v ramci podpirnych opatreni
CSP-5-4-01 p uvede zdkladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 p pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 p dodrzuje pravidla sprdvného stolovdni a spole¢enského chovdni pfi stolovdni
Dil¢i vystupy

Prace s drobnym materidlem

- rozliSuje a pojmenovava rizné druhy papiru a kartonu,

- zvlada techniky prace- lepeni, stfihani, fezani, vytrhavani,

odmérovani, tvarovani,
- zpracovava odpadovy materiadl,
- pracuje s prouzky papiru- proplétani tvaru,

- vyrabi zalozky a podlozky- vyuZiva symetrii,
- sklada z papiru zviratka, kvétiny,...,
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- vyrabi predméty k vyzdobé - darky, vyzdoba,
- seznamuje se s modelovaci hmotou -tésto,

- urcuje vlastnosti materidlu,

- vytvari ndvyky, organizace a planovani prace,
- dokdze navlékat, propichovat, stfihat, ohybat,

spojovat, svazovat,

- seznamuje se s rznymi druhy textilii a latek,

- poznava rub a lic,

- vyrabi jednoduché vysivané obrazky

- seznamuje se s dalSimi prvky lidovych tradic

- voli vhodné pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- zna zdsady prvni pomoci

Konstrukéni €innosti

- vyuziva ndvodu a predloh pro konstrukci,

- sestavuje modely podle své fantazie, nebo predlohy,

- poznava vlastnosti stavebnicovych prvku a dild, porovnava

a spravneé vyuziva,
- snaZi se zorganizovat a planovat prace,

Péstitelské prace

- zna zakladni podminky pro péstovani rostlin
- péstuje rostliny ze semen v mistnosti

- péstuje pokojové rostliny

- znd zasady bezpecné prace s rostlinami

- voli podle druh( péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

PFiprava pokrmi
- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolec¢enského

chovani,

- dokaZe udrzet Cistotu pracovnich ploch,
- znd a dodrzuje bezpecnost prace,

- samostatné pfipravi pokrm,

- upece lité tésto.

Ucivo

Prace s drobnym materidlem-

Vlastnosti materidlu ( papir a karton, ptirodniny, textil ,modelovaci hmota, drat, folie aj.)
Pracovni pom(cky a nastroje — funkce a vyuziti

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

Lidové zvyky, tradice, femesla

Konstruk¢ni ¢innosti

Stavebnice (plosné, prostorové , konstrukéni ), sestavovani model(

Prace s ndvodem, predlohou

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, pada a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo
Péstovani pokojovych rostlin

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé ( okrasné rostliny, lécivky, kofeni,
zelenina aj.)
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Pfiprava pokrm

Jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani
Zakladni vybaveni kuchyné

Vybér, ndkup a skladovani potravin

Mezipredmétové vztahy

PRV, PV-vyznam pudy, vzduchu, vody, svétla a tepla pro Zivot rostlin, péce o zvifata

v zimé, stavba tél rostlin a Zivocichu, plevele na poli, rozmnoZovani

rostlin, ovoce, zelenina, okrasné kvétiny, dfeviny, byliny

M-porovnavani, s¢itani, odc¢itani, obvod Ctverce, obdélnika, jednotky délky, méreni délky,
déleni na casti

ClJ-souvislé, spravné a presné vyjadiovani, pojmenovani, popis pracovniho postupu,
vypravéni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

Rocnik: 5.

Ocekavané vystupy
Prace s drobnym materialem
CSP-5-1-04- udriuje pofadek na pracovnim misté a dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti

prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
CSP-5-1-01 -vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své

predstavivosti rlizné vyrobky z daného materidlu

MinimdlIni doporucend uroven ocekdvanych vystup( v radmci podpirnych opatreni
CSP-5-1-01 p vyvdii pfiméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materidlu
CSP-5-1-04 p udriuje pofddek na pracovnim misté a dodriuje zdsady hygieny a bezpec¢nosti
prdce, poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

Konstrukéni €innosti

CSP-5-2-03 - dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
CSP-5-2-02 - pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého néértu

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystupi v ramci podpirnych opatreni
CSP-5-2-02 p pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého ndértu

CSP-5-2-03 p udrZuje pofddek na svém pracovnim misté, dodrZuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pfi drobném urazu

UZiva jednoduché pracovni ndstroje a pomucky

Péstitelské prace

CSP-5-3-01 - provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a

pozorovani
CSP-5-3-04 - dodrzuje z4sady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystup( v ramci podptrnych opatreni
CSP-5-3-01 p dodrzuje zdkladni podminky a uZivdé postupy pro péstovdni vybranych rostlin
CSP-5-3-04 p dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pfi drazu
na zahradé

Pfiprava pokrm

CJS-5-4-04 - udriuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Minimdlni doporucend uroven ocekdvanych vystup( v ramci podpirnych opatreni
CJS-5-4-04 p udrZuje pofddek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny a
bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

Uplatriuje zdsady sprdvné vyZivy

Dil¢i vystupy
Prace s drobnym materialem

- vytvari pfiméfenimi pracovnimi postupy rtzné vyrobky
z daného materidlu,
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- vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech vlastni fantazii,

- voli vhodné pracovni pomlicky, nastroje a nacini
vzhledem k materialu,

- udrzuje poradek na pracovnim misté,

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace,

- dokdze poskytnout prvni pomoc pfi drobném poranéni,
- vyuZziva pfi tvofivych ¢innostech prvky lidovych tradic,

Konstrukéni €innosti
- zna funkci a uZiti jednoduchych pracovnich nastrojl a

pomlcek,
- provadi pti praci se stavebnicemi montdz a demontaz,
- umi pracovat podle slovniho navodu, predlohy,

jednoduchého nécrtu,
- umi svou praktickou ¢innost napldanovat a organizovat,

Péstitelské prace
- zna zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych

rostlin,
- oSetfuje a péstuje pokojové a jiné rostliny a provadi

péstitelskd pozorovani,

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomducky,
nastroje a nacini,

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace a ochrany zdravi,

PFiprava pokrmi

- znd zakladni vybaveni kuchyné,

- pfipravi jednoduché pohosténi,

- uplatiiuje zdsady zdravé vyzivy,

- dokdze poskytnout prvni pomoc pti Urazu v kuchyni.

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

- provede jednoduchou Upravu stolu

- -udrzuje poradek a ¢istotu pracovnich ploch, dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace

Ucivo

Prace s drobnym materidlem-

Vlastnosti materidlu ( papir a karton, ptirodniny, textil ,modelovaci hmota, drat, folie aj.)
Pracovni pom{cky a nastroje — funkce a vyuziti

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

Lidové zvyky, tradice, femesla

Konstruk¢ni innosti

Stavebnice (plosné, prostorové , konstrukéni ), sestavovani model(

Prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
Péstovani pokojovych rostlin
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Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé ( okrasné rostliny, lécivky, kofeni,
zelenina aj.)
Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

Pfiprava pokrm
Jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

Zakladni vybaveni kuchyné
Vybér, ndkup a skladovani potravin
Technika v kuchyni — historie a vyznam

PRUREZOVE TEMATA

OSV - Osobnostni rozvoj — kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity ( pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét
véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v mezilidskych
vztazich.

OSV - Socialni rozvoj — poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné / tfidé, rozvoj
pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech, chyby pfi poznavani lidi.

OSV - Socidlni rozvoj — Kooperace a kompetice — rozvoj individudlnich dovednosti pro
kooperaci ( seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od
vlastniho

napadu, dovednosti navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni
mysleni apod.), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace,
feSeni konfliktll, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a
socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSV — Moralni rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika - analyzy vlastnich i cizich

postojl a hodnot a jejich projevl v chovani lidi, vytvareni povédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd., pomahaijici a prosocialni chovani
( ¢lovék neocekava proti sluzbu), dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich
vSedniho dne).

Mezipfredmétové vztahy

PRV, PV—-vyznam pldy, vody, svétla a tepla pro Zivot rostlin,Zivot rostlin v rGznych
podnebnych podminkach,stavba lidského téla,planety,hvézdy,jednoduché stroje

M —scitani, od¢itani, porovnavani, jednotky délky, pfesné rozmérovani ,déleni na ¢asti
CJ —rozdifovani slovni zasoby, vypravéni, popis
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5. 7 Umeéni a kultura

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziiuje jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a
odrdzZi nezastupitelnou soucast lidské existence - uméni a kulturu. Kulturu jako proces i
vysledky duchovni ¢innosti, umoznujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz
dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence jako neoddélitelnou
soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni jako
proces

specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjsim a vnitfnim svété a
jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi
prostiedky. V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena
vzdélavacimi

predméty hudebni vychova a vytvarna vychova. Vzdélavani v této oblasti pfindsi umélecké
osvojovani svéta a ma nezastupitelny vliv na estetickou stranku osobnosti kazdého zéka.

Na prvnim stupni zdkladniho vzdélavani se Zaci seznamuiji prostiednictvim cinnosti

s vyrazovymi prostfedky a jazykem hudebniho a vytvarného umeéni, ale také uméni
dramatického a literarniho.

Na druhém stupni zédkladniho vzdélavani pozndvaji kulturu a umeéni SirSich souvislostech.

5. 7. 1 Hudebni vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu - 1. stupen
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Hudebni vychova se vyucuje ve viech rocnicich 1. stupné. Jeho obsahem
je napliovani o¢ekdvanych vystupl vzdélavaciho oboru Hudebni vychova stanovenych
Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici o¢ekdvané vystupy
prarezovych témat.

Casovd dotace v jednotlivych roénicich na 1. stupni je jednotna - 1 hodina tydné.

Vyucovani probiha vétsinou v kmenové tfidé. Kromé vyucovacich hodin zarazujeme
minimalné jeden vychovny koncert ro¢né.

Cilem je rozvijeni hudebnosti Zaka a ziskani vztahu k hudbé a uméni prostfednictvim
aktivniho hudebniho projevu, poskytnuti pfilezitosti k emocionalnimu sebevyjadieni, k
poznavani a ovérovani hudebnich zédkonitosti, k rozvijeni kreativnich schopnosti a
estetického

citéni a k relaxaci a vzajemné komunikaci prostiednictvim hudby a pohybu.

Hudebni vychova se rozviji ve ¢tyrech hlavnich ¢innostech:

e vokalni ¢innost — prace s hlasem, zpév, kultivace péveckého a mluveného projevu
e poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanrua, styll a podob hudby
¢ hudebné pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, gesty, tancem

e instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuzZiti pfi hudebni

reprodukci a produkci

Tésna souvislost vzdélavaciho obsahu vyuéovaciho pfredmétu hudebni vychova je patrna s
nékterymi tématy vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi (pohyb, tanec), Jazyk a jazykova
komunikace (texty pisni, rytmizace slov,..), s pfedmétem vytvarnd vychova.
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V ramci tohoto predmétu jsou napliovany tyto vychovné a vzdélavaci strategie a jsou
vyuzivany nasledujici postupy:

Kompetence k uéeni

e vedeme Zaky k vyuZziti vhodnych zplsobU pro efektivni uceni

e podporujeme vyhledavani a tfidéni informaci

e vedeme Zaky ke sprdvnému uzivani terminologie a symboliky

e podporujeme pozitivni vztah k hudbé a vybirani kvality

e vedeme Zaky k posouzeni vlastniho pokroku a k pozitivnimu vztahu k uceni

Kompetence k feseni problému
e vedeme Zaky k reSeni problémovych situaci a naplanovani vhodného zplsobu reseni
e motivujeme zaky ke zhodnoceni hudebniho projevu a naslouchani hudebnimu projevu

ostatnich zaku
e vedeme Zaky k uvazlivym rozhodnutim, ktera je schopen obhdjit

Kompetence komunikativni
e vedeme Zaky k souvislému a kultivovanému vyjadfovani svych myslenek tykajicich se

hudebni oblasti
e pfi reakci pohybem na znéjici hudbu u¢ime nonverbalni komunikaci
e motivujeme Zaky k naslouchani ndazorlm ostatnich, sdélovani svych nazorl, namétd,

zkusenosti z hudebni oblasti

e vyzadujeme porozumeéni rliznym typlm textl a zaznamd, uzivanych gest, zvukl a
jejich tvorivé vyuziti

Kompetence socidlni a personalni

e vedeme zaky k posilovani vlastniho sebevédomi, sebedlivéry

e motivujeme Zaky k naslouchani ostatnim, ucté k sobé i jinym lidem
e preferujeme Ucinnou spolupraci ve skupiné, pozitivni ovliviiovani kvality spolecné

prace, podil na vytvareni pravidel prace v tymu
* motivujeme k utvareni pfrijemné atmosféry v klimatu tfidy, upevnovani dobrych

mezilidskych vztah(

Kompetence obcanské
e motivujeme Zaky k zamysleni se nad obsahy hudebnich dél, respektujeme zamér

skladatele
e vedeme k respektovani hudebniho citéni druhych lidi
e vedeme Zaky k respektovani a ocenovani naseho hudebniho dédictvi, ocenujeme smysl

pro kulturu a tvofivost, aktivni zapojeni do hudebniho Zivota

Kompetence pracovni

e vedeme Zaky k vyuZivani jednoduchych hudebnich nastroji k doprovodné hre
e podporujeme vztah k manudlnim ¢innostem

e preferujeme praci podle daného postupu, ndvodu
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Kompetence digitalni
e 74aci jsou vedeni k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu a vyjadfovani se za

pomoci digitalnich prostfedk

Pfedmétem se prolinaji tato priifezova témata:
MKV - Kulturni diference
Jedine¢nost kazdého C¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti.

EGS - Evropa a svét nas zajima
Lidova slovesnost, zvyky a tradice narodud Evropy.

EV - Vztah clovéka k prostiedi
Prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivl prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické
plUsobeni, mozZnosti a zpusoby ochrany zdravi)

OSV - Osobnostni rozvoj — kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét
véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v mezilidskych
vztazich.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 1.

Ocekavané vystupy

HV-3-1-01 - zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 - rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

MinimdlIni doporucend troven ocekdvanych vystupi v rdmci podpirnych opatreni
HV-3-1-01 p - zpivd jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02 p - hospoddrné dychd a zfetelné vyslovuje pri rytmizaci fikadel i pfi zpévu
Dilci vystupy

Vokalni ¢innosti:

- dbd na sprdvné drzeni téla pfi zpévu

- provadi hlasova a dechova cviceni

- zfetelné vyslovuje

- rozliSuje zvuk, tén, hlas mluveny a zpévni

- rozliSuje kratké a dlouhé tény

- zpiva vybrané lidové a umélé détské pisné

Instrumentalni Cinnosti

- pouziva détské hudebni nastroje k rytmickym cvi¢enim a jednoduchému hudebnimu

doprovodu

- pozna a rozliSuje vybrané hudebni nastroje podle zvuku

- vytleskava nebo vytukava rytmus podle vzoru

- rytmizace slov a slovnich spojeni

Hudebné pohybové ¢innosti:

- provadi hudebné pohybovou ¢innost /spravné drzeni téla, chiize, jednoduché tanecni hry,

pochod/

Poslechové Cinnosti

- pozna a naudi se vybrané vanocni koledy

- pozna vybrané hudebni nastroje podle zvuku

- hudba vokalni a instrumentalni — lidsky hlas détsky, Zensky a muzsky, sélo, sborovy zpév,

hudebni nastroje (klavir, housle, kytara, kontrabas, flétna, trubka)
- sezndmi se s varhanni hudbou
- pozna hymnu Ceské republiky

Ucivo
VOKALNI CINNOSTI
- pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychdni, vyslovnost, nasazeni a tvorba

ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
- hudebni rytmus (realizace pisni v 2/4 taktu)
- intonace a vokalni improvizace — hudebni hry (ozvéna, otdzka-odpovéd apod.)

- zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky znak pro téon
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI
- hra na hudebni nastroje — reprodukce motivd, témat, jednoduchych skladbicek pomoci

jednoduchych néstrojli z Orffova instrumentare

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby takt, taneéni hry se zpévem
- orientace v prostoru - reprodukce pohyb( pfi tanci ¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI
- kvality tonti — délka, sila, barva, vyska
- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —

rytmus, melodie
- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
- hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

Prifezova témata

MKV - Kulturni diference

Jedineénost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti.

EGS - Evropa a svét nas zajima

Lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy.

EV - Vztah clovéka k prostiedi

Prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické
pusobeni, moZnosti a zpUsoby ochrany zdravi)

Mezipfredmétové vztahy

CJ, M, PRV — hudba provaézi vyuku (vhodné pisné pro zpestfeni vyucovani v dalsich
predmétech

TV — cviéeni pfi hudbé
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 2.

Ocekavané vystupy

HV-3-1-01 - zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 - rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

MinimdlIni doporucend uroven ocekdvanych vystupl v rdmci podpuirnych opatreni
HV-3-1-01 p - zpivd jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02 p - hospoddrné dychd a zfetelné vyslovuje pri rytmizaci fikadel i pfi zpévu
HV-3-1-04 p- reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05 p- rozlisi silu zvuku

- Pozorné vnimd jednoduché skladby

Dil¢i vystupy

Vokalni ¢innosti

- rozliSuje tempo pomalé a rychlé, melodii stoupavou a klesajici, zeslabovani a zesilovani
- znd pojem notova osnova, noty, pomlky, takt, houslovy kli¢

- zazpiva pisné primérené véku v 2/4 i % taktu

- ukonci zavéti

Instrumentalni ¢innosti

- vytleskava nebo vytukava rytmus podle fikadel a jednoduchych pisni

- uziva détské hudebni nastroje

Hudebné pohybové Cinnosti

- pohybuje se podle daného rytmu (tleskani, bubnovani)

- vyjadfuje hudbu pohybem

- pohybové doprovazi svij zpév

Poslechové Cinnosti

- pozna a rozliSuje vybrané hudebni nastroje podle zvuku

- rozliSuje umélou a lidovou pisen

- seznami se s vybranymi skladbi¢kami (I. Hurnik: Nedokoncéend pohadka,

B. Smetana: Pochod komediant(, V. Trojan: Zabak, P:I: Cajkovskij: Skfivanek apod.)

Ucivo
VOKALNI CINNOSTI
- pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba

ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
- hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 taktu
- zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického

vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky znak pro tén
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI
- hra na hudebni nastroje — reprodukce motivd, témat, jednoduchych skladbicek pomoci

jednoduchych néstrojli z Orffova instrumentare, zobcovych fléten

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt,

tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

POSLECHOVE CINNOSTI

- kvality tonti — délka, sila, barva, vyska

- vztahy mezi tony — souzvuk, akord

- hudebni vyrazové prostifedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —

rytmus, melodie
- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
- hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

Prafezova témata
MKV - Kulturni diference
Jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti.

Mezipfedmétové vztahy

CJ- hudba provazi vyuku (vhodné pisné pro zpestfeni vyuc¢ovani v dalsich predmétech),
fikadla

M - hudba provazi vyuku (vhodné pisné pro zpestieni vyucovani v dalSich predmétech),
PRV — lidové zvyky a tradice

TV — cviceni pfi hudbé, pochod, pfisunny krok

VV —ilustrace k pisnim
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 3.

Ocekavané vystupy

HV-3-1-01 - zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 - rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

MinimdlIni doporucend uroven ocekdvanych vystup( v radmci podpirnych opatreni
HV-3-1-01 p - zpivd jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02 p - hospoddrné dychd a zfetelné vyslovuje pri rytmizaci fikadel i pfi zpévu
HV-3-1-04 p- reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05 p- rozlisi silu zvuku

- Pozorné vnimd jednoduché skladby

Dil¢i vystupy

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychdni, vyslovnost, nasazeni a tvorba
ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, osvojuje si hudebni hry

- podle zapisu pozna stoupavou a klesavou melodii

- zpiva vybrané pisné

- dba na hlasovou hygienu

Instrumentalni ¢innosti

- rozliSuje nastroje dechové, smyccové, bici, uvede priklad

- zdokonaluje doprovod na hudebni nastroje

- rozlisi takt 2/4, 3/4, 4/4 v notovém zapisu, rozliSuje notu celou, pllovou, ¢tvrtovou
Hudebné pohybové Cinnosti

- vytleskava a taktuje 2/4 i 3/4 takt

- rozlisi rytmus valciku a polky

- tanecné se pohybuje v % taktu — tfidoba chlze

- pohybové vyjadfuje oblibeny druh hudby

Poslechové cinnosti

- poslechem rozezna hudebni nastroje

- posloucha hudbu vaznou, popularni, slavnostni

- seznamuje se s vybranymi hudebnimi Zzanry

- seznamuje se poslechem s dilem Antonina Dvoraka a Bedficha Smetany
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Ucivo
VOKALNI CINNOSTI
- pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba

ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu

- dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon

- zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického

vyjadreni (napft. linky), nota jako graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
- hra na hudebni nastroje — reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbic¢ek pomoci

jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova instrumentare, zobcovych fléten

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt,

tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
- pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima

POSLECHOVE CINNOSTI

- kvality tonti — délka, sila, barva, vyska

- vztahy mezi tony — souzvuk, akord

- hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —

rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna
a sestupna)

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
- hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodovd, ukolébavka apod.
- interpretace hudby — slovni vyjadieni hudby (jaka je to hudba proc je takova)

Prafezova témata
EGS — Evropa a svét nas zajima
Lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy.

Mezipfredmétové vztahy

CJ- hudba provazi vyuku (vhodné pisné pro zpestieni vyucovéni v dalsich predmétech),
fikadla, vypravovani s hudbou

M - hudba provazi vyuku (vhodné pisné pro zpestieni vyucovani v dalSich predmétech),
PRV — lidové zvyky a tradice

PV- Vanoce a vano¢ni vyzdoba

TV —cviCeni pfi hudbé, pochod, pfisunny krok, tanecni krok v % taktu

VV —ilustrace k pisnim, Vanoce

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 4.
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Ocekavané vystupy

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu
vyuZiva ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not
HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hre i k reprodukci
jednoduchych motivu skladeb a pisni

HV-5-1-04 rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuzZitim tanecnich krok(, na zakladé
individudlnich schopnosti a dovednosti vytvafri pohybové improvizace

MinimdlIni doporucend troven ocekdvanych vystupi v rdmci podpirnych opatreni
HV-5-1-01 p zpivd pisné v pfiméfeném rozsahu k individudlnim schopnostem
HV-5-1-02 p propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03 p doprovodi spoluZdky na rytmické hudebni ndstroje
HV-5-1-07 p propoji vlastni pohyb s hudbou

Dilci vystupy

Vokalni ¢innosti

- uvédomeéle dbd na sprdvné dychani a hlasovou hygienu

- Zna pojem repetice, legato, staccato

- rozliSuje predvéti a zavéti

- rozliSuje délky not a zapisSe je do notové osnovy

- pozna dynamicka znaménka a aplikuje jejich vyznam v pisni

- znd hudebni abecedu, pozice not v notové osnové

Instrumentalni Cinnosti

- rozliSuje nastroje dechové, strunné (smyccové i drnkaci), klavesové, bici
- respektuje doprovod pisné ve skupiné

- rytmizuje fikadla (s doprovodem)

Hudebné pohybové ¢innosti

- vyjadfuje svoje pocity z hudby pohybem

- spoji s hudbou pfisunny a valcikovy krok

Poslechové Cinnosti

- zna nejdulezitéjsi udaje o Bedfichu Smetanovi

- seznami se s dilem a Zivotem Antonina Dvordka a LeoSe Janacka

- je schopen v klidu poslouchat vybrané skladby

- pozna pisné v 2/4 a 3/4 taktu, popft. 4/4

- pozna opakujici se téma v poslouchané skladbé

- pozna, kdy hudba graduje

- tvofivé obménuje pfimérené hudebni modely

Ucivo
VOKALNI CINNOSTI
- pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychdni, vyslovnost, nasazeni a tvorba

ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu

- dvojhlas a vicehlas — prodleva, kdanon

- zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického

vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné,
notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI
- hra na hudebni nastroje — reprodukce motivd, témat, jednoduchych skladbicek pomoci

jednoduchych hudebnich nastrojl z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardu
apod.

- zdznam instrumentdlni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého
motivku

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt,

tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
- pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima a

pohybovd improvizace s vyuZzitim tanecnich krokd
- orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybU pfi tanci i

pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

- kvality tonti — délka, sila, barva, vyska

- vztahy mezi tony — souzvuk, akord

- hudebni vyrazové prostifedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —

rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna
a sestupna)

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
- hudebni styly a Zanry — hudba tanec¢ni, pochodov3d, ukolébavka apod.
- interpretace hudby — slovni vyjadieni hudby (jaka je to hudba a proc je takova)

Prafezova témata
EGS — Evropa a svét nas zajima
Lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy.

Mezipfedmétové vztahy

CJ- hudba provazi vyuku (vhodné pisné pro zpestieni vyucovéni v dalsich predmétech),
fikadla, vypravovani s hudbou

M - hudba provazi vyuku (vhodné pisné pro zpestieni vyucovani v dalSich predmétech),
PRIR — lidové zvyky a tradice, zvitata, rostliny

PV —Vénoce a vanocni vyzdoba

TV — cviceni pfi hudbé, pochod, pfisunny krok, tanecni krok v % taktu

VV —ilustrace k pisnim, Vanoce
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 5.

Ocekavané vystupy

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri zapsanou pomoci

not

HV-5-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivl skladeb a pisni

HV-5-1-04 rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢&i skladby

HV-5-1-05 vytvafi jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementdrni hudebni
improvizace

HV-5-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredk

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokl, na zakladé
individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Minimadlni doporucend troven ocekdvanych vystupi v ramci podpirnych opatreni
HV-5-1-01 p zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individudlnim schopnostem
HV-5-1-02 p propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03 p doprovodi spoluzdky na rytmické hudebni ndstroje

HV-5-1-06 p odlisi tony podle vysky, sily a barvy

Pozorné vnimd znéjici hudbu riznych skladeb

Sprdvné hospodari s dechem pfi interpretaci pisni-frazovani

HV-5-1-07 p propoji vlastni pohyb s hudbou

Dil¢i vystupy

Vokalni ¢innosti

- zazpiva vybrané pisné

- zpiva jednoduché dvojhlasé pisné, lidovy dvojhlas, kanon

- dbd uvédoméle na spravné dychani a drzeni téla, dodrzuje hlasovou hygienu
- uziva pojmy stupnice, repetice, zesilovani zeslabovani, pozna basovy kli¢

- ¢te noty v rozsahu stupnice C dur,

- provadi rozbor zapsané pisné — druh pisné&, notovy zapis, takt, melodie

- zpiva ¢eskou hymnu

Instrumentalni Cinnosti

- pozna smyccové, dechové, bici hudebni nastroje

- seznami se s hudebnimi ndstroji v symfonickém orchestru (vi, kdo je dirigent, sbormistr,

kapelnik)
- doprovodi pisné na rytmické i melodické hudebni nastroje
- realizuje pfimérené véku jednoduché variace zdkladniho tématu

- vyjadfi pomoci grafického zaznamu instrumentalni melodii
Hudebné pohybové ¢innosti
- seznami se s krajovymi lidovymi tanci
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- pohybové vyjadfuje hudebni ndlady — veseli, smutek apod.

- seznamuje se s relaxaéni hudbou, relaxuje

- taktuje zdkladni druhy taktu

- orientuje se v prostoru — utvareni pohybové paméti

Poslechové Cinnosti

- poslechem rozezna vybrané hudebni nastroje

- rozeznd kvalitu tén0 a vztahy mezi tony

- pozna hudbu vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni a dokazZe rozeznat hudebni

prostredky
- zafazuje pocitové hudbu k riznym pfilezitostem (vanocni, slavnostni, tanecni,

zastavenicka, s pfirodni tematikou apod.)
- posloucha vybrané skladby, rozliSuje hudbu polyfonni a homofonni
- rozeznd malou pisfiovou formu, rondo, zvladne jednoduché variace na hudebni téma

Ucivo
VOKALNI CINNOSTI
- pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba

ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu

- dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

- intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téninach

(V., ll. a I. stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna,
otdzka—odpovéd apod.)
- zdznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického

vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné,
notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
- hra na hudebni nastroje — reprodukce motivd, témat, jednoduchych skladbicek pomoci

jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardu
apod.

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba pfedeher, meziher a
doher s vyuzitim ténového materialu pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké doby v
rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otdazka—odpovéd),
jednodilna pisnova forma (a—b)

- zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého
motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuziti notac¢nich programu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt,

tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
- pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima a

pohybovd improvizace s vyuzitim tanecnich krokd
- orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohyb( provddénych pfi

tanci ¢i pohybovych hrach
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POSLECHOVE CINNOSTI

- kvality tonti — délka, sila, barva, vyska

- vztahy mezi tony — souzvuk, akord h

- hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —

rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna
a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
- hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

- hudebni formy — mala pisfiovd forma, rondo, variace

- interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takova)

Prifezova témata

EGS - Evropa a svét nas zajima

Lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy.

OSV - Osobnostni rozvoj — kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity ( pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét
véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvorivost v mezilidskych
vztazich.

Mezipfedmétové vztahy

CJ — hudba provazi vyuku (vhodné pisné pro zpestieni vyucovéni v dalich predmétech),
fikadla, vypravovani s hudbou

M - hudba provazi vyuku (vhodné pisné pro zpestieni vyucovani v dalSich predmétech),
PRIR — lidové zvyky a tradice, svét kolem nds, zvitata, rostliny

PV — Vénoce a vanocni vyzdoba, kostymové rekvizity k pohybovym aktivitam

TV — cviceni pfi hudbé, pochod, pfisunny krok, tanec¢ni krok v 2/4 a % taktu, prvky jazzového
tance

VV —ilustrace k pisnim, Vanoce
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5. 7.2 Vytvarna vychova

Obsahové a organizacni vymezeni predmétu

Vytvarna vychova ma esteticky, kulturni a spolecensky charakter. Je postavena na tvarcich
¢innostech (tvorbé, vnimani a interpretaci) pfi jiném nez racionalnim poznavani svéta.

Vede k uvédomovani si sebe sama, k podpore svobodného tvorivého pristupu ke svétu, k
obohaceni citového Zivota, dava moznosti vyjadrit své citové prozitky. Posiluje a rozviji
smyslovou citlivost, nebot tyto ¢innosti vedou k rozvijeni schopnosti vyjadfrit realitu. Na
zakladé vlastnich zkuSenosti umoznuje pomoci linie, tvaru, barvy, svétla a stinu ztvarnit v
ploSe i prostoru své predstavy, posiluje individudlni pojeti pfi vytvarném prepisu
skutecnosti. Dava podnét k uvédomovani si vytvarného uméni jako soucasti kultury a
lidského Zivota. Vede k ucté ke kulturnimu dédictvi lidstva a vlastniho ndroda a k vytvarnym
dilim minulosti.

Vyse uvedenym ciliim odpovidaji formy prace, vyu€ovaci metody a pracovni postupy. Z&ci
rozviji smyslovou citlivost, uplatfiuji subjektivitu, ovéruji komunikacni ucinky. VyuZivaji
rGzné vytvarné techniky a materidly, inspiraci hledaji v literature, divadelnich predstavenich,
televiznich poradech a Cerpaji také z ndvstév muzei, vystav a kulturnich pamatek. Vytvarna
vychova je postavena na vlastni tvorbé, vnimani a interpretaci.

Casové vymezeni predmétu

1.rocnik - 1 hodina tydné
2.rocnik - 1 hodina tydné
3.rocnik - 1 hodina tydné
4.rocnik - 2 hodiny tydné
5.rocnik - 2 hodina tydné

Zarazeni prarezovych
témat Osobnostni a
socialni vychova
Environmentalni
vychova

Medidlni
vychova
Multikulturni
vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie

Béhem vyuky klademe diraz na samostatnou praci, zvladnuti vytvarnych technik. Vedeme
zaky k systematické praci, objevovani vyrazovych prostredkt vytvarnych postup( a forem
i skrytych tvofivych prostfedk( Zakl. Rozvijime estetické a vytvarné schopnosti Zaka a
celkové détskou osobnost.
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1. ro¢nik

VV-3-1-01

® rozpoznavad a pojmenovdava prvky vizudlné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti,
vjemU, zazitk( a predstav

VV-3-1-02

e v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

VV-3-1-03

e vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rdznymi smysly a pro jejich vizudlné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostiedky

VV-3-1-04

e interpretuje podle svych schopnosti rliznd vizudlné obrazna vyjadreni; odliSné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05

e nazdakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Ucivo

e Rozvijeni prvkud vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, barevna skala, proporce,
vytvarny rytmus, kontrast)

e Uspordadani objektl do celkl na zakladé jejich vyraznosti, velikosti déjovych souvislosti

e Rozvijeni smyslovych Ucink( vizualné obraznych vyjadreni

e Ziskavani zékladnich zkuSenosti pfi pouzivani vytvarnych material(l, nastroju a technik

e Vyuziti prostfedkd pro vyjadreni pocitl, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti v akénim tvaru malby, kresby a pfi manipulaci s objekty

e Rozsifovani typl vizudlné obraznych vyjadreni, jejich rozliSeni (hracky, pfirodniny,
objekty, ilustrace textu, volnd malba, plastika)

e Vytvarné prozivani svéta

e \ytvareni osobniho postoje pfi zdivodnovani vlastni interpretace obrazného vyjadreni v
ramci skupiny
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2. rocnik

VV-3-1-01
® rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tridi na zakladé odlisSnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemQ, zazitkd a predstav

VV-3-1-02

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom vploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

VV-3-1-03

e vyjadruje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizudlné obrazné
vyjadreni voli vhodné
prostredky

VV-3-1-04

e interpretuje podle svych schopnosti riznd vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05

na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné

obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Ucivo

e Rozvijeni prvkud vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, proporce,
svételné a barevné kvality, textury, jejich kombinace a
promény v ploSe a prostoru)

e Usporadani objektd do celkd na zakladé jejich vyraznosti, velikosti déjovych
souvislosti
e Rozvijeni smyslovych Ucink( vizualné obraznych vyjadreni
e Ziskavani zakladnich zkusenosti
pfi pouzivani vytvarnych
e materidld, nastrojl a technik
e Rozsifovani prostredk(l pro vyjadreni pocitl, nalad, fantazie, pfedstav
e Pozorovani vsednich a zvlastnich podob svéta
e Sledovani stavebnich
zakonitosti prace s detailem, barvou a povrchem
e Rozliseni vyrazového a
dekorativniho pouziti barev
e \yuzivani reflexe a vztahu
zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly
e Rozvijeni dalSich zkuSenosti pfi
e pouZivani material( nastroju a novych technik
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3. ro¢nik

VV-3-1-01

® rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho

zkuSenosti, vjemQ, zazitkd a predstav

VV-3-1-02

e vtvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiuje pfi tom v
ploSném i prostorovém usporadani

linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

VV-3-1-03

e vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné
prostiedky

VV-3-1-04

e interpretuje podle svych schopnosti rliznd vizualné obrazna vyjadreni; Odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05

e na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Ucivo

e Rozsifovani prvkl vizudlné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, proporce,
svételné a barevné kvality, textury), usporadani v plose,

prostoru, objemu a ¢asovém pribéhu déje

e \yjadreni pohledu na svét v jednotlivostech i SirSich souvislostech s vyuzitim
podobnosti, kontrastu, rytmu a

dynamickych promén

e Rozvijeni prostfedkd pro
vyjadreni emoci, pocitl nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti v akénim tvaru
malby a kresby

e Uplatriovani raznych typl obrazného vyjadreni objektd, pfirodnin, ilustraci

e Srovnavani predstav a skutecnosti pti usporadani objektli do celk(i v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém priabéhu

e \yjadreni svéta véci jejich méritka a funkce

e Vyuzivani hry s ndhodou

e Uplatfiovani rliznych typl obrazného vyjadreni objektd,
prirodnin, ilustrace text(, volné malby, plastik, fotografii, jejich

rozliSeni a uplatnéni

Minimdlni doporucend uroven pro upravy ocekdvanych vystupt v ramci podptrnych opatreni:
VV-3-1-01 aZ VV-5-1-05p zviddd zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpozndvd, pojmenovavd a porovndvd linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby viastni, tvorby ostatnich i na prikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatniuje vlastni zkusenosti, proZitky a fantazii pfi tvircich
Cinnostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzdak
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4. rocnik

VV-5-1-01

® rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemQ, zazitkd a predstav

VV-5-1-02

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom vploSném i

prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich

kombinace

VV-5-1-03

e vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné

prostredky

VV-5-1-04

e interpretuje podle svych schopnosti riznd vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se

VV-5-1-05

e na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

VV-5-1-06

e porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

[ J

VV-5-1-07

e naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné

obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral i upravil

e Prvky vizudlné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
objemy, svételné a barevné kvality - jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a promény v plose, objemu a prostoru
e Linie - kresba tuzkou, rudkou, uhlem, perokresba, kresba
drivkem, Stétcem, fixou
e Vyuzivani vyrazovych a
zobrazovacich vlastnosti linie, k volnému vytvarnému
zpracovani ilustrace a fantazijnich ndméta
e Tvary a objemy - kreslitsky a malirsky pfepis
e Prostredky pro vyjadreni
emoci, pocitd, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti, manipulace
e s objekty, pohyb téla
e Srovnavani predstav a skutecnosti pri usporadani objektl do celk(i v plose,
svoji dosavadni zkusenosti
objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu
e \yjadreni svéta véci jejich méritka a funkce
e Vyuzivani hry s ndhodou
e Typy vizudlné obraznych vyjadfeni — jejich rozliseni vybér a uplatnéni/texty,
animovany film, comics,
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fotografie, elektronicky obraz a reklama/
e Hledani nevSedni podoby
reality, rozvijeni vytvarného prepisu svéta pfirody a jeho
projeva
e Vypéstovani osobni kazné k tolerantnimu uvedeni
vlastniho nazoru do souladu s nazory druhych
o Citliva reakce na vytvarny projev ostatnich
e Srovnavani rliznych minéni
mezi détmi, obohaceni ndzoru
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5. ro¢nik

VV-5-1-01

® rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tridi na zakladé odlisSnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemQ, zazitkd a predstav

VV-5-1-02

e v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom vploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace, prostorové vyjadreni usporadani prvkd ve vztahu k vlastnimu

télu i jako nezavisly model

VV-5-1-03

e vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné
prostfedky, uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04

e interpretuje podle svych schopnosti rliznd vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

VV-5-1-05

e pfitvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomé zaméruje na projeveni
vlastnich zkusenosti i na tvorbu vyjadreni, kterd maji komunikaéni
ucinky pro jeho nejblizsi socidlni vztahy

VV-5-1-06

e porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

VV-5-1-07

e naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné

obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

e Svételné a barevné kvality, podobnost, kontrast, rytmus, jejich kombinace a promény
v plose, objemu a prostoru
e Zvladani malirskych technik,
malba temperou, akvarelem a pastelem
e Usporadanim objektl do celku na zakladé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemném postaveni
e Plasticka prostorova tvorba
e Vytvarné prace s netradi¢nim vytvarnym materidlem
e Vytvarny prepis svéta prirody a jeho projevl pomoci linii, tvar( a barev
e Setkavani se skutecnosti -
e vybér a uplatnéni (texty, animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz a reklama) na zakladé subjektivniho vybéru
e Zkvalitnovani projevu a hledani vhodnych prostredkd, hledani nevsednich podob reality
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e Vyuzivani akéniho tvaru malby a kresby

e Osobni postoj v komunikaci jeho utvareni a zdGvodriiovani, odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni v ramci skupin

MinimdlIni doporucend uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupl v rdmci podpurnych opatreni:
VV-5-1-01p aZ VV-5-1-07p uplatiiuje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij
tvarci zamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovndvd, tfidi a pojmenovadvd linie, barvy, tvary, objekty,
rozpozndvd jejich zdkladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast),
uplatriuje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pri vnimdni tvorby ostatnich i umélecké
produkce i na prikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi tvorbé vychdzi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemd, vlastnich proZitkd, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimdni tvarci ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméle
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Vé

6. Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku

Pravidla pro hodnoceni Zaku

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu ve Skole je hodnoceni Zakd.
Hodnoceni zak( je béZnou ¢innosti, kterou ucitel ve Skole vykonava pribézné ve vyuce (ale
i mimo ni) po cely Skolni rok.

Cilem hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskdva
informace o tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede zachazet s tim, co se naucil,
v ¢em se zlepSil a v ¢em jesté chybuje. Nedilnou soucasti hodnoceni musi byt konkrétni
navod, jak ma Zak postupovat, aby pretrvavajici nedostatky odstranil.

Hodnoceni nesmi byt zaméfeno primarné na srovnavani zdka s jeho spoluzaky, mélo by
se soustfedit i na individualni pokrok kazdého Zaka, respektive na hodnoceni naplnéni
pfedem stanovenych pozadavkd. Soucasti hodnoceni Zzaka ve Skole je téZz hodnoceni jeho
chovani a projevu. Celkové vsak hodnoceni nesmi vést ke sniZzovdni dulstojnosti a
sebedlveéry zaka.

Jednim z hlavnich cili pedagogické prace obecné by se mélo stat oslabovani vnéjsi
motivace zakl — motivace prostfednictvim znamek, ktera je uzivana na vétsiné zdkladnich
Skol. Naopak by meélo dochdzet k posilovani motivace vnitfni, kterd je podporovana
Zakovym vlastnim (sebe)hodnocenim.

Hodnoceni pomoci klasifikace je u Zakl s diagnostikovanou poruchou uéeni nahrazeno
hodnocenim slovnim, nebot dokaze Iépe postihnout individuaini pokrok takového Zaka a
poskytnout celistvéjsi informace o silnych a slabych strankach jeho vykont. Kvalitni slovni
hodnoceni mize byt rovnéz hodnotnym vychodiskem pro rozhovor o vysledcich Zaka s nim
samotnym a jeho rodici. Slovni hodnoceni by nemélo obsahovat formulace typu ,ve tfidé
patfis k podprliméru“. V ostatnich pripadech jsou zaci hodnoceni 5 stupriovou klasifika¢ni
stupnici.

Velmi cennym ndstrojem pro hodnoceni prace zak( je zakovské ,portfolio”. Jednd se o
shromazdovani materialll rGzného druhu tak, aby dokumentovaly stav védomosti a
dovednosti Zaka, pripadné uroven osvojeni jednotlivych kompetenci ve vzdélavani.
Materidly maji riznou podobu a v kazdém pfipadé musi obsahovat doklady o tom, jak se
74k vyrovnal s dovednosti sebehodnoceni své préace. Zaci mohou po dohodé s vyuéujicim
do svého portfolia zafazovat i osobni zaznamy o Uspésich v mimoskolni ¢innosti.

Nutnosti je, aby Zaci byli predem seznameni s vyukovymi cili, oéekdvanymi vystupy pro
dany rocnik - specifikovanymi pro hodnocené obdobi.

Zavazné formy hodnoceni:
A. v predmétech s pfevahou naukového zaméreni

Stupen 1 (vyborny)

Zak samostatné a tvofivé uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky
spravné. Ovlada poZadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti ucelené a
presné, chape vztahy mezi nimi a smysluplné propojuje do Sirsich celkd poznatky z riznych
vzdélavacich oblasti. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny, vystizny, ucinné se
zapojuje do diskuze. Je schopen samostatné studovat vhodné texty, resit problémy a
obhajovat sva rozhodnuti. PIné respektuje demokratické principy, uvédoméle
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a aktivné pracuje vtymu, jeho puUsobeni je velmi pfinosné. Je témér vidy schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢len(.

Stuperni 2 (chvalitebny)

Zak s mensimi podnéty utitele uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravné,
v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost.Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy,
definice a zdkonitosti v podstaté ucelené, presné a Uplné, chdpe vztahy mezi nimi a
s mensimi chybami propojuje do SirSich celkll poznatky z rznych vzdélavacich oblasti.
Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiZznosti.
Kvalita vysledk( je zpravidla bez podstatnych nedostatkd. Zapojuje se do diskuze. Je
schopen s mensi pomoci studovat vhodné texty, fesSit problémy a obhajovat sva
rozhodnuti.

Respektuje demokratické principy, v podstaté uvédoméle a aktivné pracuje pro tym, jeho
pUsobeni je pfinosné. Je vétsSinou schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢len(.

Stupen 3 (dobry)

Zak se v uplatfiovani osvojovanych poznatkl a dovednosti dopousti chyb. Uplatriuje
poznatky a provadi hodnoceni jevi podle podnétl ulitele. Ma nepodstatné mezery
v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkd, fakt(, pojmu, definic
a zakonitosti, s vétsimi chybami propojuje do Sirsich celkli poznatky z rliznych vzdélavacich
oblasti. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucditele korigovat. Jeho
mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. Caste¢né se
zapojuje do diskuze. Je schopen studovat podle ndvodu uditele. Obcdas nerespektuje
demokratické principy, v tymu pracuje ne pfilis aktivné, jeho plsobeni je pfinosné v mensi
mife. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupen 4 (dostatecny)

U Zaka se v uplatnovani osvojenych poznatkd a dovednosti vyskytuji zavazné chyby. Pfi
vyuzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevd je nesamostatny. Zak ma v ucelenosti,
presnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk(l zavainé mezery, chybné propojuje
do SirSich celkd poznatky z rGznych vzdéldvacich oblasti. V logice mysleni se vyskytu;ji
zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti, malo se zapojuje do diskuze. Zavazné chyby dovede zak
s pomoci uditele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti. Demokratické principy
respektuje jen obcas, prace v tymu se pouze ucastni. Jeho pusobeni neni pfiliS pfinosné.
Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢len( je schopen malokdy.

Stupen 5 (nedostatecny)

U Zaka se v uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zdvazné
chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani
s podnéty utitele. Zak si poZadované poznatky neosvoijil, nesmysiné propojuje do $irsich
celkd poznatky zrGznych vzdélavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni.
V ustnim a pisemném projevu ma zdvainé nedostatky ve sprdvnosti, pfesnosti, i
vystiZnosti, nezapojuje se do diskuze. Chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Viibec
nerespektuje demokratické principy, nepracuje pro tym. Svou cinnosti narusuje
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spolupraci, jeho plsobeni neni pro tym pfinosné. Spravného sebehodnoceni a hodnoceni
ostatnich ¢lenl neni schopen.

B. ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Stupeni 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni
predpoklady a velmi Uspésné je rozviji. Vidy pouZiva bezpecné a u¢inné materidly, nastroje
a vybaveni. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény a pfesny. Osvojené
védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvorivé. Aktivné se zajima o uméni a estetiku.
Jeho télesnd zdatnost ma vysokou Uroven.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, prevaZzné samostatny, vyuziva své osobni pfedpoklady, které
uspésné rozviji. Pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni. Jeho projev je
esteticky plsobivy, originalni a ma jen mensi nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti
a navyky aplikuje méné tvorivé. Ma zdjem o uméni a estetiku. Je télesné zdatny.

Stupen 3 (dobry)

Zak je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. NevyuZivd dostate¢né své
schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Materidly, nastroje a vybaveni pouZiva
bezpecné a ucinné pouze nékdy. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb.
Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci potrebuje pomoc
ucitele. Nema aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v €innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Materidly, nastroje a vybaveni vétdinou nepouziva bezpe¢né a ucinné. Ukoly
fesSi s Castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci uditele.
Projevuje velmi maly zdjem a snahu.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak je v &innostech prevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy,
nastroje a vybaveni nepouziva témér nikdy bezpeéné a ucinné. Jeho projev je vétsinou
chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci.

C. Rozsitené slovni hodnoceni

O slovnim hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka na vysvédceni rozhoduje reditel Skoly se
souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické radé a na zakladé zadosti zakonného

zastupce zaka.

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich potradanych Skolou jsou
v pfipadé poutziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani zaka, které
dosahl zejména ve vztahu k ocekdavanym vystuplim formulovanym v ucebnich osnovach
jednotlivych predmétd skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdéldvacim a osobnostnim
predpokladlim a k véku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka

v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke
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vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje Zaka.
Obsahuje také zdlvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak pfedchazet pfipadnym neuspéchim
Zaka a jak je pfekonavat.

Vysvédceni resp. vypis z vysvédceni

Hodnoceni zaka na vysvédéeni musi vystihnout Uroven védomosti, kterych zak dosahl
ve vztahu k o¢ekdvanym vystuplm jednotlivych vzdélavacich oblasti v daném pololeti
Skolniho roku. Hodnoceni je vSestranné, postihuje vSechny vyucované predméty.

Postup do vyssiho rocniku, opakovani roc¢niku

- Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vsech
povinnych predmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou
pfedmétl vychovného zaméreni stanovenych ramcovym vzdéldvacim programem a
pfedmétl, z nichz byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i zak prvniho stupné
zakladni skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na
prospéch tohoto Zaka.

- Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditelka Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do dvou mésicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim
terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.

- Nelze-li zdka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditelka Skoly pro jeho
hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno
nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby
hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi vyssi rocnik.

- Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnd od vydani vysvédceni,
pozdadat reditelku Skoly o komisionalni prezkouseni zaka, je-li vyucujicim Zaka v daném
predmétu reditelka Skoly, krajsky urad. Komisiondlni prezkouseni se kona nejpozdéji
do 14-ti dnl od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem
Zaka.

- 74k, ktery pIni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery jiz jednou
roénik opakoval, tomuto Zakovi muzZe feditelka Skoly na zZadost jeho zdkonného
zastupce povolit opakovani roéniku pouze z vaznych zdravotnich dlvodu.

- Reditelka $koly muze Zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost jeho zakonného
zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkl a
dlvodud uvedenych v Zadosti.

Komisionalni zkouska

- komisionalni zkouska se kona v téchto pfipadech:
- maji-li zakonni zastupci Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti,
- pfikondni opravné zkousky.
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- Z4ci, ktefi dosud neopakovali roénik a ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze
dvou povinnych predmétl s vyjimkou predmétl vychovného zaméreni, konaji opravné
zkousky.

- Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelkou $koly. Zék miiZze v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisionalni.

Zak, ktery nevykona opravnou zkou$ku Usp&sné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél.
Ze zavainych dlvodd mize rfeditelka Skoly Zakovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky
nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zak zafazen do nejblizsiho
vyssiho rocniku.

- V odlvodnénych pripadech mlze krajsky ufad rozhodnout o kondani opravné zkousky a
komisiondlniho pfezkouseni podle § 52, odstavce 4 zakona €. 561/2004 Sb. na jiné zakladni
Skole. Zkousky se na Zadost krajského ufadu uUcastni Skolni inspektor.

- Komisi pro komisionalni prezkouseni jmenuje feditelka skoly, v pfipadé, Ze je vyucujicim
daného predmétu feditelka Skoly, jmenuje komisi krajsky arad.

Komise je tficlennd a tvofi ji:

- predseda, kterym je feditelka Skoly, popfipadé jim povéreny ucitel, nebo v pfipadé, Ze
vyucujicim daného predmétu je feditelka Skoly, krajskym uUradem jmenovany jiny
pedagogicky pracovnik Skoly

- zkouSejici ucitel, jimZz je vyulujici daného predmétu ve tfidé, v niz je zak zarazen,
popfipadé jiny vyucujici daného predmétu

- prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci
oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani

- Komise hlasovanim stanovi vysledek prezkouseni. Vyjadfi se slovnim hodnocenim nebo
stupném prospéchu. Reditelka $koly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zplisobem
zakovi a zakonnému zastupci Zaka. V pripadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti se zdkovi vyda nové vysvédceni.

- Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou Zadosti o pfezkouseni.

- O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucdsti dokumentace skoly.

- Za radné vyplnéni protokolu odpovida predseda komise, protokol podepisi vSichni ¢lenové
komise.

- Z4k mGze v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho predmétu.

- Neni-li moZné zaka ze zavaznych davodl ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ
jmenujici komisi ndhradni termin prezkouseni.

- Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi feditelka Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

- Vykonanim prezkouseni neni dotéena mozZnost vykonat opravnou zkousku.

- Tfidni ucitelka zapiSe do tfidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouskach, doplni celkovy
prospéch a vyda zakovi vysvédceni s datem posledni zkousky.

Opravna zkouska

Opravné zkousky konaiji:

- zdaci, ktefi maji nejvySe dvé nedostatecné z povinnych predmétli a zaroven dosud
neopakovali ro¢nik na zakladni Skole

- Zaci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z predmétu s vychovnym zamérenim

- opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného skolniho roku, to je do 31. srpna,
termin opravnych zkousek a konzultaci zakl s prislusnymi pedagogickymi pracovniky stanovi
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feditelka Skoly na ¢ervnové pedagogické radé, zak muze v jednom dni sklddat pouze jednu
opravnou zkousku, opravné zkousky jsou komisionalni

- 23k, ktery nevykona opravnou zkousku Uspésné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél
ze zavaznych ddvodud, mize feditelka Skoly zZakovi stanovit ndahradni termin opravné zkousky
nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho skolniho roku, do té doby je Zak zarazen do nejblizSiho
vyssiho roc¢niku

- Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédceni uvede datum posledni opravné
zkousky v daném pololeti

- odldvodnénych pripadech muze krajsky urad rozhodnout o konani opravné zkousky a
komisionalniho prezkouseni na jiné zakladni Skole. Zkousky se na Zadost krajského uradu
Ucastni Skolni inspektor.

Klasifikace Zzaka, ktery pIni povinnou Skolni dochazku v zahranicni Skole

- 24k, ktery plni povinnou $kolni dochazku v zahrani¢ni $kole, kona zkousku ve spadové $kole
nebo jiné Skole zapsané ve Skolském rejsttiku, kterou zvolil zdkonny zastupce zdka nebo ve
Skole zfizené pfi diplomatické misi nebo konzuldrnim Gfadu Ceské republiky (déle jen
zkousejici Skola), a to:

- ve viech ro¢nicich ze vzdélavaciho obsahu vzdéldvaciho oboru Cesky jazyk a literatura,
stanoveného Ramcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani,

- v poslednich dvou rocnicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné
povahy vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét,
stanoveného Ramcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani.

- 74k, ktery plni povinnou $kolni dochdzku formou individuaini vyuky v zahranici, kona zkousku
z kazdého predmétu uvedeného ve skolnim vzdélavacim programu zkousejici Skoly.

- Obsahem zkousky je vzdélavaci obsah za obdobi, po které Zak plnil povinnou Skolni dochazku
v zahranici. Konkrétni obsah a rozsah zkousky stanovi feditel zkousejici Skoly v souladu se
Skolnim vzdélavacim programem zkousejici Skoly. Se stanovenym obsahem a rozsahem
zkousky seznami feditelka zkousSejici Skoly s dostateénym casovym predstihem zdkonného
zastupce zZdka, nejpozdéji vSak pfi stanoveni terminu zkousky.

- Zkousku Ize konat za obdobi nejméné jednoho pololeti Skolniho roku, nejdéle vSak za obdobi
dvou skolnich roka.

- Zkouska je komisionalni.

Komisi jmenuje feditelka zkousejici Skoly.

Komise je tfi¢lenna a tvofi ji:

- pfedseda, kterym je feditelka zkousejici Skoly, popfipadé povéreny ucitel,

- zkousejici ucitel, jimz je vyuéujici daného pfedmétu ve tfidé, v niz je Zak zarfazen, popfipadé
jiny vyucujici daného predmétu,

- pfisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo pfedmétu stejné vzdélavaci oblasti
stanovené Ramcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani.

- Termin konani zkousky dohodne feditelka zkousejici Skoly se zakonnym zastupcem Zaka tak,
aby se zkouska uskutecnila nejpozdéji do dvou mésict po skonceni obdobi, za které se zkouska
kond. Nedojde-li k dohodé mezi zdkonnym zdstupcem Zaka a feditelkou zkousejici Skoly,
stanovi termin zkousky feditelka zkousejici Skoly. Neni-li mozné zdka ze zavazinych davod(
v dohodnutém terminu prezkouset, stanovi rfeditelka zkousejici Skoly nahradni termin zkousky
tak, aby se zkouska uskutecnila nejpozdéji do ¢tyf mésici po skonceni obdobi, za které se
zkouska kona.

- Pfed konanim zkousky podle § 18, odstavce 1 vyhlasky MSMT €. 48/2005 Sb. predloZi zakonny
zastupce zZaka reditelce zkousejici Skoly vysvédceni Zaka za prislusny ro¢nik zahranic¢ni skoly a
jeho preklad do ¢eského jazyka. Pokud toto vysvédceni neobsahuje jednoznacné vyjadreni o
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uspésnosti ukonceni prislusného roéniku zakladniho vzdélavani nebo pololeti Skolniho roku,
predlozi zastupce zdka potvrzeni zahrani¢ni Skoly o Uspésnosti ukonéeni prislusného roéniku
zakladniho vzdélavani nebo pololeti Skolniho roku a jeho preklad do ¢eského jazyka. V ptipadé
pochybnosti o spravnosti prekladu je reditelka zkousejici Skoly opravnéna pozadovat
predlozeni Ufedné ovéreného prekladu.

- O zkousce se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

Vysledek zkousky stanovi komise hlasovanim.

Vysledek zkousky se vyjadfi slovnim hodnocenim podle § 15, odstavce 2 nebo stupném
prospéchu podle § 15, odstavce 3 vyhlasky MSMT &. 48/2005 Sb.

Reditelka zkoudejici $koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zplsobem Zdkovi a
zakonnému zastupci zaka.

- Po vykonani zkousek podle § 18, odstavce 1 nebo 2 vyhlasky MSMT ¢&. 48/2005 Sb. vyda
feditelka zkousejici Skoly Zakovi vysvédceni. Na vysvédcéeni Zak neni hodnocen z chovani.

Na vysvédceni se uvede text:

Zak(-yn&) pIni povinnou $kolni dochazku podle § 38 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon).

- Celkové hodnoceni 7dka se stanovi podle § 15, odstavce 6 vyhlagky MSMT €. 48/2005 Sb.

- V pfipadé, Ze zdkonny zastupce Zdka ma pochybnosti o spravnosti vysledku zkousky, mlze
pozadat o prezkouseni podle § 22 vyhlasky MSMT ¢&. 48/2005 Sb.

- Vykonal-li 24k zkousku ve $kole zfizené pfi diplomatické misi nebo konzuldrnim Gfadu Ceské
republiky, zasle feditel této Skoly feditelce spadové skoly nebo jiné skoly zapsané ve Skolském
rejstriku, kterou zvolil zakonny zastupce Zaka, kopii vysvédceni a vypis z dokumentace Skoly
s udaji o zakovi.

- Zaka, ktery plnil povinnou $kolni dochazku v zahraniéni $kole a pokracuje v plnéni povinné
Skolni dochdzky ve spadové skole nebo jiné Skole zapsané ve Skolském rejstriku, kterou zvolil
zakonny zastupce Zaka, zaradi reditelka této Skoly do pfislusného rocniku podle vysledki
zkousek podle § 18, odstavce 1 vyhlasky MSMT €. 48/2005 Sb. a na zékladé vyjadieni
zahranicni Skoly o uspésnosti ukonceni prislusného ro¢niku zakladniho vzdélavani.

- Zaka, ktery plnil povinnou $kolni dochazku ve 3kole zfizené pfi diplomatické misi nebo
konzularnim Gfadu Ceské republiky a pokracuje v pInéni povinné $kolni dochazky ve spadové
Skole nebo jiné Skole zapsané ve Skolském rejstriku, kterou zvolil zdkonny zastupce zdka,
zastupce Zaka, zaradi reditelka této skoly do pfislusného ro¢niku podle dosavadnich vysledk
vzdélavani doloZzenych vysvédcéenim.

- Z&ka, ktery plnil povinnou $kolni dochazku formou individudini vyuky v zahraniéi a pokracuje
v plnéni povinné Skolni dochazky ve spadové skole nebo jiné Skole zapsané ve Skolském
rejstfiku, kterou zvolil zakonny zastupce Zaka, zafadi reditelka této Skoly do pfislusného
roéniku podle vysledkd zkousek podle § 18, odstavce 2 vyhlasky MSMT €. 48/2005 Sb.

- Zéka, na kterého se vztahuje povinna 8kolni dochédzka a ktery nekonal zkousky podle § 18
vyhlagky MSMT €. 48/2005 Sb., zafazuje feditelka spadové $koly nebo jiné koly zapsané ve
Skolském rejstfiku, kterou zvolil zakonny zastupce zdka, do pfislusného rocniku po zjisténi
urovné jeho dosavadniho vzdélani a znalosti vyucovaciho jazyka.

Zpusob hodnoceni Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

- Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je osoba se zdravotnim postizenim, zdravotnim
znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim. Zdravotnim postizenim je pro ucely
Skolskych predpisti mentdlni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady feci, soubéziné
postiZzeni vice vadami, autismus a specifické vyvojové poruchy uceni nebo chovani. Zdravotnim
znevyhodnénim zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo lehéi zdravotni poruchy vedouci
k porucham uceni a chovani, které vyZaduji zohlednéni pfi vzdélavani. Socidlnim
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znevyhodnénim je rodinné prostfedi s nizkym socidlné kulturnim postavenim, ohrozeni
socialné patologickymi jevy, nafizena Ustavni vychova nebo uloZzena ochranna vychova, nebo
postaveni azylanta a G¢astnika fizeni o udéleni azylu na tzemi Ceské republiky.
- Z4ci se specialnimi vzd&lavacimi potfebami maji pravo na vytvoreni nezbytnych podminek pfi
vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.
- Pfi hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami se pfihliZi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vysetfeni zakd a uplatiuji je
pfi klasifikaci a hodnoceni chovani Zakd a také voli vhodné a prfimérené zplsoby ziskavani
podkladu.
- U Zaka se specifickou vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditelka Skoly o poufZiti slovniho
hodnoceni na zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka.
- Pro zjistovani Urovné Zakovych védomosti a dovednosti voli ucitelka takové formy a druhy
zkouseni, které odpovidaji schopnostem Zdka a na néZz nemd porucha negativni vliv. Kontrolni
prace a diktaty pisi tito Zaci po predchozi pfipravé. Pokud je to nutné, nebude dité se
specifickou vyvojovou poruchou vystavovano ukoliim, v nichZ vzhledem k poruse nem(ze
pfimérené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho predpoklad(im.
- Vyucujici klade dlraz na ten druh projevu, ve kterém ma Zak predpoklady podavat lepsi
vykony. P¥i klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevQ, které Zak zvladl.
- Klasifikace byla provdzena hodnocenim, tj. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu,
objasnénim podstaty neuspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky prekondvat.
- VSechna navrhovana pedagogicka opatfeni se zasadné projednavaiji s rodici a jejich souhlasny
¢i nesouhlasny nazor je respektovan.
-V hodnoceni se pfistup vyucujiciho zaméruje na pozitivni vykony zdka a tim na podporu jeho
pozndvaci motivace k u¢eni namisto jednostranného zdlraznovani chyb.
- Vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zzakl nadanych se fidi prislusSnymi
vyhlaskami.
- Kritéria pro slovni hodnoceni:
- tohoto hodnoceni lze vyuzivat u zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami po
dohodé vyucujiciho s rodi¢i. Pokud je zak se specidlnimi vzdélavacimi potrebami
vzdélavan podle IVP je to zietelné vyznaceno v pedagogické dokumentaci a na
vysvédceni.
. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni véetné predem stanovenych kritérii
Slovni hodnoceni dle § 15, odstavce 2 vyhlasky MSMT &. 48/2005 Sb.

- O slovnim hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka na vysvédceni rozhoduje feditelka Skoly se
souhlasem skolské rady a po projednani v pedagogické radé.

- Tridni ucitelka po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétl prevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu Zaka na skolu, kterd
hodnoti odliSnym zplsobem, a to na Zadost této Skoly nebo zdkonného zdstupce Zaka.

- Je-li Zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitelka po projednani s vyucujicimi ostatnich
predmétl slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani.
- U zaka se specifickou vyvojovou poruchou uéeni rozhodne reditelka skoly o pouZiti slovniho
hodnoceni na zakladé Zadosti zakonného zastupce zaka.

- Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych Skolou jsou
v pripadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani zaka, které
dosahl zejména ve vztahu k oéekdvanym vystuplm formulovanym v ucebnich osnovach
jednotlivych predmétd Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim
predpokladlim a k véku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk( vzdélavani zaka
v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho pfristupu ke vzdélavani i v souvislostech, které
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ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje zdka. Obsahuje také zdGvodnéni hodnoceni
a doporuceni, jak pfedchdzet pripadnym nelspéchlim Zaka a jak je prekonavat.

Slovni hodnoceni se pouZiva v priibéhu roku pred vystavenim vysvédéeni — kompletni
hodnotici $kdla pro slovni hodnoceni:

- vyrazy pro popis chovani pfi uceni a praci —

soustfedéni, pozorny, otevieny, chapany, snadno pouzitelny, dkladny, spolehlivy, podavajici
perfektni vykon, planujici svou préci, soustavny, cilevédomy, rychly, pfesny, obsahly, precizni,
prudky, jisty, diferencovany, priméreny, obratny, dobre zapracovany, dobra pamét, vyrazové
bohaty, jasny, srozumitelny, plynuly, C¢ily, nazorny, vystizny, pfizpUsobivy situaci,
rozpoznavajici souvislosti, snazivy, pilny,

ucelny, wvytrvaly, produktivni, kriticky hodnotici, samostatny, uspofadany, pracovity,
mnohostranny, tazavy, napjaty, uvédomeély, priibéZné pracujici, staly, zaméreny na cil, bystry,
napadity, tvorivy, logicky premyslejici, dobra predstavivost, fantazie, analyzujici, schopny
usudku, jisty, majici prehled, schopny rozliSovat, rozpoznavajici to podstatné, pronikavy,
radostny, chapajici problémy, dlsledny, schopny prenaset naucené, aktivni, rozvainy,
svédomity, zvédavy, pfipraveny pfijimat, soustavny, spravné clenici problém — praci, dobre
organizujici svou praci, ...,

- vyrazy pro popis socidlniho chovani:

upfimny, otevieny, snasenlivy, kamaradsky, ohleduplny, spolehlivy, tolerantni, ptizpisobivy,
rad navazuje kontakty, zodpovédny, presny, svédomity, proziravy, predvidavy, pfipraveny
pomoci, opatrny, zdrZenlivy, pfebira rad ukoly, ¢inorody, snaZivy, Zivy, mirny, klidny, nadseny,
obeztetny, jisty, pfistupny, schopny spolupracovat, viid¢i, rozhodujici, povzbuzujici, iniciativni,
napadity, komunikativni, schopny zmény, jevi dobrou vili, planujici, vyrovnany, jednostranny,
plodny, staly, schopny podfidit se, taktni, védomy si povinnosti, nezistny, schopny vcitit se,
vnimavy, ...,

- vyrazy pro individualni zvlastnosti:

cilevédomy, rozvainy, ukaznény, silnda vule, rozumny, vécny, ovladajici se, pohyblivy,
prizplsobivy, uméreny, soustfedény, odolny, snasi zatéz, neustupny, odhodlany, jisty,
povzbuzujici, pfijemny, otevieny, pfistupny, citlivy, spolupracujici, vyrovnany, harmonicky,
vesely, spokojeny, mily, radostny, dobfe naladény, tichy, rozvdzny, uzavieny, spokojeny,
sttizlivy, dobromysiny, obétavy, oddany, racionalni, sebevédomy, disciplinovany, davéruje si,
sebejisty, skromny, temperamentni, poradny, starostlivy, nednavny, obétavy, ...

Tento prehled zachybuje pribézné mésic¢ni hodnoceni, s kterym jsou zastupci Zaka seznameni
na pravidelnych konzultaénich dnech, popfipadé jim je prehled zaslan v ptipadé zdlvodnéné
neucasti na konzulta¢nich dnech.

Autoevaluace

Kvalitu celkové ¢innosti nasi skoly, zejména jejiho poslani — vychovné vzdélavaci — ovliviiuje
celd rada faktord, predevsim je to kvalita podminek persondlnich, materialnich, organizacnich,
manazerskych, hygienickych apod. a samotnd kvalita vysledkd vychovné vzdélavaci prace.
Cilem nasi skoly je vSechny tyto oblasti neustdle zlepSovat. V praxi to znamena je nejen
popisovat, ale je potfebné i pribézné sledovat, zaznamenavat, vyhodnocovat a pojmenovavat
konkrétni pozitiva a negativa.

Pokud ma ve skole dojit k zefektivnéni procesu vzdélavani, pak Skola nutné musi vénovat
pozornost procesu autoevaluace vzdéldvaciho procesu jako celku. Hlavnim cilem
autoevaluace je zhodnoceni stavu, jak funguje skolni vzdélavaci program, jaké je prostredi
Skoly, v némz se realizuje vyuka, jak pracuji ucitelé a ostatni zaméstnanci Skoly. Tyto informace
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budou slouzit jako zpétna vazba, prostfednictvim niZ jsou vyvozovany kroky vedouci
k zefektivnéni procesu vyuky.

Oblasti vlastniho hodnoceni skoly:

- podminky ke vzdélavani

- pribéh vzdélavani

- podpora skoly Zakaim, spoluprace s rodici, vliv vzajemnych vztaht Skoly, Zakd, rodi¢d a dalSich
osob na vzdélavani

- vysledky vzdélavani zaka,

- fizeni Skoly, kvalita persondlni prace, kvalita DVPP

- uroven vysledkd prace Skoly s ohledem na podminky vzdélavani a ekonomické zdroje

Podminky ke vzdélavani:

- vnéjsi podminky (demografické, ekonomicko-technologické, pfirodni, politické, kulturni,
konkurenéni prostredi Skoly, vlivy verejnosti)

- vnitfni podminky (personadlni, financni, zafizeni a technologie, informacni systémy, systémy
hodnoceni kvality, fizeni Skoly, koncepcni zaméry skoly)

Metody: SWOT analyza, sledovani Urovné pracovniho prostredi, individudlni sledovani kvality
a nasazeni prace zaméstnancu, analyza vztahu vysledk( prace a zarazeni do platové tridy.

Prabéh vzdélavani

- realizace vzdélavaciho programu a jeho soulad s RVP
- organizace, formy a metody prace

- soulad vzdélavani a Zivotni praxe

- objektivita a vypovidaci schopnost hodnoceni zak{

Metody: hospitacni a kontrolni ¢innost, analyza vysledkd srovnavacich testll, sbér a analyza
informaci od zak(, rodicd, zfizovatele i verejnosti, analyza vysledkd prace tridnich ucitelek.
Podpora skoly zakam, spoluprace s rodici, vliv vzajemnych vztaht skoly, zakd, rodict a
dalSich osob na vzdélavani:

- podpora zakim

- spoluprdce s rodici

- vliv vzajemnych vztaha skoly, Zaka, rodicl a dalSich osob na vzdélavani

Metody: dotaznikovd Setfeni, ziskavani analyza informaci od Zakd i jejich rodi¢ad, SWOT
analyza.

Vysledky vzdélavani zaka:

- prehled vysledk( prospéchu zaka

- vztah vysledkd prospéchu a absence

- vystupni hodnoceni zak( 5. ro¢niku

- testy (vlastni vnitroskolni, celostatni)

- ¢etnost, davody a vysledky komisionalnich a opravnych zkousek
- vysledky pfijimaciho fizeni

- analyza dlivodl odchodu zaku ze Skoly

- zjistovani nazord zaku, rodica i verejnosti

- vysledky absolventt skoly v ndsledném studiu na zakladnich skolach
- Cetnost a vysledky Zaka v soutézich
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Metody: podrobné zpracovani a analyza prospéchu zaka po pololetich podle tfid, predmét( i
vyucujicich véetné jejich aktivit a reprezentace Skoly, stru¢né zhodnoceni prospéchu.

Rizeni $koly, kvalita personalni prace, kvalita dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikii:
- fizeni Skoly

- kvalita personalni prace

- kvalita a vysledky DVPP

Metody: SWOT analyza, analyza vnéjsich (zfizovatel, €SI, KrU) i vnitfnich kontrol, analyza
hospodareni Skoly, analyza kvalifikace i pracovnich vykonU a vysledk( zaméstnanc(i véetné
analyzy efektivity motivace zaméstnancll (zejména finanéni — nendrokové slozky platu),
analyza pInéni pldnu DVPP vcetné Cerpani financnich prostredka.

Uroven vysledkd prace $koly, zejména vzhledem k podminkam vzdélavani a ekonomickych
zdrojam:

- celkové zhodnoceni vysledkl prace po jednotlivych Usecich.
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Priloha ¢. 1

Plan pedagogické podpory

Plan pedagogické podpory (PLPP)

Jméno a pfijmeni

ditéte, zaka nebo

studenta (dale jen
»zak")

Skola

Rocnik

Duivod k pfistoupeni sestaveni PLPP

Datum vyhotoveni

Vyhodnoceni PLPP planovano ke dni

I. Charakteristika Zaka a jeho/jeji obtizi
(silné, slabé stranky; popis obtizi; pedagogicka, pripadné specialné - pedagogicka diagnostika s cilem stanoveni Uprav
ve vzdélavani; aktudlni zdravotni stav; dalsi okolnosti ovliviujici nastaveni podpory)

Il. Stanoveni cil PLPP
(cile rozvoje zaka)

lll. Podpiirna opatreni ve skole
(Doplnite konkrétni postupy v téch kategorii podpurnych opatreni, které uplatriujete.)

a) Metody vyuky
(specifikace uprav metod prace se Zzakem)

b) Organizace vyuky
(Upravy v organizaci vyuky ve Skolni tfidé, pripadné i mimo ni)

c) Hodnoceni zaka
(vymezeni Uprav hodnoceni, jak hodnotime, co Upravami hodnoceni sledujeme, kritéria)

d) Pomticky
(ucebnice, pracovni listy, ICT technika, atd.)

e) Pozadavky na organizaci prace uéitele/Il

IV. Podplirna opatreni v ramci domaci pfipravy
(popis Uprav domdci pripravy, forma a frekvence komunikace s rodinou)

V. Podpurna opatfeni jiného druhu
(respektovat zdravotni stav, zatéZovou situaci v rodiné ¢i Skole - vztahové problémy, postaveni ve tridé;
v jakych ¢innostech, jakym zptsobem)
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VI. Vyhodnoceni u€innosti PLPP T
(NaplInéni cil&i PLPP)

Doporuéeni k odbornému vysetreni' OAno [ Ne
OpPpp [ISPC [SVP [jiné:jiné

Role Jméno a pfijmeni Podpis a datum

Tridni ucitel

Ucitel/é predmétu/a

Pracovnik SPP

Zakonny zastupce

Y Odpovidajici zaskrtnéte, pripadné dopliite.



Priloha ¢. 2
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Individudlni vzdélavaci plan

Individualni vzdélavaci plan

Jméno a prijmeni Zaka

Datum narozeni

Bydlisté

Skola

Rocnik

Skolni rok

SPZ, které vydalo
doporuceni pro IVP

Kontaktni pracovnik
Spz

Skolska poradenska
zarizeni, poskytovatelé
zdravotnich sluzeb a
jiné subjekty, které se
podileji na péci o Zaka

7 vz

Rozhodnuti o povoleni vzdélavani zaka podle IVP ze dne:

Zduvodnéni:

Priority vzdélavani
a dalSiho rozvoje zaka
(cile IVP):

Predméty, jejichZ vyuka
je realizovana podle
IVP:

Podplirna opatieni (specifikace stupnti podplrnych opatreni)

Metody vyuky
(pedagogické postupy)

Upravy obsahu
vzdélavani

Uprava oéekavanych
vystupi vzdélavani

Organizace vyuky

Zpusob zadavani
a plnéni ukolt
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Zpusob ovérovani
védomosti
a dovednosti

7 vz

Hodnoceni zaka

Pomticky a ucebni
materialy

Podplrna opatieni
jiného druhu

Personalni zajisténi
uprav pribéhu
vzdélavani (asistent
pedagoga, dalsi
pedagogicky pracovnik)

Dalsi subjekty, které se
podileji na vzdélavani
zaka

Spoluprace se
zakonnymi zastupci
zaka

Dohoda mezi Zzakem
a vyucujicim

Podrobny popis pro jednotlivé vyucovaci pfedméty, ve kterych jsou uplatiovana podpiirna opatieni
(Je-li potieba specifikovat)

Osoby zodpovédné Jméno a pfijmeni Podpis
za vzdélavani a odbornou
péci o Zaka

Tridni ucitel

Vyucovaci
predmét

Vyucujici

Skolni poradensky
pracovnik

Zakonny zastupce zaka
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Pouceni: Pokud zakonny zastupce nebo zletily Zak neposkytne informovany souhlas
s vypracovanym individualnim vzdélavacim planem, tak toto podpurné opatreni skola
neposkytuje.

Zavéry vyhodnoceni vzdélavani podle individualniho | Jméno a Podpis
vzdélavaciho planu pfijmeni

pracovnika

Skolského

poradenského

zafizeni




