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Charakteristika vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program nasi mateiské Skoly umoZiiuje reagovat na moznosti,
podminky a potieby regionu Skoly, déti, rodict i1 ucitelll. Zaroven matefska Skola
zachovava ve svém programu zakladni pozadavky na kvalitu poskytovaného vzdélani,
které jsou ministerstvem stanoveny prostfednictvim Ramcového vzdélavaciho
programu pro piedSkolni vzdélavani.

Skolni vzdé&lavaci program klade diiraz na vsechno, co piirozené : stavi do svého
sttedu dit€ s jeho pfirozenymi potfebami, respektuje osobni i specifické zvlastnosti
jednotlivych déti, rtizné tempo jejich rozvoje a uceni, jejich rozdilnou socidlni
zkuSenost, rizné zajmy, potieby i ostatni vnitini potifeby déti, akcentuje predevsim
prozitou zkuSenost ditéte. Snazi se kazdému ditéti vytvofit podminky pro optimalni
rozvoj jeho osobnich predpokladii.

Pti sestavovani charakteristiky Skolniho vzdélavaciho programu vychazime z analyzy
uplynulého obdobi a analyzy konkrétnich podminek skoly.

Nase matefska Skola se nachazi v obci Ol$i nad Oslavou,v malebné krajiné¢ Vysociny,
V pasmu chranéné krajinné oblasti, coZ napovida o jejim krasném a zdravém prostiedi.
Nedaleko obce spatfime piehradni nddrz Mostisté, na jejiz hrazi je vystavéna
Nemocnice sv. Zdislavy a Lécebna dlouhodobé nemocnych. V okoli se ocitneme
uprostied krasnych lest, poli a luk, které lemuji rybniky. Vzhledem ke zdravému a
krasnému piirodnimu prostiedi se do obce st¢huji rodiny s malymi détmi, ktefi
rekonstruuji staré a opusténé domy, ¢imz se podileji na obnové obce. V obci se
nachazi obecni Utad a nase matei'skd Skola. Matetskou Skolu navstévuji déti z Olsi nad
Oslavou, Netina, Zaseky, Mostist a Martinic, Srodi¢i déti mame vytvofenou
vybornou spolupraci, rodi¢e spole¢né s pracovniky Skoly piispéli svymi podnéty a
nazory ktvorb&é programu. Soucasné zaméieni Skolniho vzdé&lavaciho programu
vychazi ¢astecné z predchoziho zaméfeni Skoly a zaroven je zaméfeni programu nove
obohaceno.

V ramci nového Skolniho vzd€lavaciho programu jsme se zamétili podporovat zdravy
rozvoj osobnosti ditéte a vSestranné rozvijet osobnost dit€te pomoci estetickych
¢innosti.

Skolni vzdé&lavaci program je zaméfen na :

e rozvijeni estetického smyslu ¢loveka, tj. schopnosti vnimat, prozivat a chapat
skute¢nost nov¢, intenzivné a hloubéji, s uspokojenim, rozvijet vlohy a schopnosti
déti

ovlivilovani citové a volni sféry dusevniho Zivota estetikou

estetické city souvisejici s celkovym emocionalnim bohatstvim ditéte

vytvareni podminek pro prozivani dusevni a télesné pohody

respekt k ptirozenym potiebam déti

podporu zdravi v matetské Skole

spoleCenstvi matefské Skoly a rodiny, prohlubovani spoluprace rodiny a matetské
Skoly




Filozofie skoly :

rozvijeni osobnosti ditéte pomoci estetickych prozitk a zalib, vytvaret estetické
podnéty

estetickymi Cinnostmi vytvafet détem podnétné a vlivné prostfedi, piedchéazet
stresu, estetické city souvisi s celkovym emocionalnim bohatstvim ¢loveka
vytvaret pocit zivotni pohody, souladu a harmonie, tyka se celého ¢lovéka a jeho
prostiedi

podporovat své zdravi i okoli odpovidajicim chovanim, postoji mysSlenim a
celozivotné praktikovanym zdravym zpisobem Zivota

naucit déti postojim, které spocivaji v ucté ke zdravi a k praktickym dovednostem
chrénit si zdravi

podporovat partnerské vztahy mezi détmi, pracovniky Skoly, rodi¢i

usilovat o to, aby usporadani dne naS$i mateiské Skoly odpovidalo spravné
zivotospraveé déti s ohledem na jejich potieby

Pracujeme podle :

kurikula podpory zdravi v matefské Skole, které vyuzivime ve vychovné
vzdélavaci Cinnosti

publikaci a materidli zaméfenych na estetické Cinnosti, napf. ,,Vytvarné napady
pro ptedSkolaky®, ,,Velkd kniha pro malé mistry*, ,,200 ndpadd, jak zahnat nudu®,
»Vytvarné ¢arovani®, ,,Zahrajeme si pohadky*, ,,Basnicky od srdicka®, ...

Cilem vzdélavani je estetickymi ¢innostmi a v souladu s podporou celostniho pojeti

zdravi :

rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uceni

osvojeni si zaklad hodnot, na nichZ je zaloZena nase spole¢nost

ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnad osobnost
pusobici na své okoli

vytvaret podminky pro proZivani télesné a socialni pohody

Zaméfujeme se na :

na rozvijeni schopnosti a potieby estetického prozitku, estetika ma vliv na citovou
a volni sféru duSevniho Zivota

estetické a kvalitni vybaventi tfidy a Skoly, esteticky vzhled okoli

esteticky zevnéjSek upravy déti, ucitelek, pracovniki

zajiStovani détem pestré a plnohodnotné stravy, odpovidajici i estetickému vzhledu
obohacovani déti o nové podnéty a zplsoby sebevyjadieni pii estetickych
¢innostech

rozvoj tvotivosti a aktivity déti

seznamovani se s novymi technikami, materialy

zafazeni experimentovani

vytvéieni spole¢nych pravidel vzajemného souziti



e rozvo] poznani déti na zékladé smyslového vnimani, vlastnim prozZitkem,
vyhybame se organizovanému uceni

vyuziti bohatych podnéti z okoli

prezentaci Skoly na vefejnosti

respekt k pfirozenym lidskym potfebam jednotlivce

rozvoj komunikace a spoluprace

spolupraci mateiské Skoly se zakladni Skolou

Délka vzdélavaciho programu :

na tvorbé Skolniho vzdélavaciho programu se podilely pedagogické pracovnice
matefské Skoly, vyuzily spolecného setkani srodi¢i déti, diskutovaly o jejich
predstavach, jak by méla Skola vypadat, aby byly spokojeny déti 1 rodice. Vzdé€lavaci
program je vytvoten na dobu tii let.

Podminky pftijiméani déti :

déti jsou do matetské Skoly piijimany pro nasledujici Skolni rok ,,Zapisem do mateiské
Skoly“. Ozndmeni o mistu, datu a dob¢& zapisu je zvefejnéno zplisobem obvyklym (na
webovych strankdch Skoly, rozhlasem, formou plakdtu). Zapisu se ucastni rodic¢
s ditétem. Pokud bude kapacita Skoly dostacovat, mohou byt déti pfijimany 1 béhem
Skolniho roku, po dovrSeni tii (poptipadé dvou) let véku ditéte.

Popis a formy vzdélavani :

zakladnim prostfedkem vzdé€lavani je hra

pii vzdélavani vychazime z pedagogické diagnostiky
individualni, skupinové ¢innosti

vlastni pozorovani

prozitkové uceni

vyuzivani situaci

fizené ¢innosti ucitelkou

spontanni ¢innosti

psychomotoricka cviceni

kooperativni a namétové hry

komunitni kruh, tvofiva dramatika

relaxa¢ni a odpoc¢inkové ¢innosti

nabizeni vhodné literatury

besedy, diskuse

kina, divadla, potfady pro déti, loutkova pfedstaveni, vystavy, koncerty, exkurze




Prostiedky vvchovné — vzdélavaci prace

hra — prevlada smysluplna hra, kterou se dité uci

hra scilem zaméfena na prevenci, prupravu a napravu V oblasti dovednosti,
védomosti a navyki

hrové ¢innosti a pohybové aktivity

fizené ¢innosti — castecné

fizené programové

denni cviceni zaméfend na: rozvoje jemné a hrubé motoriky, grafomotoriky,
psychomotoriky, rozvoj fte¢i, vyslovnosti a vyjadfovani, sluchového a
zrakového vnimani, pozornosti a soustfedéni, orientaci v pocetnich predstavach,
tvofivosti, citovosti, mravniho a socidlniho chovani, rozvoj praktickych
dovednosti a navykll, rozvoj poznavacich procesi, rozvoj fyzického zdravi,
zdatnosti a odolnosti, otuzovani

relaxacéni chvilky, rekreacni ¢innosti, slavnosti, vychdzky, exkurze, vylety

Formy prace

kolektivni — spole¢né soustfedéni déti vychazejici ze spole¢nych prozitkl a
vyzadujici spolupraci ve skupiné

- V menSich skupinéch ¢i skupinkach
individudlni — potiebuje-li dit€ osobity spec. ptistup

Metody prace

vychovné ( vysvétleni, objasnovani, povzbuzeni k ziskani sebedivéry
bojacnych déti, cviceni, pftiklad- ndzorné piredvedeni spravného plnéni
pozadavku, pochvala

didaktické ( vzdé€lavaci ) — pedagogem piimo ¢i nepiimo motivované, verbalni
slovni ) — vypravéni, pred¢itani, nazorné — piimé pozorovani, pfedvadéni,
prakticka zkuSenost, pfimé zdzitky, problémové uceni, projektové ucent,
prozitkové uceni, experimentovani, improvizace pedagogu

Osvédcilo se ndm 14-ti denni planovani.



Predstaveni Skoly
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Kontakt: Méstsky tfad
Radnicka 29/1

Tel.: 566 781 111
E— maiI:vmestovm@velkemezirici.cz
Od 1.1.2003 je MS v pravni formé ptispévkovou organizaci.

Reditelka $koly: Mgr. Jitka Hublova
Tel: 566 522 991
E — mail: j.hublova@zsmostiste.cz
Odloucené pracovisté Mateiska skola Olsi nad Oslavou
Kontakt: Mateiska Skola
OIlsi nad Oslavou 41

Zastupkyné feditelky MS: Jitka Smolikova
Tel: 773 778 094

Vécné prostiedi :
Matetska Skola se nachazi uprostied obce OISi nad Oslavou, vzdalené¢ 7 km od

Budova, ve které se v soucasné dobé nachazi matetskd Skola, byla vyuZivana jako
Skola zakladni. Po zruSeni zakladni $koly probéhla celkova rekonstrukce budovy a
v roce 1979 byl zah4jen provoz mateiské skoly.

Matetska Skola Olsi nad Oslavou je jednotiidni matefskou Skolou. Pfedskolni zatizeni
sdruzuje matetskou Skolu s kapacitou 28 déti a skolni jidelnu o kapacité¢ 30 jidel.
Radostny a pfijemny pobyt détem v mateiské Skole pfipravuji zastupkyné feditelky
Jitka Smolikové spole¢né s pani ulitelkou Bc. Janou Ambrozovou. V mateiské Skole
pracuje Skolni asistentka pani Kvétoslava Jiraskova. O Cistotu prostiedi skoly pecuje
Skolnice matetské skoly pani Jana Chalupova.Stravu détem piipravuje kucharka pani
Riizena Havlickova, ktera pracuje v MS i jako vedouci SJ.

Budova matetské Skoly je prostornd, sklada se z pfizemi, mezipatra a patra.

V prizemi budovy se nachazi Satna déti, vybavena détskym nabytkem. Najdeme zde
kuchyni, kde probéhla celkovd rekonstrukce. Také Skolni jidelna je po celkové
rekonstrukci. Soucasné probéhla rekonstrukce skladu potravin. V kancelafi vedouci
Skolni jidelny najdeme starsi, ale funk¢ni nabytek a vybaveni. V ptizemi Skoly se také
nachazi socialni zafizeni pro provozni pracovniky, pradelna vybavena automatickou
prackou a také zde mame Satnu kuchatky. Sklep slouzi k uchovani ovoce a zeleniny
pro potieby skolni kuchyné. Kotelna je vybavena automatickym kotlem. Dalsi prostory
piizemi vyuzivame kabinetem, skladem cisticich prostiedkii a kancelaii zastupkyné
reditelky.


mailto:mestovm@velkemezirici.cz
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V mezipatie je umisténé socialni zatizeni pro déti a pedagogické pracovnice.

V patfe se nachazi tfida. Prostornd tfida je vybavena détskym nabytkem. Probé&hla
vyména a montdz svitidel ve tiidé a v kuchyni MS. Tiida je zafizena vkusnym a
modernim détskym nébytkem, ktery slouzi détem jako hraci kouty pii hrach. Dale je
vybavena estetickymi hrackami a pomiickami.Tfida slouzici k odpoc¢inku déti
disponuje nejen novymi lehatky, ale i povle¢enim postylek. Kabinety slouzi k ukladani
didaktického materialu a pomucek, dalSich potieb k vychovné vzdélavacim ¢innostem.
Vytvatime piijemné a utulné prostiedi mateiské Skoly, postupné obnovujeme interiér
Vv ramci finanénich moZznosti. Klademe diiraz na estetickou vyzdobu a dekorativni
vyzdobu Skoly. Prosttedi je pro rozvoj fantazie a détské tvotivosti neméné dulezité.
Snazime se prostiedi matefské Skoly vytvaret a obmeénovat tak, aby bylo pro déti
inspirativni, ale zdroven umoznuje i détem zasahovat, ménit a spoluvytvaret rizné
hraci kouty, nasténky, vyzdobu. Cim vice se déti na vytvafeni prostiedi podileji, tim
vetsi to ma pro né€ hodnotu.

Na dvofte skoly se nachazi uhelna, slouzici k uskladnéni topiva.

Kolem skoly se rozprostira zahrada s piskovistém, s viceti¢elovym hracim prvkem a
S novym hracim prvkem - vlackem. Zahrada je osdzena okrasnymi a jehlicnatymi
stromy a kefi. Skolni zahrada dava détem prostor pro hry, pohyb a relaxaci.

Okoli skoly nam poskytuje velké mnozstvi prilezitosti k vychdzkam. Sportujeme a
hrajeme si na nedalekém fotbalovém hiisti. Krasna pfiroda ndm umoziuje toulky
lesem, poli i loukami.

Hygienické podminky :

Matetska Skola splituje hygienické podminky dle vyhlasky 107/2001 Ministerstva
zdravotnictvi o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zdsadach osobni a
provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych.

Matetska Skola spliiuje hygienické podminky dle vyhlasky 410/2005 Ministerstva
zdravotnictvi, kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a provoz Skol,
predskolni zatizeni a nékterych Skolskych zatizeni.

Pravni forma :
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Ztizovatel skoly je Mésto Velké Mezifici, pravni forma obec.

Socidlni prostiedi :
Déti
o tfida matetské Skoly se naplnuje do poctu 24 déti
e do tiidy matetské Skoly se mohou zatazovat déti
a) od 2 let véku na zaklad¢ vyjadieni praktického lékafe pro déti a dorost, nelze-li
pro maly pocet téchto déti ziidit v misté jesle
b) smysloveé, télesn¢, mentalné¢ postizené, s vadami feCi, svice vadami po
projednani s odbornym lékafem
C) s vychovnymi a vyvojovymi poruchami
Do matefské Skoly zpravidla dochazi déti ve véku od 3 do 7 let.
e déti jsou do mateiské Skoly piijimany pro nasledujici Skolni rok zapisem do
matetské Skoly. Informace o zapisu jsou zvefejnény zplisobem v misté obvyklym.




Pokud bude kapacita Skoly dosta¢ovat, mohou byt déti pfijiméany 1 béhem Skolniho
roku, po dovrSeni 3 (popf. 2 let) veéku ditéte.

Mateiska skola podporujici zdravi umoziuje rodicim s ditétem navstivit Skolu
jesteé pred zépisem. Spolecné se mohou ucastnit her, slavnosti, pobytu venku, ....
Adaptace

Zastupkyné teditelky vhodné rodiCe upozoriuje na psychickou naro¢nost vstupu
ditéte do MS a na nutnost pozvolné adaptace ditdte za piitomnosti rodi¢e nebo jiné
blizké osoby. Seznamuje rodiCe s ucitelkami i s personalem, s prostorami Skoly,
Skolnim vzdé¢lavacim programem a fddem Skoly, reZimem dne, stravovacimi
zvyklostmi. Dohodne s rodi¢i podrobnosti adaptace — radi rodi¢im, jak mohou
ditéti vstup do mateiské Skoly usnadnit, jak sladit doméci zvyklosti a usporadani
dne v matefské skole, jak klidnou ranni pfipravou zmirnit nervozitu, jak navodit
pozitivni ocekavani ditéte, jakymi zakladnimi dovednostmi v sebeobsluze dité
vybavit. Umoziuje détem, aby si vzali z domova oblibenou hracku a méli ji podle
potieby u sebe. Respektuje individudlni a postupné ptizpiisobovani déti na
uspofaddani dne, vyzaduje osobni pfedavani ditéte rodicem piimo ucitelce.
Zastupkyné feditelky spole¢né s ulitelkou piijimaji a vitaji dit€¢ vlidn€, nemél by
byt opomenut ranni rozhovor. Nabizeji vstficnou a trpélivou pomoc ditéti pii
¢innostech a situacich, které¢ nezvlada, posiluje pocit ditéte, Ze je vitdno a kladné
piijiméano, kladou na dité takové pozadavky, které je schopno zvladnout, navozuji
kladny citovy vztah mezi sebou a ditétem.

v matetské skole je vékoveé smisena tfida, v nizZ jsou zafazeny déti vSech vékovych
skupin. Dé¢ti tak maji pfirozené podminky pro svou socializaci, kterd je hlavnim
piinosem piedskolniho obdobi pro cely Zivot.

matefskd Skola se zaméfuje na vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a déti mimotadné nadanych.

Pedagogidti a provozni pracovnici

Pedagogiéti pracovnici

Jitka Smolikova — zastupkyné feditelky MS
Bc. Jana AmbroZova — ugitelka MS
Kvétoslava Jiraskova — Skolni asistentka

Provozni pracovnici

Ruizena Havli¢kovéa — vedouci SJ a kuchaika
Jana CHalupova — skolnice
Kolektiv pracovniki je stabilizovan.

Socialni prostiedi :

Vytvatime si pravidla spole¢ného souziti

Vyuzivame u toho vytvarnych ilustraci, ptikladii z pohadek a ze zZivota
Vyuzivame komunikacnich her a tvotivé dramatiky na podporu sebedtveéry
Pracovnici Skoly jsou partnery ditéte

Postaveni na pozitivni komunikaci a zpétné vazbé

Vzijemny respekt a ucta

Volny vstup rodice do ttidy
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Analvza vvchoziho stavu

Vnitini podminky MS

Silné stranky

Kvalifikovany personal

Chut’ a radost ucitelek spolupracovat
Dobré vybavenost hratkami a pomtickami
Vyhodné umisténi MS v obci

Dostatecny pobyt venku

Déti jsou vedeny k samostatnosti

Vhodné umisténi hracek

Déti se podileji na vyzdobs MS

Détem je poskytovéana plnohodnotna strava
Denni tad je pravidelny, ale i flexibilni
Hojn¢ vyuzivany sezonni ¢innosti
Klademe dlraz na individualni ptistup

Slabé stranky

Omezené finan¢ni prostredky

Spatna sebeobsluha n&kterych déti
Recové schopnosti a jazykové dovednosti
Patrovéa budova

Mala zahrada

Vné&jsi podminky MS

Prilezitosti

Vyborna spoluprace s rodici
Pomoc rodict a aktivity s rodici
Vyborna spoluprace se ZS
Nadherné prostiedi

Spoluprace s MS

Hrozby

Budova MS se nachazi v tésné blizkosti komunikace
Nizky rozpocet
Nedostatek sponzort
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Kli¢ové kompetence

Kompetence k uéeni

Dité ukoncujici predskolni vzdélavani:

soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a
uziva pii tom jednoduchych pojmi, znakli a symboll

ziskanou zkuSenost uplatnuje v praktickych situacich a v dal§im uceni

ma elementdrni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i1 techniky, ktery dité
obklopuje, 0 jeho rozmanitostech a proménach, orientuje se vifadu a déni
Vv prostiedi, ve kterém Zije

klade otdzky a hleda na n€¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného dgje,
chce rozumét vécem, jevim a déjum, které kolem sebe vidi, poznava, ze se
muze mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

uci se nejen spontanné, ale 1 védome, vyvine usili, soustfedi se na Cinnost a
zamérn¢ si zapamatuje, pii zadané praci dokonc¢i, co zapocalo, dovede
postupovat podle instrukci a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkim
odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky 1 ocetiovat vykony
druhych

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

Kompetence k FeSeni problému

Dité ukoncujici predskolni vzdélavani:

v§ima si déni i problémt v bezprostiednim okoli, pfirozenou motivaci k feSeni
dalSich problém a situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zajem

tesi problémy, na které staci, zndmé a opakujici se situace se snazi fesit
samostatné ( na zaklad¢ napodoby ¢i opakovani ), narocnéjsi s oporou a pomoci
dospéléeho

problémy fesi na zdklad¢ bezprosttedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontdnné vymysli nova feSeni problému a
situaci; hledd rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);

vyuziva pii tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a ptedstavivost

pii feSeni myslenkovych i praktickych problému uziva logickych,
matematickych i empirickych postupli; pochopi jednoduché algoritmy feseni
riznych uloh a situaci a uziva je v dalSich situacich

zptesiiuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmi, vnimé
elementarni matematické souvislosti

rozliSuje feSeni, kterd jsou funk¢ni (vedouci k cili) a feSeni, ktera funkc¢ni
nejsou; dokaze mezi nimi volit

chape, ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili, ale ze jejich v€asné a
uvazlivé feseni je naopak vyhodou; uvédomuje si, ze svou aktivitou a
iniciativou miiZe situaci ovlivnit

neboji se chybovat, pokud nachézi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také
za snahu

-12 -



Komunikativni kompetence

Dité ukoncujici ptedSkolni vzdélani:

ovlada tec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sd€leni, otazky 1 odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokdze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a naklady rlznymi
prostiedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i
funkci

v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dosp&lymi;
chape, Ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

ovladéa dovednosti ptfedchazejici ¢teni a psani

prubézné rozliSuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi
komunikaci s okolim

dovede vyuzit informaci a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné
setkava (knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

vi, ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma
vytvoreny elementarni pfedpoklady k uceni se cizimu jazyku

Socialni a personalni kompetence

Dité ukoncujici predSkolni vzdelani:

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sviij nazor a vyjadrit
jej

uvédomuje si, Ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese disledky

détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc
slabs§im, rozpoznd nevhodné chovani; vnimé& nespravedlnost, ubliZovani,
agresivitu a lhostejnost

ve skupiné¢ se dokaze prosadit, ale 1 podiidit, pfi spolenych ¢innostech se
domlouva a spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zakladni spolecenské
navyky a pravidla spoleCenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, ptijimat a uzavirat okoli

napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi
ve svém okoli

spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a ptizptsobi se jim

pti setkdni s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietn¢;
nevhodné chovani 1 komunikaci, ktera je mu nepiijemnd, umi odmitnou

je schopno chépat, ze lidé se rizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedine¢nostem

chépe, ze nespravedlnost, ublizovani, poniZzovani, lhostejnost, agresivita a nasili
se nevyplaci a ze vzniklé konflikty je Iépe teSit dohodou; dokdze se branit
projeviim a nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani
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Cinnostni a obéanské kompetence

Dité ukoncujici ptedSkolni vzdélani:

svoje Cinnosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky
odhaduje rizika svych népadi, jde za svym zdmérem, ale také dokaze meénit
cesty a pfizpisobovat se danym okolnostem

chape, ze se muze o tom, co déla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva
rozhodnuti také odpovida

ma smysl pro povinnost ve hie, praci 1 ufeni; k ukolim a povinnostem
piistupuje odpoveédné; vazi si prace 1 Gsili druhych

zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je, ¢inorodost pracovitost a podnikavost
jsou pfinosem a ze naopak lhostejnost, nevSimavost, pohodlnost a nizka aktivita
maji svoje nepiiznivé dusledky

ma zékladni détskou piedstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i O je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat
spoluvytvaii pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu
a chape potiebu je zachovat

uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, zZe
vSichni lidé maji stejnou hodnotu

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi zZije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na
ném podili a Ze je mize ovlivnit

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem
na zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni 1 spoleCenské)

-14 -



Dlouhodobé a dil¢i vzdélavaci cile

Hlavni cile predSkolniho vzdélavani:

=

rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uceni

osvojeni si zakladi hodnot, na nichz je zaloZena naSe spole¢nost

3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna
osobnost ptisobici na své okoli

no

1. Dlouhodoby cil: podporovat fyzickou pohodu ditéte, zlepSovat pohybovou a
zdravotni kulturu, vést dité ke zdravym Zivotnim navykim

Dil¢i cile: rozvoj pohybovych dovednosti
osvojeni si poznatkt o téle a jeho zdravi
osvojeni si dovednosti diilezitych k podpoie zdravi, bezpeci, osobni
pohody i1 pohody prostiedi a vytvaieni zdravych zivotnich navykt a
postojli

Vzdélavaci nabidka: lokomo¢ni ¢innosti
zdravotné zamétené Cinnosti
hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti
poznavaci ¢innosti zamétené k osvojovani pojmi a poznatki
o zdravi, lidském téle, bezpeci, t€lovychove a sportu
situace ptispivajici k osvojovani navykl zdravého zivotniho
stylu
Zodpovédnost: obé ucitelky
Termin: celoroéné

2. Dlouhodoby cil: podporovat dusevni pohodu, psychickou zdatnost, rozvoj
intelektu, Fe€i a jazyka, citii a viile, jeho kreativity a sebevyjadieni.

Dil¢i cile: rozvijet feCové schopnosti
jazykové dovednosti
kultivovany projev
rozvoj tvorivosti
posilovani ptirozenych poznavacich citl
rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani,
rozvijet pozitivni city k sobé 1 k okoli
rozvijet schopnosti vyjadfit pocity, dojmy a prozitky

Vzdélavaci nabidka:artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, vokalni ¢innosti
spole¢né diskuse, rozhovory,individudlni 1 skupinova
konverzace
samostatny slovni projev
vypravéni, prednes, recitace, dramatizace, zp&v
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prohliZeni a ,,éteni‘ knizek

hry podporujici tvofivost, predstavivost

podpora divéry ditéte ve vlastni sily a schopnosti

vylety do okoli

hry na téma rodiny, ptatelstvi

estetické a tviirci aktivity

¢innosti vyzadujici samostatné vystupovani, vyjadfovani
Zodpovédnost: obé ucitelky
Termin: celorocné

3.Dlouhodoby cil: podporovat utvareni vztahu ditéte k jinému ditéti ¢i
dospélému, zajist’ovat pohodu téchto vztaha

Dil¢i cile: navazovéani a rozvijeni vztahl ditéte k druhym lidem
vytvareni prosocialnich postoji k druhému
ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i
dospélymi

Vzdélavaci nabidka: podpora détskych pratelstvi
spole¢né aktivity
spole¢na setkavani, povidani a aktivni naslouchdni druhému
spolecenské hry, socidlni a interaktivni hry, hrani roli
dramatické ¢innosti, hudebni a hudebn¢ pohybové hry
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach
hry, ptirozené a modelové situace, pii nichz se dité uci
pfijimat a respektovat druhého
hry a ¢innosti, které vedou k ohleduplnosti k druhému
hry a situace, které¢ vedou dité k ohleduplnosti k druhému
Cetba, vypravéni a poslech pohadek na téma vztahi mezi
lidmi

4. Dlouhodoby cil: uvést dité do Zivota v lidské spolecnosti i do svéta kultury a
umeéni, osvojit si potifebné dovednosti, navyky a postoje, prijmout spolecenské,
moralni a estetické hodnoty

Dil¢i cile: rozvoj kulturné spolecenskych postoji, navykt a dovednosti
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
rozvoj schopnosti zit ve spole€enstvi ostatnich lidi
rozvoj kulturné estetickych dovednosti
vytvoreni zakladu estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kulture a
umeéni

Vzdélavaci nabidka: vytvareni pravidel spole¢ného souziti
kulturni a socidln€ pohodové prostiedi
pozitivni vzory chovani
poznavat mravni hodnoty v jednani lidi
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spole¢né hry a skupinové ¢innosti
vytvareni vkusného prostredi
pfiprava spolecnych zabav a slavnosti
vytvarné, hudebni, hudebné pohybové ¢innosti podnécujici
tvotivost, estetické vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu
estetické a tvirci ¢innosti slovesné, literarni a dramatickeé
setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim
uménim mimo MS, navitévy kulturnich akci
seznamovani s lidovou slovesnosti, literaturou, hudbou,
vytvarnym uménim, kulturnimi tradicemi a zvyky
Zodpovédnost: ob¢ ucitelky
Termin: celoro¢né

5. Dlouhodoby cil: vytvorit elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni,
vytvorit zaklady odpovédného postoje ditéte k Zivotnimu prostiedi

Dil¢i cile: vytvareni vztahu k mistu a prostfedi, ve kterém dité zije
osvojeni poznatkil o svéte
rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach
pochopeni, Ze zmény zpiisobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit
a zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit

Vzdélavaci nabidka: pfirozené poznavani rozmanitosti svéta
zameétfené pozorovani
manipulace a experimentace s riiznymi materialy a surovinami

ekohry, smysluplné pracovni ¢innosti

péce o skolni prostiedi, zahradu

seznamovani s kulturou mista, poznavani jinych kultur

pozorovani stavu Zivotniho prostredi
Zodpovédnost: ob¢ ucitelky
Termin: celorocné
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Skolni vzdélavaci program MS

»Uméni — Kkli¢ k poznani i k srdci“

Skolni vzdé€lavaci program je vytvoren na dobu tii let.
Program je zaméten na podporu zdravi v MS a rozvijeni estetickych ¢innosti.

1. Integrovany blok: ,, Barevny roke« - spole¢né s détmi budeme
prozivat jednotliva ro¢ni obdobi,
jejich zmény, krasy a slavnosti.

Tématické celky

ZARI — Jsme kamaradi
- Ahoj Skolko
- Sel zahradnik
RIJEN — Déd podzim
- Pada lupen po lupenu
- Pfipravte si deStniky
LISTOPAD — Zavolame pana doktora

- Nase zdravi
- Moje télo

PROSINEC — Slavime doma i ve $kolce kouzelny ¢as
adventu

- PfiSel k nam Mikulas
- Te&sime se na Vanoce
LEDEN - Skola hrou, aneb hrajeme si na Skolu
- Moje hracka
- Pujdu do skoly
UNOR - Co hlasi zima
- Ve sSkolce mame karneval
- Modra abila

BREZEN - Vstavej sluni¢ko, probudime pohadky
- Kniha plna pohadek
- PiiSlo jaro do vsi
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DUBEN — Nasedat, pevné se drzte a jedeme, aneb zabavné
projizd’ky
- Hody, hody doprovody
- Jede, jede maSinka
KVETEN — Podavam Ti mamo ruzi
- Maminka ma svatek
- Slavime spolu nas svatek

CERVEN - Cestujeme za dobrodruZstvim
- Zaindiany

U Letni dobrodruzstvi

CERVENEC — Hura do prirody

- Léto, voda, vzduch
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2. Integrovany blok — ,,Barevny svét* — spoletné s détmi

budeme poznavat
rozmanitost svéta, jeho krasu,
vnimat pozoruhodny, nekone¢né
pestry a riznorody svét kolem
nas, prozivat mnoha dobrodruZstvi.

Tématické celky

ZARI — Nas svét

- Pratelstvi na prvni pohled

- Pfedméty kolem nés

RIJEN — Svét smyslu

- Zkoumame a poznavame

- Vidim, slySim, citim
LISTOPAD — Svét barev

- Barevna ptiroda
- Kouzelnéd paleta

PROSINEC — Svét pohadek

- Pro radost a potéSent
- Pojd’te s nami do pohadky

LEDEN — Svét sportu

- Stavime sn¢hulaka
- Zimni olympiada
UNOR - Svét hudby

- Zahrejte ndm, pani muzikanti
- Zpivame si zvesela

BREZEN — Svét zvirat
- Uvodyav lese
- NadvorkuavZ0OO

DUBEN — Svét vesmiru

- Zijeme na planeté Zemi
- Cestujeme vesmirem
- Co to 1éta na obloze ?

KVETEN — Svét rostlin
- Vuneé kvétin
- Sazime zeleninu

CERVEN - Svét techniky

- Plujeme, jedeme, letime
- Hrajeme si s technikou

CERVENEC - Svét pravéku
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- Jsme pravéci lidé

3.Integrovany blok— ,,Barevné pastelky‘- spole¢né budeme
poznavat a
objevovat krasu, pozoruhodnost a
pestrost Zivota, prozZivat pratelstvi
a mnoha dobrodruZzstvi.

Tématické celky

ZARI - Sel krte¢ek do §kolky, vzal si s sebou pastelky
- To jsem ja ve tfidé
- Neposlu$na tkanicka

RIJEN — MaliF jménem podzimek
- Muchomtrka — Drzi panna parapli¢ko, schovava si pod nim licko
- Pocasi je na draka

LISTOPAD — Ten déla to a ten zas tohle (Ffemesla a povolani)

- Pekaf pece housky
- Sili Sevci, $ili boty

} netradiéni femesla

PROSINEC — KdyzZ se kapri mrskaji a prskavky prskaji
- Veselé namluvy
- Cervena, zlata, zelena

LEDEN - Do kraje prijela pani Zima
- Bude zima, bude mréz (zima, druhy ptacki)
- My jsme Zaci 3.B (Skola)

UNOR - Ta naSe pisni¢ka ¢eska
- Halo, pane Karnevale, racte dale (karneval, masopust)
- Od Tabora az k ndm (poznavat znaky a zZivot vesnice, mesta)

BREZEN - Kdyz jaro prichazi polehoucku
- Bylo rdno a byl ¢tvrtek (Casové vztahy)
- Dejte vejce malovany aneb na jate (velikonoc¢ni tradice)
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DUBEN — Déti pozor, sviti Cervena
- Na pfechodu se semaforem
- Jedeme po silnici

KVETEN — Polamal se mravenecéek (hmyz)
- Kdo to fikal lidi¢ky, ze ma cvréek houslicky?
- Motylku, motylku, modrasku ¢ily

CERVEN - Hura déti, pojd’te ven
- Zaslunickem
- Kdo jsi kamarad, tak pojd’ si s nami hrat

CERVENEC - Prazdninové radovanky

- Barbora piSe z tabora
- Prazdniny u babicky
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BAREVNY ROK

Zari — ,,Jsme kamaradi*

Ahoj Skolko
- Slavnostni zahdjeni Skolniho roku, slavnostni privitani ve skolce s krteckem

seznameni s prostfedim MS a zaméstnanci, s vyuzitim jednotlivych mistnosti
budovy, znat Ucel, orientace V prostoru tiidy

spole¢né hry s détmi ve Skolce, seznamit déti s hrackami a jejich vyuzitim
seznamit déti s ukladanim hracek, pfedmétt, materialit — Kam co patii?
adaptace déti

navazovani kontaktli s détmi a dospélymi

podporovat détska pratelstvi, vytvaret prosocialni postoje k druhému
seznamit déti se svoji znackou, se jmény svych kamaradd a zaméstnanctt MS
procvicit své jméno, pfijmeni a adresu

seznamit déti s pravidly komunitniho kruhu a vytvéfeni pravidel spole¢ného
souziti, graficky si je znazornit

sezndmit déti jakym zplisobem budeme slavit béhem roku narozeniny déti
naucit déti narozeninovou pisnicku, pisnicku ,, Hodné stésti, zdravi®, ,, Houpej dal
sluni¢ko v naruci*

naucit déti basnicku ,, Sel krteek do skolky*“- dramatizace

naucit déti fikadlo ,, Fouke;j, foukej vétiicku*

ucit déti spravné pouzivat pomucky- ,, S radosti jde vSechno 1épe — hra
seznamit déti se zdkladnimi hygienickymi navyky a bezpecného chovani

V umyvarné a WC

poznavat zplsoby a prakticky zvladat provadéni osobni hygieny a
sebeobsluhy,procvicit samostatnost déti pii oblékani, zapinani knoflikt
nacvicovat spravné dychani

ucit déti plynulé a vyrovnané chtizi se spravnym odvijenim chodidla

cvicit chizi a beh, chiizi a béh mezi prekdzkami

procvicovat jemnou motoriku a koordinaci pohybti

uvédomovat si vlastni télo, objevovat pohybové moznosti a omezeni pii hie —
cviceni s plySacky

provadét lokomocni €innosti, u€it déti spravnému drZeni téla

vytvofit ,,Barevné mice*

Domecek pro svoji znacku — skladat papir

hry s tiskatky

seznamit déti s barvou ¢ervenou, S barvou Zlutou

ucit déti pozndvat, porovndvat mnozstvi — nejvice, stejné,nejméné

pti hie ,, Najdi panence kamarada®- cvicit pohotovost, postieh, rozvoj jemné
motoriky, vyjadfovacich schopnosti, pamét’

ucit déti skladat kostky,skladacky podle predlohy

MD — seznamovat déti s konstruktivnimi stavebnicemi, u SD — zjiS§tovat Girovenl
operaci s konstruktivnimi stavebnicemi i podle navodu- sestavovat podle fantazie i
podle ptedlohy ve vét§im prostoru
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hry se spoleenskou hrou POCITAME — pfifazovat &islice a podetni vysledky

k obrazkiim se stejnym poctem prvki

seznamit se s okolim mateiské skoly

dité se orientuje v prostoru Skoly a okoli, rozliSovat sméry a vzdalenosti

poucit déti o bezpecném chovani v mateiské Skole, upozornit déti na mozna
nebezpedi v MS i pii pobytu venku

hry v pfirodé

sbér jefabin, navlékani jefabin, naucit déti verSovanou pohadku ,, Princeznic¢ka na
bale*, ucit déti chépat slovni vtip a humor

vafeni Sipkového Caje, Cetba pohadky ,, O Kfemilkovi a Vochomtrkovi — Jak vafili
Sipkovy Caj*

HPH-,, Sipkova Riizenka®, uplatiiovat pfirozeny zpévni projev déti, pohybové
vyjadiovat znamé pisné

rozliSovat rozdily mezi stromem a kefem

Sel zahradnik ...

k nasi Skolce patii i zahradka

poznavat a rozliSovat druhy ovoce a zeleniny, ovocné stromy

naucit déti znat casti rostlin ovoce a zeleniny

uplatnéni vSech péti smysli, procvicit barvy

rozvijet u déti vSechny smysly pfii hie ,, Co je to?‘- poznavat podle viin¢ znadma
jidla z ovoce a zeleniny, urcovat zékladni chuté, urCovat druhy zeleniny a ovoce
hmatem a zrakem

sezndmit se s praci zahradnika, s praci na zahradce

sezndmit se s praci kuchate, odév, prace kuchare, co ke své préci potiebuje,
suroviny ........

jak ptisobi ovoce a zelenina pro naSe zdravi, vysvétlit détem co je zdrava vyziva,
jak souvisi s nasim zdravim

péce o zdravi

pii hie ,, Pozdravy se saCkem fazolek*- ucit déti p¢knému chovani k ostatnim,
predvést n¢kolik zphsobti jak se 1ze ke kamaradovi chovat — délime se o véci i
napady, pomahame si a nejsme k nému lhostejni

pozorovani sklizn¢ a sbéru ovoce, ofechti

sbér ofechtl na Skolni zahrad¢

uvareni bylinkového ¢aje pro zdravi

pfipravime si jablecny a zeleninovy salat

vystavka ovoce a zeleniny

dramatizace pohadky, procvicit fazeni prvni, posledni ..., maly x velky, procviit
prostorové vztahy, pocet prvki, fazeni podle velikosti

pii hie ,, Na zahradniky* — rozliSovat a pojmenovavat vlastnosti a kvalitu véci,
predmétll, ovoce a zeleniny a vztahy mezi nimi — poznévat barvu, tvar, povrch,
mnozstvi, velikost, druhy ovoce a zeleniny, materiali. Poznavat shodu, podobnost
a rozdil.

rozsitovat slovni zasobu déti — zaméfit se na podstatnd jména a slovesa
namétove hry ,, Na obchod OVOCE A ZELENINA®, ,, Na kuchate*
modelovani ovoce a zeleniny
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omalovanky OVOCNACKY

,,Zavarovani ovoce* — otiskovani ovoce

vyrabét loutku zahradnika - podporovat u déti snahu o presnost a peclivost pfi
vysttihovani

prostorové vytvareni — ,,Kosik s ovocem*

piivitani podzimu

poslech piibéhu ,, Jak piijizdi podzim?“

seznamit déti s charakteristickymi znaky ro¢niho obdobi — podzimu

poslech podzimnich pisni a vyjadiovat jejich obsah pohybem

zpev podzimnich pisni, naucit déti podzimni pisné

naucit déti podzimni fikadla

dramatizace pohadky ,, O veliké fepé*

grafomotoricka cviceni

cviceni s bramborami, procvicit pii chlizi prekracovani rizné vysokych prekazek
na zemi i nad zemi volné v prostoru, pohotové stfidat polohy a postoje dle slovni
instrukce, procvicit hod bramborou do kose — na cil

vyroba ovocnych Svestkovych knedlikii — ndmétova hra ,, Na kuchaie*- seznamit
déti se surovinami, s receptem a pracovnim postupem pii vyrobé ovocnych
Svestkovych knedlikil
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BASNICKY

Jezek

Umyvani

Sedi turek

Byl kulaty dvorecek
Jablicko se kutalelo
Bydlim v malém jablicku
Zari

Cinkylinky, jefabinky
Foukej, foukej, vétticku
Svestka

Hruska

To jsou prsty

Byla jedna babka

Koza bila hrusky sbira, strakata je nese, az
se cela trese

Slunicko zachazi za hory
To je mama

Jablicko

PISNICKY
Narozeninova pisni¢ka
Hodn¢ $tésti zdravi — jmeniny
Houpej dél, slunic¢ko
Zdraveni

Jetabinky

Podzim je tu

Vitr a flétna

Hiej slunicko

Vrabci

Spadla hruska zelena
Meéla babka

Prsi, prsi

Kopu, kopu brambory
Pod dubem za dubem
Sel zahradnik

Pod naSim okynkem
Schovavana s jablickem
Sla Nanynka

Koulelo se koulelo

Ja mam tetu

Hali, beli

Jedna, dvé, tii, Ctyfi, pét
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Cib, cib, cibulenka

Vadi, nevadi — Neni nutno, neni nutno, ...

POHYBOVE HRY
Na kompot
Sousede, pojd'te ven
Ci je to koza v mé zahradce
Kuba fekl

Pesek

Na zidlicky

U nascho lesika
Jezek

Hlava, ramena, ...
Cap ztratil Eepicku
Na bublinu

NAMETOVE HRY

Na obchod Ovoce, zelenina
Na kuchare

Na zahradnika



PRAVIDLA

Krtkova pravidla
Srdickové pravidlo
Hrackové pravidlo
Talitkové pravidlo
Kapickovée pravidlo
Sneckové pravidlo
Odpocinkové pravidlo

HUDEBNE POHYBOVE HRY

Sel zahradnik

Sla Nanynka do zeli
Sipkovéa Ruizenka
Dest'ova panenka

GRAFOMOTORIKA

Jablicko se kutalelo
Dokreslovani rovnych ¢ar
Kosik s ovocem

POHADKY

Pro¢ nemtze opicka s medvidkem chodit do
Skolky?

O panence, ktera tence plakala

O Ktemilkovi a Vochomtrkovi -Jak vaftili
Sipkovy Caj
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Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomendi si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

rozvoj a uzivani vSech smysla

rozvoj fyzicke 1 psychické zdatnosti

osvojeni si véku ptfimétenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi a vytvaieni zdravych zivotnich nadvyki a postoji

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vniméni,
porozuméni, poslechu) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmt, mluvniho
projevu, vyjadfovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a kultivovaného
projevu
osvojeni ne¢kterych dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka
Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, piedstavivost a fantazie
rozvoj, zptresiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorné¢ho mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace
paméti, pozornosti, piedstavivosti a fantazie
rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvotivého sebevyjadieni)
posilovani ptirozenych poznévacich citli (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani
apod.)
vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
vytvareni zakladu pro praci s informacemi

Sebepojeti, city, viile

rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sobé (uvédomeni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebediivéry a relativni citové samostatnosti)

rozvoj schopnosti vytvéaiet a rozvijet citové vztahy k okoli

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadtit pocity, dojmy a prozitky

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti fidit chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy

rozvoj schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte
k druhym lidem
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posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v rodiné, v matetské
Skole, v détské herni skupiné€ apod.)

vytvareni prosocionalnich postoji k druhému (rozvoj sociélni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplisobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dosp&lymi

Dité a spolecnost
rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navykl a dovednosti ditéte
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizpusobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, ptindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k roding, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich
vytvoteni zakladu estetického vztahu ke svétu, k zivotu, ke kultufe a k uméni

Dité a svét
vytvareni vztahii k mistu a prostfedi, ve kterém dité zije
osvojovani jednoduchych poznatkii o svété a zivoté uziteCnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o ptirodnim, kulturnim 1 technickém prostiedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit
rozvoj schopnosti piizptisobovat se prirozenému vyvoji a béznym zménam
rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach
vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem
osvojeni dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli
a k spoluvytvaieni zdravého a bezpe¢ného prostiedi
osvojeni poznatkll a dovednosti chranicich pted nebezpe¢nymi vlivy prostiedi
rozvoj pocitu soundlezitosti s Zivou a nezivou piirodou, lidmi, spole€nosti,
planetou Zemi
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Rijen —,,Déd podzim“

Pada lupen po lupenu

rozeznavat a urcovat hlavni znaky podzimu, rozliSovat stromy — listnaté x
jehli¢naté, rozdily, pojem les

rozliSovat a pfifazovat listy ke stromlim 1 jejich plody, poznavat rozmanitost druhlt
listd

poznavat zadkladni podminky rtistu stromti, urCovat charakteristické znaky stromd,
nazvy stromti

tvofive hry s listy, otiskovani a nalepovani listli, vyjadfovani pfedstav pomoci listt,
experimentovani s listy

pozorovat barvy v piirodé, barevnou skalu listi, tvary, zmény v pfirodée
pozorovat krasu podzimni piirody,esteticky hodnotit ptirodni prostredi

poznavat houby jedlé x jedovaté

resit labyrinty, cesty

vytvaret dekorativni podzimni vyzdobu skoly

seznamovat déti s pisnémi, basnémi, PH a HPH na dané téma

zpivat s détmi pisné ,,Liste¢ek™, ,,Hfej slunicko, hiej* s doprovodem na Orfovy
nastroje

prohliZeni knih s ilustracemi podzimni tématiky, hodnotit knizni ilustrace, jejich
obsah i formu, SD — v§imat si vyrazovych prostredk ilustrace, co je v ilustraci
dilezité

Cetba piibéhl podle obrazkl détmi z ,,Malovaného ¢teni* — zaméfit se na
gramatickou spravnost tvarti podstatnych jmen

vypravét détem pribéh o lesnim skiitkovi Vitkovi

vnimat krasu slova a citové prozivat poslech basni o podzimu, vyrazné ptednaset
spolecné s ostatnimi détmi basné ,,Podzime, podzime*, ,,Pada listi, ,,ListeCek*,
,Zaviram, zaviram les* — podnécovat déti k zdkladim spravné a kultivované
recitaci

naucit déti basnic¢ku ,,Veverka“

poslech pohadky ,,0 lesni chaloupce*- nasledné samostatné vypravéni déje
pohadky

naucit déti pisni¢ku ,,Jede jezek z kopecka“

resit hadanky s podzimni tématikou, déti si budou vymyslet vlastni hddanky
fesit logické ulohy s didaktickou hrou Skoli¢ka

resit labyrinty

MD — seznamovat déti s barvou zelenou, SD — procvicovat zelenou barvu i na
pfedmétech ve tiideé

MD - rozvijet u déti prostorové vytvareni — hry se stromecky, houbami, zvitatky
SD — na mozaice ABECEDA sestavovat ndzvy stromil a jejich plodii, poznavat
zaCatecni a koncové hlasky

obkreslovani a otiskovani listl

vystiihovani jezki, prace s vInou — namotavani viny

sestavovat jezky z rozstiihanych obrazka a pohlednic, z puzzle .....

vyrabét jezky z brambor
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rozvijet u déti jemné rozliSovaci schopnosti sluchu pti didaktickych hrach
OZVENA, CO SE STALO

ucit déti tanecek - mazurka ,,M¢la babka‘* — ptisunny krok v L a P

pohybova improvizace na esoterickou hudbu — les, PH — , Na sk¥itky*

nacvik HPH ,,Znate ptece jezky*

uspotadat ,,Jez¢i zavody* — v druzstvech

rozvijeni predstav déti —,,Lesni sktitek, ¢etba z knihy V.Klimtové ,,Lexikon
skiitki“- seznamit déti s ostatnimi druhy sktitkt

Grafomotorické cvic¢eni — Listy, Sikmé lomené ¢ary jednim tahem

skladat les z riiznych drobnych pfedmétii — sponky, Spejle, knofliky na podlozku,
sestavovat obrazky z kastant, zaludt ......

skladat rizné druhy stromi z piilenych obrazkt

diskuse nad problémy ochrany zivotniho prostfedi — Kk: Ochrana ptirody
turisticka vychazka do ptirody

— ,Jak zije les* — poznatky a zajimavosti, promény lesa béhem ro¢nich obdobi, co
ma les rad, co do lesa nepatii, bohatstvi lesa ... Pfipomenout détem nebezpeci ohné
Vv lese

,,Putovani za skritkem Vitkem*

Pripravte si deStniky
rozliSovat charakteristické znaky pocasi, sezndmit déti s druhy pocasi podle
ro¢nich obdobi, ptifazovat typické znaky pro rizna pocasi, ur€ovat jaky vzduch je
pted bouikou, jak se chovame za bouiky, znat kolob¢h vody
sezndmit deti s povétrnostnimi podminkami, naucit déti, ze obloha je dobrym
voditkem, podle néhoz se d4 odhadnout jaké bude pocasi
rozvijet fantazii a predstavivost
rozliSovat teplo x chlad
rozhovory o oblékani dle pocasi na podzim
namétova hra — ,,Jaké bude pocasi* — ptfedpoved pocasi, rozvoj vyjadfovacich
schopnosti s pouzivanim symbolt a termind uzivanych pro pocasi, stfidat se v roli
moderatora pocasi
hry na moderatora ptredpovédi pocasi
seznameni S praci meteorologa
vyzkouSet si praci hlasatele pfedpovédi pocasi
namétoveé cviceni ,,Kam se zvitatka schovala pred destém*
procvicit skok do vysky snozmo ptfes gumu i s rozbéhem, nebat se prekazky
procvicit prolézani latkovym tunelem rtiiznymi zpasoby- jako destovka ....
piekonévat strach, procvicovat svoji obratnost
naucit déti tematické PH
tane¢ni improvizace se Satky — deStove kapicky, HPH — ,,Kap, kap*
tane¢ni improvizace s vyuzitim stuh, §atkQ, dratének a gumy — vyjadifovani pocasi
behem roku — ptichod jara, letni bouti, podzimni radovanky, zimni meluzinu
pohybové vyjadieni pisné ,,Vitr nasel flétnu* — rozvijet kultivovany pohyb ve
shodé s hudbou
HPH ,,Hiej sluni¢ko*
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poslech pohadky ,,Malované pocasi“ — ,,Co jsou mraky a co dést** — dovidat se o
pare, kapickach — zménach skupenstvi vody, o kolobehu vody — ,, Kapickovy
kolotoc* — popisovat kudy vede cesta destovych kapek, pro¢ prsi, provadét pokusy
zmény skupenstvi vody

naucit déti basen ,,Pocasi®, ,,Jedna kapka* s pohybovym vyjadienim

skladat jednoduchy objekt z papiru podle slovni instrukce — destniky, SD —
podporovat u déti samostatnost pii praci

vytvaret slunicka

SD — stavba meteorologické stanice

piipravit si a uspofadat modni prehlidku destnikd, které si do Skolky pfineseme,
komentovani piehlidky

vytvaret riznobarevné destniky, vyuzit barevné papiry

zdobit desStniky bramborovymi tiskatky, vytvaret dekorativni vzory deStnikii podle
vlastni fantazie a piedstavivosti, Kk ,,Jaky deStnik se mi libi a pro¢?*

vyrabét destové kapicky — procvicit techniku sttihani a nalepovani

sestavovat z uzavéra PET lahvi obrazky k tématu poc¢asi — symboly — slunce,
mraky, snéhové vlocky, kapky i destniky — rozvijet fantazii a predstavy déti, vyuzit
barevné uzaveéry

SD — sestavovat z pismen znaky pocasi- mrak, mlha, vitr, pfitazovat zacatecni
pismena k obrazklim znak pocasi, dokreslovat podle otisténé Cislice pocet prvkl
znakl pocasi = 2 mraky ......

MD - dokreslovani symbolii do poctu 5

procvicit s détmi pojmy — vétsi, mensi, $irsi ....

resit hadanky na téma - pocasi

Kk: Jaké poc¢asi mam rad a proc¢ ?

zpeév pisni o desti a poslech pisni o pocasi — hra na flétnu — ucitelky

poslechové ¢innosti — vitr, vichr, bouika, lijak — hra na télo na vybrané Orfovy
nastroje, HPH — ,,DeStova panenka*

dechové cviceni — jak fouka vitr, vanek, vichr .......

grafomotorika — dokreslovani drzadla destnikiim, dokreslovani kapicek, zakreslit
svislé linie ,,Prsi*, jednotahovka - ,,Destnik*

vytvortit kalendaf pocasi — samostatné zjiSt'ovat a zapisovat pocasi

na vychazce objevovat vodni plochy — nadrze, rybnicky v OISi

rozhovory 0 pichradé — vyznam vody v piehradé, ochrana vodnich ploch ,
znecisténi vodnich ploch, diskuse a feSeni otdzek ,,Co nam voda dava*“, ,, Kde a
proc¢ je dulezita?“.......

sledovat a pozorovat pocasi, jeho zmén, sledovat mraky, u¢inky vétru, desté, mlhy
predvidani pocasi podle pranostik

vysvétlit détem pojmy a piirovnani o pocasi — mrzne az prasti, pocasi je jako
malované .....

objasnit détem néktera réeni o pocasi —,,Pocasi je na draka®, ,,Lije jako z konve®,
,»KdyZ se venku Zeni vSichni Certi‘
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BASNICKY
Slunicko zachazi za hory
Drakuv frak
Listek
Mochomurka
Zaviram, zaviram les
Lesni sktitek
Podzime, podzime
Pada listi
Rijen
Kapi, kap
Gumacky
Nas tata Sel na houby
Copak jezku, co délas?

Listecek
Jedna kapka
PISNICKY
Listecek
Hiej slunicko, hiej
Podzim
Podzimku, do kter¢ jdes tfidy
Rijen
Vitr nasel flétnu
Babi 1éto
Draku vylet’ vyse

Hluboko v horach
Koté a slunicko
Mily desti
O mracku
Vlastovicko let’
Trpasli¢i svatba
Prsi, prsi
NAMETOVE HRY
Na houbare
Jaké bude pocasi?

DIVADELNI PRADSTAVENI

- Povim to slunicku
- Kdyz prsi

- Kapi, kap

-V desti

POHYBOVE HRY

- Mysi v stodole

- Na lisku

- Na medvéda

- Najezka

- Leze jezek

- Naovecky a vlka
- Na vitr a mrak

- Ohen, voda, blesk
- Draci honicka

- Na skiitky

- Na schovavanou
- Jez¢i zavody

- Jezek

- Na vitr a mrak

- Narybéfe

PRAVIDLA
- Nekti¢ime v lese

HUDEBNE POHYBOVE HRY

- Tuka, tuka destik
- Zajicek
- Dé&d podzim

- Destové kapky

- M¢la babka

- Na zajicka

- Znate prece jezky
- Kap, kap

- Destova panenka
- Hfej slunicko
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MODNI PREHLIDKA DESTNIKU

DIDAKTICKE HRY
- Co se zmeénilo?
- Co by se stalo, kdyby ...?
- Ozvéna
- Cose stalo?
- Chobotnice
- Naslepce

GRAFOMOTORIKA
- Prsi
- Destové kapicky
- Destnik — horni oblouk
- Dést
- Vitr
- dokreslovani drzadla deStnikim

PRSTOVA CVICENI

CETBA A POHADKY

- Cetba z knihy V. Klimtové — Lexikon
skritkt

- Pohadka O lesni chaloupce

- Cteni détmi obrazkovych p¥ibéhti z knihy
Malované¢ ¢teni

- Pfibéh O lesnim sktitkovi Vitkovi

- Jak lidé pomahali se shrabovanim listi na
vsi

- Malované pocasi

ROZPOCITADLO
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RCENI O POCASI
PRANOSTIKY O POCASI
KOMUNITNI KRUH

- Jaké pocCasi mam rad a proc¢?
- Jaky de$tnik se mi libi a proc?
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Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomendi si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

rozvoj a uzivani vSech smysla

rozvoj fyzicke 1 psychické zdatnosti

osvojeni si véku ptfimétenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi a vytvaieni zdravych zivotnich nadvyki a postoji

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
porozuméni, poslechu) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmt, mluvniho
projevu, vyjadfovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a kultivovaného
projevu
osvojeni nékterych dovednosti, které predchazeji cteni i psani, rozvoj zdjmu o
psanou podobu jazyka
Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, piedstavivost a fantazie
rozvoj, zptresiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorné¢ho mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace
paméti, pozornosti, piedstavivosti a fantazie
rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvotivého sebevyjadieni)
posilovani ptirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)
vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
vytvareni zakladu pro praci s informacemi

Sebepojeti, city, viile

rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sobé (uvédomeni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebediivéry a relativni citové samostatnosti)

rozvoj schopnosti vytvéaiet a rozvijet citové vztahy k okoli

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadtit pocity, dojmy a prozitky

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti fidit chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy

rozvoj schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte
k druhym lidem

-36 -



posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v rodiné, v matetské
Skole, v détské herni skupiné€ apod.)

vytvareni prosocionalnich postoji k druhému (rozvoj sociélni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplisobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dosp&lymi

Dité a spolecnost
rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navykl a dovednosti ditéte
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizpisobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, ptindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k roding, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich
vytvoteni zakladu estetického vztahu ke svétu, k zivotu, ke kultufe a k uméni

Dité a svét
vytvareni vztahii k mistu a prostfedi, ve kterém dité zije
osvojovani jednoduchych poznatkii o svété a zivoté uziteCnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o ptirodnim, kulturnim 1 technickém prostiedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit
rozvoj schopnosti pfizplisobovat se pfirozenému vyvoji a béZnym zmeénam
rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach
vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem
osvojeni dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péc¢i o okoli
a k spoluvytvareni zdravého a bezpe¢ného prostiedi
osvojeni poznatkll a dovednosti chranicich pted nebezpe¢nymi vlivy prostiedi
rozvoj pocitu soundlezitosti s Zivou a nezivou piirodou, lidmi, spole€nosti,
planetou Zemi
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Listopad —,,Zavolame pana doktora*

NasSe zdravi
namétova hra — ,,Navstéva détského praktického 1€kare*, ucit déti znat Iékaie —
poznavat zdravotni stiediska v okoli, nemocnici v Mostistich, Jihlavé, v Novém
Mg¢sté na Moravé, v Brné. Vysvétlit détem 1ékaiskou pohotovost, kdy ji
vyhledame.
naucit déti znat tisnové linky — policie, zdchranné sluzby, hasic¢i, krizovou linku
poucit se o 1ékatich, seznadmit se s profesi lékate a zdravotni sestry, s prostfedim
ordinaci, poznavat pfistroje, nastroje a potreby k vykonu prace 1€kate, hra
»Zavolejte pana doktora, role pacienta x 1¢kate
praktickd cviCeni oSetfovani pacienta
jak nam lékat poméha
namétova hra ,,Na lékate* — hrani roli, modelové situace, vytvaret prosocidlni
postoje k druhému, péstovat ohleduplnost k druhému, pomoci mu
vysvétlit détem pojmy souvisejici s onemocnénim — teplota, chiipka, angina,
alergie ....
vyuzit zabavnou hru, pfi které se déti budou pomoci asociaci ucit rozumét svétu
dospélych — Ferda u¢i — Co pouzivaji? — piifazovat K profesim 1ékare, zdravotni
sestry pomucky a potieby pro vykon povolani
vyuzit elektrickou kombinaéni hru — SKOLICKA — PL — V obchodé a u lékaie — co
muzeme koupit v obchod¢, co miizeme vidét u 1¢kate?
dévcatka — hry s panenkami — hygiena, oblékani, krmeni, zpév pisni panenkam
oblékat papirové panenky podle druhu pocasi, sportovni akce, procvicit pojmy
velikosti, tfidéni oble¢ki
postavit si z molitanové stavebnice nemocnici, rizna odd€leni — chirurgie,
ortopedie..., lizkové oddéleni, operacni sal — ndméetova hra ,,V nemocnici‘-
navstéva oddé€leni podle zdravotnich obtizi — role déti, vyuzit oblek — Jak se
chovame u 1ékare?
vytvortit si Lekarnu — poucit déti o bezpecnosti pii uzivani leki, které podava pouze
dospély, vysvétlit détem druhy 1é¢iv — mast, tablety, kapky, sirupy, jejich uziti,
ukézat détem, kde mame Iékarnicku ve Skolce, pro¢ vozime 1ékdrnicku v auté, kde
je ve mést¢ 1ékarna
procvicit pamét’, podnécovat slovni vyjadifovani — hra ,,Vzpomindate si*
rozvijet soustfedénost a pozornost déti
poznévat vyznam péce o své zdravi (strava, pohyb, alkohol, ...), vi, co zdravi
prospiva, co Skodi, chova se bezpetné, dokaze pomoci slabému, nemocnému,
handicapovanému, osvojit si poznatky o zdravi a bezpeci, rozhovory o koufeni,
dostatecném pohybu venku, nutnost vétrani, o vhodnosti obleceni, stravy a
bezpecného chovani, seznamit déti o Skodlivosti pouZivani nebezpecnych latek —
drogy, alkohol pro nase zdravi
vyuzit encyklopedie pro rozsifeni poznatkl o lidském téle, rozdil dévcata x chlapci
péstovat u déti navyk zakryvani st pti kasli a kychani — didakticka hra
,,Dorozumivani rukama*
seznamovat se s pouzivanim svalii a pohybem téla pii prekonavani prekazek
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procvicit pravou a levou ruku, P A L stranu, pojmy dopiedu, dozadu na pfedmétech
zdravotnich potieb

upeviovat u déti samostatnost pii sebeobsluze

rozhovory na téma: co je nemoc,teplota.....

pojmenovavat druhy obleceni, co je vhodné na zimu, na 1éto a proc¢?

vypravét si zazitky z navstévy oc¢niho, zubniho a kozniho 1ékate, z navstévy
specialnich zdravotnickych zafizeni, z pobytu v nemocnici, laznich

s vyuzitim loutkového divadla a manaskl vypravét piibéhy na téma: kdyz jsem byl
nemocny — vztahy mezi détmi a rodi¢i, péce rodict a prarodicii o nemocné déti,
spolecné naslouchani, sdileni

podporovat utvareni vztahl ditéte k nemocnym, starym a handicapovanym lidem —
socialni hry — co si pfeje, co potiebuje, jak mu nejlépe pomlizeme, vychazet mu
vsttic, chovat se citlivé, ohledupln€, poméhat a soucitit

poucit déti, jak se maji chovat a chranit pied lidmi, ktefi se chovaji hrub¢ a
ohrozuji pohodu a bezpeci druhych

povidat si o kamaradech z nasi skolky, ktefi onemocnéli, co je boli

poslech verSované pohadky: ,,Polamal se mravenecek*

zahrat détem mandaskovou scénku ,,Pepicek se boji pani doktorky*- vyjadiit roli
pani zubatky a pacienta s bolavym zoubkem

piipomenout détem pranostiky sv. Martina a ucit déti chapat jejich vyznam

dbat na spravnou hlasovou vychovu

naucit tematickou pisen

konstruovat a sestavovat z konstruktivnich stavebnic, diivek, Spejli, svorek
nemocnice, sanitky

vyrabét dusicky

obkreslovat vlastni ruku — zavazat zranéni

vytvarng vyjadrit své piedstavy na téma ,,Baba Chiipka®

vyuzit techniku plo$ného vytvareni — 1ékat, zdravotni sestra

Kk: ,,Jaky jsem mél Graz a pro¢?*

dechova cviceni

zdravotni vychazka

zdravotné zamétené Cinnosti — vyrovnadvaci, protahovaci, uvoliiovaci cviceni
PH ,,Hlava, ramena®, ,,Stronzo*, ,,Baba Ryma“ — orientace v prostoru, pohotova
reakce, ,,Na lepilky*

na vychazce hledat odpovédi na otazky ,,Jak jesté chranime své zdravi —
nesbirame pohozené ptredméty a odpadky,nebereme nic od cizich lidi, nehladime
cizi zvitatka.......

na vychézce déti seznamovat jakym zptsobem a koho si ptivolame v piipadé
potfeby pomoci pfi tirazu, nemoci

skladani z papiru — kapesnik, pastelkami kreslit motivy, vzory

zvazovat situace z hlediska bezpeci

,Co by se stalo, kdyby ......... hledani odpovédi
vyznam dodrzovani hygieny pro zdravi, manipulace s pfedméty denni potieby. Co
potiebuji k hygien¢?

sezndmit se s bezpecnym chovanim v riznych situacich doma 1 venku, dopravni
vychova, prevence urazu
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pohadkou ,, O Budulinkovi““- ponaucit déti o ochrané vlastniho bezpec¢i — Kdyz
nejsou dospéli doma, nikomu neotevirame dvete, mohlo by ndm hrozit nebezpeci

Moje télo

seznamovat se a poznavat zakladni ¢asti lidského téla, znat jejich funkce ( ,,K ¢emu
slouzi? — nos, o¢i, ruce),poznavat vnitini organy a jejich funkce, hledat dlanémi na
hrudniku srdce, plice ... Pozndvat smysly lidského téla

hledat na svém téle parové organy

seznamit déti se stavbou kostry ¢loveka, skladat kostru lidského téla ze Spejli
prozkoumavat pohybové moznosti lidského téla

cvicit pohybovani télem a pouzivani svall, zahrat si hru ,,Bahenni nestviira*
seznamovat se s pokozkou

vysvétlit si Cinnost mozku

demonstrace jednotlivych ¢asti lidského téla — ucit déti ukazovat a pojmenovat
¢asti lidského téla na vlastnim téle — hlavu, trup, horni a dolni koncetiny, které jsou
tvoreny fadou dalSich organi

uvédomit si jednotlivé ¢asti téla

ovladat pohybovy aparat a svalové kontrakce

rozvijet jemnou motoriku

rozvijet vSechny smysly

rozvijet sluchové vnimani — rozliSovat a rozvijet jemné rozliSovaci schopnosti
sluchu — ,,Ptacku, jak zpivas?*

klast otazky a hledat odpovédi na otazky — Nase télo — ,,K c¢emu nam slouzi
smysly*

urcovat polohy pfedmétti, L a P stranu

procvicit s détmi zdkladni a se SD i dopliikové barvy, geometrické tvary
zkoumat ucinky tepla a chladu na nasSe télo

zdravotn& zamétené Cinnosti — vyrovndvaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova a
relaxacni cviceni

,»Cviceni pro zdravi® — namétové cviceni

procvicovat reakci na zvukovy signal, ucit déti zauymout misto v daném ttvaru —
kruh, fada, zastup

pohybové hry s honickami

PH — ,,Labado®, ,,Hlava, ramena*- procvicit sv¢ télo, ,,Hledej si druha* — tvoreni
dvojic

naucit déti fikanku — ,,Ranni rozcvicka®, basnicku Moje t€lo®, pisné — o téle
prohlizeni encyklopedii s obrazky lidského téla

,,Od miminka po Skolaka* - dovidat se, jak pfichéazi dité na svét, pojmenovavat
véci, které miminko potiebuje. Rozhovory s détmi o ristu ditéte do dospélosti az
po stafi — obrazovy material

opakovat si s détmi, jak se v zim¢ oblékame, vybirat a oblékat panenky na
vychéazku

sestavovat kluka x holku z molitanovych stavebnic

MD — skladani panackt a panenek na MT

SD — plnéni ukolu na elekt. kombinaéni hie SKOLICKA — hledat véci ze $atniku
maminky a tatinka
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rozvijet konstruktivnich dovednosti pii konstruovani ze stavebnic Seva, Cheva,
Blok, Zako ....

hry s Barbie panenkami a pokoji¢ky a doplnky pro panenky

procvicovat jemnou motoriku pii zapindni knoflik, piezek, druki, provlékani,
Snérovani a zavazovani tkani¢ek

spole¢nad komunikace, vypravéni s dospélym a s ditétem

otiskovani rukou —,,Jsem ve skolce*

namétova kresba — ,,To jsem ja*

obkreslit kamarada, dokreslit detaily

obkreslovat dlan

vyrabét darek pro rodice

na vychazce zaradit hru ,,Co mas na sob&? — v§imat si kazd¢é podrobnosti na
zevnéjSku vybraného ditéte

na vychazce zdolavat ptirodni prekazky

na vychazce uzivat smysly, vyhledavat predméty a vjemy, které jsou lidskému
smyslu piijemné
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BASNICKY
Listopad
Cistim zoubky
Listopad, listopad
Co uZ umim
Ruce
Rikanka o ruce
Rikadlo o téle
Paci, paci, pacicky
Vatila myska kaSicku
Co chci

RIKADLA
Moje télo

KNIHY RIKADEL
Rikadla nasi babicky
Mamincina fikadla
Paci, paci, pacicky
Snecku, $nedku, vystré rizky

PiSNICKY
Pramen zdravi
Medvédi trapeni
Hali, beli
Miminko se narodilo
Ukolébavka
Spi dét’atko, spi

PRAVIDLA

Chovame se bezpeéné — doma i venku

Zakryvame si usta pii kasli a kychani
Mluvime pfimétené hlasité, nepiekiikujeme se

POHYBOVE HRY
Stronzo
Na sochy
Na slepou babu
Kdo je silng;si
Hlava, ramena
Na jelena
Carka, te¢ka
Byl jeden dim
PH s honi¢kami
Na bahenni nestviiru
Cép ztratil Eepicku
Na prochazce
Hadrovy panak
Baba Ryma
Na lepilky
Labado
Na kouzelnika
Hledej si druha

DIDAKTICKE HRY
Co by se stalo, kdyby ...
Co pouzivaji?
V obchod¢ a u Iékate
Zavolejte pana doktora
Dorozumivani rukama
Vzpominate si?
Na opaky
Abraka, dabraka
Bahenni nestviira
Hmatovy pytel
Ptacku, jak zpivas
Co mas na sob¢?

Poméhame starym, nemocnym, slabym a handicapovanym

Dopravni pravidla — ptechdzeni

Nebereme nic od cizich lidi

HUDEBNE POHYBOVE HRY

Fouka
Rucky
Kolo
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- Uz pada snih
- Mali¢ka su
- Cib, cib, cibulenka

GRAFOMOTORIKA
- Hiebeny
- Holka x kluk

PRSTOVA CVICENI

NAMETOVE HRY
- Na lékaie
-V nemocnici

POHADKY

- Manaskova scénka ,,Pepicek se boji pani
doktorky*

- VerSovana pohadka ,,Polamal se
mravenecek

- O neposlusnych kiizlatkach

PRIBEHY
- Kdyz jsem byl nemocny — loutky, manasci

KOMUNITNI KRUH

- Co délame pro zdravi?

- Jaky jsem mél uraz a proc?
- Jak se chovame u lékate?

PRANOSTIKY SVATEHO MARTINA
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Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

rozvoj a uzivani vSech smysla

rozvoj fyzicke 1 psychické zdatnosti

osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si dovednosti dalezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody 1
pohody prostiedi a vytvaieni zdravych zivotnich navyki a postoji

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
porozuméni, poslechu) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu
osvojeni nékterych dovednosti, které predchazeji ¢teni 1 psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka
Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, predstavivost a fantazie
rozvoj, zptesiovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorné¢ho mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace
paméti, pozornosti, pfedstavivosti a fantazie
rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvofivého sebevyjadient)
posilovani ptirozenych poznévacich citli (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani
apod.)
vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
vytvareni zakladu pro praci s informacemi

Sebep0]etl, city, viile

rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sob& (uvédoméni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedlivéry a relativni citové samostatnosti)

rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy a prozitky

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti fidit chovani viili a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy

rozvoj schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a rozvijeni vztahti ditéte
k druhym lidem
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posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v rodiné, v matetské
Skole, v détské herni skupiné€ apod.)

vytvareni prosocionalnich postoji k druhému (rozvoj sociélni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizpasobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dosp&lymi

Dité a spolecnost
rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navykl a dovednosti ditéte
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizptlisobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, ptindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k roding, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich
vytvoteni zakladu estetického vztahu ke svétu, k zivotu, ke kultufe a k uméni

Dité a svét
vytvareni vztahii k mistu a prostfedi, ve kterém dité zije
osvojovani jednoduchych poznatkli o svété a zivote uziteCnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o ptirodnim, kulturnim 1 technickém prostiedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit
rozvoj schopnosti pfizplisobovat se pfirozenému vyvoji a béZnym zmeénam
rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach
vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem
osvojeni dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli
a k spoluvytvareni zdravého a bezpe¢ného prostiedi
osvojeni poznatkll a dovednosti chranicich pted nebezpe¢nymi vlivy prostiedi
rozvoj pocitu sounalezitosti s zivou a nezivou piirodou, lidmi, spole¢nosti,
planetou Zemi
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Prosinec

— wSlavime doma i ve §kolce kouzelny ¢as adventu*

Prisel k nim Mikulas
seznamovat déti a poznavat vyznam lidovych tradic — adventni ¢as, Mikulas
dovidat se o vyznamu adventu
seznamit déti s mikulaSskymi obchlizkami, pranostikami
popisovat postavy MikulaSe, andilka a certa
spolupracovat pti kolektivni ¢innosti — adventni vénec
zpév pisni o Mikulasi
vyrabét loutku Mikulase
vysttihovat papirové postavy — Mikulas.. ...
omalovanky Mikulase .....
Kk —,,Pro¢ chodi Mikulas?“
hudebné pohybové hry na téma — Mikulas a ¢ert — nacvik pohybi, sladit pohyb
s hudbou, zamé¢fit se estetické provedeni tane¢nich pohybi: tane¢ky — Mik —
Mikulas, Pisni¢ka pro &erta, Co to chodi kolem nas, Cert, To jste jesté nevidéli,
Cert a Kaca
cvicit podle hudby se snéhovymi koulemi, procvicit hod hornim obloukem
certovské cviceni na naradi a s nacinim
PH s certovskou tématikou
vypraveéni o Certech
Cetba textu — téma Mikulas
vést s détmi rozhovor na téma vztahti mezi lidmi
ptipravit si pro Certa plny pytel ,,zlobeni*“- SD — vzpominat na vlastni situaci
slovné, MD pokouset se vyjadtit zlobeni. N&které odpovédi zaznamenat. VSechna
zlobeni zmuchlat do koule a nahazet do pytle
poslech pohadky Cert a Ka¢a, nasledné vypravéni déje pohadky détmi
dramatizace pohadky — Cert a Kaca
hry s loutkovym divadlem pohadek na prani déti
nacvicit basné o Mikulasi, Certech a andilcich
nau¢it se hadanku ,,Cert®, fesit hadanky o Mikulasi, adventu
sezndmit d€ti s novou pisni ,,Mikulas, ztratil plast™
mikulasska nadilka — nav§téva Mikulase v MS — program
sdélovani zazitki z nadilky
vytvarné vyjadieni svych dojmi, pocitl, prozitkl z nadilky
prohliZet si knihy a ¢asopisy o adventu
prohliZet si fotografie Mikulase — spolecna naslouchani a sdileni, upevnéni
soudrznosti a pratelstvi déti, kolektivu
hledat dany pocet Mikulast ukrytych v obrazku
SD — procvicovat geometrické tvary, sestavovat Mikulase, erta z geometrickych
tvarti
SD — skladat z pismen slova Mikulas, andélicek a Cert — podle ptedlohy, vyzkousSet
si grafické ztvarnéni®
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TéSime se na Vanoce
seznamovat se s kulturnimi tradicemi a zvyky Stédrého dne a vanoénich svatki
posilovat vztahy MS a rodiny, k druhym lidem
posilovat prosocialni vztahy k druhému, v rodiné
dité¢ zna svoji rodinu, ¢leny rodiny
oslavy Vanoc v MS a doma
ziskavat povédomi o sounalezitosti se svétem — tradice Vanoc ve svété
¢as Vanoc — myslime na druhé
podporovat samostatnost déti pti pracovnich ¢innostech
podilet se na vano¢ni vyzdobé¢ Skoly, vytvaret estetické a vkusné prostiedi
rozvijet fantazii a predstavivost déti
pfi vytvareni vdnoc¢niho ptéani vyuzit techniku otiskovani netradi¢niho materialu
vytvarné ztvarnit t¢éma - Andilek
vyrabét vanoc¢ni stromecek
poslech a sledovani pohadek na ptéani déti
rozvijet komunika¢ni dovednosti a kultivovany projev déti — prednes a recitace
basni a dramatizace pohadky
nacvicit basn¢ s vanoc¢ni tématikou
seznamit se a nacvi¢it HPH s vano¢nim namétem: Vondrasi, Matusi, Veselé
vanoc¢ni hody, Jak si krasné nevinatko, Stédrej vecer nastal, Dédecku, dédecku
koleda, Pojd’te chlapci k nam, Tti kralové
Kk —,,Jaky darek si pfejeme pod stromecek?*
posezeni u adventniho vénce
zdobit vanoc¢ni stromecek — prekvapeni pro déti
rozvoj tvofivosti
pozorovat vano¢ni vyzdobu v obci
slavnostni posezeni u vano¢niho stromku, nadilka darkd, ...
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BASNICKY
Mikulas
Certi
Andg¢licek
Nastal prosinec
Mréaz
Prosinec
Kapr
Stromecku, vstave;j
Smrcéek
Hvézdicka
Prani
Koleda
Koledovani
J& jsem pfisel k vam
Koleda, koleda Stépane

PiSNICKY A HUDEBNE POHYBOVE

HRY

Mik — Mikulas

Pisnicka pro Certa

Co to chodi kolem nas

Cert

To jste jesté nevidéli

Cert a Kaca

Vondrasi, Matuasi

Veselé vano¢ni hody

Jak si krasné nevinatko

Stédrej veler nastal

Dédecku, dédecku, koleda

Pojd’te chlapci k ndm

Tii kralové

Vanoce, vanoce piichazeji

Rolni¢ky
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PRAVIDLA
Respektujeme druhého
Vzajemné si pomahame

POHYBOVE HRY
Dva mrazy
Na mraz

Skolka
Vyvolavana

GRAFOMOTORIKA
Vanocéni stromecek
Darky

PRSTOVA CVICENI



Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu
osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti

osvojeni si dovednosti dilezitych k podpote osobni pohody i pohody prosttedi

Dité a jeho psychika
rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
porozuméni, poslechu) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmt, mluvniho
projevu, vyjadiovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu
rozvoj tvotivosti (tvofivého sebevyjadient)
posilovani ptirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)
rozvoj schopnosti vytvaiet a rozvijet citové vztahy k okoli
rozvoj schopnosti a dovednosti
vyjadiit pocity, dojmy a prozitky
rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani
ziskani schopnosti fidit chovani vili a ovliviiovat situaci

Dité a ten druhy
rozvoj schopnosti a dovednosti diilezitych pro rozvijeni vztaht ditéte k druhym
lidem
posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v roding, v matetské
Skole, v détské herni skupin¢)
vytvéieni prosocionalnich postojii k druhému (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplsobivosti apod.)

Dité a spole¢nost
rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navykt a dovednosti ditéte
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizptlisobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, ptindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k roding, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich
vytvoreni zakladu estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kultufe a k umeéni
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Dité a svét
vytvareni vztahii k mistu a prostfedi, ve kterém dité zije
osvojovani jednoduchych poznatkli o svété a zivoté uziteCnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o kulturnim prostiedi, o jejich rozmanitosti
pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostedi zlepSovat
vytvoteni povédomi o soundlezitosti se svétem
rozvoj pocitu soundlezitosti s lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi
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Leden—,,Skola hrou, aneb hrajeme si na §kolu*

Moje hracka
hry s novymi hrac¢kami — znat Gcel, vyuziti hracky
naucit se spravn¢ s hrackami manipulovat
naucit se Setrné zachazet s hrackami
dbat na Setrné zachazeni s hrackou, nenicit hracky umysiné
povidani s détmi o Véanocich, o hracce, kterou dostaly pod stromecek
slavnost ,, T1i krald* — spolecna slavnost
obohacovani her o nové prvky
rozvijet schopnosti déti pii1 konstruovani, sestavovani
,Hracka, kterou jsem dostal pod stromecek* — malovani hracky
chovat se ohleduplné¢ k druhym, ochotné se s druhym rozd¢lit, ptijcit si hracku,
stfidat se a pomahat si
dité se uci spole¢né si hrat, vyuzivat hracky
rozvijet kooperativni hry a ¢innosti s hrackami ve dvojicich, skupiné
znat a ur¢ovat vlastnosti hracek, z ¢eho jsou vyrobeny, didakticka hra ,,Kouzelny
kosik*
vytvofit si hracku
manipulace a experimentace s hrackami
rozvijet zru¢nost a manipulacni dovednosti pifi hrach s barevnymi tkanicemi
vyrabét panenku x panacka z viny, prace s netradi¢énim materidlem
ur¢ovat polohu hracek
analyticko-syntetické ¢innosti, hry se slovy, rymovani — hracky
poslech pohadky J. Capka : ,,Jak nagli panenku, ktera tence plakala“ — vytvaret
zaklad estetického vztahu k uméni
omalovanky na téma hracky
nacvik basni ,,Panenka®, ,, Auto*
nacvik pisni — hracky
PH ,Na auticka“, HPH ,,Panenka, Medvidek*
pii cviceni s hra¢kou rozvijet pohybové dovednosti v oblasti motoriky —
koordinace a rozsah pohybu, pohyblivost
zdravotné zamétené Cinnosti
tane¢ni improvizace S hratkami podle hudby

Pijdu do Skoly
nacvik basni k zapisu do Skoly
ziskavat predstavu o roli Skoléka, znat, jak vypada Skola zevnitt, Skolni tfida,
hovofit o roli $koldka a umét ji pfijmout
vytvaret realistické a pozitivni piedstavy
vytvaret zakladni pfedpoklady pro pozd¢jsi vzdélavani
pii hrani roli rozvijet komunikativni dovednosti, prosocidlni chovani ve Skole,
stiidat se ve vedouci uloze — namétova hra ,,Na Skolu
rozvijet prostorové vytvateni — ,,Postavime si Skolu ze stavebnice*
plnit drobné tkoly zadané ucitelkou
znat své jméno, piijmeni a adresu
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procvi€it znalost barev a geometrickych tvarti i na pozorovanych predmétech
procvicit rozliSovani velikosti

vyhledévat rozdily zdanlivé stejnych obrazka

Cetba piibéhu z knihy ,,Honzikova cesta® — ,,Ve Skole* — pii poslechu piibé¢hu na
téma vztahu mezi détmi a dospélymi se sezndmit s prostfedim, moralnimi prvky —
pomoci respektu tolerance

upevnit kulturni chovani, pozdrav

pracovni listy — napodobovat geometrické tvary, grafomotoricka cviceni

pti skladani papiru rozvijet soustiedénost, pozornost, peclivost, zruc¢nost a
samostatnost

konstruktivni a grafické ¢innosti, prace s grafickymi listy

graficky napodobovat symboly, tvary, ¢isla, pismena, skladat je z provazkd,
koli¢kt a mozaiky

resit labyrinty, hledat spravnou cestu

urcovat dopravni znacky v okoli Skoly

urcovat prvni hlasku ve slovech a vymyslet slova na danou hlasku

seznamit se s kulturou mista a prostiedi, ve kterém dité Zije, porovnavat mésto x
vesnice, urcovat charakteristické znaky vesnice

0svojit si elementarni poznatky o praci lidi, zv1asté o praci a ¢innostech svych
rodi¢li. Seznamit déti s piistroji, technickymi pfistroji, materialy a pottebami

k vykonu prace

pfi préci s obrazovym materiadlem si povidat o ¢innostech ,,Co délame cely den* a
zaroven pojmenovavat ¢asova obdobi — rano, dopoledne, poledne, odpoledne,
vecer, den, noc. Upevnit ¢asové piedstavy souvisejici s ¢innostmi, které pravidelné
koname. Osvojit si pojmy — v¢era, dnes, zitra. Opakovat nazvy dnd.

procvicit jemnou motoriku, techniku vysttihovani

hudebni ¢innosti — poslech hudebnich skladeb a pisni

sezndmit se s pisni ,,My jsme zéci 3.B*

naudit se basen ,,Cislice a pocitani*

zdokonalovat hrubou motoriku

ucit se udrZet rovnovahu a zdokonalit vnimani prostoru pii béhu mezi danymi
misty

procvicit béh ve dvojicich a trojicich s vyhybanim, ve druzstvech — procvicit
spravné uchopeni rukama pii vystupu a sestupu, samostatné pielézat, prolézat a
podlézat nekolik stojicich rtizn€ vysokych prekazek

procvicit obratnost

¢etba piibéhu ,,Budu zdkem [.A*
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BASNICKY
- Vlacek
- Auto
- Panenka
- Skola
- Do skoly
- Cislice a pogitani
- Koleda, koleda, Stpane
- Leden

PiISNICKY A HUDEBNE POHYBOVE

HRY
- Hracky
- Jede, jede maSinka
- UzZ se t&Sim do Skoly
- Barevna pisnicka
- Pdjdu uz do skoly

GRAFOMOTORIKA

- Zamek — SD — lomena ¢ara

- Mic¢ — MD - kouleni
- Psani ¢isel - SD
- Geometrické tvary
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My tii kralové
Panenka
Medvidek

My jsme zaci 3.B

PRAVIDLA
Neni¢ime hracky

POHYBOVE HRY
Na auticko
Kuba ekl
Barevné domecky
Na hodiny
Cap ztratil Sepicku
Na dvojnika



Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu
osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti

osvojeni si dovednosti dilezitych k podpote osobni pohody i pohody prosttedi

Dité a jeho psychika
rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
porozuméni, poslechu) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmii, mluvniho
projevu, vyjadiovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu
rozvoj tvotivosti (tvofivého sebevyjadient)
posilovani ptirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)
rozvoj schopnosti vytvaiet a rozvijet citové vztahy k okoli
rozvoj schopnosti a dovednosti
vyjadfit pocity, dojmy a prozitky
rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani
ziskani schopnosti fidit chovani vili a ovliviiovat situaci

Dité a ten druhy
rozvoj schopnosti a dovednosti dalezitych pro rozvijeni vztaht ditéte k druhym
lidem
posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v roding, v matetské
Skole, v détské herni skupin¢)
vytvaieni prosocionalnich postoju k druhému (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplisobivosti apod.)

Dité a spole¢nost
rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navykt a dovednosti ditéte
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizpusobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, ptindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k rodiné, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich
vytvoreni zakladu estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kultufe a k umeéni

Dité a svét
vytvareni vztahll k mistu a prostiedi, ve kterém dit¢ zije
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osvojovani jednoduchych poznatkll o svéte a zivote uzite¢nych pro vytvareni
elementarniho povédomi o kulturnim prostiedi, o jejich rozmanitosti
pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi zlepSovat
vytvoreni povédomi o sounalezitosti se svétem

rozvoj pocitu soundlezitosti s lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi
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Unor —,,Co hlasi zima*

Ve $kolce mame karneval
vytvorit karnevalovou vyzdobu Skoly, podilet se na vkusném prostiedi
seznamovat a rozsifovat u déti poznatky o lidovych a kulturnich tradicich a zvycich
pi1 masopustu
dité¢ zna kulturni tradice a zvyky masopustu, ptiprava na karneval
ptipravit spole¢né zabavy a slavnosti — Karneval
uspotadat danou skupinu prvki na zédkladé predem daného pravidla — prvni,
posledni, pted, za, ...
podporovat schopnost déti samostatné vyjadfovat myslenky, napady, minéni
rozvijet komunikativni dovednosti pfi dramatizaci pohadky a dramatizaci
verSovanych pohadek
verbalni a neverbalni komunikace ditéte s druhym ditétem 1 s dospélym
spolecné si povidat o prozitém masopustu — Pro¢ a jak se slavi, vypraveét si zazitky
Z masopustu
poslech fikacek o masopustu
naucit se recitovat basn¢ ,,Mame ve Skolce karneval, Loupeznik, Princezna se
zlatou hvézdou na cele*
poslechem piib&hu ,,Masopust™ obohacovat citovy zivot déti a vést je K pochopeni
atmosféry z textu ptibéhu
prohlizeni fotografii z masopustniho privodu, komentovani zazitki
procvicit akrobatické cviky a pohotové zmény postoju a poloh
procvicit béh za vedoucim ditétem a béh s vyhybanim
procvicit orientaci v prostoru — PH
procvicit skoky, poskoky....
pii cviceni na nafadi zatadit akrobaticka cviceni
nacvicit pohyby k tanci
hudebni a hudebn¢ pohybové hry a ¢innosti — ,,Masopustni rej* — vyjadieni pisni
pohybem
naucit se zpivat masopustni pisné
rozeznivat détské hudebni néstroje, vyuzit détské rytmické nastroje pii deklamaci a
zpévu, namétova hra ,,Masopustni kapela*
kreslit klauny, SaSky
vyjadfovat pocity, dojmy a zazitky z karnevalu, kresleni zazitki z prozitého
masopustu, volné kresleni na dané téma
zdokonalovat ¢innost détské ruky, ovladat koordinaci ruky a oka a zvladat jemnou
motoriku pfi vytvateni karnevalovych Saski — pracovni a manipulac¢ni ¢innost
procvicit sttthani a nalepovani
konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, uspofadani, odhad,
porovnavani)
prstova cviceni, gymnastika mluvidel — ,,Klauni*
KARNEVAL MS — piedstaveni masek, vyhodnoceni nejlepsi masky, hry a soutéze
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Modra a bila
0sVvojit si poznatky 0 svéte a zivote, o prirodnim prostfedi v zimnim obdobi, o jeho
rozmanitosti, vyvoji a neustalych zménach
rozliSovat hlavni znaky zimniho obdobi a jeho vztah k pocasi, spravné oznacovat
prirodni jevy
vysvétlit détem zimni pranostiky
poznavaci ¢innosti zamétené k osvojovani pojmill a poznatkil o zimnim sportu, péce
o své bezpeci a zdravi — vyuziti encyklopedie, Casopist
osvojit si poznatky a dovednosti chranici ptfed nebezpeénym vlivem prostredi
poucit déti o bezpeCném chovani pii zimnich sportech — saftkovani, bobovani
zimni hry: lokomoc¢ni hry — procvicit rychly béh, chizi, skok a prolézani, zvySovat
silu odrazu a zapojeni dynamické sily
vyuzit sezonni zimni ¢innosti
procvicit obratnost, béh, orientaci pti zimnich PH
procvicit pohotové reakce na slovni podnét
hry na snéhu, koulovana, otiskovani stop do sn¢hu
procvicit pamét’ a smyslové vnimani pti didaktické hie
rozvijet manipulac¢ni dovednosti a fantazii pfi zimnim vytvareni
naucit se o sn¢hovych vlockéach a rampouchach
rozvijet vytvarnou tvofivost, estetické vnimani a vyjadiovani
manipulacni ¢innosti a jednotlivé tkony s na¢inim
motivovand manipulace s predméty, konkrétni operace s materialem
grafomotoricka cvic¢eni — procvicit kruh — ,,Sn¢hulak*
porovnavat a fadit predméty podle velikosti a délky
spolecné vypravéni o zime
recitace basni o zimné, naucit se text basni
rozvijet slovni zasobu, schopnost tvofit véty a souvéti, naslouchat druhym a
vytvéfet jednoduchy rym
cetba pohadky ,,Jak spolu pletli svetr*
opakovat — jak se oblékame podle pocasi
samostatn¢ zvladat sebeobsluzné navyky pii svlékani, oblékani a obouvani
posilovat prosocialni chovani ve vztahu k druhému pfi spole¢né aktivité, ucit se
chranit si bezpeci své i druhych
podnécovat déti k samostatnému rozhodovani
zpivat pisn€ se zimni tématikou vyrazné, ptirozené intonacné Ciste, rytmicky a
dynamicky spravné
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BASNICKY
- Snéhulak
- Vlocka
- Mraz
- Modra a bila
- Snéhulacek
- Bé¢hnalyzich
- Jizda na pekaci
- Klouzacka
- Co hlasi zima
- Mrazik
- Mame ve Skolce karneval
- Loupeznik
- Princezna se zlatou hvézdou na ¢ele
- Kasparek

PRAVIDLA
- Chovam se bezpec¢né pfi zimni vychazce
- Chranim bezpeci své i druhych

POHYBOVE HRY

- Kdo udéla méné krokia nebo skokt
- Dva mrazici

- Na Sasky

- Skatule

GRAFOMOTORIKA
- Sné¢hulak
- Balonky

PRSTOVA CVICENI
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PISNICKY

- Zimni

- Pisnic¢ka o vrabci

- Bude zima, bude mraz
- Sné¢hulak

- Mrazik neposeda

- Snézi

- Prvni snih

- Sel tudy

- Kalamajka

HUDEBNE POHYBOVE HRY
- Snéhulak

- Zima

- Prvni snih

- Jizda

- Mrazici

- Snéhurka

- Snézi

- Kapela




Specifické cile:

Dité a jeho télo

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychéni apod.), ovladani pohybového aparatu
rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si dovednosti dillezitych k podpote zdravi, bezpeci

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbélnich) a kultivovaného
projevu
Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, piedstavivost a fantazie
rozvoj, zpiesiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorné¢ho mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace
paméti, pozornosti, piedstavivosti a fantazie
rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvofivého sebevyjadient)

Sebepoletz, city, viile

rozvoj schopnosti vytvaiet a rozvijet citové vztahy k okoli

Dité a ten druhy
rozvoj schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte
k druhym lidem
posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v roding, v mateiské
Skole, v détské herni skupiné apod.)
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospelymi

Dité a spole¢nost
rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, ptizplisobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, pfindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k roding, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
vytvoreni zakladu estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kultufe a k umeéni

Dité a svét
vytvareni vztahll k mistu a prostiedi, ve kterém dité Zije
osvojovani jednoduchych poznatkll o svété a zivoté uziteCnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o pfirodnim, kulturnim i technickém prostiedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
osvojeni dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli
a k spoluvytvaieni zdravého a bezpeéného prostiedi
osvojeni poznatkll a dovednosti chranicich pied nebezpecnymi vlivy prostiedi
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Brezen —,,Vstavej sluni¢ko, probudime pohadky*

Kniha plna pohadek
seznamovat déti s knihami, literaturou
vysvétlit a naucit déti spravné a Setrné zachdzet s knihami, péstovat u déti pozitivni
vztah ke kniham
¢etbou pohadek z knih, které si déti pfinesou z domu — vytvaret u déti povédomi o
mezilidskych a moralnich hodnotach, poskytovat ptilezitost poznavat mravni
hodnotu v jednani lidi
poznavat a ur¢ovat ndzvy pohadek dle ilustraci a poslechu uryvki ze znamych
pohadek, ur€ovat pohadkové bytosti formou hadanek
obohacovat a zvySovat slovni zasobu déti pouzivanim piidavnych jmen — rozsiteni
1 na markantni abstraktni vlastnosti — didakticka hra ,,Jaka je, Jaka mtze byt*
(pohadkové bytosti)
vypravét déj pohadky podle obrazku, podle déjové posloupnosti
pfi prohlizeni détskych knizek aktivné pouzivat slovni zasobu
Cetba, vypraveéni a poslech pohadek na téma vztah mezi lidmi ,,Pernikova
chaloupka“
poslechem pohadek a ptibéhti obohacovat citovy zivot ditéte
rozvijet pamét’ a pozornost déti
pii hrani roli, dramatizaci se ucit prosocionalnimu chovani ve vztahu k druhému —
zahrat si s détmi loutkové predstaveni
pti namétové hie ,,Na knihovnu* se seznamit s ucelem knihovny, udit se stfidat a
respektovat vedouci ulohu pii hie
seznamovat se a vyuzit encyklopedie k 0svojovani poznatku o svété a zivoté pro
vytvareni povédomi o pfirodnim kulturnim prostfedi, o jejich rtiznorodosti a
rozmanitosti kultur a etnik, svéta, ptirody a kultury
pii prohliZzeni détskych kniZzek od ¢eskych i cizich autort se seznamovat s kulturou
mista a prostfedi
vyuzit pohybové hry s namétem pohadkovych postav
pii cvi€eni rozvijet fyzickou 1 psychickou zdatnost. Pfekondvat prekazkovou drahu,
zdokonalovat prolézani latkového tunelu plizenim i v podporu difepmo
seznamit déti s tématickymi HPH
zpivat pisn€ z pohadek. Poznavat pisn¢ hrané na melodicky nastroj nebo zazpivané
beze slov.
kreslit pohadkové postavy
vyroba pohadkovych loutek
prostfednictvim loutek ptfednést vlastni piibéh
»cteni“ pohadkovych ptibehii
vytvaret u déti zdklady estetického vztahu ke kultufe uméni
dité ma pozitivni vztah ke kniham, dokdze je vyuzivat k rozvoji své osobnosti, ma
rado pohadky
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Prislo jaro do vsi
seznamovat déti s hlavnimi znaky ro¢niho obdobi — jara, vytvaret u déti poznatky o
jarni ptirod¢, rozsSitovat a prohlubovat poznatky o zménach v piirod¢, rozliSovat a
piifazovat charakteristické znaky jara
dité dovede urcit hlavni znaky jara, pozna kvétiny
pozorovat prvni znaky jara — jarni kyticky, poznavat kvétiny na jate, vyskyt a jejich
uziti
vyhledavat jarni kvétiny v zahradkach
pfednesem bdasni o jaru ptiblizovat détem obdobi jara, ucit déti vnimat krasu slova
a citove prozivat basné
naucit se basn¢ s jarni tematikou, recitovat basné o jaru
rytmizovat fikadla — analyticko syntetické ¢innosti se slovy, vytleskdvat rytmus
jarnich fikadel
vést déti k vlastnimu vyjadieni hadanek — ,,Jaro*
pojmenovavat domdci a hospodaiskd zvifata a urCovat, ¢im se Zivi
Cetba pohadky — téma - jaro
ucit déti v dialogu klast otazky a spravné na kladené otazky odpovidat. Zkouset
rozliSovat rtizné hlasky.
zp&v pisni S jarni tematikou, pii zpévu pisni dbat na zékladni pévecké navyky
rozvijet kulturné estetické dovednosti pfi hudebné pohybovych hrach s jarnim
namétem - ladné a estetické provedeni tane¢nich pohybii, ucit piisunny krok
stranou ve volném utvaru i v Kruhu
MD — ucit se plazit pod nizkou piekazkou
SD — zdokonalovat plazeni po bfiSe 1 na zadech
vést déti k radostnému a pohodovému cviceni, procvicit obratnost, rychlost a
postieh v pohybovych hrach
spolecné vyrabét darky pro déti, které k nam do Skolky ptijdou k zapisu
modelovani slunicek — procvicit tvofeni valeckll, techniky valeni a slepovani
plasteliny
SD — malovani slunicek temperovymi barvami
pii hie s anilinovymi barvami vytvaret zajimavé barevné sestavy. Zapoustét barvy
do vlhkého podkladu, vystfihovat jarni ptacky a zhotovit dekoraci
vyrabét jarni kyticky
prohlubovat dovednost a zru¢nost pii praci s papirem, niizkami a lepidlem,
podporovat tvofivost déti
pii spoledném povidani o ptichodu déti k zapisu do MS vytvafet prosocialni postoj
k druhému — socialni citlivost
rozvijet samostatnost a osobnost ditéte pii nAmétovych hrach
kladnym hodnocenim projevil rozvijet vytrvalost, nebojacnost, otevienost a
pravdomluvnost
zam¢étit se na dodrzovani spolecenskych pravidel pii styku s vrstevniky 1 dospélymi
hry pro rozvoj logického mysleni
rozvijet smysly v jarni pfirodé¢
seznamovat déti s jarnimi pracemi na zahradce
pozorovat ptirodu
spole¢né privitani jara
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BASNICKY PiISNICKY

- Jaro - Cervena Karkulka
- Snézenka - Pernikova chaloupka
- Piislo jaro - Vim jedno oudoli
- Jarni fikadlo - Jaro
- U potoka roste kviti - Prsi, prsi
- Cervena Karkulka - Travicka zelena
- Hrnecku var - Jaro déla pokusy
- Loupeznik
- Smolicek HUDEBNE POHYBOVE HRY
- Budulinek - Sipkovéa Riizenka
- Popelka - Pohadka
- Brfezen - My jsme zaci 3.B
- Najafe

- Zlatd brana

- Uvijime vénecek
- Pasla ovecky

- Jaro

- Snézenka

- Hfej slunicko, hiej

PRAVIDLA
- Setrné¢ zachazime s knihou, nemalujeme do knihy, netrhame listy, knihy prohlizime
s Cistyma rukama

POHYBOVE HRY
- Na ovecky

- Narybate

- Ovecky

- Kocka a mys

GRAFOMOTORIKA
- Hrad
- Mrak

PRSTOVA CVICENI
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Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomendi si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu

rozvoj fyzicke i psychické zdatnosti

osvojeni si dovednosti dilezitych k podpoie bezpeci

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
porozuméni, poslechu) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmil, mluvniho
projevu, vyjadfovani)
Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, predstavivost a fentazie
rozvoj, zpiesnovani a kultivace smyslového vniméani, rozvoj a kultivace paméti,
pozornosti
rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvofivého sebevyjadient)

Sebepoletz, city, viile

rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sob& (uvédoméni si vlastni identity,
ziskéani sebevédomi, sebediivéry a relativni citové samostatnosti)
rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

Dité a ten druhy
rozvoj schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte
K druhym lidem
posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v roding, v matetské
Skole, v détské herni skupiné apod.)
vytvéieni prosocionalnich postojii k druhému (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplisobivosti apod.)
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

Dité a spole¢nost
rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postoji, navykt a dovednosti ditéte
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
rozvoj kulturné¢ estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich 1 receptivnich
vytvofeni zdkladu estetického vztahu ke kultufe a k uméni

Dité a svét
vytvareni vztahll k mistu a prostiedi, ve kterém dité Zije
osvojovani jednoduchych poznatkli o ptirodnim prostiedi, o jejich rozmanitosti,
vyvoji a neustalych proménéach
rozvoj schopnosti pfizptisobovat se pfirozenému vyvoji a béZnym zménam
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Duben — ,Nasedat, pevné se drZte a jedeme ... - aneb zabavné projiZd’ky*

Hody, hody, doprovody
seznamovat déti s lidovymi a kulturnimi tradicemi a zvyky Velikonoc. Seznamovat
déti s lidovou slovesnosti a s tématem Velikonoc — poslech velikono¢nich fikacéek,
koled, vysvétlit pranostiky
ucit se poznavat tvar oval — vejce, hrovou formou s namétem Velikonoc rozvijet
chapani mnozstvi, chapani ¢iselné fady v rozsahu prvni desitky, srovndvani, fazeni
a tfidéni podle velikosti a procviceni chéapani prostorovych vztahi
pii manipulaci s pfedméty ucit déti porovnavat Cisla, vytvaret ¢iselnou fadu
pii rozhovoru o proZiti velikono€nich svatkl ucit déti aktivné a ptirozené
navazovat feCovy kontakt s détmi a dospélymi, vypravéni zazitkl z Velikono¢niho
pond¢li
¢etba pohadky ,,0O slepicce a kohoutkovi‘
procvicit pomlazkové tfikadlo
podporovat samostatnost déti pii velikonocnim vyrabéni — procvicit techniku
stithani a nalepovani
dekorativné zdobit kraslice
spoluvytvaret pripravu ke slavnosti Velikonoc — velikono¢ni dekorace, zalévani
obili
ucit déti zvladat kresleni podle namétu
seznamit déti s omyvaci technikou — zdobit papirova vejce klovatinou, zkousSet
rizné moznosti vzort a dekorti, po zaschnuti barvit suchymi pastely
podnécovat estetickou aktivitu déti pii cvi¢eni s hudbou
vytvaret a podporovat détska pratelstvi a rozvijet komunikaci ditéte s druhym
ditétem i s dospélym
poucit déti o bezpecném chovani
zpivat pisn¢ a zatadit HPH s velikono¢nim ndmétem
pozorovat velikono¢ni vyzdobu obce
pozorovat slepicky a kohouty
POMLAZKOVY DEN - oslava Velikonoc v MS, piirozené a prakticky poznavat
kulturni a lidové zvyky v misté a prostiedi, ve kterém Zzije, tradice Velikono¢niho
pond¢li
dité proziva Velikonoce v MS

Jede, jede maSinka
seznamovat déti s pojmem ,,Dopravni prostiedky*. Vytvaret elementarni povédomi
déti o technickém prostiedi se zaméfenim na dopravni prostiedky — jaké dopravni
prostiedky zname, k ¢emu slouzi, vyuziti a ucel, rozliSovani — ,,Jede, plave, leti.
vysvétlit détem vyznam ,,Svételnd signalizace
dité zna dopravni prostiedky, jejich vyuZiti a ucel, dokaze rozlisit zplisob pohybu
dopravnich prostiedk, zna vyznam ,,Svételna signalizace*
pfi préci s encyklopedii, globusem a mapou déti pozndvaji rozmanitosti svéta
techniky — cestovani po svété dopravnimi prostredky
poznavaci ¢innosti zamétfené k osvojeni pojmil a poznatkl o zdravi
hra na dopravnim koberci, seznamit se s né¢kterymi dopravnimi znackami
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rozvijet dialog mezi détmi pfi hrach

konstruovat dopravni prostfedek z konstruktivnich stavebnic dle fantazie i predlohy
namétoveé hry — ,,Cestujeme dopravnimi prostiedky* — pfi hie se ucit dovednosti
projevit porozuméni a citovou empatii pro potieby a zajmy druhého

upevnit pojmy vlevo, vpravo. Resit labyrinty

aktivovat slovni zdsobu pfii praci s dopravnimi prostiedky, uzivat méné bézna
slova, procvicovat rozklad slov na slabiky, uréovat hladsku na zacatku slova

fesit hadanky s dopravnimi prostiedky, ucit déti si hadanky vymyslet

procvicit reakci na barevny signdl, pii hie uvadét déti prakticky do problematiky
dopravy — procvicit béh, pliZzeni, poskakovani, valeni suda a chtizi po kolenou =
druhy pohybt

rozvijet smysly déti — sluchova cvi¢eni, MD — procviCovat rozliSovaci schopnosti
sluchu pro riizné zvuky dopravnich prosttedkill, SD — rozeznavat intenzitu zvuku
procvicit lokomo¢ni ¢innosti — chlizi a béh za vedoucim ditétem se zménami sméru
vyuzit techniku prostorového vytvareni

rozvijet vytvarné vyjadieni namétu — ,,Dopravni prostfedky*. Pti zachézeni

S vytvarnym materidlem poznavat jejich vlastnosti

skladat z papiru rizné druhy lodi¢ek — spravny postup pfi skladani

poslech tematické pohadky

porovnavat a rozliSovat tempo a dynamiku v pisnich a pohybovych hrach a ve
spojeni s pohybem vyjadfovat postup melodie, tempa, dynamiky a zvukové barvy
nastroji

urcovat dopravni prostiedky, rozliSovat osobni a nakladni auta

vyhledavat dopravni znacky a vysvétlit si jejich vyznam

provéfit dodrzovani pravidel bezpecné chiize, pravidla chodct

procvicit orientaci v prostoru

KKk. —,,Jak se budu chovat v dopravnim prostifedku‘ — autobusu, vlaku
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BASNICKY
- Duben
- Letadlo leti
- Alenko stij
- Auto
- VIacek
- Zajickova koleda
- Slepicka
- Hody, hody, doprovody

RIKACKY
- PiiSlo jaro do vsi
- Bud'te pani, veseli
- Hej, holka
- Bude uz Ctvrtek zeleny
- Maftena — stafena
- Ja su mala rizicka

PRANOSTIKY
- Zeleny Ctvrtek
- Velky patek

POHYBOVE HRY

- Na barevné vlaky

- Na barevna auta

- Na letadla

- Jdeme, jdeme

- Na auta a motorky
- Na semafory

- Na husicky

- Na ¢ernou slepicku
- Ovecky

- Na ovecky a vlka

- Na kvoc¢nu a kuratka
- Na kuratka

GRAFOMOTORIKA
- Lodi¢ka
- Kiraslice

PRSTOVA CVICENI
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PiSNICKY a HUDEBNE POHYBOVE HRY

Vlacek

Auto

Leti letadlo
Jede, jede vlak
Jede, jede masinka
Na muzikanty
Slepicka

Na kuratka
Tuk — tuk

Na zajicka
Zlata brana

PRAVIDLA
Dodrzujeme pravidla silni¢niho provozu
Dodrzujeme dopravni ptedpisy, pravidla
chodct
Dodrzujeme pravidla bezpecné chize,
spravné prechdzeni vozovky



Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

rozvoj a uzivani vSech smysla

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi a vytvateni zdravych Zivotnich nadvyki a postoji

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
porozuméni, poslechu) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmil, mluvniho
projevu, vyjadiovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a kultivovaného
projevu
osvojeni nékterych dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka
Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, piedstavivost a fantazie
rozvoj, zpiesiiovani a kultivace smyslového vnimani, ptfechod od konkrétné
nazorné¢ho mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace
paméti, pozornosti, predstavivosti a fantazie
rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvotivého sebevyjadieni)
posilovani ptirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)
vytvaieni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k u€eni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Sebepojeti, city, viile

rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedtivéry a relativni citové samostatnosti)

rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy a prozitky

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

7o~

ziskani schopnosti fidit chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy
rozvoj schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a rozvijeni vztahi ditéte
K druhym lidem
posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v roding, v mateiské
Skole, v détské herni skupin€ apod.)
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vytvéieni prosocionalnich postoji k druhému (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizpsobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spolec¢nost
rozvoj zékladnich kulturné spoleCenskych postojil, navyka a dovednosti ditéte
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, ptizplsobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, pfinalezet k tomuto spolecCenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich
vytvoreni zakladu estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kultufe a k umeéni

Dité a svét
vytvaieni vztaht k mistu a prosttedi, ve kterém dit¢ zije
osvojovani jednoduchych poznatkt o svété a zivoté uzitecnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o pfirodnim, kulturnim 1 technickém prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
pochopeni, Ze zmény zptsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a
zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit
rozvoj schopnosti pfizptisobovat se pfirozenému vyvoji a béZnym zménam
rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach
vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZzitosti se svétem
osvojeni dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli
a k spoluvytvaieni zdravého a bezpeéného prostiedi
osvojeni poznatkili a dovednosti chranicich pfed nebezpe¢nymi vlivy prostiedi
rozvoj pocitu sounalezitosti s zivou a nezivou piirodou, lidmi, spolecnosti,
planetou Zemi
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Kvéten— ,,Podavam Ti mamo razi“

Maminka ma svatek
obohacovat citovy Zivot déti pii povidani o nasich maminkach, rozvijet schopnost a
dovednost déti vyjadrit své citové vztahy k mamince, zvySovat slovni zdsobu
pouzivanim ptidavnych jmen a sloves
povidat si s détmi o maminkach, jak pracuji doma (v domécnosti, na zahradkéach,
zlepsSuji prostiedi domova), znat povolani maminek
ucit déti pouzivat v fe€i pridavna jména, podstatnd jména, slovesa 1 ostatni slovni
druhy na téma ,,Maminka“
Cetba pohadek a ptibehii 0 maminkach
rozvijet vztah ditéte k mamince, postoj k druhému
poslech basni z knihy ,,Béasnicky od srdicka“
0svojit si poznatky o roding, o mist¢, kde dité zije, vypravéni déti o oslavé Dne
matek ve své roding
ucit fadit pfedméty a objekty podle velikosti
naucit déti hudebni, hudebné pohybové hry a tanecky, nacvik jednotlivych pohybt,
rozvijet pohybové dovednosti déti — koordinace pohybti dle rytmu pisni
rozvijet komunikativni dovednosti a kultivovany projev pii recitaci basni a zpévu
pisni
rozvijet jemnou motoriku pii navlékani koralek
cvicit pfitahovani na lavicce
hry — rozvoj sebevyjadreni déti — ,,Maminka“
pii kresb¢ maminky podnécovat tvotivost, estetické vnimani a vyjadfovani.
Zachytit charakteristické rysy maminky. Kresba postavy.
podporovat radost déti pii vytvareni prani¢ka pro maminku
skladat tulipany z barevnych papir
prace s prstovymi barvami
poznavat a urcovat kvétiny v zahradkach, pozorovat zmény v ptirodé, kvetouci
stromy, kresleni na chodniku barevnymi kiidami
hry — namétové hry — ,,Na rodinu, Na maminky“ — rozvijet schopnosti Zit ve
spolecenstvi ostatnich lidi, pfizpiisobit se, spolupracovat, pfinalezet k tomuto
spolecenstvi

Slavime spolu nas svatek

»Kazdy jsme trochu jiny* — samostatné vyjadfovani a popisovani sebe a svych
kamaradi, ¢im se navzajem lisi

seznamit déti se zivotem déti v riznych zemich, s jejich kulturou a rasovymi
odli$nostmi

pii praci s encyklopedii, globusem, atlasem a knthami seznamit déti se zemi, kde
zijeme. UCit se znat jméno a piijmeni prezidenta, ndzev hlavniho mésta, poznavat
nasi vlajku

ucit déti chapat a ziskat poznatky v ¢em jsme kazdy trochu jiny

ucit déti chapat, kde zijeme, mit piedstavu o détech celého svéta a prozivat oslavu
MDD

SD — kreslit déti riznych narodnosti
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podporovat fantazii a odvahu pfti pracovnich ¢innostech

poslech oblibené pohadky na ptani déti

procvicit hazeni a chytdni mice

zajisStovat ¢innostmi, zdbavnymi hrami a soutézemi, zdvodivymi hrami a plnénim
ukoli spokojenost, radost, veseli a pohodu déti, podporovat déti ve vlastni sily a
schopnosti pii ¢innostech a tkolech umoznujici ditéti dosdhnout uspéchu
spolecenské hry a soutéZe, socialni hry, feSeni modelovych situaci. Poslech ptib&hu
oslava MDD ve $kolce — rozvijet schopnost zit ve spoleCenstvi ostatnich déti —
vypravét si o détech celého svéta, 1.6. — slavi vSechny déti svatek. UCit se
piizpiisobit, spolupracovat, spolupodilet se a ptinalezet k tomuto spolecenstvi
rozvijet zrakové vnimani — SD — zrakové rozliSovat a hledat dvojice, MD — kos$ik
hracek

podporovat détska pratelstvi a vést déti k dodrzovani pravidel

umét hodnotit své chovani 1 chovani ostatnich

Kk. —,,Jak se navzajem vidime*

podporovat samostatnost pii prevlékani

rozvijet tvofivost a spolupraci déti pii hrach a ¢innostech, akceptovani a toleranci
mezi détmi

vytvaret radostnou, pfijemnou a pohodovou atmosféru pti hrach a ¢innostech
obohacovanou o nové prvky

pozorovat ptirodu

détské hry

rozvijet prostorové predstavy na pozorovanych pfedmétech a objektech

cvicit odvahu na hracich prvcich na $kolni zahradé

hry s piskem a kaminky na $kolni zahradé
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BASNICKY PiSNICKY a HUDEBNE POHYBOVE HRY

- Narodil se ¢lovicek - Maminka

- Pro Evicku, Honzicka - My jsme zaci 3.B

- Nanynka se chlubi - Kdyz se na¢anc¢am

- Co uzZ umim - Vitani miminka

- Kdo usina v postylce - Deétéatko

- KdyZ mi mama

- Poslouchej maminko PRAVIDLA
- Tluce bubenicek - Upevnovat Krtkova pravidla
- Holka modrooka

- Chci byt silak

POHYBOVE HRY

- Na pantomimu

- Na v€elky a medvéda
- Na kasi

- Na bublinu

- Nahada

- Honicka zelvi

- Na kouzelnika

- Koulené do branky
- Porazeni kuzelek

- Sbirani houbicek
GRAFOMOTORIKA
- Koralky

- Kytky

PRSTOVA CVICENI
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Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomendi si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu)

rozvoj fyzicke i psychické zdatnosti

osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si dovednosti dalezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody 1
pohody prostiedi a vytvareni zdravych Zivotnich navykil a postoji

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
porozumeéni, poslechu) i produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni pojmii, mluvniho
projevu, vyjadiovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a kultivovaného
projevu

Sebepojeti, city, viile

rozvoj pozitivnich citd ditéte ve vztahu k sob¢ (uvédoméni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebediivéry a relativni citové samostatnosti)

rozvoj schopnosti vytvéaiet a rozvijet citové vztahy k okoli

ziskani schopnosti fidit chovani vuli a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy
rozvoj schopnosti a dovednosti dillezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte
k druhym lidem
posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v rodiné, v matetské
Skole, v détské herni skupiné€ apod.)
vytvareni prosociondlnich postoji k druhému (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplsobivosti apod.)
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

Dité a spolecnost
rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navykt a dovednosti ditéte
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotéach
rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, ptizptsobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, piinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich
vytvoteni zakladu estetického vztahu ke svétu, k zivotu, ke kultufe a k uméni
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Dité a svét
vytvareni vztahti K mistu a prostiedi, ve kterém dité zije
osvojovani jednoduchych poznatkli o svété a zivoté uziteCnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o ptfirodnim, kulturnim 1 technickém prosttedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach
vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem
osvojeni dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péc¢i o okoli
a k spoluvytvareni zdravého a bezpe¢ného prostiedi

-73 -



Cervenec — ,,Hura do prirody*

Léto, voda, vzduch
seznamovat déti s vodnimi zivocichy a s ponorkou pii cesté¢ do hlubin mote
imaginarni vylet balonem
povidat si s détmi o svétech, kam pojedou na prazdniny, seznamovat se s
prostiedim svéta — hory, moie, zemé, kultura, vyuzit obrazku, které si déti nakresli,
obrazového materialu, encyklopedii i donesenych darkt a talismanii z cest
procvicit hlasku na zacatku slova
¢etbou pohadek a ptibeht poskytnout détem pftilezitost pozndvat mravni hodnoty
V jednani lidi
dramatizace pohadek v ptirod¢ — rozvijet interaktivni a komunikativni dovednosti
spolecné zpivat a tancit pii pisnickach pro déti
zpivat pisnicky, které jsme se béhem roku naucili, tanecky na ptani déti
ucit se jednat podle pokynt a zachovavat poradi
rozvijet optické vnimani pii hrach
letni druhy ovoce a zeleniny — podporovat tvofivost déti a rozvijet hmat
zdokonalovat techniku vysttihovani
zachytit vlastni predstavy o proziti letnich prazdnin
volné modelovani
PH na ptéani déti, na procviceni trpélivosti a pohotovosti
snazit se udrzet rovnovéhu a zdokonalit vnimani prostoru pfi chlizi mezi dvéma
urcitymi misty
zdokonalovat hrubou motoriku
sportovni hry, pii nichz se déti nauci osvojovat si a dodrzovat jejich pravidla
zapojit déti do peclivého uklidu hracek, hracich koutt
PV — hry v pisku, tvofivost v pisku, hry s mi¢i, obru¢emi, hry v lese, vychazky do
ptirody
dité poznava okolni svét, zna prostiedi riznych svéti, proziva moznosti her a
¢innosti v okolni ptirodé€, zna své pfedstavy o proZitych prazdninach
dit¢ dokaze sdélovat své dojmy a prozitky z dovolené
povidani déti o proziti prazdnin, jak se t&si budouci $kolaci do prvni tiidy ZS
prohliZet si fotografie a pohlednice z prazdnin déti
zpivat pisné o piirodé
spole¢na hra mandskového divadla — volné téma
procvicit smyslové vnimani pii hie — vyuzit pfirodni materialy
procvicit hazeni a chytani mice, hry s mici
spole¢né se rozlou¢ime a popiejeme si krasné prazdniny
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BASNICKY
- Lodicka
- Cesta balonem
- Jahudky
- Tresné
- O Cervené Karkulce
- K mori

PiSNE
- Vstavej, slunicko
- Tresné
- Motylek
- Vcelka
- Koté€ a slunicko
- Letni pisnicka
- O Cervené Karkulce
- Okor
- Neni nutno

HUDEBNE POHYBOVE HRY
- Broucek a beruska

- Az japujdu do skoly

- Na kyticky

- Prézdniny u babicky

- Slunicko

- Barbora piSe z tdbora

GRAFOMOTORIKA
- Balon
-  More

PRSTOVA CVICENI
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POHYBOVE HRY
Kos a zizala
Berusky a motyli
Schovavani déti
Chytani nafukovaciho mice
Kutaleni kulicek
Na jelena
Na ptacky a hnizda
Na skolku
Na vcelky a medvéda

PRAVIDLA
Chovame se bezpecn¢ na vychdzkach
v ptirod¢



Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomendi si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

rozvoj a uzivani vSech smysla

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si véku ptfimétenych praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
porozuméni, poslechu) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvaireni pojml, mluvniho
projevu, vyjadiovani)
Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, piedstavivost a fantazie
rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémt, tvofivého sebevyjadient)

Sebepoletz, city, viile

rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sob& (uvédoméni si vlastni identity,
ziskéani sebevédomi, sebediivéry a relativni citové samostatnosti)

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy a prozitky

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

Dité a ten druhy
rozvoj schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte
k druhym lidem
vytvéieni prosocionalnich postojii k druhému (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplisobivosti apod.)
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi 1 dospélymi

Dité a spole¢nost
rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojil, navykl a dovednosti ditéte
rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizptlisobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, ptindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k rodiné, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich
vytvoreni zakladu estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kultufe a k umeéni

Dité a svét
vytvareni vztahll k mistu a prostiedi, ve kterém dité zije
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osvojovani jednoduchych poznatkli o svété a zivoté uziteCnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o ptirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach

vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZzitosti se svétem

rozvoj pocitu sounalezitosti s zivou a nezivou piirodou, lidmi, spolecnosti,
planetou Zemi
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BAREVNY SVET

Zari — ,,Nas svét«

Pratelstvi na prvni pohled
dit& poznava prosttedi MS i okoli, vytvafi si nové pratelské vztahy a pravidla
spole¢ného souziti, m4 nové kamarady
spolecné hry ve Skolce
seznamovat déti s hraCkami a jejich vyuzitim
seznamit déti se jmény kamaradd, s pani ucitelkou i persondlem
spole¢né vytvaret pravidla spole¢ného souziti
navazovat pratelské vztahy k druhym détem 1 k dospélym
rozvijet spolupraci pti hite MD a SD
ucit déti spravnym navykim pfi stolovani — ndmétova hra ,,V jidelné*
skladat stavebnice a mozaiky, SD — pracovat podle ptfedlohy a MD podle vzoru
ucitelky
ucit déti spravnym hygienickym navykim
pii cvi€eni s plySacky si uvédomovat vlastni télo, procvicit chiizi a béh za
vedoucim ditétem se zménami sméru — PH — ,)Na barevné vlaky, Na letadla, Na
hada, Na houbaie*
grafomotoricka cviceni — MD — dést’, SD — zachyceni prostorti — ,,Let ptacka*
ucit déti rozvijet fecové schopnosti a jazykové dovednosti pii vyjadiovani zazitki
Z prazdnin — ,,Vzpominky na prazdniny*
zahrat détem pohadku s manasky ,,0 krteckovi, ktery Sel s kamarady do Skolky** —
vytvaret u déti povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach a rozvijet
schopnost déti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, déti — ptizpusobit se,
spolupracovat, spolupodilet se, kolektiv déti ve tiidé
naucit déti basnicku ,,Zafi* a seznamit je s fikadlem ,,Malif*
pii spole¢ném povidani a modelovych situacich ucit déti uvédomovat si sva prava
ve vztahu k druhému, priznavat stejnd prava druhym a respektovat je, ucit déti
chapat, ze vSechny déti maji stejnou hodnotu, ptesto ze je kazdy jiny — osobnostni
odlisnosti
poslech pohadky o ,,Poslusnych kiizlatkach*
rozvijet graficky typ lidské figury v urcité déjové situaci —,,Miij kamarad*
vytvaret spolecny vlak pratelstvi — MD — seznamovat déti se spravnou technikou
vystfihovani a nalepovani, SD — podporovat samostatnost pii praci
kreslit svoji znacku, vysvétlit détem spravné zachazeni a drzeni kreslicich potieb
lepit z natrhanych kouskii barevnych papirt strom, zdobit ho jablicky, Svestkami a
hruskami — tiskatky z pryze
rozfoukévat barevné skvrny, tusi dokreslit jefabiny
skladat ze zapalek a Spejli jednoduché obrazky
seznamit déti s hudebn& pohybovymi hrami — ,,Pasla ovecky, Kolo mlynsky, Sla
Nanynka do zeli*
naucit déti zpivat pisné — ,,Zaciname spolu, Paci, paci,*
nacvik tanecku ,,Cibulenka*
slavnostni zahajeni $kolniho roku— slavnostni pfivitani
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seznameni déti s prostiedim MS — Vylet po §kolce — odstrafiovat strach

Z nezndmého prostiedi

poucit déti o bezpe¢ném chovani v MS

sezndmit déti s prostiedim Skolni zahrady, upozornit déti na mozna nebezpeci
seznamit déti s okolim MS, pougit déti o bezpeéném chovani na vychazce —
doprava

poznavat bydlisté¢ kamarada z OISi

na hracim prvku na Skolni zahrad¢ ucit déti spravné vyuzivat pralezku, skluzavku,
lezeckou sténu

poznavat prostiedi lesa — hra ,,Lesni diim*

PH na htisti — ,,Na kocku a mys, Na jezka, Volani jmen*

tvofit zajimavé stavby z pisku

rozvijet zrakové vnimani — hra ,,Kdo diiv uvidi?*

Predméty a véci kolem nas
znat a pojmenovavat bezprostfedné vnimané predméty, veci, ¢innosti a jevy kolem
nas, spravne je vyuzivat
znat a pojmenovavat podstatné znaky a vlastnosti predméta, které dit€ pouziva
nebo ma kolem sebe
rozvijet schopnost déti pojmenovavat bezprosttedné vnimané predméty, véci,
¢innosti a jevy kolem nas, aktivné pouzivat slovni zasobu v odpovidajicim
vyznamu — didaktickd hra — ,,Kouzelny pytlik*
pfi spole¢ném rozhovoru na téma Skola x Skolka ucit déti pfirozené a bez zdbran
komunikovat s kamarady, navazovat a udrzovat détska pratelstvi, hrat spoleenské
hry a HPH s vyuzitim pfedméti a véci, pomiicek z MS
povidani o podzimu — co ndm piinasi
nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy pfedmétt — t¥idént,
pfifazovani, porovnavani, upevnit na pracovnich listech
¢etba piibéhu ,,0 uSmudlaném Honzikovi“ — povidat si o péci o své télo, upraveny
vzhled, o udrzovani potadku kolem nas
poslech pohadky ,,Hrnecku vai* — mravni ponauceni, snazit se o odpoveéd’ celou
vétou
procvicit pamét’ pii hrach —,,Co se ztratilo?, Co se zménilo?* — hry s pfedméty
hry ,,Velky x maly, Na barevné predméty*
procvicit barvy a tvary na piredmétech, MD — udrzet pozornost
urcovat vlastnosti predmétt tykajicich se velikosti
pfi hrach vyuzivat hra¢ky, pomicky, hraci kouty, pfedméty a véci MS
vytvarné vyjadieni své piedstavy o véci, ktera je jim blizka — détsky talii — kreslit
svlj vlastni navrh na dekor talitku tusi a za pouziti anilinovych barev vkusné
malovat
kreslit predméty a véci kolem nas
MD — ucit skladat papir s vhodnou motivaci, SD — samostatn¢ skladat papir podle
slovni instrukce, vyrabét ,,Barevné pastelky*
seznamovat déti s novym pracovnim materialem
cvicenim na télovychovném nafadi zdolavat ,,Pfekdzkovou drahu®, procvicit
pievaly v lehu na zadech, na bticho a zpét, MD — néacvik
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pohybova improvizace — koordinace pohybu s hudbou, HPH — , Na satec¢ek*
procvicit kouleni mic¢e ve dvojicich, v fadach

seznamit déti s Orfovymi doprovodnymi nastroji, SD - ucit rozliSovat doprovodné
nastroje na hudebni a nehudebni. Doprovodna hra déti na nastroje k détskym
pisnim

sbér ptirodnin

pozorovat vesnice

sbér ofechll na Skolni zahrad¢

spole¢ny uklid hracek v hrackarné
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BASNICKY
- Sel medvidek
- Kamaradi
- ZAafi
- Malir
- Barevné pastelky
- Panenka
- Mic
- Hracky
- Skiitek
- To jsou prsty
- Jezek
- Hieben
- Postylka

PISNE
- Paci, paci
- Do Skolky
- Kocka leze dirou
- Skakal pes
- Bézi liska k Taboru
- Pod dubem, za dubem
- Chovejte m¢, ma maticko
- Détska kapela
- Kdyz si kamarad

HUDEBNE POHYBOVE HRY
- Cibulenka

- Pasla ovecky

- Kolo mlynsky

- Labado

- Vlacek

- Sel zahradnik

- Sla Nanynka do zeli
- Na sateCek

- Had leze z diry

- Bublina

- Na zlatou branu

GRAFOMOTORIKA
- Dést
- Dum

PRSTOVA CVICENI
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POHYBOVE HRY
Komu poslu mic¢
Na barevné vlaky
Na letadla
Na hada
Na houbate
Zidlickovana
Leze jezek
U naseho lesika
Na kocku a my$
Na ovecky
Na jezka
Volani jmen
Na jelena
Velky x maly
Na barevné predméty
Sousede, pojd'te ven
Na ostrov

PRAVIDLA
Krtkova pravidla



Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomendi si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu a té€lesnych
funkci

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si véku pifimétenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si dovednosti dalezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody 1
pohody prostiedi a vytvafeni zdravych zivotnich ndvyka a postoji

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vniméni, porozuméni,
poslechu) i produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni pojmil, mluvniho projevu,
vyjadfovani)
Poznévaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, predstavivost a fantazie
rozvoj, zpiesiovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace
paméti, pozornosti, predstavivosti a fantazie
rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvotfivého sebevyjadieni)
posilovani pfirozenych poznévacich citli (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani
apod.)
vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
vytvaieni zakladt pro praci s informacemi

Sebepojeti, city, viile

rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sob& (uvédoméni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebeduvéry a relativni citové samostatnosti)

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadiit pocity, dojmy a prozitky

ziskani schopnosti fidit chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy
rozvoj schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a rozvijeni vztah ditéte
k druhym lidem
posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v rodin€, v matetské
Skole, v détské herni skupin€ apod.)
vytvareni prosociondlnich postoji k druhému (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplisobivosti apod.)
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spolecnost
rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojil, navyka a dovednosti ditéte
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vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, ptizpiisobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, pfindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfide€, k roding, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich

vytvoreni zakladu estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kultufe a k uméni

Dité a svét
vytvareni vztahll k mistu a prostiedi, ve kterém dité Zije
osvojovani jednoduchych poznatkli o svété a zivote uziteCnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o ptirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
pochopeni, Ze zmény zptsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit
rozvoj schopnosti pfizptisobovat se pfirozenému vyvoji a béZnym zménam
vytvoteni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem
osvojeni dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli
a k spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi
osvojeni poznatkll a dovednosti chranicich pted nebezpe¢nymi vlivy prostiedi
rozvoj pocitu soundlezitosti s Zivou a nezivou piirodou, lidmi, spole¢nosti,
planetou Zemi
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Rijen —,,Svét smysli«

Zkoumame a poznavame
poznavat a pojmenovavat casti lidského téla véetné smysli, nékteré organy (i
pohlavni), poznavat jejich funkci, zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim,
s pohybem a sportem
zkoumat a poznavat moznosti lidského téla
pestovat u déti povédomi o zpiisobu ochrany osobniho zdravi
zkouset si moznosti tniku z nebezpe¢nych situaci
ucit se uvédomovat si, co je nebezpecné — prohlidka obrazkt ,,Slabikat sluSn¢ho
chovani®, pravidla SS
vytvaret pfirozené i modelové situace, pii nichz se déti uci respektovat druhého —
¢loveka se smyslovym postizenim
zkou$ime prevadét na piechodu postizeného kamarada
péstovat kladné vztahy k druhému — pomahame si
pohadkou ,,0 neposlusnych kiizlatkach* upozornit déti na podobné situace u lidi,
poskytnout pfilezitost si uvédomit, ze ne vSichni lidé se chovaji spravng, poucit
déti, jak se chovat a chranit pii nebezpeci
vypravét détem piibéh ,,Marek neposeda‘ o vztazich mezi détmi, ktefi se chovaji
citlivé a ohleduplné k slabSimu a postizenému ditéti — se zrakovym postizenim.
Vypravéni déti — jak t€émto détem poméahame, vychazime vsttic
dramatizace pohadky ,,O Budulinkovi s vyuzitim hudebnich néstroja
MD — seznamovat déti s Cervenou barvou, rozliSovat ¢ervenou barvu na
predmétech ve tfide 1 na PL
SD — rozvijet zrakové vnimani, rozliSovat odliSny obrazek - PL
hry na procviceni smyslového vnimani
smyslové hry zaméfené na rozvoj a cvi€eni vnimdani, zrakové a sluchové paméti a
pozornosti + didaktické hry — ,,Co se stalo?, Hledani podle zvuku*
feSeni hadanek o lidském téle
hadat obsah krabicek podle zvuku
naucit se basen ,,Lidské télo*“ — s pohybovym vyjadienim
pti sluchové hie ,,Kde jsi?* a ,, Telefon®, pti cviceni na lavicce a zebtindch a pti hie
,Co je pod ubrusem* zkoumat a poznavat funkci v§ech smysli
zazivat radost, spokojenost, veseli a pohodu pii hrach a HPH
procviceni ¢asti téla, prostor. pojmy — ,,Schovavana s ruc¢ickou
cviceni na lavicce
procvicovat jemnou motoriku pii navlékani jetabin — koralky
zdravotn& zamétené Cinnosti — vyrovndvaci, protahovaci, uvoliiovaci cviceni
podporovat samostatnost pfi manipulaci a vytvafeni z pfirodnin
vyrabét ,,Podzimnicky* — postavy, zvitatka z pfirodnin, manipulace a
experimentace s riiznymi pfirodninami
vytvaret podzimni prostirani — otisk ovoce a bramborovych tiskatek do text. barvy
vytvaret z vylisovanych listd zvifatka lepenim na papir
rozvijet hmat pti vyrobé drackt — prace s mechovkou
vyrabét domecky z lesniho materidlu pro skiitky
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poslech hudebnich skladeb a pisni z magnetofonovych nahravek i skladeb hranych
ucitelkou na rizné hudebni nastroje

poznavat a ur¢ovat hudebni nastroje dle poslechu, rozliSovat hudebni a nehudebni
zvuky sluchem

zpév pisni ,,Koulelo se, koulelo*

pozorovat rizné druhy stromu a keiti, v§imat si rozdila v listech a plodech
navstéva nemocného skiitka Vitka v lese

Vidim, slySim, citim
ucit déti vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysli
sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakove rozliSovat tvary predmétl, rozliSovat
vuné, chuté, vnimat hmatem
pfti hie ,,Na obchod* — poznavat a rozliSovat ovoce x zeleninu, potraviny podle
vzhledu, viné€, chuti
procvicovat reakci na zvukovy signal, ucit se zaujmout misto v daném utvaru
(kruh, tada, zastup)
pripravit si okurkovy a jable¢ny salat. Zapojit se do pfipravy pomiicek, potieb i
surovin a zpracovani surovin i ochucovani. Slavnost vitamint
namétova hra ,,Na kuchate* — s pani kuchatkou si vyrobit pomazanku a ptipravit si
svacinu
Kk.: ,,Co m¢ chutnd od maminky* — povidani, sdileni a aktivni naslouchani
druhého
rozliSovat a rozvijet jemné rozliSovaci schopnosti sluchu — ,,Ptacku, jak zpivas?“
rozvijet zrakové vnimani pti hrach stejné x rozdilné
rozvijet schopnost rozeznavat predméty hmatem — ,,Co drzis v ruce?*
volné hry, pokusy a experimenty — na¢ ma ¢loveék smysli pét, aby mohl poznat
svét. Experimenty — jak na nas piisobi — chlad, mraz, teplo. Co se rozpusti nebo
roztaje teplem, ve vode? Co je slané, sladké, kyselé — prace s obrazky, pracovnimi
listy
rozvijet grafomotoriku
procvicit vystup a sestup se stfidavym uchopovanim rukou na Zebfting a lavicce
vytvaiet povédomi u déti o mezilidskych a moralnich hodnotach
rozvijet sluch — hra ,,Ztraceni hudebnici‘
urcovat prvni hlasku ve slové — sluch
poslech basni o podzimu — o pfirodé, plodech, hrach déti — vnimat krasu slova a
citoveé prozivat poslech basni
naucit déti pii poslechu skladeb rozliSovat a poznavat hudbu rizného vyrazového
charakteru a druhu
MD - seznamovat déti s barvou Zlutou, rozliSovat Zlutou barvu na predmétech ve
ttidé 1 na PL
ucit déti znat geometricky tvar — kruh, vyhledavani predméta ve tiide,
grafomotorické napodobovani
pfi hie na kouzelnika ¢arovat pfedméty rtizného objemu, tvaru a velikosti —
rozliSovat je hmatem
dbat na spravny uchop tuzky
vytvaret zeleninové pajdulacky
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rozvijet tvofivost, predstavivost a fantazii

rozvijet hmat pfi trhani papiru, vytvaret mozaiku, MD — seznamovat déti
s technikou trhani

upeviiovat a posilovat svalovou ¢innost rukou se zrakovou kontrolou — mackani
papiru — jabli¢ka na strom¢

prenaset strukturu listi do modeliny vtisknutim

vyrabét lesni sktitky z barevnych papir

vyrabét textilni ubrousky

Kk.: ,,Co délam pro své zdravi‘

otuzovani détského organismu

navstéva ordinace zubniho lékafe — seznamit se s praci 1ékate

poznavat a uréovat zvuky v ptirodé¢

uzivat svoje smysly na vychazce — didaktické hry

objevovat lesni hudbu v lese, nastroje — Sisky, dfeva, kameny
DRAKIADA — pousténi drackt
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BASNICKY
- Drakuv frak
- Hruska
- Foukej, foukej vétiicku
- Nafoukany vitr
- Pohadka o kapkach desté
- Lidské télo
- Odi, o¢i, ocka
- Jablicko se kutalelo

- Byla jedna babka

- Kastany

- Jezek

- Kacenky

- Pekaf pec€e housky
PISNE

- Kaoulelo se, koulelo

- Podzimek

- Podzim

- My jsme muzikanti

- Mracek schoval dracek
- Hali, beli

- Pec nam spadla

- Cizetku, ¢izetku

- Cerveny 3atetku

HUDEBNE POHYBOVE HRY
- Panenka v desti

- Na Sevce

- Pasacci

- Labado

- Holka modrooka

- Krtek

- Lékar

- Madlénka

- Mé¢€la babka

GRAFOMOTORIKA

- Jezek v lese
- Drak
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POHYBOVE HRY
Hlava, ramena
Na strazného
Schovavana s ruc¢ickou
Kdo jsem
Ty a ja jako jeden
Kde jsi
Telefon
Na kompot
Cap ztratil Eepicku
Ohen, voda, vzduch
Pojd’te ke mné, bézte ke mné
Na dvojnika
Na semafory
Cerveni a bili
Palecek a obr
Ptidej a nepust’!

PRAVIDLA
Sneckové pravidlo
Odpocinkové pravidlo

PRSTOVA CVICENI



Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

rozvoj a uzivani vSech smysla

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si véku ptfimétenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi a vytvafeni zdravych zivotnich ndvyka a postoji

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
porozumeéni, poslechu) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni pojmt, mluvniho
projevu, vyjadiovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a kultivovaného
projevu
osvojeni nékterych dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka
Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, piedstavivost a fantazie
rozvoj, zpiesiiovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorné¢ho mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace
paméti, pozornosti, predstavivosti a fantazie
rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém, tvofivého sebevyjadieni)
posilovani ptirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)
vytvaieni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k u€eni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Sebepojeti, city, viile

rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedtivéry a relativni citové samostatnosti)

rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy Kk okoli

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy a prozitky

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

7o~

ziskani schopnosti fidit chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy
rozvoj schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte
k druhym lidem
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posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v rodiné, v matetské
Skole, v détské herni skupiné€ apod.)

vytvareni prosocionalnich postoji k druhému (rozvoj sociélni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplisobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dosp&lymi

Dité a spolecnost
rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navyki a dovednosti ditéte
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizptlisobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, ptindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k roding, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich
vytvoteni zakladu estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kultufe a k uméni

Dité a svét
vytvareni vztahii k mistu a prostfedi, ve kterém dité zije
osvojovani jednoduchych poznatkli o svété a zivote uziteCnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o ptirodnim, kulturnim 1 technickém prosttedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit
rozvoj schopnosti pfizplisobovat se pfirozenému vyvoji a béZnym zmeénam
rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach
vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem
osvojeni dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli
a k spoluvytvareni zdravého a bezpe¢ného prostiedi
osvojeni poznatkil a dovednosti chranicich pfed nebezpe¢nymi vlivy prostredi
rozvoj pocitu soundlezitosti s Zivou a nezivou piirodou, lidmi, spole€nosti,
planetou Zemi
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Listopad- ,,Svét barev*

Barevna priroda
osvojit si poznatky o ptirodé, o lese, o ochran¢ Zivotniho prostiedi, ucit se znat
zpusoby ochrany osobniho zdravi a bezpeci v ptirodé, zvlasté v lese, pii naledi,
vyuzivat ptirodni materidly k riiznym ¢innostem
ucit déti pozndvat a vnimat svét pfirody — ma sviij fad, je rozmanity a pestry,
piiblizit détem, jak se chysta spat (zahradka, stromy, listy, les, zvitatka v lese)
vysvétlit détem ekosystém lesa, vysvétlit si strukturu lesa, Zivot v ptidé, déjiny lesa
— pfii praci s knihou a obrazovymi materialy hledat odpovédi na otazky
vytvaret u déti povédomi o vyznamu Zivotniho prosttedi pro cloveéka a ochrané
zivotniho prosttedi, jak se na ni podilime, pomahat peovat o okolni Zivotni
prostiedi — piirody — akce ,,Cistotny &lovék®, zasadit spoletné strom — Vv lese
rozvijet poznatky o spravném chovani v lese
MD - seznamovat déti se zelenou barvou, rozliSovat barvu zelenou na predmétech
ve tfid€ i na pracovnich listech
SD — fesit labyrinty — hledat cesty — dlouhé x kratké, stavét je z kostek, provazka
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach pti hrach s ptirodninami —
vymysli, vytvof, ukryj maskované zvite, lesni domino — pfifazovaci hra ,,Kralové
strom{‘
pii konkrétnich operacich s pfirodninami ucit déti chapat ¢iselnou fadu, poznat
vice, méng¢, prvni, ...
vysvétlit si lidové pranostiky Svatého Martina
prace se souborem Poznavame svét
¢etba pohadky ,,0O chlubivé lisce*
hrajeme si ,,Lesni divadlo* — prohloubit citovy prozitek pii liceni pozorovaného,
prozitého nebo vymyslené¢ho. Napodobovat stromy — vzrist, drzeni vétvi, pohyb
listdi 1 lesni zvitatka
dramatizovat pohadku ,,Polamal se mravenecek® — vyuzit oblicejovych masek a
Cepicek
naucit se fikadla — ,,Nas tata Sel na houby, Hiibek*
naucit se basné — ,,Do které jdes tfidy, Podzimku? Nechybi ti Podzimku néktera
pastelka? Co ndm nakresli$ zlatou a co modrou?
vymyslet pohadku o lese, vyuzit fantazie a védomosti déti
analyticko-syntetické ¢innosti — hry se slovy — pfiroda, les
skladat papir podle slovni instrukce — MD — stromy, mysky, SD — lisky, trhani
papird — mozaika — MD — houby, SD — zajiéci, srnky — Les se zvitatky
vyrabét pavouci sit€ z puncoch a z vatovych kulicek pavouky
rozvijet tvofivost podle vlastni fantazie, pracovni ¢innosti s pfirodnimi materidly —
domecky pro zvitatka, lesni ptaky, ..., vily, ...
malovat své pocity, dojmy a prozitky z vychazek
malovat barevnou ptirodu pfirodou, na ¢tvrtku nakreslit piirodu bez pouziti
tradi¢nich prosttedkll — malovat vétvickami, pirkem, ktirou, $iSkou, oblazkem, ...
zkousSet Hmatovy test
hra ,,Na pantomimu‘ — improvizace — s maskami
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ucit déti zvladat zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v lese (hry v lese, zvladat ptirodni prekazky, hod §iskou, preskok
pafezu, pies kameny, chlize po klad¢)

procvicit obratnost, postieh a béh pii PH —,,V lese jsou loupeznici, Liska a zajic*
vyhledéavat pfedméty ze dieva

naucit se zpivat piseni ,,V lese na jehli¢i

tane¢ni improvizace — ,,Barevna ptiroda‘“

vytvofit si vystavku z nasbiranych pfirodnich materialt

poznavat zplisoby osobniho zdravi a bezpeci na cesté a v ptirodé — v lese. Poznavat
zpusoby, kde v ptirod¢ hledat pomoc v ptipad¢ potteby — praktickd cviceni —
zlomena noha, ruka ..., noSeni zranéného kamarada, nositka

sbér pfirodnin a poznavani jehlicnatych stromt

pozorovat pavouci sité v ptirodée

dramatizace pohadky ,,0 Cervené Karkulce* — v lese

pozorovat a urovat znaky pocasi, povidani o pocasi — vliv na piirodu

V pfirodé — poznavani druhii stromd, stafi, ...

Kouzelna paleta
rozvijet u déti individualni schopnosti ve znalostech barev, ucit vnimat a poznavat
barvy kolem sebe, zkoumat, jak na nés barvy ptlisobi, vyuzivat Sirokou $kalu barev 1
jejich odstini pii rtiznych ¢innostech
osvojit si poznatky o sobé&, o pfirod¢ a ptirodnich jevech — pocasi — ,,Kouzelna
pestra paleta“ — barvy kolem nas
povidat si o zaCinajici zimé&, kterou provazi ponuré mlhavé pocasi, o pobytu a
¢innostech venku, o vhodném obleceni, o pranostikach
individudlng¢ procviovat s détmi barvy dle jejich rozvoje a schopnosti
dité dovede vyhledat na ptedmétech dané barvy
skladat z barevnych geometrickych tvarti riizné obrazky
MD - procvicit Eervenou, zlutou a zelenou barvu
ucit déti chapat a resit hadanky
ucit déti chapat zakladni ¢iselné a matematické souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuzivat, orientovat se v elemantarnim poctu do Sesti
pti hrach a ¢innostech ucit déti uplatitovat své individudlni potieby, pani a prava
s ohledem na druhého, ucit déti ptijimat a obhajovat 1 uzavirat kompromisy
rozvijet u déti soustfedénost na hru, ¢innost, podporovat snahu ditéte dokoncit to,
co zapocalo
hra ,,Na opaky* — ur€ovat ke zvolenym sloviim slova opa¢ného vyznamu
seznamovat déti s kulturnimi tradicemi a zvyky Mikulase
cetba pohadky o postavé Certa
naucit se zpaméti kratke texty fikadla ,,Kolébala baba Certa®, zimni hadanky ,,PtiSel
k nam host, Mikulas* a text pisné ,,Jede zima“
rozvijet slovni zasobu o pfidavna jména — Jaky mize byt — Mikulas, Cert, andéli¢ek
poslech pohadky ,,Nezbedna pohadka® — vnimat estetické a vtipné zpracovani
pohadky, hodnotit je a vytvatet povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotéch,
domluvit se na spole¢ném feSeni
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vytvarné ¢innosti podnécujici rozvoj tvotivosti, estetického vnimani i vyjadfovani
— kresba do podkladu z anilinkovych barev — listy

rozvijet konstruktivni dovednosti

vytvaret vkusné dekorace vaz, kvétinacu, prostredi — barvy

volné modelovéni

vyrabét Certiky z riznych materialti — papir, textil, filc, kize, kozeSina, ...

SD — ucit déti samostatné stiihat textil, MD — rozvijet individualni schopnosti
vymyslet jména nasim Certikim

kreslit a vymalovavat postavy Mikulase, andélickt a Certiki

zapoustet s détmi barvy do plastovych lahvi — ndmét — Zima, peklicko, ...
procvicit reakci na barevny signal a prostorovou orientaci. PH — ,,Hra s barevnymi
stuhami, Na dvojnika, Pfendsena kuzelek, Na barevné vlaky, Na barevné domecky,
Na ostrov

rozvijet u déti optické vnimani pii hledani barevnych véci, tiidit predméty podle
barev

PH — ,,Na barvy* — s postavami MikulaSe a Certa

procvicit kouleni a chytani mice

seznamit déti s hudebnimi a hudebné pohybovymi hrami — ,,Kolibala baba certa,
Certi v pekle, Mik — Mikulas, Mikul4si, Mikulasi! — napodobit jednoduchy pohyb
podle vzoru, sladit pohyb s rytmem a hudbou

sezndmit déti s pravidlem pouzivani kapesniku, zakryvani Gst pii kasli

ucit déti oprostit se od neptimétenych projevi sobectvi viici jinému ditéti,
spravedlivé se délit o hracky i pomucky

spolecné si vyrobit kalendai pocasi

vytvaret spoleéné vyzdobu oken a Satny v MS

zaméfené pozorovani a sledovani skutecnych objekti, jevl a déjti z nejblizsiho
okoli

hledat p¥irodniny dané barvy ,,Cap ztratil Gepic¢ku®

pozorovat a porovnavat vlastnosti mlhy — neziva ptiroda

vyhledavat barvy v piirodé

na chodniku procvi¢ovat geometrické tvary a grafomotorické prvky

vymyslet piibéhy o ¢ertech — na vychéazce — rozvijeni fantazie a predstavivosti
pohybové ztvarnit fikadla i s vyuzitim nacini

vyuzit ptirodniny k sestavovani — postav — ucit déti mezi sebou spolupracovat,
podilet se na spolecné praci
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BASNICKY
- Na&S tata Sel na houby
- Listopad, listopad
- Hribek
- Ptiroda se chysta spat
- Smrk
- Veverka
- Pavouk
- Kolébala baba Certa
- Cervena Karkulka
- Lesni studanka
- PriSel k ndm host
- Do které¢ jdes tiidy Podzimku?
- Mikulas
- Nechybi ti Podzimku néktera pastelka?
- Certicek
- Co nam nakreslis zlatou a co modrou?

- Pastelky
- Vlocky

PISNE
- Bézel tudy zajicek

-V lese na jehlici

- LiSka, SiSka

- Sedi liska pod dubem
- Prsi, prsi

- Naty louce zeleny
- Cervena Karkulka
-V lese na jehlici

- Jede zima

- Ja do lesa nepojedu
- Sli panenky silnici
- Borovice

GRAFOMOTORIKA
- Svislé dlouhé ¢ary

POHYBOVE HRY
- LiSka a zajic
-V lese jsou loupeznici
- Kralové stromi
- Hra s barevnymi stuhami
- Na dvojnika
- Pfenasena kuzelek
- Na barevné vlaky
- Na barevné domecky
- Na ostrov
- Na barvy — s postavami Mikulase a certa

PRAVIDLA
PouZivani kapesniku
Zakryvani st pii kasli

HUDEBNE POHYBOVE HRY
-  Houbar

- Uz padé snih

- Snézi

- Certi v pekle

- Bum, bum, ratata

- Mikulasi, Mikulasi!
- Mik — Mikulas

- Certik

- Jakou barvu mas?

- PriSel k nam host

- Kolébala baba Certa

- Svislé polodlouh¢ a kratké ¢ary shora dolt a zdola nahoru

- Horni oblouk obousmérny

PRSTOVA CVICENI
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Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

rozvoj a uzivani vSech smysla

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si véku ptfimétenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi a vytvafeni zdravych zivotnich ndvyka a postoji

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec€
rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
porozuméni, poslechu) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmil, mluvniho
projevu, vyjadiovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a kultivovaného
projevu
Poznévaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, predstavivost a fantazie
rozvoj, zpiesiiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace
paméti, pozornosti, predstavivosti a fantazie
rozvoj tvorivosti (tvotfivého mysleni, feSeni problému, tvotivého sebevyjadieni)
posilovani ptirozenych poznévacich citli (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani
apod.)
vytvaieni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uéeni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
vytvareni zakladu pro praci s informacemi

Sebepoletz, city, viile

rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sob& (uvédomeéni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebediivéry a relativni citové samostatnosti)

rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy a prozitky

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti fidit chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy
rozvoj schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a rozvijeni vztahl ditéte
k druhym lidem
posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v rodin€, v matetské
Skole, v détské herni skupiné€ apod.)
vytvareni prosociondlnich postoji k druhému (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplisobivosti apod.)
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rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

Dité a spole¢nost
rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojil, navyku a dovednosti ditéte
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotéach
rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, ptizptsobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, pfinaleZet k tomuto spolecCenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich 1 receptivnich
vytvoreni zakladu estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kultufe a k uméni

Dité a svét
vytvareni vztahll k mistu a prostiedi, ve kterém dité Zije
osvojovani jednoduchych poznatkli o svété a zivote uziteCnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o ptirodnim, kulturnim i technickém prostiedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a
zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit
rozvoj schopnosti pfizplisobovat se pfirozenému vyvoji a béZnym zmeénam
rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach
vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem
osvojeni dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péc¢i o okoli
a k spoluvytvaieni zdravého a bezpeéného prostiedi
osvojeni poznatkt a dovednosti chranicich pied nebezpecnymi vlivy prostiedi
rozvoj pocitu sounalezitosti s zivou a nezivou ptirodou, lidmi, spolecnosti,
planetou Zemi
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Prosinec—,,Svét pohadek*

Pro radost a potéSeni

- dit¢ ma zékladni poznatky o adventnim obdobi

- osvojit si elementarni poznatky o Zivoté€, o lidské spolecnosti, tradicich a zvycich,
které nam ptinasi adventni obdobi

- seznamovat déti s tradicemi — Barborky — pokusit s détmi probudit vétvicky ze
zimniho spanku

- naucit déti basen ,,Mikulas*

- klast diraz na kultivovany projev pfi recitaci basni pro MikulaSe

- Kk.: ,,Jaky je Mikulés, ¢ert” — rozvijet komunikativni dovednosti u déti, vyuzit
papirovych masek

- povidani u adventniho vénce

- zp&v pisni a koled u adventniho vénce

- spolecné prohlizeni fotografii — Mikulas, Vanoce — piedchozi rok

- vytvéret s détmi vano¢ni vyzdobu

- vyrobit si adventni kalendar

- vyrabét lepenim z barevnych papira Mikuléase

- hry a tanecky s Certovskou tématikou, Certovské hadanky

- rozvijet pohybové dovednosti pfi tanci — ,,Mikulas, Cert a Ka¢a, Bum, bum*

- procvicit s détmi HPH ,,Kulild* a ,,Jizda* s vyuzitim Orfovych nastroji

- vyjadrovat své pocity, dojmy a prozitky z Mikulasské nadilky — kreslit postavy
Mikulase, andilka a Cert

- sledovat vanoc¢ni vyzdobu obce i domi v obci

- nazdobit stromecek pro zvitatka

- Mikulasska nadilka s Mikulasem, ¢ertem a andélickem

Pojd’te s nami do pohadky

- osvojit si elementarni poznatky o lidovych tradicich a zvycich a kulturnich zvycich
V nasi zemi 1 ve svété — o vanocnich svatcich, vano¢ni nadilce, adventu, vanocni
ned¢le, JeziSek, Santa Klaus, Déduska Maroz — obrazkové materidly, literarni
texty, encyklopedie, knihy, snimky, pohlednice, filmova ukdzka

- ucit déti znat pohadky, hlavni i vedlej$i postavy, vypravét a chépat obsah pohéadek i
pouceni z nich

- hry s novymi hrackami od JeZiSka

- vymyslet si a fesit hadanky — pohddkovy namét, nazvy pohadek

- spole¢ns si s détmi pripravit pohadkové t¥idu ke slavnosti Stédrého dne

- nazdobit vanoc¢ni stromecek ndmi vyrobenymi ozdobami a vytvofit si vAno¢ni a
pohadkovou vyzdobu Skoly — rozvijet spolupraci mezi détmi, rozdélit si role, tkol,
pomiucky

- naucit déti zpivat pisné ,,Rolnicky*, vdno¢ni koledy u stromecku

- zpivat pisné o pohadkach — ,,Rozmarynek, O kiizlatkadch, Od pondélka, Pernikova
chaloupka, Vecernicek, Vanoc¢ni pisen* — rozvijet kulturné estetické dovednosti

- poslech vanoc¢nich koled, tane¢ni improvizace

- individualné nacvicit basnicky s pohddkovym a vdno¢nim namétem, klast diraz na
kultivovany projev
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Kk.:,,Co si pteji od Jeziska?*

dramatizace pohadky ,,O Sn¢hulakovi*

slovné i vytvarné zachytit své dojmy a prozitky

¢etba pohadky ,,Vanocni pohadky* — seznamit déti s vyznamem Vanoc, proc se
slavi, kdo to byli Tt1 kralové, jak slavi Vanoce déti s rodi¢i doma
grafomotoricka cviceni — zdobeni vano¢nich ozdob

sezndmit deti a nacvicit hudebné pohybové hry a taneCky — ,,Mraz* (s gumou

V riznych utvarech), ,,Mrazici“ — ve dvojicich, ,,Rolni¢ky zvoni, Jizda, Cervena,
zlata, zelena, Kulila, Stédrej veder nastal, Zlatovlaska“ — nacvik pohybového
vyjadieni sladény s rytmem a vyuzitim Orfovych néstroji

vyrabét vanocni ozdoby na stromecek

vytvaret darky pro rodice

malovat vanoc¢ni stromecky a zdobit je barevnym piskem

skladdat z barevnych papirt darecky

vytvarné vyjadfovat sva ptrani od JeziSka — ,,Jaky darecek si pieji od JeziSka?* —
zachytit své ptani, predstavy o darecku kresbou, malbou, prostorovym vytvafenim
— podporovat radost, spokojenost, veseli a pohodu déti, daveéru déti ve vlastni
schopnosti

modelovat vadno¢ni stromecky

vyroba andilkil k vdno¢ni dekoraci

Stédry den ve skolce — vanoéni nadilka pro déti, ukazat si nékteré vanodni
zvyky, hry s novymi hrackami

hra s novymi hrackami, pfani hezkych a radostnych Vanoc

navazovani a rozvijeni vztahli déti k druhym lidem, pfedani darka

nazdobit stromecek ovocem a zeleninou pro zvitatka v lese

hra pohadky ,,0 sné¢huldkovi v pfirodé

pozorovat, vnimat a hodnotit vano¢ni vyzdobu v obci, ve mésté
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BASNICKY
Mikulas
Prosinec
PriSel k nam host
Bila zima
Nastal ¢as vano¢ni
O dvanacti mésickach
Princ Bajaja
Budulinek
Cervena Karkulka
Hrnecku var
Ivanek
Princezna se zlatou hvézdou
Loupeznik
Smolic¢ek Pacholicek
Popelka
Princezna ze mlejna
Manka
Vila Amalka
Py38na princezna
Sipkovéa Ruizenka
Zlatovlaska
Poslusna kuzlatka

PISNE
Vanoce, Véanoce prichéazeji
Barborky
Rolnicky
Rozmarynek

HUDEBNE POHYBOVE HRY

Mikulas

Prosinec

Cert a Kaca

Bum, bum

Kulila

Jizda

Mraz

Jede zima, jede
Mrazici

Rolni¢ky zvoni
Cervena, zlata, zelena
Stédrej veer nastal
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O kazlatkach

Od pond¢lka

Pernikova chaloupka

Vecernicek

Véanoc¢ni pisen

Slava uz je snih

Vondrasi, Matusi

Koledy - Nesem Vam noviny
- My tii kralové

POHYBOVE HRY
Na mlynate
Na krale
Meluzina
Sultanska honicka
Na vlka a ktzlatka
Na kouzelnika
Na pejska a kocicku
Na krale a kralovny
Na rybafe s fikankou
Porazeni kralovské koruny
Obrance hradu

PRAVIDLA
Vnimame potieby a ptani druhého,
tolerance



- Jak jsi krasné nevinatko
- Dédecku, dédecku, koleda
- Zlatovlaska

GRAFOMOTORIKA
- Darecek

- Vanocni ozdoby

- Vanoc¢ni stromecek

PRSTOVA CVICENI
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Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
porozuméni, poslechu) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmti, mluvniho
projevu, vyjadfovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a kultivovaného
projevu
osvojeni nékterych dovednosti, které predchézeji ¢teni i psani, rozvoj zdjmu o
psanou podobu jazyka
Poznévaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, predstavivost a fantazie
rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace
paméti, pozornosti, piedstavivosti a fantazie
rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvotfivého sebevyjadieni)
posilovani pfirozenych poznévacich citli (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani
apod.)
vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
vytvaieni zakladt pro praci s informacemi

Sebepoletz, city, viile

rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sobé (uvédomeni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebediivéry a relativni citové samostatnosti)

rozvoj schopnosti vytvéaiet a rozvijet citové vztahy k okoli

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadiit pocity, dojmy a prozitky

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti fidit chovani viili a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy
rozvoj schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte
K druhym lidem
posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v roding, v matefské
Skole, v détské herni skupiné€ apod.)
vytvareni prosociondlnich postoji k druhému (rozvoj sociélni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplsobivosti apod.)
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi
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Dité a spolec¢nost
rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navykt a dovednosti ditéte
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, pfizpusobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, piinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidée, k rodiné, k ostatnim
détem), vnimat a piijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich
vytvoteni zakladu estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kultufe a k uméni

Dité a svét
vytvareni vztahil k mistu a prostiedi, ve kterém dit¢ zije
osvojovani jednoduchych poznatkli o svété a zivoté uziteCnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o ptfirodnim, kulturnim 1 technickém prosttedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit
rozvoj schopnosti pfizplisobovat se pfirozenému vyvoji a béZnym zmeénam
rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach
vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem
osvojeni dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli
a k spoluvytvareni zdravého a bezpeéného prostiedi
rozvoj pocitu sounalezitosti s zivou a nezivou piirodou, lidmi, spolecnosti,
planetou Zemi
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Leden —,,Svét sportu

Stavime snéhuldka
osvojit si a znat charakteristické znaky zimy, prakticky je poznavat na vychéazce
Vv pfirod¢€, poznavat a zkoumat vlastnosti snéhu a ledu, provadét pokusy se snéhem,
rampouchy, poznavat G¢inky snéhu a mrazu
dokazat postavit sné¢huldka a stavby ze snéhu
vytvéiet sn¢huldky riznymi materialy a technikami, zptisoby
procvicit hod snéhovou kouli na cil do dalky
procvic¢ovat s détmi geometrické tvary, nejmladsi déti seznamit s kruhem,
porovnavat velikost vétsi, mensi, nejmensi na sn¢hulacich, pocitat knofliky,
urcovat barvy hrncti a prostorové orientace — vpravo X vlevo
seznamovat MD s bilou barvou, SD — procvicit znalost bilé barvy na PL
opakovat s détmi téma ,,Jak se oblékame v zimnim pocasi na vychazku*
poucit déti o bezpecném chovani pii jizd¢€ na bobech, ovladani bobt
grafomotoricka cvic¢eni — kruh, sn¢hulak, sn¢hové vlocky
hry s novymi hrackami — nauéit déti spravné vyuzivat a zachazet s novymi
hrackami, zvlasté elektronickymi hrami
MD - rozvijet logické mysleni déti pfi hrach s pénovym puzzlem — skladat z puzzle
koberec, vkladat jednotlivé dily tvarti do obrazkl — ,,Krte¢ek v zime*
rozvijet rozumové schopnosti a grafické dovednosti pii dokreslovani obrazki a
tvaru, zrcadlové — ,,Sn¢hulak, ...«
MD — procvicovat kruh na pfedmétech ve tiide
spole¢né si vymyslet a zahrat pohadku ,,0 sn¢hulédkovi a zvitatkach z lesa“ —
vyuziti kostymil a kreseb
sd€lovat si zazitky, pocity ze zimnich radovanek — vyjadfovat myslenky, rozvijet
d¢j, spravné formulovat véty, klast diraz na gramatickou spravnost u MD
povidat si s détmi o pocasi v zimé, o tom, jak vznikaji sn¢hové vlocky, rampouchy
sledovat pohadku ,,Krtek a sné¢huldk* — seznamit se s vytvarnikem a autorem
pohadky Zdettkem Milerem
seznamit déti s lidovymi tradicemi Tti kraldi — zpév koledy, nadilka, pomoc lidem
naucit déti basen ,,Kdo vi jestli snéhulaka*
tane¢ni improvizace pii hudb¢ se Satky a stuhami — ,,Sn¢hové vlocky*
naucit se zpivat piseil ,,Snéhulak®, stiidat sdlovy a sborovy zpév pii sn¢hulackych
pisnickach
seznamit déti s pisni ,,Klouzanice* a ,,Velky mraz®, pohybov¢ vyjadfovat charakter
pisni
HPH — ,,Snéhulak*
vystfihovat a nalepovat postavy Tii kralt
vytvaret spolecné zimni vyzdobu do kvétinacl — snéhulacky na zapichovani —
malovani fixami
vystiihovat a nalepovat ptacky v zimnich cepicich
nalepovat krupici na tvar sné¢hulaka, malovat sn€¢hulédka anilinovymi barvami, SD —
vystfihovat sné¢hulaka po zaschnuti. Poznavat novou vytvarnou techniku
vystiihovat sné¢hové vlocky, vystfihovat a nalepovat jednotlivé koule a dily
sn¢hulaka, sestavovat je — upevnit techniku stfihani a nalepovani
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vyrabét snehulaky z vaty a textilu — rozvijet tvofivost a fantazii

kreslit zmizikem do inkoustového podkladu — ,,Snéhuldk*

pti modelovani snéhuldka ucit déti ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku

vytvorit si s détmi ve Skolce snéhové kralovstvi, nazdobit si je svymi vyrobky
grafomotoricka cviceni — MD — koule, SD — sn¢huldk — rtizné velikosti koule
procvicovat prostorovou orientaci, levou a pravou stranu

Pv — ucit déti tvorit koule, hrat koulovanou

PH — ve sn¢hu ,,Honic¢ka v ulickach*

sezonni ¢innosti — bobovani déti, sankovani déti

cviceni v zimni ptirodé — vhodné pocasi — lokomoc¢ni a zdravotné zamétené
¢innosti

spole¢né si postavit snéhulacky — rozvijet spolupraci mezi détmi, rozd€lit si role,
ukoly, prace na spole¢ném dile — soudrznost déti. Vymyslet si jména sn¢hulackiim
PH — ,,Na zmrzlého, Dva mrazici, Na snéhulaka“

vylet do lesa, srovnavat krajinu se snéhem s krajinou letni, s tichou krajinou
urcovat stopy ve sné¢hu — zviratka, lidé, dopravni prostredky, ...

vyslapavat obrazky, tvary, stopy do snéhu

Zimni olympiada
seznamovat déti s pojmem sport, rozliSovat zimni a letni sportovni discipliny a
¢innosti, ucit déti chapat pojem Zimni olympijské hry, osvojit si poznatky o
disciplinach na ZOH — hokej, krasobrusleni, rychlobrusleni, slalom,
skok na lyZich, ...
ucit déti znat vyznamné Ceské sportovcee, znat vybaveni a sportovni potieby pro
sportovce na ZOH
Zimni olympijské hry — vyhlaSeni zahdjeni ZOH — discipliny — skok do dalky ve
sn¢hu, hod do dalky snéhovou kouli, hod na cil, béh snéhem. Vyhléaseni vysledk,
ptedani diplomil, medaili
sezonni ¢innosti — bobovani déti
seznameni déti s HPH —,,0 zim¢*
ucit déti pohybovat se riznymi zpisoby v béZzném prostiedi
cviceni s obru¢emi, mici, na lavicce, ...
turistika zimni krajinou — pozorovat ptirodu, pocasi, stopy ve sn¢hu, naslouchat
zvuklim a hlastim lesa, ur¢ovat jehli¢naté stromy. Plnit tkoly ve skupinkéch,
sn¢hové domecky
zahrat si s détmi hokej, u€it se hrat fair, dodrzovat pravidla hry, jednat spravedlivé
pii spole€ném povidani sdilet a aktivné naslouchat kamaradim pfi jejich vypravéni
o fotografiich s namétem sportu. Spole¢né si vymyslet basné o sportech a naucit se
je. Pohybové vyjadiovat pisent ,,Tancuj se mnou* (brusleni)
rytmizovat slova a fikadla o zimnich sportech, piednaset basn¢ o zimnich sportech
Cetba basni o sportu
pti prohlizeni knih, atlasu a encyklopedie seznamit déti s vlajkou Ceské republiky a
vlajkami nékterych sousednich zemi — Slovenské republiky, Polska, Rakouska,
Némecka
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poslech Ceské statni hymny ,,Kde domov miij“, zahrat détem Polskou, Rakouskou
a Slovenskou statni hymnu

tridit stejné dvojice podle tvarii a barev, rozvijet smysl pro humor — hra ,,Rukavice
pukavice* — rozvijet mysleni

pii hie s provazky, rukavicemi, kolicky sestavovat slova, pismena — S namétem
sportu

procvicovat s détmi sebeobsluzné navyky — zapinani knoflikd, zipd, vazani klicky
— zavazovani

rozvijet smysl pro humor, tvofivost a zru¢nost pii vyrobé ,,Balénovych sportovei®,
vyuzit balonkd, lepidel ¢tvrtek, viny, klize, odsttizkli z barevnych Casopist a
zimnich odévi a sportovnich potieb

rozvijet chapani prostorovych pojmi — v prostoru, v roving, orientovat se v ¢ase —
zimni sporty, potieby a vybaveni sportovcl

SD — barevnymi fixy zdobit zimni Cepice — pleteni — grafomotoricka cviceni —
horni vazané smycky

MD — malovat a vystiihovat barevné olympijské kruhy a sestavit olympijsky znak
malovat zimni sporty — zachytit lidskou postavu v pohybu

vytvaret sn¢hulacky vystiihovanim, skladdnim a lepenim

kreslit tusi a voskovymi pastely dekorativni vzory ¢epic a §4al0, malovat je
anilinovymi barvami a vystfihovat

vytvarné zachytit zimni hry se snéhem — kolektivni prace

nabidnout détem ndmétové modelovani

s prostiedim, ucelem 1 vybavenim zimniho stadionu, vyuzivani technického
vybaveni, sledovat upravu ledové plochy, pozorovat bruslaie
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BASNICKY
- Jedna koule
- Snéhuldk
- Stopy ve sn¢hu
- Kdo vi jestli snéhulaka
- Na olympiadeé
- Cepice
- Brusle
- Lyzaf
- Jedu na sanich
- Snéhulak
- Mraz

PISNE
- My Tii kralové
- Snéhuldk
- Vlocka
- Snéhulackeé pisné
- Klouzanice
- Velky mraz
- Snéhové kralovstvi
- Ceska statni hymna
- Polska statni hymna
- Rakouska statni hymna
- Slovenska statni hymna
- Snéhulacku, nechod’ bos
- Mrazik neposeda
- Ja mam sané borovy

HUDEBNE POHYBOVE HRY

- Snéhulak

- Tane¢ni improvizace Vlocky

- Tancuj se mnou
- Dva mrazici

- Kulila

- Snih

GRAFOMOTORIKA
- MD - koule

- SD — snéhulak — ruzné velikosti koule snéhulaka

- Snéhové vlocky

POHYBOVE HRY
Koulovana
Honic¢ka v uli¢kach
Na zamrzlého
Dva mrazici
Na snéhulaka
Vlocky
Na lyzich
Na lyzate
Brusleni
Plavani
Zadeckova cyklistika
Z kopce na kopec
Ptekroc¢, pieskoc, ale nezavad’!
Sko¢ z kopecku do domecku
Utikej z kruhu
Lov na tulen¢
Boj o vézicky
Hézeni na kmeny
Sankova Stafeta

PRAVIDLA

Chovame se bezpecné pii zimnich sportech

,»pleteni* na zimnich cepicich — horni vdzané smycky

PRSTOVA CVICENI



Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

rozvoj a uzivani vSech smysla

rozvoj fyzicke 1 psychické zdatnosti

osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si dovednosti dalezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody 1
pohody prostiedi a vytvaieni zdravych zivotnich navyki a postoji

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
porozuméni, poslechu) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbélnich) a kultivovaného
projevu
osvojeni nékterych dovednosti, které predchazeji ¢teni 1 psani, rozvoj zajmu 0
psanou podobu jazyka
Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, predstavivost a fantazie
rozvoj, zpiesnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorné¢ho mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace
paméti, pozornosti, pfedstavivosti a fantazie
rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvotivého sebevyjadieni)
posilovani ptirozenych poznévacich citli (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani
apod.)
vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
vytvareni zakladu pro praci s informacemi

Sebep0]etl, city, viile

rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sob& (uvédoméni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedtivéry a relativni citové samostatnosti)

rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadtit pocity, dojmy a prozitky

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti fidit chovani viili a ovliviiovat vlastni situaci
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Dité a ten druhy
rozvoj schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a rozvijeni vztah ditéte
K druhym lidem
posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v roding, v mateiské
Skole, v détské herni skupiné apod.)
vytvaieni prosocionalnich postoji k druhému (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplisobivosti apod.)
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spoleCnost
rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navykt a dovednosti ditéte
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizptlisobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, piinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné¢ estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich
vytvoteni zakladu estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kultufe a k uméni

Dité a svét
vytvareni vztahii k mistu a prostfedi, ve kterém dité zije
osvojovani jednoduchych poznatkli o svété a zivoté uziteCnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o ptirodnim, kulturnim i technickém prosttedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
pochopeni, Zze zmény zptsobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit
rozvoj schopnosti pfizptisobovat se pfirozenému vyvoji a béZnym zméndm
rozvoj schopnosti vazit si zivota ve v§ech jeho formach
vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem
osvojeni dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli
a k spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi
osvojeni poznatkll a dovednosti chranicich pfed nebezpecnymi vlivy prostredi
rozvoj pocitu soundlezitosti s Zivou a nezivou piirodou, lidmi, spole¢nosti,
planetou Zemi
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Unor —,,Svét hudby“

Zahrajte nam, pani muzikanti
dité zna hudebni nastroje, dokéaze rozlisit hudebni nastroje podle vzhledu i zvuku,
dit¢ dokaze zachéazet s hudebnimi néstroji
dité vi co je masopust a masopustni kapela, znad veselé masopustni a tanecni
pisnicky
seznamit déti se svétem hudby, s prostiedim koncertniho salu, s hudebniky,
sezndmit déti s hudebnimi nastroji, poznavat je podle vzhledu, rozliSovat, zda jsou
dechové, smyccové, strunné nebo bici. Povidat si o zptsobu funk¢nosti hudebnich
nastrojl, kdy a v které zemi se nastroj poprvé objevil
rozliSovat a poznavat hudebni nastroje v poslechovych skladbach — P. Eben —
,Ukolébavka pro dcerku®, I. Hurnik — ,,Muzikanti* — komorni suita o hudebnich
nastrojich, B. Smetana — ,,Pochod komediantti, Louissina polka*, A. Dvofdk —
,Humoreska“ a poslechové nahravky — poslech hudby v MS — poznavat hudebni
formy — ukolébavku, pochod, tanec, fanfaru
osvojit si elementarni poznatky o své vesnici, o jeji kultufe pii oslavach masopustu,
objasnit si vyznam masek, povidat si o masopustni kapele — hudebni néstroje, pisné
hadat zdroje zvuku vyluzovanych za zavésem
spole¢né si povidat o tradici masopustnich zvyk, vytvofit si hudebni kapelu a
doprovézet spolecné hudebni hry na Orfovy nastroje —,,Na muzikanty*
poznavat hudebni a nehudebni zvuky
poznavat hudebni nastroje podle zvuku — flétna zobcova 1 pficna, housle, trubka,
basa, pidno, harmonika, buben, klavir, loutna
poslouchat hudebni fikadla — ,,Klavir fika fikadla“ — Vlad. Podesva
rozeznat hudebni a nehudebni zvuky, poslouchat a ur€ovat riizné zvuky a tony
tanecni improvizace se $atky na skladby J. Maléaska — ,,Romanticky klavir —
skladby ,,Sen lasky, Krasné promény, Koncert*
pohybové vyjadiovat pisen D. Patrasové —,,Z nas bude kapela“ — napodobovat
pohybem hru na hudebni nastroje — piano, trombon, dudy, basu
tancit tanecky a zahrat si HPH s hrou na hudebni nastroje — ,,My jsme muzikanti, Ja
jsem muzikant, Veseli muzikanti‘
hra — ,,Chytani nafukovaciho mice*
ucit déti zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, spravnému drzeni, zptisobu
hry, koordinaci pii doprovodu na hudebni nastroje pti zpévu pisni
hrat jednoduché melodie na xylofon a klavir, flétnu
pokusit se hudebnimi néstroji vyjadiovat rizné situace déje, jevy, pohyb, city a
nalady, samostatné déti voli z ndstroji vhodny ndstroj k urcitému vyjadieni
charakteru situace hry
pokouset se nastroje rozeznit ,,Orchestr*
zpivat a pohybov¢ vyjadfovat masopustni pisné
vytvofit si vystavu hudebnich nastroj, které mame ve Skolce i od rodic¢ti z domu
opakovat si s détmi — ,,Jak se chovame na koncerté*
spolecny koncert — hra na hudebni nastroje
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spole¢né vytvaret karnevalovou vyzdobu Skolky — Sasky, masky, girlandy —
nazdobit si Skolku
ucit se sluchové vnimat délku samohlasky ve slabice pfi analyticko-syntetické
¢innosti se slovy (rytmizace 2 — 3 slabi¢nych slov — zvukové znazornéni pomoci
flétny, pianina
pii prohlizeni knihy A. Dudka ,,Velka obrazkova abeceda“ vyhledavat obrazky
hudebnich néstroji a hudebnikil, vymalovavat obrazky hudebnich néstroji —
kytara, klavir, flétna, piano, bubinek
¢etba pohadky ,,0O nastrojich, které nechtély hrat* — s hrou na hudebni nastroje —
zobcova flétna, klavir, zvonkohra. Zahrat si pohadku v rolich s doprovodem déti na
dal$i hudebni nastroje, pantomimou vyjadfovat hru na hudebni nastroje
spole¢né si zahrat hudebni pohadku ,,Botickové kralovstvi‘ — motivace poslechu,
poslech melodie, beze slov, poznavat naladu melodie, o kom se zpiva, kreslit
pohadkové postavy, zpivat pisné s rytmickym pleskanim do stehen, stiidat solistu 1
sbor, rozliSovat kontrastni ¢asti pisné, 2 druhy pohybu — tane¢ni prvky a riizné
koordinace hrou na télo i ve dvojicich, hrat si na kralovstvi — pantomima — vyuziti
fantazie, rekvizit
lehka a té¢zka doba, rozvijet hudebni tvotivost — hledani slov, projev mimiky, gest
zahrat si hudebni pohadku ,,Kozlickiv nakup* s hudebnimi proménami — rozvijet
pamét, pozornost, pohotovost, smysl pro rytmus a humor — poslech pohadky,
rytmicka deklamace — trioly, dopliiovat hlasy zvitatek, proménovat podle nalad,
,»hrat hlasy zvitatek na rytmické néstroje i melodické, hrat pohadkovou odménu,
malovat obrazky pohadky a vymeénit si je
rytmizovat ndzvy hudebnich nastrojl na klavir, xylofon a bubinek
Cetba basni o hudebnich néstrojich — soubor ,,Veselé noty*
kreslit tusi karnevalové Sasky a anilinkovymi barvami je pestie vybarvovat
modelovat melodické a rytmické nastroje
otiskovat obrazky krte¢ka s hudebnimi nastroji
kreslit muzikanty, nastroje, SD — houslovy kli¢, MD — noty do sn¢hu
SD — kreslit a malovat hudebni nastroje — zachytit charakteristické znaky, MD —
vymalovat hudebni nastroje
hra s loutkami — namétova hra — ,,Na muzikanty*
vyrabét loutky z papirovych sacki masopustnich a karnevalovych postav dle
naméta déti
grafomotorické cvi¢eni — spiraly zdola nahoru — levoto¢ivé — trubka, SD —
spiralovy pohyb zevnitt ven
PV: - prohlubovat citlivé naslouchani zvukiim — zména rytmu ton

- zpivat s détmi znamé pisné a doprovazet je na rytmické néstroje z ptirodnich

materialt — klaciky, $iSky, kiira

- sestavovat hudebni néstroje z ptirodnich materialt (kaminky, klaciky, SiSky)

- poslouchat a rozliSovat rizné zvuky

- hra ,,Na ozvénu*

Zpivame si zvesela
seznamit déti s ceskymi zpévaky a zpévackami, ucit znat jejich jména a ptijmenti,
jejich pisn€, poznavat zpévaky podle vzhledu (vyuzit obrazky, fotky) i podle hlasu
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pti poslechu pisni, povidat si o praci zpévaka, z kterych détskych poradi a pohddek
je zname — Lucie Bila, Dada Patrasovd, Helena Vondrackova, Lucie Vondrackova,
Karel Gott, Daniel Hulka, Vaclav Neckar, ...

dité zna znamé détské pisnicky, umi je doprovodit na détské hudebni nastroje a
vyjadfit pohybem

vysvétlit détem pojmy — mikrofon, pédium, zanr, koncert

hrovou formou plnit s détmi rtizné tkoly — hledat opaky, rozdily, pocitat predméty,
urcovat velikost, ...

fesit hadanky s ndmétem karnevalu a masopustu

vysvétlit détem masopustni pranostiky a réeni

seznamit déti s masopustnimi fikackami — ,, Milej masopust, Sel tudy, Zato¢ se ty
ma panenko, Skakala baba“ — fikacku déti naucit

seznamit déti s basnémi ,,Mame ve Skolce karneval, Koblihové dostihy*
dramatizovat pohadky — ,,Budka, Tti medvédi, O lesni chaloupce® a hudebni
pohadky ,,Boti¢kova princezna*“ a ,, Karneval* — vyuzit vyrobené masky a kostymy
détmi — podporovat u déti utvareni a rozvijeni vztahli mezi sebou a posilovat a
kultivovat a obohacovat vzajemnou komunikaci

hra na rymovéani — ,,Princezna na bale*

zahrat si hru ,,Na pantomimu* — Co délam? — obohacovat slovni zdsobu o slovesa
spole¢né prohlizeni fotografii z masopustu a karnevalu

KKk. —,,Jak jsem prozil masopust” — spole¢ny rozhovor s détmi o masopustnim
veseli, muzice, jidle

rozvijet u déti zakladni pévecké dovednosti a ndvyky (postoj pii zpévu, pévecké
dychani, regulaci zpévni dynamiky, hlavovy ton, tvofeni tonti, vazani tont,
vyrovnavani vokali, zvétSovani hlasového rozsahu, artikulace, intonace, zpév

S vyrazem

zpivat s détmi jednoduché motivy vysoko x nizko, rozliSovat hlasovy rozsah déti
posouvanim melodie do nejblizSich tonin — hra a zpév tikadel a pisni. Podporovat u
déti kultivovany projev pii zpévu znamych pisni. Dbat na hlasovou hygienu déti
tancit a zpivat pisnicky — ,,Holky z nasi Skolky, Statistika, Chytila jsem na pasece
zizalu, Z nas bude kapela, My jsme zaci 3.B“ — sladit pohyb se zpévem

pfi zpévu détskych pisni dbat na rytmicky presny, Cisty a vyrazny zpév, pohotove
reagovat na dirigentska gesta. Snazit se pohybem zvladnout postup melodie a
naladu pisné

zpivat pisné€ v rozsahu 2 — 6 tont, v navaznosti na sttidani zpévu so6lového a
skupinového, stiidat néstroje

uspotadat péveckou soutéz — podporovat diivéru déti ve vlastni schopnosti
vytvoftit si z pokli¢ek hrnct a vare€ek masopustni kapelu

naucit déti tanecek — ,,Kalamajka mik, mik, mik*

poslechové ¢innosti — ucit déti rozliSovat pochod, tanec, ukolébavku, hudbu
veselou, smutnou, slavnostni

pévecka hra ,,Péjme pisen dokola“

poznavat zndmé pisn¢ podle Casti melodie, zpivat pisné s doprovodem na détské
hudebni nastroje, ptirozenym a kultivovanym pohybem vyjadfovat obsah pisné
,,Prsi, prs$i“ a ,,Pec nam spadla“
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hudebni pohadka ,,0 hrackach z jednoho kralovstvi“ — spontdnnimi reakcemi déti
objevuji pohybové schopnosti vlastniho téla
graficky zachytit obsah pisn¢ ,,Smoli¢ek* s vyuzitim barevné skaly pastelek
naucit déti novou pisen —,,Pisnicka je pro déti*
vytvaret a vyrabét rizné karnevalové masky a kostymy z riznych druhti papiru,
ktze, textilu, filce, plySe, platna — rozvijet u déti fantazii a predstavivost, smysl pro
humor
vyuzit volnou hru barev pii vytvarné hie — ,,Barvy na karnevale* — poskytnout
détem otevieny prostor pro détskou fantazii, propojeni hudby, pohybovych a
optickych ptedstav, tanéit $tétcem s barvou po papife v rytmu hudby
malovat pisnicky, které si zpivame
vystiihovat z ¢asopist zpévaky, vyroba kolaze, leporela
vytvofit si puzzle z obrazkl zpévaki
spolecné nazdobit tfidu karnevalovou vyzdobou — nafukovacimi balonky,
konfetami
grafomotoricka cviceni — ,,Vitejte na karnevalu® — svislé ¢ary, Sikmé cary, spirdly —
dopliiovani
KARNEVAL MS — pipravit si spole¢nou zabavu, hrami a soutézemi zajistovat
détem spokojenost, radost a veseli - soutéze ve dvojicich, MD + SD, kluci x holky
veselé tance, priivod masek — predstaveni Svoji masky
PV - vyjadiovat naladu a pocity v souvislosti s pocasim

- pfekonavat piirodni piekazky v lese

- objevovat a zkoumat véci a jevy kolem nés

- davat si hudebni hadanky
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BASNICKY
Kasparek
Flétna
Kytara
Harmonika
Mame ve Skolce karneval
Koblihové dostihy
Basa
Bubinek

RIKACKY
Milej masopust
Sel tudy

Zatoc€ se ty ma panenko
Skakala baba

DRAMATIZACE POHADEK A HER
Budka

Tt1 medvédi

O lesni chaloupce

HUDEBNi POHADKY A HRY
O nastrojich, které nechtély hrat — s hrou na
hudebni nastroje
Kozlicktiv ndkup — s hudebnimi proménami
Botickové kralovstvi — poslech, nalada
melodie, rytmus s hrou na télo, kontrastni
¢asti pisné
O hrackach jednoho kralovstvi
Bubenik dést’ — naslouchéani zvuki na
vSechny mozné hudebni néstroje
Na muzikanty — nameétova hra

HUDEBNE POHYBOVE HRY + TANECKY

Tanec¢ni improvizace:

PISNE

Na pténi déti
Holky z nasi skolky
Statistika
Chytila jsem na pasece Zizalu
Abeceda
Ptaci tanec
My jsme Zaci 3.B
Smolic¢ek
P&jme pisen dokola
Prsi, prsi
Pec nam spadla
Z nés bude kapela
J& jsem muzikant
Pekla vdolky
To je zlaté posviceni
My jsme muzikanti
Veseli muzikanti
Kalamajka mik, mik, mik
Poslech pisni ¢eskych zpévakil a zpévacek:
Dada Patrasova, Vondrackova, Gott, Hulka,
Neckar, ...
Poslech skladby:
P. Eben — Ukolébavka pro dcerku
I. Hurnik - Muzikanti
B. Smetana - Pochod komediantti

- Louisina polka
A.Dvotak — Humoreska
V. Podesva — Klavir tika fikadla — poslech
hudebnich tikadel
Poslech nahravky — Poslech hudby v MS —
hudebni nastroje
Rikadla a pisné& o nastrojich:
KdyzZ jsem ja byl maly chlapec
Stala basa u primasa

J. Malasek — Romanticky klavir — Sen lasky, Krasné promény, Koncert

Zlata brana
J& jsem muzikant

POZNAVANI

Hudebni a nehudebni zvuky
Hudebni nastroje podle zvuku
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- Hudebni nastroje v poslechu skladeb
- Rozeznivat hudebni nastroje — ,,Orchestr*
- Hudebnimi néstroji vyjadfovat — situace, déje, jevy, pohyb, city a nalady

GRAFOMOTORIKA

- Spiraly zdola nahoru

- LevotocCivé spiraly — Trubka

- SD - spiralovy pohyb zevnitt ven
- Hodiny — kyvadlovy pohyb

PRAVIDLA
- Dbét na hlasovou hygienu déti

POHYBOVE HRY

- Slepa baba

- Upolové hrani

- Na hamouny

- Skatule hejbejte se
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Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomendi si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

rozvoj a uzivani vSech smysla

rozvoj fyzicke 1 psychické zdatnosti

osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi a vytvaieni zdravych zivotnich nadvyki a postoji

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
porozuméni, poslechu) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmt, mluvniho
projevu, vyjadfovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a kultivovaného
projevu
osvojeni neékterych dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka
Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, piedstavivost a fantazie
rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorné¢ho mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace
paméti, pozornosti, piedstavivosti a fantazie
rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvotivého sebevyjadieni)
posilovani ptirozenych poznavacich citli (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani
apod.)
vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
vytvareni zakladu pro praci s informacemi

Sebepojeti, city, viile

rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sobé (uvédomeni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebediivéry a relativni citové samostatnosti)

rozvoj schopnosti vytvéaiet a rozvijet citové vztahy k okoli

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadtit pocity, dojmy a prozitky

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti fidit chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci
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Dité a ten druhy
rozvoj schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a rozvijeni vztah ditéte
K druhym lidem
posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v roding, v mateiské
Skole, v détské herni skupin€ apod.)
vytvaieni prosocionalnich postoji k druhému (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplisobivosti apod.)
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spoleCnost
rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navykt a dovednosti ditéte
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizplsobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, piinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné¢ estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich
vytvoteni zakladu estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kultufe a k uméni

Dité a svét
vytvareni vztahii k mistu a prostfedi, ve kterém dité zije
osvojovani jednoduchych poznatkli o svété a zivoté uziteCnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o kulturnim 1 technickém prostiedi, o jejich rozmanitosti,
vyvoji a neustalych proménach
pochopeni, Zze zmény zptsobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit
rozvoj schopnosti pfizptisobovat se pfirozenému vyvoji a béZnym zménam
rozvoj schopnosti vazit si zivota ve v§ech jeho formach
vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem
osvojeni dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli
a k spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi
osvojeni poznatkll a dovednosti chranicich pfed nebezpecnymi vlivy prostredi
rozvoj pocitu soundlezitosti s Zivou a nezivou piirodou, lidmi, spole¢nosti,
planetou Zemi
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Brezen — ,,Svét zvirat*

U vody a v lese

ucit déti znat zivot a zivocichy u vody a ve vod¢, vnimat svét zivocichli — prostiedi,
které pottebuji k Zivotu, vzhled Zivocichi, velikost, zabarveni, zpisob pohybu,
obzivy, jak se ozyvaji
rozliSovat a porovndvat zivo€ichy Zijici ve vodé€ u nas a v mofi, porovnavat vyskyt
zivoc€ichl na vodé¢ a u vody v 1ét€ x v zim¢. Vyuzit encyklopedii, obrazkovych
materialll a pracovnich listd
dité¢ dokaze ztvarnit zivo€ichy u vody a ve vod¢ riiznymi zptisoby
poznévat zZivot a zivoCichy v lese, povidat si o lese, ktery je domovem a tkrytem
pro zvitatka a ptaky, poznévat jejich domov, mlad’ata, ¢im se zivi
ucit déti, jak nebezpe¢nému zvifeti uniknout, reagovat na pohyb, vybrat si tkryt —
hra —,,Hluboko v lese*
poznévat a urCovat lesni ptaky, naslouchat jejich zpévu poslechem. Seznamit déti
blize s orlem — hra — ,,Orli o¢i“, PL rozdélit zivocichy na ptaky a hmyz
kooperativni ¢innosti ve dvojicich a ve skupinach — lesni zviratka — stavebnice,
mozaiky, kancelarské svorky
ucit déti chapat rizna réeni o zviratkach — ,,Hladovy jako vlk, ...«
dit¢ ma poznatky o Zivote obyvatel lesa a dovede je vyuzit
naucit déti usporadat danou skupinu prvkii na zakladé pfedem zvoleného pravidla a
uzivat terminy, které se pii usporadani uzivaji:
a) prvni, posledni, za, pted prvnim, poslednim
b) dg&j, cas, velikost — pohadky ,,.Divoké labuté, Budka, Slepicka a kohoutek, O

fepe* — vytvaret 1 skupiny — lidé x zvitatka MD, opakovat GT
vyuzit elektronické vyukové hratky ,,Skolicka® a ,,Zvifata 1° k pfifazovani zviiatek
k druhu zijicimu u vody — voda X les, K jejich nazvu, SD — uréovani zac¢ate¢niho
pismene
sestavovat zvifata z mozaiky, MD — procvicit barvy
spolecenské hry — ,,Na rybare* — rozvijet soustfedénost a manipulacni dovednosti,
,Kde kdo bydli* — ptifazovat domecky zvitatkiim
hrat pexeso — rybicky — ucit déti dodrzovat pravidla hry
hra ,,.Lesni milionar*
tesit hadanky o zvitatkach
hry ,,Lov zvitatek* — rozvijet mySleni a postieh, PL — zvitatka pojmenovat a
spravné zakrouzkovat potraviny, kterymi se Zivi
artikulacni cviceni — ,,R“ — | Rak si vySel do svéta*
naudit déti fikadla — ,,Zaba skage, Zaba leze po Zebtiku, Zaba leze, Zabak™ —
S rytmizaci
poslech pohadky ,,Divoké labuté*
poslech pohadky ,,0 zabce cestovatelce*
¢ist détem z knihy ,,M0j barevny atlas zvitat* — E.W.Bauer — o ¢apu bilém, kachné
divoké, labuti a dalsi poznatky a zajimavosti
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Cetba bajky — ,,Zajicek a feka, Lstivy liSak a chytra kachnic¢ka* — ucit déti pochopit
mravni ponauceni

spole¢né dramatizovat pohadku ,,Divoké labuté®, bajku ,,Lstivy liSdk a chytra
kachnicka®, dramatizovat fikadla o Zabkach, o racich — rozvijet komunikativni a
interaktivni dovednosti — pii hrach roli spole¢nych 1 ve skupinkach. Zahrat si
hudebné pohybovou hru ,.Zabak* — souhra tane¢nich pohybt, ,,Hastrmanek*
prohlizet si knihy a encyklopedie s obrazky lesnich zvitat

naucit se fikanku o lesnim zvitatku

poslech verSované pohdadky ,,Pohddka o chytrém Budulinkovi* — mravni ponauceni
sluchové rozliSovat zacatecni a koncovée slabiky a hlasky ve slovech pfi pfifazovani
obrazku zvitatek k lesu nebo dvorku

vymyslet si pohadku ,,0 vlkovi a liSce*

Cetba bajky ,,Chytracinky kmotry liSky*

poskytovat détem piileZitost riizného zptsobu jednani lidi pii poslechu bajky O.
Syrovatky ,,Bajky détem* — ,,Jak se chamtivost nevyplaci®, V. Rihy —,,Kohout a
liska* a bajky ,,O liSce a ¢apovi — S mravnim ponaucenim na konci bajky, pointa
ucit déti pochopit vyznam bajky, kdy zvitata jednaji jako lidé, urcovat a spravné
pojmenovat rizné vlastnosti lidi a zvitat. Bajky reprodukovat a dramatizovat.
Vymyslet a kombinovat pokracovani bajky

vyrabét labuté — SD — labuté z papirové krajky — prace s papirovou krajkou,
zinilovym dratkem, umélohmotnou slamkou, barevnym polokartonem — skladat
papir podle slovni instrukce — samostatnost pii praci, MD — vytvaret labuté —
vystiihovat tvar labuté — kiidla — skladat papir do harmoniky

vyrabét zabku — penézenku — zdokonalit techniku stiihani

vytvaret obrazky zivoc¢ichi u vody a ve vodé

modelovat zivoc¢ichy u vody a ve vodé, zndzornit charakteristické rysy zvifeci
figury, SD — i v pohybu, modelovat druhy ryb, zaby, vydry, vodni ptaky, ... .
Modelovat prostiedi, kde ziji, zachytit skutecnosti i vyjadfovat své ptedstavy
kreslit lesni zvitata — SD

ucit déti lezeni v podporu vzadu ur€enym smérem a na danou vzdalenost (vpied a
vzad).

Pfi ndmétovém cviCeni —,,U vody* — procvicit zdravotni cviky a akrobaticka
cvi€eni — pfesné provadét pohyby podle rytmu fikanky, posilovat a protahovat
svalstvo trupu, ohebnost patete, cvicit obratnost a rovnovahu, zahrat si PH —
»Skéakava pres kameny, Z4ba leze, Rybka, Cép. Cviceni na naradi — Prekazkova
draha

naucit déti pohybové hry —,,Na rybate, Capi honi¢ka, Zaby hejbejte se, Na slepou
babu*

fesit pohybové hadanky zivocichli u vody

lokomoc¢ni cvi¢eni — medvédi, lisky, jezek, orli

hra ,,Na zvifatka* — pantomimou — gesty, mimikou, pohybem vyjadiovat zvitatka
Z lesa

zahrat si HPH — ,,Zajic¢ek v své jamce, Zajicek*

naucit déti pisn€ —,,Sedi liSka pod dubem, Bézi liska k Taboru, Medvédi trapeni,
Veverky*
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PV - vychazka do ptirody — porovndvat vodni plochy — potok, rybnik, ptehrada +
pozorovani zivo¢ichl ve vodé

- krmeni kacenek

- rozliSovat aktivity, které poskozuji 1 podporuji a poméahaji péci o Zivotni
prostiedi — vodni plochy, neublizovat zivym tvorim

- turistickd vychazka do ptirody

- hazeni Zabek do vody

- pozorovat a poslouchat ptaky, pozorovat zvitatka

- modelovat zvitatka ze snéhu

Na dvorku av ZOO

ucit déti znat, pojmenovat a rozliSit domaci a hospodaiska zvirata, seznamovat déti
S jejich zékladnimi vlastnostmi, povidat si o typickych znacich domacich a
hospodaiskych zvitat — vzhled, hlas — jak se ozyvaji, pohyb, velikost, kde bydli,
¢im se zivi, ucit déti znat uzitek té€chto zvifat a poznat a pojmenovat jejich mlad’ata
— didakticka hra, prace s obrazkovymi materialy, PL — na hospodéaiském dvote —
pojmenovat zvitatka, ptifazovat mlad’ata, uzitek

seznamit déti s prostfedim ZOO, se zivotem zvitat, zplisobem obzivy, urovat
typické znaky ve vzhledu i chovani

osvojit si poznatky o exotickych zvitatech, védét, jak se staraji o sva mlad’ata
sezndmit déti s problémem ohrozenych zvitat, chapat problém ohrozenych zvitat
sledovat video o zvitatech ,,Zvifata v divo€iné* — zajimavosti a bezprostiedni
sledovani o chovani a zivoté zvifat ve volné ptirode

seznamit déti s nejveétsim suchozemskym zvifetem — se slonem —a s détmi
napodobovat sloni stado — chiizi, zvuky, funkci chobotu. Vytvofit si z lana feku a
zahrat si na hrochy — seznamit déti s ndvyky hrochti

na velké obrazové mapé¢ svéta vyhledavat, kde volné Ziji exoticka zvitata, vysvétlit
si pojmy, stado, kolonie

vysvétlit détem pojmy terdrium a voliéra

zdaraznit détem spravné chovani v Z00

pii prohlizeni atlasu zvitat blize seznamit déti s exotickymi zvitaty, vysvétlit
vzajemné dorozumivani nékterych zvirat

fesit hadanky ze ZOO — procvicovat ziskané poznatky

cviit déti v poslouchani a plnéni pokynt pii hie ,,Maminka husi¢ka® — v roli
maminky stiidat déti

tesit labyrinty ,,Zvifatko hleda kamarada“, hledat cesty a urCovat protiklady kratka
x dlouh4, uzka x Siroka cesta

ucit skladat a u SD procvicit skladani puzzle s obrazky domacich a hospodaiskych
zvitatek s mlad’aty

skladat ptilené obrazky, kostky s obrazky zviratek — MD

hra s hospodaistvim — jak chovame zvitatka, jak o né pecujeme, jak je krmime,
udrzujeme Cistotu — ,,Na hospodaie*

hra s pexesem — exoticka zvifata

zhotovit si vystavy z plySaki a dalSich hracek zvitatek na dvorku i ze ZOO a z knih
a encyklopedii o zviratkach
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SD — vyhledavat domecek pro zvifatko oznacenym zacate¢nim pismenem svého
jména

upevnovat pratelské vztahy s détmi, rozvijet komunikativni dovednosti
namétova hra ,,Na zvifatka® — hrani roli, stfidani ve vedouci uloze, posilovat
prosocialni postoje k druhému — tolerance, respekt, piizpuisobivost, oprostit se od
nepiimérenych projevl sobectvi vii€i jinému ditéti

pomahat s jarni vyzdobou oken a dekorativni vyzdobou $koly, aranzovani vaz
pii hie ,,Na obchod* — vyjadfovat sva ptani ve vhodné zformulovanych vétach,
poznavat potraviny, které nakupujeme v obchodé

vnimat a rozliSovat pomoci smysli (zrakem, chuti, ¢ichem, hmatem) vyrobky

Z mléka, masa, vajec, .... Vytvofit si ochutnavku — pohosténi z téchto produktii
povidat si s détmi o zac¢inajicim ro¢nim obdobi — JARO

poslouchat fikadla J. Lady o zvifatkach — ,,Kohoutek kokrha, Utikej Kaco,
Formane, formane, Antosi, KdyZ hnal Pepik kozy domii, Skakal pes, Sel Janetek*
— prohlizet si Ladovy obrazky fikadel

zahrat détem s hrackami zvitatek dramatizaci basni F. Hrubina ,,Ovecky, Husi
pochod, Kde je myska, Kfikloun*

MD — naucit se basné ,,A-B-C-D, Pejsek, Ovecky*

poslouchat pohadky a pribéhy o zvitatkach obohacujici citovy zivot déti, rozvijet
estetické vnimani, citéni a prozivani pohadkami ,,Jak chtélo telatko Kopejtko ...,
Jak si pejsek s kocickou délali dort, ¢etba ptibéhu 1. Hercikové ,,Jak slunic¢ko
vratilo sténatku vodu‘ — poslech doprovazen ilustracemi Z. Milera

cetba bajky ,,.Lev a myska*

skladat basnicku o zvitatku ze ZOO

naucit se nazpamét’ kratké texty ,,Hroch* a ,,Gorila®, vytleskavat rytmus na télo
zpivat pisn¢ ,,Kdyz jsem ja slouzil*

zpivat pisné o zviratkach ,,Hali, beli, Koc¢ka leze dirou, Du valasi, du, Skakal pes,
Houpy, houpy, J& mam koné&* s doprovodem na Orfovy nastroje, naucit se zpivat
pisné¢ — MD ,,Couralek*, SD ,,Kot¢ a sluni¢ko*

naucit déti novou piseii ,,ZO00

naucit déti piseni ,,To je on* a zpivat pisn¢€ o zvitatkach ze ZOO

tancit tanecky ,,Péasla ovecky* — zvladnuti tane¢nich krokt a hudebné pohybovou
hru ,,Na kuratka“

vyrabét pejsky jako darek pro déti k zapisu do MS, procvicit stiihani a nalepovani
— klast dliraz na peclivost a Cistotu pii praci

vystfihovat z novin a ¢asopisti zvitatka ze ZOO — ,,Kolaz*

vyrabét z tvrdych a hedvabnych papiri papousky

vyrabét zvitatka ze ZOO — procviovani stiihani a lepeni

volné kresleni déti

kresleni domacich a hospodatskych zvitatek, vystiihovat si ndmétovou nasténku —
,Zviratka“

kreslit tusi a barevnymi kiidami ,,Moje oblibené zvitatko ze ZOO*

modelovat zvitatka ze ZOO

zahrat si hru ,,Slepicka s kuratkem*

namétoveé cviceni ,,Na zvitratka na statku“ — rozvijet fyzickou a psychickou
zdatnost pfi piekondvani prekazkové drahy, uzivat té¢lovychovnych naradi a nacini
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— lavicka, bedna, stolky, zinénka, Zebtiny, obruce, zidle, latkovy tunel —
zdokonalovat prolézani latkového tunelu plizenim i v podporu diepmo, samostatné
vylézani a slézani na ribstol, prolézani a plazeni pod nizkou ptekazkou, lezeni
V podporu diepmo po Sikmé lavicce
cviceni na lavi¢ce — kacenky, koCicky, kutatka, ..., prelézani lavicky riznymi
zpusoby
hra ,,Na Carodéje* — pohybov¢ vyjadiovat a napodobovat exoticka zvitata,
vyzkousSet si napodobit pohyb exotickych zvitat v rizném prostiedi — v pisku, na
lede, ...
pii cviceni napodobovat zvitata ze ZOO — jednoduché asany z détske jogy
hra na pantomimu — zvifatka ,,Hadej, kdo jsem?*
PV - pozorovat zvifata na dvorku
- pozorovat mlad’atka
- na vychézce si vysvétlit mozna nebezpeci hrozici pii setkani s cizimi
toulavymi zvitatky, vyzkouset si jak se v takové situaci zachovame
—napadeni psem
- vitani jara — fikadlo ,,Jarni fikadlo — Zimo, zimo, tdhni pry¢*
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BASNICKY
- Rak si vySel do svéta — artikulacni cviceni
- A-B-C-D=MD
- Pejsek
- Ovecky
- Krokodyl
- Hroch
- Gorila

RIKADLA
- Zé&ba skade
- Zaba leze po zebiiku
- Zabak
- Zaba leze
- Veverka
- Jarni fikadlo — Zimo, zimo, tdhni pry¢
- Kovej, kovej, kovaricku
J. Lady - Kohoutek kokrha
- Utikej Kéco, utikej
- Formane, formane
- Josefe, Josefe
- Antosi
- Kdyz hnal Pepik kozy domt
- Skékal pes
- Vasek Pasek
- Sel Janegek
- Honza jede z kopecka

DRAMATIZACE BASNI F. HRUBINA
- Ovetky

- Husi pochod

- Kdeje myéka} s manasky

- Kiikloun

RCENIi O ZVIRATKACH Z LESA
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PRIBEHY
I. Hercikové:
Jak slunicko vratilo Sténatku vodu
Jak sténatko chtélo malé pejsky

POHADKY
O Zabce cestovatelce
Divoké labuté
Pohadka o chytrém Budulinkovi
O vlkovi a liSce
Jak chtélo telatko Kopejtko hranaty mic
Jak si pejsek s koc¢ickou délali dort

BAJKY
Zajicek a feka
Lstivy lisék a chytra kachnicka
ChytraCinky kmotry lisky
O. Syrovéatka — Jak se chamtivost nevyplaci
V. Riha — Kohout a liska
O lisce a ¢apovi
Lev a myska

PISNE
Skakala zabka
Sedi lisak pod dubem

Medvédi trapeni
Veverky

KdyZ jsem ja slouzil
KdyZ jsem husy pasala
Mysicko, my$

Hali, beli



Pisné

- Kocka leze dirou

- Du kravicky, du

- Skakal pes

- Houpy, houpy

- Ja mam kon¢

- Couralek

- Koté a slunicko

- Kdepak si bejvaval — poslech
- Nas kohoutek kokrha
- Z0O

- Tojeon

- Krokodyl

-V zoologické zahradé¢
- Jaro

HUDEBNE POHYBOVE HRY
- Zabak

- Hastrmanek

- Mam pentlicku mam

- Zajicek v své jamce

- Zajicek

- Pasla ovecky

- Na kuratka

- Malicka su

- Kva, kva, kvacice

- Na zahrad¢ stoji medved

CETBA Z KNIHY
- Rok na vsi — Nové hiibé

GRAFOMOTORIKA
- Kocicka
- Kuratko
- Viny
- Stromy
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Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomendi si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

rozvoj a uzivani vsech smysli

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si véku ptfimétenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si dovednosti dilezitych k podpoie zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi a vytvafeni zdravych zivotnich ndvyka a postoji

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vniméani,
porozuméni, poslechu) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmil, mluvniho
projevu, vyjadiovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a kultivovaného
projevu
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- osvojeni n¢kterych dovednosti, které predchazeji ¢teni 1 psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka
Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, predstavivost a fantazie

- 1ozvoj, zptesiovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace
paméti, pozornosti, piedstavivosti a fantazie

- rozvoj tvofivosti (tvofivého mysSleni, feSeni problémi, tvotivého sebevyjadieni)

- posilovani ptirozenych poznavacich citii (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

- vytvéfeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k u€eni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Sebepolett, city, viile
rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebediivéry a relativni citové samostatnosti)

- rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli

- rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadiit pocity, dojmy a prozitky

- rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

- ziskéni schopnosti fidit chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy

- rozvoj schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a rozvijeni vztah ditéte
k druhym lidem

- posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v roding, v mateiské
Skole, v détské herni skupin€ apod.)

- vytvafeni prosocionalnich postojt k druhému (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplisobivosti apod.)

- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spolecnost

- rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojl, navykl a dovednosti ditéte

- vytvofeni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach

- rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizpusobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, piinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim
détem), vnimat a piijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

- rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich

- vytvoteni zdkladu estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kultufe a k uméni

Dité a svét
- vytvareni vztahli k mistu a prosttedi, ve kterém dité Zije
- osvojovani jednoduchych poznatkii o svété a zivoté uzitecnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

-124 -



pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a
zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit

rozvoj schopnosti ptizptisobovat se pfirozenému vyvoji a béznym zménam

rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach

vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZzitosti se svétem

osvojeni dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péc¢i o okoli
a k spoluvytvaieni zdravého a bezpeéného prostiedi

osvojeni poznatkli a dovednosti chranicich pted nebezpe¢nymi vlivy prostiedi
rozvoj pocitu sounalezitosti s zivou a nezivou piirodou, lidmi, spolecnosti,
planetou Zemi

-125-



Duben —,,Svét vesmiru*

Zijeme na planeté Zemi
dozvidat se o Zemi, co je a kde je — didakticka hra ,,Planeta Zem¢*
ucit déti pochopit rozdil mezi pevninou a vodami. Sezndmit déti s nazvy
kontinentdi. Osvojovat si poznatky o planet¢ Zemi — odpovédi na otazky déti,
zajimavosti, zazitky déti, ndzory — vyuzivat globus , atlas, obrazkové materialy —
feky, ostrovy, oceany, vrcholy, ...
veédét, ze planeta Zemé je naSim domovem, vést déti k ochrané zivotniho prostredi
poznavat rasové, etnické, jazykové, ndrodnostni a jiné rozdilnosti — cestovani
riznymi dopravnimi prostiedky po svété za kamarady do Gronska, Ameriky,
Afriky, Ciny a Evropy. Poznévat rtizna obydli — africké chyse, zdény dim, iglt
osvojit si poznatky a dovednosti chranici pfed nebezpecnymi vlivy prostiedi.
Seznamit déti s kontejnery na sklo, papir, Zelezo do sbérny, staré 1éky do 1€karny,
... Tridit organicky a neorganicky odpad do ,,détskych popelnic*
vysvétlit si pojmy rovnodennost, slunovrat, vysvétlit détem za pomoci makety
Mg¢sice a Slunce proc se stfidaji den a noc, pro¢ Slunce zapada a kam mizi hvézdy
vysvétlit pojem ,,Cernd skladka®, vyhledavat na PL nebezpecny odpad
pfi praci s globusem rozvijet tvofivé mysSleni, feSeni problému, posilovani
piirozenych poznavacich citi (zvidavost, zajem a radost z objevovani)
prozkoumavat zemskou pfitazlivost, ocenit krdsu Zemé¢, poznavat, Ze 1 stromy 1
rostliny se pohybuji
hra ,Na eskyméky“ — napodobovat zpiisob Zzivota eskymakt, hrat role lidi i
zviratek v zemi Gronsku, vytvofit si 1 prostfedi a obydli eskymaki ,,igla“
postavit si vlak, lod’, letadlo z molitanové stavebnice, vyrobit si jizdenky, letenky a
lodni listky na cestovani po svété
hra ,,Na domorodce* — vzajemné se dorozumivat bubny — hra na télo
vytvafet vodni viny a iluze mofte, rozvijet fantazii a jemnou motoriku pii hie
,»VInobiti“. Imaginarn¢ se pteplavit pies Sttedozemni mote do Afriky — do davnych
Cast Egypta. Vytvofit si egyptskou vesnici, rakosovy chram, vystavét pyramidu,
zvolit si egyptskou kralovnu ,Kralovnu Kleopatru®, vyrobit si jeji korunu a
symboly moci, napodobovat hrou zplsob zivota v Egypté¢ — armada, obtady,
femesla — hrn¢ifi, vyrabét zlaté Sperky z dratka a koralkt, tézba, obchod, usporadat
trhy. Ucit se respektovat rozhodnuti a piani zvolené kralovny, plnit jeji pokyny,
ukoly
MD - hra ,,Na kovboje*, SD — sestavovat nazvy kontinenti z pismen a vymyslena
jména kamaradu z jinych zemi — mozaika — A, B, C
hra ,,Na popelafe” — vystavét mésto, vesnici — déti ,,popelédii odvazi odpad —
vysvétlit détem kam a pro¢ se odvazi domovni odpad
Kk —,,Co se stane, kdyZ pokacime strom, les, deStny prales?*
naucit se text fikanky ,,Eskymacké pusinky* a eskymacky pozdrav
naucit se zpaméti ,,Jarni fikadlo* — slovni hratky s rytmickou deklamaci, fikat ho
S riznym vyrazem, hra se slovnimi rytmy s hrou na néstroj, kombinace rytmickych
figur a pohybovou hru ,,Zahénéni zimy*
vypravét détem piibéh ,,O Robinsonovi“ — piibéh na téma vztahii mezi lidmi,
vzajemné pomoci, prav ¢lovéka a respektu, o ptatelstvi. Spoleéné si zahrat na
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»~Domov na ostrove“ — dramatizace ptibehu, zaroven ucit déti pochopit, co je to
ostrov a vnimat i ztvarnovat urcity sled udalosti
vypravét si s détmi o pfirodnich ukazech — duha, ozvéna, zatméni slunce, sopecna
¢innost, zemétieseni, povodné
Kk —,,Co pottebuje rostlina k zivotu a pro¢?*
povidat si o velikono¢nich zvycich a tradicich, vysvétlit si pojmy pomlazka,
kraslice a k ¢emu se pouziva ,hrkacka®“ a kdy ji mizeme slySet. Velikono¢ni
slavnost ,,Pomlazkovy den*
zpivat a tancit tanecek ,,PfiSlo jaro se slunickem® s pantomimickym pohybem
podle slov a vytvafenim novych tane¢nich dvojic
pracovat samostatné pii zasévani obili, bazalky do hliny do kvétinaclh — sk. €.,
pozorovat rist obili, zalévat obili
kreslit planetu Zemi (voskovymi pastely, barevnymi kiidami, ...), ve vesmiru a
barevné zachytit pevninu (tvar svétadilil) a ocedny, vyznacit nékteré svétadily (z
pohledu)
malovat anilinovymi barvami kamarddy znasi planety zriznych svétadild,
ruznych rasovych a ndrodnostnich rozdilnosti v jejich symbolickém tradi¢nim
prostiedi — eskymaky, indiany, mexi¢any, kamarady z Evropy i Asie, i stmavou
barvou pleti. Vymyslet namalovanym kamaradiim jména a sestavovat je na
podloZce — provazky, kancelaiské spony, ...
malovat kraslice, vyrabét velikono¢ni zajicky
malovat klovatinou dekorativni vzory na papirova vejce, vyuzit prasné kiidy
zdobit vejce mramorovaci barvou, vyrobit si pod néj kvétinovy kalisek
pii cviceni zvladat zékladni pohybové dovednosti, pohybové vyjadfovat tikanku
»Méa zem¢*, zdaraznit pii ni, ze planeta Zem¢ je nasim domovem. Procvicit
prostorovou orientaci pii cestovani mezi kontinenty. Procvicit chiizi
s pfekraCovanim piekazek ve dvojicich, trojicich a fadach (prekazky plosné 1
prostorové, procvi¢ovat béh ve volné skupiné mezi ptekazkami s vyhybanim — PH
pfi cviceni s kelimky se uc€it udrzet rovnovahu, odhad vzdalenosti, zaméfit se na cil
Pv:- zkoumat, z ¢eho je Zemé, vlastnosti hliny

- hra ,,Na archeology*, hledat poklad v pisku

- sbirat minerdly, vytvofit si vystavku z nasbiranych minerala

- navstéva ,,Pta¢iho koncertu® v lese — napodobovat zpév ptackl, pozorovat

zivot v mravenisti. Vysvétlit si pojmy stin x svétlo

- seznamit déti s indidnskym pozdravem, hra ,,Na indiany*

- ucit déti zvladat jednoduché uklidové prace na zahrad¢

- povidat si s détmi, které ro¢ni obdobi je nejkrasné;si a proc?

Cestujeme vesmirem
0svojit si poznatky o vesmiru
sezndmit déti s dal§imi planetami ve vesmiru — ndzvy planet, vzhled, velikost, které
maji prstence. Co o nich vime. Vyuzit encyklopedie, obrazovy material, klast
otazky k tématu, hledat na n€ odpovédi, diskutovat nad problémy
rozumét pojmu kosmonaut, planeta, hvézda, hvézdarna, skafandr, ...
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pfi hie ,,Na kosmonauty* vyjadfovat svou predstavivost a fantazii, sezndmit se pii
cesté do kosmu se stavem beztize

prohlizet si fotografie a obrazky kosmonautii, seznamit déti s dalSimi zajimavostmi
o vesmiru — prvni kosmonaut, prvni let do vesmiru, ...

oslava ,,Dne Zemé* — vytvorit si na koberci prostorovym vytvaienim nasi Zemi —
prostorové plastiky ze dieva a pfirodnin — z polinek a odfezki, prkének, kiry —
zdobit a vytvaret Zemi pfirodnim materidlem, vyuZit i papirové plastiky a textil —
,»Jak by se ndm naSe planeta libila?* — ptedstavy déti

zatadit ekohry v ptirodé

ucit déti zachazet s tajemstvim — ,,Tajnd zprava bytostem do vesmiru® — zahrat si
s détmi na ,,Hvézdna poselstvi“ — péstovat u déti navyky spravného chovani,
poukdzat na dobré vzajemné vztahy

rozvijet zrakové vnimani pii hie ,,Stinovy obraz* — KuliSek pozoruje hvézdaiskym
dalekohledem oblohu, hledat stejny stin pii hie ,,Poctat hvézd*“ — pocitat hvézdy,
které se riznymi zptisoby piekryvaji

procvicit chapani prostorovych pojma — vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostred, za,
pod, nad, u, vedle, mezi v prostoru i v roving, orientovat se v ¢ase — ,,Letime do
vesmiru®. Resit kognitivni problémy, ukoly a situace, ucit déti kreativné myslet,
vymyslet ,,napady*

konstruovat kosmické lod¢ a raketoplany ze stavebnic Cheva, Seva, Seko a
vytvaret raketu z molitanové stavebnice

povidat si s détmi o vyznamu 22. dubna, kdy slavime Den Zemé — co o tom vime,
jaké mame poznatky, jak mizeme sami ptispét ke zlepSeni zivotniho prostiedi
spolecné setkani, sdileni, povidani a aktivni naslouchéni druhému — Kk.: ,, Kdyby
nas navstivila bytost z vesmiru, jak by si ji pozdravil, co by si ji nabidl, ukazal, fekl
slozit si spolecné baseil na dané téma

poslech pohadky ,,Z mési¢ni noci*

¢etba z knihy ,,Pohadky z vesmiru® — ,,0 hvézdé Svétlance*

Cetba piibéhu s détskym hrdinou ,,Cesta do kosmu®, Pavel Toufar, Ivo Sedivy -
dovidat se zajimavosti o vycvikovém stiedisku, o zdravi kosmonautl, o
startovacich rampach, kosmickych lodich, o skafandrech, o spojeni kosmickych
lodi se stanicemi, o stavu beztize, o zivoté na kosmické lodi, o praci kosmonauta
zahrat si na ,,Létajici talife” — pfi hudebni nahravce létat v prostoru, pii vypnuti
hudby si najit misto na pfistani — podle karet urCovat misto piistani, procvicovat
béh v prostoru 1 prostorovou orientaci, podnécovat déti k samostatnému
rozhodovani

zahrat si na roboty, vyzkouSet si jejich pohyb, ucit déti vzajemné se ovladat

pozvat déti na ,vylet kosmickou lodi* sestavenou z molitanovych kostek,
Z barevnych kostek si vyrobit fidici panel, z tvrdého papiru kornout na stfechu
rakety a kolem dokola ji ozdobit vystfizenymi hvézdami. Let na Mésic — zkoumat
povrch, zvuky, prostiedi, Zivot

pii hie ,,Na kosmonauty* — ucit déti domlouvat se slovy 1 gesty, pifi pfistdni na
Zemi — vypravét pribeh ,,Navstéva vesmiru®

cvicit s 1étajicimi talifi, zahrat si PH ,,Planety*

ucit déti ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku, umét zachazet
s modelovaci hmotou — vyroba rakety, astronauta, planety, robota
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vyjadfovat své predstavy o vesmiru (planetach, zivoté ve vesmiru — kosmické lode¢,
lety, kosmické védecké vyzkumy) vytvarnymi technikami — kresleni, malovani
kreslit rakety podle fantazie
vyrobit si dalekohledy
vyrobit si s détmi létajici talife z papirovych talifii, napsat na né¢ svoje jméno
hilkovym pismem
z vétSich kartonovych krabic slepovanim stavét raketu
vyuzit techniku prostorového vytvafeni — z papirovych krabic a roli¢ek vyrabét
kosmické lodé
vysttihovat obrazky raket a kosmonautii — vyroba mobill na zavéSeni
vyuzit 1étajicich talif ke hie ,,Na kosmonauty*
zazpivat si pisnicku ,,S raketou*
poslech pisné ,,Poletime vesmirem raketou*
Pv:- vymyslet si basen o ,,Slunci®, pozorovat oblohu dalekohledem
- rozvijet fyzickou a psychickou zdatnost ,,kosmonauti*
- hra v ptirodé ,,Vylet na Mésic* — prozkoumavat ,,mési¢ni“ predméty hmatem
- na piskovisti z pisku vytvaret predstavu ,,Pfistani na Mésici®
- pozorovat Slunce ,,dalekohledem®, vysvétlit si jeho vyznam pro rostliny,
zvifata
- zkoumat povrch Zemé
- zkoumat povrch Mésice na piskovisti — ,,sondami

Co to léta po obloze?

povidat si s détmi o zvycich lidi pfi paleni Carodéjnic. Poucit déti o moznych
nebezpecich pti paleni ,,Carodé€jnic* (zapalovani ohn¢, hofici hranice, nepfiblizovat
se do blizkosti hofici hranice — mozZnost zficeni klad, zapalovani kosStat, hazeni
hoticimi kostaty, hazeni petard do ohnég). Ucit déti uvédomovat si a chépat co je
nebezpecné, odhadnout nékterd nebezpeci a snazit se jim vyhnout

procvicovat sluchova cviceni ,,Na €arodéjnice* — sluchova cvi€eni pro procviceni
schopnosti rozeznat rizné zvuky

ucit déti ze 2 skupin objekti tvofit dvojice a na zédklad€ pozorovani vyslovit zavér
(vice, méné, stejn¢ — ,,Hrnky a talitky*)

zahrat si pohadku ,,Nezbedna pohadka* o Carodéjnici ,,Kanimiie*

zahrat si loutkové ptredstaveni ,,O Pernikové chaloupce, O malé ¢arodé€jnici*
vypravét détem pohadku ,,Mala ¢arodéjnice™

vytvaret a vyrabét Carodéjnice z textilnich materialli, latek, textilnich vlaken,
papiru, kize, vyuzit vatu, silonové puncochy, provazky, knofliky. Z ptirodnich
proutkdl, kiize a dratki vyrabét kostata. Vyjadfovat své predstavy o ,,Carodéjnici®.
Vytvarna soutéz — ,,0 nej ..., Carodéjnici“. Pojmenovat ¢arodéjnici ptivlastkem —
»Nejvlasatéjsi, nejkuraznéjsi, ...

kreslit pii PV voskovymi pastely ,,Carodéjnice z pohddky* — znazornit Clenitéji
déjové situace, uplatnit vécny zdjem o zndzornéni postavy a prostfedi déjové
posloupnosti
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vyrab&t ozdoby pro nasi Carod¢jnici — naramky, korédle, ,,0zdoby* do vlast.
Vystavit carod€jnici v Satné¢ — i S kostétem a S napisem — ,,Jezdim na tryskovy
pohon*
kreslit zazitky z paleni ¢arodéjnic
zvladnout béh za vedoucim ditétem i1 urenym smérem volné v prostoru, se
zménami sméru, dobie se orientovat v prostoru. Procvi¢ovat hdzeni a chytani mice,
zahrat si PH — ,,Kdo je rychlejsi?, PoraZeni arodéjnické koruny, Honicka micem,
Pernikova chaloupka, Na ¢arod&jnici* — namétové cvi¢eni CARODEJNICE
seznamit déti s ¢arodéjnickym tancem ,,Leti baba*
zatancit si tanecky ,,Ja mam doma kvo¢nu*
zpivat pisef ,,Carodéjka na dvorku
vytvaret Carodéjnické ti€esy a kostymy Carodéjnicim
uspoiadat spoleéné ,,RE] CARODEINIC* — Volba ,,MISS CARODEINICE “ —
promenada v kostymu, volna disciplina, vafeni ,,Carodéjnického lektvaru®, ukazka
letu na kostéti. Pozvat chlapce ,,Na tanecek s ¢arodéjnicemi® — tanec s kostétem
v rytmu hudby
Pv.- navstivit misto v OI$i, kde se pali ¢arodéjnice, vysvétlit détem, pro¢ se pali
carodéjnice, prohlédnout si ptipravy ¢arodéjnic

- ,,Let Carodéjnic nasi vesnici*
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BASNICKY

- Denanoc

- Slunce

- slozit si basen ,,Kosmonaut*
- Meteory

- Carodgjnice

RIKANKY

- Eskymacké pusinky

- MaZemé

- Jarni fikadlo — Zimo, zimo, tahni pry¢
- Hody, hody, doprovody

- Zajickova koleda

- En ten ty¢, z kola pry¢!

NAMETOVE HRY

- Na eskymaky

- Cestovani po svéte za kamarady

- Na indiany

- Na domorodce

- ,.Zivot v Egypté za kralovny Kleopatry*
- Naarcheology

- Hvézdna poselstvi

DIDAKTICKE HRY

- Planeta Zem¢

- Vlnobiti

- Stinovy obraz — zrakové vniméni
- Poctar hvézd

- Tajna zprava

- Hrnky a talitky

EKO HRY

PiSNE

- Sraketou

- Slunicka

- Volam t¢, slunicko
- Cernousek Bubu

HUDEBNE POHYBOVE HRY
- Leti baba

- Pfislo jaro

- Zpivame jaru a mamince

- Jamam doma kvocnu

- Vyjdi, vyjdi slunécko
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POHYBOVE HRY

Maé Zemé

Béh ve volné skupiné mezi prekazkami
S vyhybanim

Na kosmonauty

Létajici talit

Vylet na Mésic

hra ,,Na roboty* — vyzkousSet si pohyb roboti,
vzajemné se naucit ovladat

Vylet kosmickou lodi

Cviceni s 1étajicimi talifi

Planety

Kdo je rychlejsi?

Porazeni carodéjnické koruny

Honic¢ka micem

Pernikova chaloupka

Na ¢arodéjnici

PRIBEHY

ptib¢h s détskym hrdinou — Cesta kosmu —
Pavel Toufar, Ivo Sedivy
vypravéni ptibéhu — Navstéva vesmiru

POHADKY

Z m¢sicni noci

Mala carodé€jnice

O hvézdée Svétlance

Divka na kostéti

zahrat si — Nezbedna pohadka

LOUTKOVA PREDSTAVENI

O pernikové chaloupce
O malé ¢arodéjnici



OSLAVA
- Den Zem¢

GRAFOMOTORIKA
- Vejce — zdobeni — lomené a Sikmé ¢ary, smycky, spiraly, ...

KOMUNIKATIVNiI KRUH

- Co se stane, kdyZ pokdcime strom, les, deStny prales?

- Co pottebuje rostlina k zivotu?

- Kdyby néas navstivila bytost z vesmiru, jak bychom ji pozdravili, co bychom ji
nabidli, ukazali, rekli, ...

PRAVIDLA
- ochranujeme piirodu, Zivotni prostiedi kolem nas
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Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomendi si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

rozvoj a uzivani vSech smysla

rozvoj fyzicke 1 psychické zdatnosti

osvojeni si véku ptfimétenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalite
osvojeni si dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi a vytvaieni zdravych zivotnich nadvyki a postoji

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
porozuméni, poslechu) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmt, mluvniho
projevu, vyjadfovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a kultivovaného
projevu
osvojeni ne¢kterych dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka
Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, piedstavivost a fantazie
rozvoj, zptresiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorné¢ho mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace
paméti, pozornosti, piedstavivosti a fantazie
rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvotivého sebevyjadieni)
posilovani ptirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)
vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
vytvareni zakladu pro praci s informacemi

Sebepojeti, city, viile

rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sobé (uvédomeni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebediivéry a relativni citové samostatnosti)

rozvoj schopnosti vytvéaiet a rozvijet citové vztahy k okoli

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadtit pocity, dojmy a prozitky

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti fidit chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci
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Dité a ten druhy
rozvoj schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a rozvijeni vztah ditéte
K druhym lidem
posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v roding, v mateiské
Skole, v détské herni skupin€ apod.)
vytvaieni prosocionalnich postoji k druhému (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplisobivosti apod.)
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spoleCnost
rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navykt a dovednosti ditéte
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, ptizpisobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, piinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné¢ estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich
vytvoteni zakladu estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kultufe a k uméni

Dité a svét
vytvareni vztahii k mistu a prostfedi, ve kterém dité zije
osvojovani jednoduchych poznatkli o svéte a zivote uzite¢nych pro vytvareni
elementarniho povédomi o ptirodnim, kulturnim 1 technickém prosttedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
pochopeni, Zze zmény zptsobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit
rozvoj schopnosti pfizptisobovat se pfirozenému vyvoji a béZnym zménam
rozvoj schopnosti vazit si zivota ve v§ech jeho formach
vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem
osvojeni dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péc¢i o okoli
a k spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi
osvojeni poznatkll a dovednosti chranicich pfed nebezpecnymi vlivy prostredi
rozvoj pocitu soundlezitosti s Zivou a nezivou piirodou, lidmi, spole¢nosti,
planetou Zemi
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Kvéten — ,,Svét rostlin“

Viiné kvétin
seznamit déti s nékterymi druhy kvétin, ucit déti znat jejich nazev, ucit déti vnimat
rozmanity, pozoruhodny tad kvétin. Kvétiny si déti mohou ohmatat, piivonét
K nim, urCovat barvu a misto vyskytu — rozdé¢lit je na zahradni a lu¢ni
naucit déti znat neékteré druhy kvétin, dokdzat je rozlisit podle vyskytu, naucit déti
znat nékteré byliny a dokazat o kvétiny petovat na zahradce i v MS
seznamit déti s pfinesenymi bylinami — hluchavkou, koptivou, matetidouskou,
podbélem
urCovat, kde se v bézném zivoté setkavame s vini kvétin — v kterych vyrobcich —
kosmetika, hygienické potieby, Cistici prostiedky, ...
pecovat o kvétiny ve tfidé — zalévani, kypteni
vysvétlit détem vyznam svatku — Den matek, hovofit o kladnych vlastnostech své
maminky, Kk: ,,Co se mi libi na mamince?*
seznamit déti s 8. kvétnem, kdy slavime Den matek, kreslit obrazky pro maminku,
vyrobit mamince srdi¢ko
procvicit se v pocitdni — urCovat vazicky s kytkami dle slovniho diktatu —
vyhledévat vazicky s uréenymi pocty raznych druhi kvétin
procvidit pamét, pii didaktické hie ,.Sla maminka do mésteka, koupila tam
(yjmenovat druhy kvétin)“
vymyslet s détmi hadanky o kytickach, poznédvat druh kvétin podle popisu
vyhledavat tvarové shodné dvojice kvétin, urCovat, ktery nema dvojici, utvaret
dvojice, urcovat, ¢eho je vic — méng¢, stejné
sestavovat rtizné druhy kyti¢ek z barevnych mozaiek, skladat puzzle a kostky
s obrazky kytek
MD — PL — porovnavat mnoZstvi kvétll ve vaze a na louce (hodné — malo, vice —
méné). Na vykres nakreslit pravé tolik kvéth, kolik je jich ve véaze. Porovnavat
mnozstvi kvétl ve vaze a na vykrese. Stejné¢ — hodné. SD — hra ,,Je to pravda? —
urCovat pravdiva a nepravdiva tvrzeni — namétem — kytky
povidat si s détmi o svatku maminek — Kk: ,,Jak jsme slavili svatek maminek u nés
doma? Jakou kyticku jsme vénovali své mamince?*
namétova hra — ,,U nas doma“ — postavit si domecek se zahradkou
hrajeme pohadku ,.Sipkova RiiZzenka“ — o princezng, ktera se pichla o trn $ipkové
ruze — hrani roli
naucit déti fikadlo ,,Kyticka* se scénickou akci ,,Malované piani‘
naucit se basen ,,Tyden malych zahradnika*
naucit se jarni rozpocitadla — ,,U potoka roste kviti, Liska Siska ...*
rozvijet komunikativni dovednosti a kultivovany projev pii prednesu fikanek,
basnicek, zpévu pisni, tanecki s tematem ,, Kvétinova paleta®. Cvicit organizaéni
schopnosti déti, diivéru ditéte ve vlastni sily, schopnosti samostatné vystupovat. Pti
rozhovorech s détmi o naSich maminkach obohacovat citovy zivot déti — dité ma
rado maminku, vyjadiuje k mamince své city, jak ndm maminka pomaha, stara se o
nas, peCuje o nas, ...
prohliZet si knihy a encyklopedie o kvétinach, kniha ,,U nés na zahrad¢é*
Kk: ,,Za co mé maminka pochvali, co maminka oceni?*
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seznamit déti s novou HPH ,,Uvijime vénecek* a ,PfiSlo jaro se slunickem®.
Vyuzit rytmickych néstroji a vlastnoru¢né vyrobenych papirovych kvétin
zpivat pisnicky o kytickéach, opakovat tanecky a HPH
namétové cviceni ,,Na zahradce™ s papirovymi kvétinami, vyuzit prvky jogy —
motyl
grafomotorické cvieni — svislé cary zdola nahoru — dokreslit stonky v listky
kytickam
vystfihovat z ¢asopisti kvétiny, nalepovat je — koldz
Z barevnych papirti vystfihovat kvétiny
vyzdobit si Satnu détskymi pracemi — kvétiny
vyrabét darek pro maminky - procvicit jemnou motoriku a ovladat koordinaci ruky
a oka — zachazet s nizkami, papirem a vytvarnym materialem
modelovat jarni kyti¢ky
vyrabét kvétiny z krepovych a barevnych papirt
malovat kvétiny — tusi, vyuzit klovatiny, uméleckych kiid — barevnost, vymyvaci
technika
vytvaret obrazky kvétin foukacimi fixami — dle fantazie i dle $ablon riznych druhti
kvétin
vyrabét pfanicko pro maminky — kyti¢ka — ubrouskovou technikou, vyuzit tvrdého
papiru a lepenky, vytisknout srdi¢ka, nalepit je a napsat na ptani své jméno
aranzovani kvétin do vaz ve tiide€, vytvaret slavnostni jarni kytickovou vyzdobu
Pv - vychdzka na détské htisté ,,micové hry*
- vyhledavat znamé kvétiny v zahradce
- zpivat pisni¢ky — na zahradé
- pleteni véneckl z pampelisek
- kreslit kvétinovou a srdickovou vyzdobu na chodniku
- natrhat si zahradni, lu¢ni a lesni kvétiny, byliny a poznavat je svymi smysly —
zrakem, ¢ichem, hmatem, sluchem
- poméhat a peCovat o prostiedi Skolni zahrady
- cviCit obratnost, odvahu a rovnovahu na prilezkach

Sazime zeleninu
dité¢ znd zakladni druhy zeleniny, vi, kdy, kde a pro¢ se péstuje, umi ji péstovat,
popsat, zna jeji chut’. Zna a umi zachazet se zahradnickymi pomtickami
pti prohlizeni zahradnickych pomiicek, obrazka a spolecném vypravéni zazitka si
osvojit elementarni poznatky o ¢innostech a praci lidi na jafe na zahrad¢
zdaraznit vyznam zeleniny pro zdravi ¢lovéka. Upozornit déti na nutnost omyvani
zeleniny a Cisténi zeleniny pitnou vodou. UC¢it déti uzivat a rozvijet smysly pii
rozliSovani druht zeleniny (podle vzhledu, chuti, ¢ichu, hmatu). RozliSovat a
pojmenovavat podle vzhledu a chuti nejzndmé;si zeleninové pokrmy a napoje
vysvétlit si pojmy séaz. kolik, sklenik, sekacka, motyka, ry¢, kosa, kotouc
provadét pokusy s rostlinami — kli¢eni semen — klic¢it hrach
na pokusech s hraskem si zopakovat poznatky o tom, ze rostliny ke svému rustu
potiebuji vodu a pravidelné oSetfovani, vyznam svétla, tepla, vody pro rist,
pozorovat a srovnavat hrasek, ktery byl bez vody, uloZen ve tmé
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procvicit pamét’ déti pti hrach — ,,Co se zménilo?, Zelenina*

procvi€it pamét’ pii procvicovani druhii zeleniny, dé€lit zeleninu na kofenovou a

listovou. Zopakovat si poznatky o zpracovani zeleniny a jejim vyuziti

Vv domdcnosti. Pfipominat si rizné druhy zeleniny, které kdy ochutnaly a povidat si

0 nich — ur¢ovat chut’

povidat si o kliceni rostlin, o procesu rustu rostlin a jeho popis — na slunecnici,

kterou si péstujeme ze seminka. D¢Eti vyjmenovavaji, které véci jsou potieba

k zasazeni seminka a co rostliny potiebuji k rdstu. Pohybem si predvadét rust

seminka.

sledovat potad na téma — péfe o své zdravi, té€lo, zdrava vyziva, ochrana pied

bacily — omyvani zeleniny — Mrkev pravila:“Kdybych se umyla, to bych se bacila

zbavila*

grafomotoricka cviceni - Zajic skace pres salat — cvicit horni oblouk jednim tahem
- Zajic s fikankou

uvafrit si kopfivovy ¢aj a natrhat si bazalku k svacin€, ocistit si mrkvicku. Za

odménu — pohadka — ,,Jak mrkvicky péstovali linii*

hra s vyukovou hrou SKOLICKA — provéfovani znalosti druhii zeleniny, tiidit

zeleninu x ovoce se svételnou kontrolou

namétova hra — ,,Vaiime maminc¢inu polévku* — vyuzit hrnec a varecku a predmétt

ze ttidy, cvicit se v jednani podle pokyni

socialni a interaktivni hry ,,Zajicovo zelinafstvi, Housenka, Hlemyzdi zdvody*

vypravét zazitky, dojmy a pocity z vychazek rodi¢tim

logopedické cviteni — ,,Rikadla o zelening“

obohacovat a rozvijet slovni zasobu déti pouzivanim podstatnych jmen, ptidavnych

jmen a sloves — didakticka hra ,,Sel zahradnik*

cetba pohadky ,,Jak si porek namlouval kadefavou nevéstu

procvicit artikulacni cvi¢eni — hlasku Z — KOZA

naucit se basni¢ku — ,,Zelenina*

poslech pohadky — ,,Jak Kfemilek a Vochomtirka zasadili seminko*

Cetba pohadky Hanse Christiana Andersena — ,,O princezné na hrasku®, zahrat si

spole¢né pohadku ,,0 princezné na hraSku* — dramatizace pohddky — vzajemné

vztahy, spoluprace, komunikace, pohoda. Zatancit si tanecek ,,HrdSkovéa princezna“

— obména Sipkové Riizenky — vymyslet si spole¢nd slova pisné i pohybové

vyjadieni

zazpivat si pisni¢ku ,,Chytila jsem na pasece Zizalu, Sel zahradnik*

poskytnout détem informace o Videniském zeleninovém orchestru, sestavit si nas

KrteCkliv zeleninovy orchestr, ,muzicirovani“ se zeleninou — rytmy, nalady,

pocity, doprovody pisni, hra na mrkev, fanfara na papriku, sonéta na papriku, ...

zpivat s détmi fikadlové melodie a pisné v rozsahu do 6-ti tont podle dirigentského

gesta a doprovodem stiidani dvou hudebnich nastroji — ,,Prsi, prsi — kombinovat

s instrumentalni hrou na kapky a dést. Sezndmit déti s pisnémi ,,Sbirdme zeleninu,

Odpoledne na zahradce®, zatanéit si tane¢ky —,,Cib, cib, cibulenka, Sel zahradnik*

vystiihovani zahradnich pomucek z letakii a Casopist

kreslit zazitky z vychazek

modelovat zndmé druhy jarni zeleniny — fedkvicky, kedlubny, salat, hrasek, kvétak,

zeli, mrkev, ... - zachytit skute¢ny vzhled zeleniny
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pfipravit si zeleninové Spejle
zahrat si tvofivou hru ,Na nav§tévu* — pfipravit si pro navstévu pohosténi —
zeleninové pokrmy, salaty a dzusy. Seznamovat déti s riznymi Upravami zeleniny,
S pouzitim dalSich surovin pro ptipravu téchto pokrmi — ,,Vitaminova bomba“
pripravit si zeleninové jednohubky zdobené fedkvickami
zacvicit si a zazpivat si ,,Mrkvickovou rozcvicku*
zahrat si PH — ,,Smichejte se, rozdé&lte se* — druhy zeleniny, procviceni orientace
zahrat si novou PH — ,,Salat*
vytvorit si vystavu zeleniny ve tiidé
Pv:- vyuzit SZ k rekreaénim &innostem — zabavné hry, hry v pisku, hraci prvky
- pti vlastnim pozorovani v zahradkach vysvétlit détem proc ryjeme, sazime,
ofezavame vétve, ...
- spole¢n¢ uklizet hrackarnu na Skolni zahrad€ — uspofadani hracek
- rozvijet pracovni schopnosti déti, podporovat pracovni aktivitu déti pro péci o
prostiedi Skolni zahrady, vyznam své prace. Seznamovat déti prakticky
S pracovnimi nastroji — ry¢, motyka, kolik, hrab¢, konev, ... Seznamovat déti
se zvlastnimi pracovnimi postupy pii jednotlivych pracovnich procesech
- pti praci na zahrad¢ ucit déti spravné zachazet s naradim

- 138 -



BASNICKY

- Tyden malych zahradniki
- Vafi, pere, zehli, Sije

- Ridi auto, kole¢ko spravi?
- Zije s nAmi odmala

- Tulipan

- Zelenina

RIKADLA

- Kyticka — se scénickou akci ,,malované
prani*

- Jarni fikadlo

ROZPOCITADLA

- U potoka roste kviti
- Liska, liska

NAMETOVE HRY A CVICENI{

- U nas doma

- Vafeni mamincCiny polévky

- Na zahradce — prvky jogy - motyl

DIDAKTICKE HRY

- Tvoftiva hra ,,Na navstévu‘ — pfipravovat
pro navstévu pohosténi — zeleninové
pokrmy, salaty i dzusy

- Zajicovo zelinafstvi

- Sla maminka do méstecka, koupila tam
(druh kvétiny)

DRAMATIZACE
- O princezné¢ na hrasku
- Sipkové Riizenka — hrani v kostymech

HUDEBNE POHYBOVE HRY A TANECKY
- HraSkova princezna

- Cib, cib, cibulenka

- Sel zahradnik

- Mrkvickova rozcvicka — cviceni se zpévem
- Uvijime vénecek

- Piislo jaro se slunickem
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POHYBOVE HRY

- micové hry - Smichejte se, rozdélte se
- Salat

POHADKY

- Jak si porek namlouval kadefavou nevéstu

- Jak mrkvicky péstovaly lili

- Jak Kiemilek a Vochomirka zasadili
seminko

HADANKY O KYTICKACH
- Co se zménilo?
- Zelenina

SOCIALNI A INTERAKTIVNI HRY
- Zajicovo zelinafstvi

- Housenka

- Hlemyzdi zavod

procvicovani pamgéti

PISNE

- PrSi, prsi

- Sazime zeleninu

- Odpoledne na zahradce

- Sedmikréaska

- Mamo ma, mam té rad

- Pomahame mamince

- KdyZ ndm zpivd maminka, s papirovymi
kvétinami

- Chytila jsem na pasece zizalu

- Sel zahradnik

VYSTAVY
- Vystava zeleniny ve ttidé
- Kirtecklv zeleninovy orchestr



- En, ten, ty¢, z kola pry¢

- Jd mam doma kvocnu

- Kdyz jaro ptichézi polehoucku
- Mama pere koSilku

GRAFOMOTORIKA

- Zajic s tikankou

- Svislé ¢ary zdola nahoru — dokreslit stonky kytickam

- Zajic skace pres salat — cvicit horni oblouk jednim tahem

KOMUNIKATIVNiI KRUH

- Co se mi libi na mamince

- Jak jsme slavili svatek maminek u nds doma?
- Jakou kyticku jsme vénovali své mamince?

PRAVIDLA
- chovame se bezpecné pti pobytu venku
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Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

rozvoj a uzivani vSech smysla

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si véku ptfimétenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi a vytvafeni zdravych zivotnich ndvyka a postoji

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
porozuméni, poslechu) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmil, mluvniho
projevu, vyjadiovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu
osvojeni nékterych dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka
Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, piedstavivost a fantazie
rozvoj, zpiesiiovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorné¢ho mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace
paméti, pozornosti, predstavivosti a fantazie
rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvotivého sebevyjadieni)
posilovani ptirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)
vytvaieni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k u€eni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Sebepojeti, city, viile

rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedtivéry a relativni citové samostatnosti)

rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadiit pocity, dojmy a prozitky

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

7o~

ziskani schopnosti fidit chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy
rozvoj schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte
K druhym lidem
posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v roding, v mateiské
Skole, v détské herni skupin€ apod.)
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vytvéieni prosocionalnich postoji k druhému (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, prizptisobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spolec¢nost
rozvoj zékladnich kulturné spoleCenskych postojil, navyka a dovednosti ditéte
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, ptizptsobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, pfinalezet k tomuto spolecCenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich
vytvoreni zakladu estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kultufe a k umeéni

Dité a svét
vytvaieni vztaht k mistu a prosttedi, ve kterém dit¢ zije
osvojovani jednoduchych poznatkli o svété a zivote uziteCnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o pfirodnim, kulturnim 1 technickém prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a
zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit
rozvoj schopnosti pfizptisobovat se pfirozenému vyvoji a béZnym zménam
rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach
vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem
osvojeni dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péc¢i o okoli
a k spoluvytvaieni zdravého a bezpeéného prostiedi
osvojeni poznatkili a dovednosti chranicich pfed nebezpe¢nymi vlivy prostiedi
rozvoj pocitu sounalezitosti S Zivou ca nezivou piirodou, lidmi, spole¢nosti,
planetou Zemi
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Cerven —,,Svét techniky*

Plujeme, jedeme, letime
poznavat zékladni dopravni prostiedky a zplsoby cestovani na obvyklych
dopravnich prostfedcich, znat prostfedi autobusové dopravy, zdkladni dopravni
znacky a jejich ucel. Uplatnit svoje poznatky ve vychovnych ¢innostech
seznamit déti se svétem dopravy, s moznostmi cestovani podle vzdalenosti — ke
kamaradovi, k babicce, na dovolenou
seznamit déti s metrem a kde snim mohou cestovat, seznamit déti s namoini
dopravou
osvojit si poznatky o dopravnich prostfedcich, o jejich rozmanitosti, vyvoji a
neustalych zménach, pfizpiisobit se pifirozenému vyvoji, pozndvat rozmanitost
svéta dopravnich prostiedkii
porozumét, ze svét dopravnich prostiedkli se méni, vyviji, pohybuje a proménuje,
ze s témito zmeénami v Zivoté pocitdme a uvédomujeme si je. Vyuzit obrazového
materialu, encyklopedie, hracky, plastikové modely DP — ukazovat na nich
postupny vyvoj, zdokonalovani, zkvalitnéni. Jak vypadaly DP dfive, jak se
ovladaly, jaky mély ucel, jak fungovaly. Sezndmit déti s nejmodernéjSimi DP na
sveté
rozliSovat dopravni prostiedky podle mista jejich pohybu, podle zvuku a zvlastnich
vystraznych znameni dopravnich prostredkt
MD - pritazovat DP podle toho, kde se pohybuji — na zemi — na vod¢ — ve vzduchu
upevnit znalost dopravnich znacek, pamét’ — pii hire pexesa — dopravni znacky
seznamit déti s kolobézkou, motokarou, ko¢arkem, kotoucem, tfikolkou a kolem —
prohlizeni leporela ,,VSechno jede, co ma kola*
konstruovat, sestavovat, skladat a vytvaret dopravni prosttedky z konstrukéni
stavebnice, z mozaiky, z dopravniho puzzle a pé&nového dopravniho puzzle,
z kostek
sezndmit déti s praci konstruktérti, védcli, mechanikd, ...
rozvijet fantazii déti — hadanky DP
na PL spojovat ¢islice od 1 — 10 — obrazky DP, grafomotorické cviceni — SD —
barevné lokomotivy — dokreslit kouf jednim tahem — horni a dolni oblouk, MD —
plachetnice — dokreslit viny — dolni oblouk
prohlédnout si détské kolo, popsat jeho dily, poucit déti o bezpecné jizd¢ a nutnosti
helmy
pii ndmétove hie ,,Na dopravu* vyuzit dievéné dopravni znacky, dopravni koberec
a semafor
ze stavebnic si sestavit vlak, vyrobit si jizdenky, sezndmit se s pojmem strojviiddce a
pruvodci, vypravéi, druhy viaki
cestovat autobusem. Povidani o cestovani, co vSechno lze vidét z okna autobusu,
co je jizdenka, zastavka, jaké dopravni prostiedky a znacky potkdme
MDD - Cestovat po svété za détmi riiznymi dopravnimi prostiedky ,,VSechny déti
slavi svij svatek®. Pfi cestovani prekonavat riizné piekazky — soutéze. PInéni tkoll
détmi s ocenénim drobnych darki
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pti hie ,,Na barevna auta péstovat prostorové védomi a reakce na barevny signal,
pohotovost. RozliSovat P a L stranu, jednat podle pokyni, pouzivat piedstavivost
pfi situaci ,,Na kiizovatce*

hra ,,Na paraSutisty* — vyzkouset si seskok. Pfi cviceni na hudebni nahravku vyuzit
Satku jako padaku

dechova cviceni — vyzkouset spravny vdech a vydech — DP

pii PH s dopravni tématikou ,,Na Adama* — procvicit pohotovou reakci na podnét,
schopnost napodobovat vedouciho hrace, Hie s barevnymi stuhami procvicit
tanecni béh s vyhybanim ve vymezeném prostoru, zmény tempa, rozvijeni souhry
Vv kolektivu. ParaSutisté — zvladat seskok z vys$i roviny. Pohybové vyjadiovat pisen
,,Auto, Vlak*

hry s nafukovacimi balonky

prstova cviceni — zabavna hra — ,,Jede vlacek kolejacek*

poslech pohadky ,,Povidani o pejskovi a kocic¢ce, Kk — ,,Jak a s kym jsem oslavil
svlj svatek?*

povidat si s détmi o zvitatech, které mohou slouzit jako dopravni prostiedky
sluchova cvieni — procvicit schopnost sluchu pro rizné zvuky DP, artikulacni
cviceni — procvi€it vyslovnost hlasky J, naucit déti basen ,,Jede Jitka do Ji¢ina*

Kk —,,Kterym dopravnim prostfedkem rad cestuji a kam bych se rad podival*
namétoveé hry — ,,Na dopravni policii, Na hasi¢e* — pomoc druhym. Vypravét si
zazitky ve spojitosti s dopravni nehodou — zdliraznit nutnost dodrzovani pravidel
silni¢niho provozu

cetba pohadky ,Krtek a auticko* doprovazené ilustracemi Zdetika Milera —
poskytovat détem prilezitost poznavat hodnotu véci 1 lidské prace, poznévat mravni
hodnoty v jednani postav. Poslech pohadky ,,O pohadkovém auticku®, kterou si
nasledn¢ nakreslime — zachytit d¢j, situaci

poslech pohadky ,,0 ospalé maSince*

zazpivat si pisenn ,Jede, jede maSinka“ — Snovymi slovy a spohybovym
vypravénim

zazpivat si pisnicky ,,Jede, jede poStovsky panacek, Auto, VIacek®, sluchové hry —
ucit se srovnavat zvukovou a grafickou melodii

na znamych pisnich pozndvat, zda melodie, klesd nebo stoupd, piifazovat
zazpivané pisné€ k symbolim auta jedouciho z kopce doli, do kopce nahoru

skladat ze Spejli a zapalek piratskou lod’

vyjadfovat svoji predstavivost a fantazii v tvofivych Cinnostech — vytvéret
z krabicek, korku, dfeva a barevnych papirt DP

skladat z barevnych papirt rizné druhy lodicek a parnikii — dodrzovat piesné a
samostatné skladani tvart lodicek

malovat na ziklad¢ citového prozitku dopravni prostiedky, vyuzit nékolik
vytvarnych technik. Pfi spole¢ném prohliZeni hotovych praci poslouchat ptrednes
basni ,,Autobus, Lod’, Ponorka“

MD - pfi manipulaci s pfedméty a na zaklad¢ srovnavani procvicit rozliSovani
rozméri a tvari predmétii a postupné si osvojit jejich spravné pojmenovani — velky
x maly, vétsi x mensi, kratky x dlouhy

SD — pifi manipulaci s predméty provéfit spravné oznaceni rozmérd a tvarl
vV raznych stupnich — velké x vétsi x nejvétsi, malé x mensi x nejmensi, kulaté X
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hranaté x Spicaté — vyuzit DP. Rozvijet a cvi€it vnimani, zrakovou a sluchovou
pamét a pozornost. Zaméfit se na to, co je z hlediska poznavaciho dilezité —
odhalovat podstatné¢ znaky DP, vlastnosti, nachazet spole¢né znaky, podobu a
rozdil, charakteristické rysy predméti a jevll a vzajemné souvislosti mezi nimi —
DP
wZabavné projizdky”“ — spoleCenské a zabavné hry a soutéZze s dopravni a
sportovni tématikou — ,,Letime na Kanarské ostrovy*, Namotavani auticka, Zavod
Slalom na motorkach, Prevazeni nakladu nakladnim autem, ...
Pv - stavba dalnice pro auta na piskovisti

- sestavovat DP z ptirodnich materialti — kaminky, klaciky, kira, ...

- kreslit kfidou dopravni prostredky na asfaltu

Hrajeme si s technikou
piirozené¢ pozndvat rozmanitost svéta techniky, osvojit si elementarni poznatky o
technickych pfistrojich. Upevnit u déti znalost domécich spotiebicu a elektroniky,
upozornit déti na funkénost a estetické feSeni vyrobki — desing. U nékterych
spotiebicu a elektroniky ukazat détem, jak se pouzivaji, k ¢emu slouzi. Povidat si
s détmi o tom, kde se pfistroje nakupuji, vyrabi, kdo je vyrdbi, vymysli — povolani.
Osvojit si poznatky o vyvoji technickych pfistroji — pracka, Zehlicka, prohlizet si a
seznamit déti s technickymi muzei u nas. Telefonovani kamaradim, rodi¢im — jak
pfistroj pouzivat, k ¢emu slouzi
vytvaiet u déti zdkladni poznatky o domaci, zahradni a zemédélské technice, védeét,
jak domaci techniku vyuzivat ve sviij prospéch a pravidla bezpecnosti pii praci s ni
pii prohlizeni obrazku se zemédé€lskou technikou seznamit déti blize s kombajnem,
traktorem, sendzni vézi a sypkami. UrCovat stroje nutné pro sklizen, a které stroje
patfi na pole na jafe, v 1ét¢ a na podzim. Pfipomenout détem zahradni techniku,
kterou mame doma a pravidla bezpe¢nosti pii praci s nadfadim a stroji (sekacka,
kosa, ...)
MD —,,Co k sob¢ patii“ — spojovat €arou to, co k sob¢ patii (technika)
SD — ,Pro malé detektivy” — vyhledavat slovné podobné predméty rtzného
vyznamu — 2 kola — jizdni a ozubené, ...
seznamit déti s hodinami ,,Jak se méfi €as™ — procvicit asové vztahy, pojmy —
rano, dopoledne, poledne, odpoledne, ve€er, noc. Seznadmit déti s pfistroji, které
nam ukazuji hodiny — ndsténné hodiny, budiky, digitalni budiky, naramkové
hodinky
prace s PL ,,Co by se stalo, kdyby ...
MD - skladani robott z kostek
SD — skladani ze zapalek a Spejli
SD — konstruovat z konstruktivnich stavebnic stroje, zafizeni, technické vybaveni —
vytahy, zdvory, semafor, ...
MD - hry v diln¢ — zatloukani hiebikt, sestavovani aut — Sroubovani, pouzivani
vrtacky, ...
nameétova hra ,,Na opravare* — opravovat rozbita auta, spotfebice, motory, stroje...
namétova hra ,,Na telefonisty* — rozvijet komunikativni dovednosti, ucit déti
vyftidit vzkaz, zpravu, podat informaci
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Kk —,,Pro¢ mam léto rad?*
Kk — ,,Co by se stalo, kdyby (nam ptestala fungovat pracka, zehlicka, fén)?*.
Ptipomenout si, Ze bez domdci techniky dnes lidé jiz nemohou existovat a urovat
dalsi predméty, které usnadiuji lidem Zivot a Setii jejich Cas
spolec¢né si povidat o riznych letnich sportech a rekreacnich ¢innostech v zavislosti
na pocasi, prostifedi a o0 vhodném a bezpecném obleceni. U her si vysvétlit pravidla
bezpecnosti — hiisté, bezpe€nost na kole, koleckovych bruslich, na kolobézkach,
(plavani, kopané, ...) — hrat fair play
poslech ptibéhu s détskym hrdinou ,,Tomas opravarem*.
hra ,,Na tichou postu‘ — posilat si zpravy s namétem techniky — nazvy spotiebicu,
stroj, ...
spole¢né si vymyslet basnicku ,,Kouzelné nocovani*
zazpivat si pisen ,,Pisnicka o elektfin€* s vyuzitim sélového a sborového zpévu,
skupina déti — hra na Orfovy nastroje. Ve dvojicich si zatanCit tanecek ,,Tézky
zivot®. Zazpivat si pisen ,,Kolo®, kterou déti budou ve skupinkach dramatizovat a
vzajemne si ji skupiny pfedvedou. Pii ,,Setkani s traktorem* zatadit hru se zvuky a
rytmem — 1. skupinka — rytmicka zvukomalba, 2. skupinka — rytmicka deklamace,
zvukomalebny zpév na hieben s rytmickou deklamaci verSi — melodrama.
Pohybové feseni — hra na télo, pantomima v lavicich a v prostoru. Pti HPH ,,Vlak
se rozjizdi* vyuzit pantomimu — napodobovat roztaceni kol parni lokomotivy,
rytmicka chiize v prostoru podle hudby. Dvojice déti vytvofi rtizné podoby vlacki
naucit déti pisen ,,Vysavac*
kresleni robotl riiznych tvart, velikosti i barvy — vyuzivat fantazie
vyrabét si vlastni katalog s nabidkou elektroniky, domacich spotiebici, digitalnich
a klasickych fotoaparatii, sekacek na travu, stroji a technického zatizeni — vytvaret
vlastni grafické provedeni katalogti
vyuzit odpadového a zbytkového materidlu — krabic a fixd, alobalu, kelimkl a
lepidel k vytvofeni kluka ,,Robota“ a holky ,,Robotky*. Vymyslet rizné piibéhy a
roboty vyuzit jako loutky pro netradi¢ni divadlo
pii hie ,,Na roboty* prozkoumavat své télesné moznosti
hra— PH — ,,Robot ES 0 fekl*
cvicit tématicky celek technika ze souboru Elce, pelce — VIacek — rozklusani,
zahrati, znazornéni pohybu vlacku, motory — znazornit chod motord — celni
krouzky, Letadlo — drZeni hlavy, patefe, znazornit let a zataCeni letadla, Raketa —
hra se cvi¢enim rychlosti a pohybu orientace, Tunel — prolézani tunelem po
ctytech, po bfise
procvicit hazeni a chytdni mice
MATURITA MS
budouci §kolaky ozdobit Serpou ,,Skolasek*
Pv - rekreaéni ¢innosti na zahrad¢ — prilezky, mice, piskovisté, skluzavka

- pozorovat na poli zemédé€lskou techniku, praci zeméd¢€lskych strojl, urcovat

druhy obili
- pozorovat praci sekacky pii koseni trdvy na Skolni zahradé
- zavody auticek a tahac¢l na dalkové ovladani, hry s vysilackami — zpravy,
informace
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BASNICKY

- Autobus

- Lod } poslech

- Ponorka

- Konstruktér

- Kolo

- Jede Jitka do Ji¢ina

- Robot

- Letni koupani

- Spadl broucek

- Chytra veverka

- Slepici budik

- Kouzelné nocovani — vymyslet spolecné
s détmi

- Budik

- Bésnicka pro bumbrdlicky

- Letadlo

- Namotnici

- Tintili vantili

- Televize

- Jak jezdime domt ze Skolky

- Vlak

- Telefonni omyl

- Co chysta Iéto

- Auto

NAMETOVE HRY

- Na dopravu

- Na nadrazi

- Na dopravni policii

- Na hasice

- Na opravare

- Na telefonisty

- Pozorovat seskok parasutisty paddkem
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POHYBOVE HRY

- Na barevna auta

- Na paraSutisty

- Na Adama

- Hra s barevnymi stuhami

- Na autobus

- Auto

- Vlak

- Letime na Kanarské ostrovy
- Zavod kolobézek

- Silnice bila pfede mnou

- Podivejte, ptijizdi vlak

- Cesta do hlubin mote

- Slalom na motorkach

- Naroboty

- Robot ES 0 fekl

- Vlacek, Motory, Letadlo, Raketa, Tunel
- Hry s nafukovacimi balonky

PiSNE

- Jede, jede masSinka
- Jede, jede, postovsky panacek
- Auto

- Vlacek

- Hodiny

- Kolo

- Motorista

- Vysavac

- Pisnicka o elektiiné
- Setkani s traktorem
- Okot

- Severni vitr



GRAFOMOTORIKA AKTIVITY MS

- SD - Barevné lokomotivy — kouf jednim - MATURITA MS
tahem, horni 1 dolni oblouk

- MD - Plachetnice — dolni oblouk — viny

- Telefon — vazané smycky PRAVIDLA
- Pila, Vrtulnik - Chovame se bezpecn¢ vV dopravnim provozu
PRSTOVA CVICENI

- Jede vlacek kolejacek

PRACOVNI LISTY
- spojovani Cislic 1 — 10— DP
- Co by se stalo, kdyby

ZABAVNE PROJIZDKY
- zabavné a spoleCenské hry a soutéze
s dopravnimi hrackami

HUDEBNE POHYBOVE HRY A TANECKY
- Machani

- Tézky zivot

- Vlacek

- Vlak se rozjizdi

HRY A POHADKY

- Sluchové hry + sluchova cviceni,
artikulac¢ni cvi¢eni — hlaska J,
dechova cviceni

- Pohdadka na ptani déti — MDD

- Kirtek a auticko

- O ospalé¢ maSince  cCetba a poslech

- Pohadkové auticko

- Na kiiZovatce — situace

- Tomas opravaiem - ptibch

KOMUNIKATIVNiI KRUH

- Pro¢ mam léto rad?

- Jak a s kym jsem oslavil svlij svatek?

- Kterym DP rad cestuji a kam bych se rad
podival?

- Co by se stalo, kdyby (ndm prestala jit
pracka, zehlicka, fén, ...)

- 148 -



Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

rozvoj a uzivani vSech smysla

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si véku ptfimétenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi a vytvafeni zdravych zivotnich ndvyka a postoji

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
porozuméni, poslechu) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni pojmt, mluvniho
projevu, vyjadiovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a kultivovaného
projevu
osvojeni nékterych dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka
Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, piedstavivost a fantazie
rozvoj, zpiesiiovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorné¢ho mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace
paméti, pozornosti, predstavivosti a fantazie
rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvotivého sebevyjadieni)
posilovani ptirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)
vytvaieni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k u€eni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
vytvareni zakladl pro préci s informacemi

Sebepojeti, city, viile

rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedtivéry a relativni citové samostatnosti)

rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy a prozitky

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

7o~

ziskani schopnosti fidit chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy
rozvoj schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditcte
K druhym lidem
posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v roding, v mateiské
Skole, v détské herni skupin€ apod.)
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vytvareni prosocionalnich postoji k druhému (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplsobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spolec¢nost
rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojil, navyka a dovednosti ditéte
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, ptizptsobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, pfinalezet k tomuto spolecCenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich
vytvoreni zakladu estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kultufe a k umeéni

Dité a svét
vytvaieni vztaht k mistu a prosttedi, ve kterém dit¢ zije
osvojovani jednoduchych poznatkli o svété a zivote uziteCnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o pfirodnim, kulturnim 1 technickém prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a
zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit
rozvoj schopnosti pfizptisobovat se pfirozenému vyvoji a béZnym zménam
rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach
vytvoieni povédomi o vlastni sounaleZzitosti se svétem
osvojeni dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péc¢i o okoli
a k spoluvytvaieni zdravého a bezpeéného prostiedi
osvojeni poznatkili a dovednosti chranicich pfed nebezpe¢nymi vlivy prostiedi
rozvoj pocitu sounalezitosti s zivou a nezivou piirodou, lidmi, spolecnosti,
planetou Zemi
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Cervenec — ,,Svét pravéku*

Jsme pravéci lidé

priblizit détem zivot na Zemi pied mnoha miliony lety — S dobou pravéku.
Seznamit déti S rostlinami, zvifaty a pravékymi lidmi — s jejich vzhledem,
zptisobem Zivota, obydlim, lovem a dorozumivanim. Vytvaret zékladni poznatky o
zivote lidi v pravéku
stavba pravékych jeskyni, dévcatka — role zeny v osadéch, chlapci — role muzi —
lovci, zasedani kmenové rady, ...
namétova hra ,,Na pravékou rodinu®
vyrabét jednoduchou mapu se zachycenim pravékych stezek
prohlizeni encyklopedie s tématem pravék
prohlizeni a prace s encyklopediemi — ,,Prvni encyklopedie pro kluky a holky* —
sezndmit déti s oddily — Pfed ddvnymi cCasy, Zacatky zivota, Evoluce, Vé&k
obojzivelnikli, Prvni plazi, Dinosaufi, Jestéii, Prvni ptaci, Plvod clovéka,
s encyklopedii Ozbrojeni jestéii, Ani ryba, ani ptak, Mamuti a ti druzi
Setba piibéhu s détskym hrdinou z knihy Eduarda Storcha ,.Lovci mamuti®.
Doplnovat ¢etbu o vlastni zazitky déti a zkusenosti z televiznich vysilani
cetba piibéhu pana Humla z knihy ,,Mach a Sebestova“ — ,,Doba ledova“
rozvijet pfirozeny zdjem d¢ti hrat si se zvukovou strankou slov — vymysleni rymi,
veselych zaklinadel, Zertii a hiicek
Kk —,,Co se mi ve Skolce libilo x nelibilo, a pro¢?
vyrabét s détmi Sperky a ozdoby pravékych lidi z ktize, koralek a kozeSin
vyrobit s détmi odévy pravékych lidi — z ,,kGze zvifat®, ucesy ,,pravékych* lidi
vyrabét mamuty a dinosaury lepenim z barevnych papirti
procvicit techniku vystfihovani
kresleni, lepeni, malovani riznymi technikami zaZitky ze spoleéného hrani,
prozivani, ¢etbé o zivotu praveékych lidi
cviceni na Skolni zahrad¢
prekondvat ptirodni prekazky, pitekazkovou drahu z obruci, lan — S obrucemi
vydat se na turistickou stezku odvahy. Vytvofit si obydli v pfirod€, postavit
pfirodni ohnisté, vykopat a nachystat past pro drobnd zvifata. Dorozumivat se
gesty, rukama, nohama a mimikou obli¢eje
slavnostni rozlouceni se Skolnim rokem
Pv - vydat se spole¢n€ na lov mamuta

- postavit si z klaciki a provazii ohradu pro drobna zvifata

- op€kani ,,mamuta‘
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BASNICKY

- Praclovék

- Doba ledova

- Mamuti

- Praclovéci basnicka o mamutu
- Vzpominky na pravéké doby

NAMETOVE HRY
- Na pravékou rodinu
- Nalovce

GRAFOMOTORIKA

- SD - Dinosauii —horni oblouk vdzany

- SD - Dinosauii —pravotocivé smycky

- MD - Dinosauti — Sikmé dlouhé a kratké
cary

PRSTOVA CVICENI

PRACOVNI LISTY

Dinosauii — pfifazovat k dinosauriim jejich
stiny

Dinosaufi — ptifazovat pocet dinosaurt na
obrazcich ke spravné ¢islici

PRACE S KNIHOU A
ENCYKLOPEDIEMI

CETBA Z KNIH
Z knihy Eduarda Storcha ,,Lovci mamutii*
knihy ,,Mach a Sebestova* — ,,Doba ledova“

STAVBA PRAVEKYCH JESKYNI
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POHYBOVE HRY

- Nalovce

- Hod ostépem

- Kdo je nejrychlejsi
- Stronzo

PISNE
- Jdeme lovit mamuta
- Jo, to mame veceri

AKTIVITY MS
- Vydat se na turistickou stezku odvahy
- Vydat se spolecné na lov mamuta




Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomenti si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychéani apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

rozvoj a uzivani vSech smysli

rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti

osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si dovednosti dilezitych k podpoie zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi a vytvateni zdravych zZivotnich ndvykt a postoji

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
porozuméni, poslechu) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a kultivovaného
projevu
osvojeni nékterych dovednosti, které predchézeji ¢teni i1 psani, rozvoj z4jmu o
psanou podobu jazyka
Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, predstavivost a fantazie
rozvoj, zpiesiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace
paméti, pozornosti, piedstavivosti a fantazie
rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém, tvofivého sebevyjadieni)
posilovani pfirozenych poznévacich citli (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani
apod.)
vytvareni pozitivniho vztahu k intelektuélnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
vytvareni zakladu pro praci s informacemi
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Sebepojeti, city, viile

rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sob& (uvédomeéni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedtivéry a relativni citové samostatnosti)

rozvoj schopnosti vytvaiet a rozvijet citové vztahy k okoli

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadiit pocity, dojmy a prozitky

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti tidit chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy
rozvoj schopnosti a dovednosti dalezitych pro navazovani a rozvijeni vztahl ditéte
k druhym lidem
posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v rodin€, v matetské
Skole, v détské herni skupiné€ apod.)
vytvareni prosocionalnich postoji k druhému (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplisobivosti apod.)
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dosp&lymi

Dité a spolecnost
rozvoj zékladnich kulturné spoleCenskych postojil, navykl a dovednosti ditéte
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, ptizpiisobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, ptindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfide€, k rodiné, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich
vytvoreni zakladu estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kultufe a k uméni

Dité a svét
vytvareni vztahll k mistu a prostiedi, ve kterém dité Zije
osvojovani jednoduchych poznatkli o svété a zivote uziteCnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit
rozvoj schopnosti pfizptisobovat se pfirozenému vyvoji a béZnym zménam
rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach
vytvoteni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem
osvojeni dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli
a k spoluvytvaieni zdravého a bezpeéného prostiedi
osvojeni poznatkil a dovednosti chranicich pfed nebezpe¢nymi vlivy prostredi
rozvoj pocitu soundlezitosti s Zivou a nezivou piirodou, lidmi, spole¢nosti,
planetou Zemi
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BAREVNE PASTELKY

Zaii — ,,Sel krte¢ek do $kolky, vzal si s sebou pastelky*

To jsem ja ve tridé
slavnostni ptivitani déti ve Skolce spolecné s krteckem
poznavat prostiedi tiidy, budovy MS, §kolni zahrady, okoli MS, prostfedi vesnice
adaptace déti
seznamovat déti s kamarady, se zaméstnanci Skoly
spolecné vytvaret a dodrzovat pravidla spolecného souziti
seznamovat déti S hratkami a pomtickami, s jejich vyuzitim, spravnym a Setrnym
zachazenim a ukladanim
udit déti navazovat kontakt s ostatnimi détmi a zaméstnanci MS, spolupracovat a
komunikovat s nimi
vytvaret si nové ptatelské vztahy a pravidla spole¢ného souziti, mit nové kamarady
ucit déti znat svoje jméno, piijmeni, vek, adresu, svoji znacku
spolecné hry a aktivity déti ve Skolce
podnécovat zajem déti o &innosti v MS
udit déti basnicku nasi t¥idy ,,Sel krtedek do $kolky*
nameétové cviceni ,,Cvicime s krteCkem*
poznévat a pojmenovavat Casti lidského téla (véetné smysla), nékteré organy
SD- rozvijet graficky typ lidské figury v urcité déjové situaci, znazornit
charakteristické rysy lidské figury — ,,Jdu do Skolky*
poudit déti o bezpeéném chovani v budové MS, na $kolni zahradg, na hracich
prvcich, v dopravnim provozu

Neposlu$na tkanicka
rozvijet jemnou motoriku rukou pfi navlékani koralek, jefabinek
SD — procvicovat zavazovani tkanic
hry a tvofivé ¢innosti s barevnymi tkani¢kami
vysvétlit a objasnit détem pojem osobni hygiena, kde se hygiena provadi, znat
pravidla a postupy osobni hygieny, seznamovat déti s pfedméty a vécmi osobni
hygieny
pravidla ,,Zakryvame si Usta pii kasli*, ,,Pouzivame kapesnik*
zvladat hygienické navyky, spravné provadéni osobni hygieny, navyki a
sebeobsluhy
podporovat samostatnost déti, rozvijet zru¢nost a dovednost déti pti sebeobsluze —
pfi prevlékani, hygiené, pii stravovani
rozvijet manipulacni dovednosti
udrzovat potfadek ve vécech, mit potiebu Cistého zevnéjsku
znat vyznam dodrZovani osobni hygieny, zajimat se o udrzovani svého téla ve
zdravi z hlediska zdravého zivotniho stylu
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ziskavat povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi pro clovéka, uvédomovat si
zpusob jak se chovame a zijeme ovliviiuje vlastni zdravi

zdravotn¢ zaméiené ¢innosti

namétové cviceni ,,V zdravém téle*

turistika
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Rijen —,Malif jménem podzimek*

Muchomiirka — DrZi panna paraplicko, schovava si pod nim licko
vysvétlit détem pojem les, vnimat rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
riznorody svét lesa
osvojit si elementarni poznatky o lese — jak roste strom, stavbu stromu
poznavat druhy stromtl, poznavat a ptifazovat plody, listy stromi
rozliSovat jehli¢naty x listnaty strom, kefe a rostliny v lese
osvojit si poznatky o houbach, ucit se znat a pojmenovavat rizné druhy hub, jejich
vzhled a uziti
rozliSovat houby jedl¢ x nejedlé x jedovaté
uvédomovat si mozna nebezpeci pti sbéru hub — jedovaté houby
vyuzivat encyklopedie, atlasy hub
ucit déti znat a pojmenovavat lesni zvitata
navstéva lesa, sbirat dary lesa, stavét domecky pro lesni skiitky
prostorove vytvaret prostiedi lesa ve tiidé
Houbov4 slavnost
dramatizace verSované pohadky ,,Polamal se mravenecek*
vysvétlit si pfislovi ,,Jak se do lesa vold, tak se z lesa ozyva*
vytvaret pohadkové bytosti z lesa
seznamit déti s zadoucim chovanim v lese i S moznym nebezpecim v lese

Pocasi je na draka
vytvorit si ,,Kalendar pocasi®, pribézn¢ zapisovat do kalendate zjisténé hodnoty
znat charakteristické znaky pocasi na podzim a v dalSich ro¢nich obdobich,
symboly pocasi
dovidat se o riiznorodosti pocasi béhem dne na planeté Zemi
ucit déti ,,Kolob&h vody*
vnimat odli$nosti pocasi, porovnavat teplo x chlad, rozhovory — Jak se citime,
kdyz....
chapat souvislosti - vliv pocasi na naSe zdravi
poznavat a urcovat vhodné obleceni vzhledem k pocasi — Jak se oblékame, kdyz...
rozhovory a diskuse o pocasi
pozorovat pocasi a jeho promény
vysvétlit détem prislovi a pranostiky o pocasi
tvorivé ¢innosti -vyradbéni draki
pousténi drakil
provadét dechova cviceni
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Listopad —,,Ten déla to a ten zas tohle*

Pekar pece housky
kde se uci lidé femeslu, povolani
znat femesla a povolani, jak se lidé v rtiznych zaméstnanich oblékaji, co potrebuji
ke své praci, ¢im se zabyvaji, uzitek a vyznam jejich prace
znat, kde pracuji rodice a jak vypada jejich prace — zaméstnani rodicli, pracovni
¢innosti rodi¢lt doma, pro rodinu, jak déti mohou rodi¢im pomahat
znat a sledovat konkrétni pracovni innosti zaméstnancti MS, navitéva jejich
pracovisté, prohlidka jejich pracovnich pomicek, predméti......
navs$téva zaméstnancl riznych profesi ve Skolce — beseda
ucit déti vazit si hodnot lidské prace
rozhovory s détmi na téma ,, Cim budu?“, vytvarné vyjadfovat piedstavy o svém
budoucim zaméstnani
vysvétlit détem pojmy zaméstnany, nezaméstnany, prace
vysvétlit détem ptislovi ,,Bez prace nejsou kolace*
rozvijet slovni zasobu dé€ti o nova slova, pojmenovavat pomticky, pfistroje ...v
riznych zaméstnanich
rozvijet smysly pii poznavani predméti a véci jednotlivych femesel......
vyuzivat encyklopedie, knihy k rozvoji poznatkti o0 zam¢&stnanich a femeslech
rozvijet chapani a mySleni déti pii tfidéni pfedméta a véci, pti poznavani jak véci
funguji
poucit déti o bezpe¢ném zachazeni s predmeéty, s ¢im déti mohou x nemohou
manipulovat
namétové hry — napodobovat jednotliva zaméstnani, femesla, vyuzivat poznatky
déti pii hrach, vyuzivat pomucky jednotlivych zaméstnani a femesel
namétova cviceni s prvky femesel a povolani
vystavky predmétii, véci a vyrobki riznych femesel a povolani
pii pobytu venku vyuzivat ptilezitosti k pozorovani, popisovani a rozhovoriim 0
jednotlivych profesich, které se naskytnou

Sili Sevci, Sili boty
kde se uci lidé netradicnimu femeslu, povolani, jejich vzdélani
znat netradi¢ni a staroddvna femesla a povolani, jak se lidé v riznych femeslech
oblékaji, co potiebuji ke své praci, ¢im se zabyvaji, uzitek a vyznam jejich prace
vyuzivat dostupnych materiald, publikaci o femeslech a povoléani k rozvijeni
predstav déti
porovnavat moznosti netradi¢nich a starodavnych femesel v minulosti a dnes,
jejich vyznam
poznavat riizné€ druhy materidlii, co vSechno se miize vyrobit
poznavat predméty, vyrobky starodavnych femeslniki
navstéva netradi¢niho femeslnika ve Skolce — beseda
ziskavat predstavu o zivoté v minulosti, o pracovnich moznostech namétové hry —
napodobovat jednotlivd zamé&stnani, femesla, vyuZzivat poznatky déti pti hrach,
vyuzivat pomucky jednotlivych zaméstnani a femesel
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rozvijet zru¢nost déti pii manipulaci s predméty, pii tvotfivych ¢innostech
poznavat pohddky o femeslnicich, pisnicky, basnicky.... o femeslnicich

pfi manipulaci s pfedméty a pti operaci s predméty oznaCovat rozméry a tvary

V riznych stupnich

vystavky predmétl, véci a vyrobktl riznych netradicnich a starodavnych femesel a
povolani
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Prosinec —,,Kdyz se kapii mrskaji a prskavky prskaji

Veselé namluvy
seznamit déti s lidovymi tradicemi a zvyky adventniho obdobi
vytvaret u déti predstavy o postavach Mikulase, andéla a Certa, vytvarné je
vyjadfovat
namétové cvigeni — ,,Certovské cvideni®
ucit déti tematicke tikadla, rozpocitadla, basnicky, pisni¢ky, hudebn& pohybové hry
vyrabét Certiky, andilky, MikulaSe
Mikuléasska nadilka détem
Svaty Mikulas — tradice a zvyky
podporovat zadouci chovani déti, rozliSovat co je dobfe x co je Spatné, rozvijet
kladné vlastnosti déti

Cervend, zlata, zelena
seznamit déti s lidovymi tradicemi a zvyky Vanoc — Stédrého dne — u nés, ve svété
dopis pro Jeziska
citové prozivani déti
péstovat u déti schopnost porozuméni, vstiicnosti a tolerance
vyrabét a aranzovat dekorativni vano¢ni vyzdobu
rozvijet u déti estetické vnimani, vyjadfovani i tfibeni vkusu
vyrabét vanocni ozdoby
vyrabét darek pro rodice
péct pernicky
nacvik basni, pisni, HPH na besidku
naucit déti basné, pisné, koledy a HPH — Vanoce
dramatizace pohadky ,,Krtecek se t€8i na Vanoce*
¢etba pohadek
pozorovat vano¢ni vyzdobu v obci
rozsviceni vano¢niho stromu
pozorovat zmény pocasi
Stédry den ve §kolce
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Leden —,,Do kraje pfijela pani Zima*

Bude zima, bude mraz
privitani déti v novém roce
Tti kralové — tradice, zvyky, pranostiky
seznamovat déti s charakteristickymi znaky zimy
vnimat rozmanity a pozoruhodny , nekone¢né& pestry a riiznorody svét Zivocichi-
lesni zvét v zimé&, ptaci v zimé
0SVojit si poznatky o ptacich
vytvareni ptackl riznymi technikami
zahrat si hru ,,Na pantomimu* — ptacci
rozvijet jemnou rozliSovaci schopnost sluchu — ,,Ptacku, jak zpivas?“
vysvétlit détem piislovi spojend s tématem
vytvaret si spole¢né zimni vyzdobu
tvofivost se seminky
taneCni improvizace se $atky a stuhami - zima
procvicovat prostorovou orientaci
pozorovat a urCovat druhy ptackl ve volné piirodé
objevovat a vyhledavat krmitka pro ptacky v obci
krmit ptacky
poznavat stopy ve sn¢hu — lidé, zvitata, .....
»Jak se v zim¢ oblékdme?** — osvojit si poznatky o téle a jeho zdravi
poucit déti o bezpe¢ném chovani v zimé — snih, led, - pti chlizi, pti sportovani, znat
rizika ohrozujici zdravi a bezpe¢nost
zimni hry a zabavy
Zimni olympiada
pozorovat zmény V ptirodé

My jsme Zaci 3.B
vysvétlit détem pojem co znamena ,,Zapis déti do 1.t¥idy ZS*, do které skoly
budouci $kolacci odejdou
ukdzky ucebnic, pracovnich sesitl i Skolnich pomicek do 1.t¥idy
ukazky uéebnic z minulosti
piedskolaci — ukazky Skolni aktovky a jejiho vybaveni
véci, které budou déti ve skole potiebovat
poslech ptibéht o skole
seznamovat déti s prostfedim zakladni Skoly, s roli feditele, ucitele....
vysvétlit détem pojmy vyucovaci hodina, prestdvka, svacina...
seznamit déti s tim, co se uci v 1.tfide
namétova hra ,,Na Skolu* — hrani roli
namétové hry — vyuéujici hodina ,,Cteni®. ...
procvicit znalost zakladnich a dopliitkovych barev
procvicit geometrické tvary
procvicit ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky - SD
procvicit znalost svého jména, ptijmeni, adresu bydlisté, vék - SD
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procvicit prvni a koncovou hlasku ve slové — SD

dbat na spravny tuchop tuzky

upevnit ¢asové predstavy deti souvisejici s Cinnostmi - rano, dopoledne......
posilovat u déti samostatnost a odpoveédnost pii plnéni ukolii a povinnosti béhem
celého dne

fesit ukoly zadané ucitelkou

darek pro skolaky

rozhovory s détmi o zadoucim, spravném a slusném chovani ve skole
rozvijet u déti soustfedénost a pozornost

vyrobit si vlastni seSit

kreslit vlastni postavu

ucit déti spolecensky a jazykove spravné navazat dialog

vytvéiet situace podnétné pro vzajemnou komunikaci

vyuzivat encyklopedie, knihy k rozvijeni rozumovych dovednosti a poznatkii
ukazka vysvédceni
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Unor — ,,Ta nase pisnicka ceska*

Halg, pane Karnevale, radte déale
sezndmit déti s tradicemi karnevali a s lidovymi tradicemi a zvyky v obdobi
masopustu
ukdzky karnevalovych masek ve svété
naucit déti nazpamét’ basnicky ke karnevalu
zertovné rymovacky
ucit déti chapat slovni vtip a humor
rozvijet slovni zasobu dé€ti, zaméfit se na piidavna jména
dramatizace pohadek v kostymech
vytvoftit karnevalovou vyzdobu
provadét akrobatickd cviceni
s vyuzitim télovychovného naradi pfekonavat prekazky
cviceni a §4Sou Masou
zdokonalovat koordinaci hrubé motoriky
procvicovat jemnou motoriku pfi praci s drobnym materialem
vyrabét klauny
procviCovat techniku stfihdni a peclivost pii nalepovani, dbat na €istotu pii praci
vyrabét karnevalové masky...., vyuZzit masky ptfi NH a dramatizaci
rozvijet fantazii a ptedstavivost déti
rozvijet zru¢nost déti
procvicit chapani prostorovych pojmi
vytvorit si kapelu, doprovazet zpev pisni na Orfovy nastroje
taneCky s MiSou Riizickovou
zabavné détské hry
Karneval — tanec masek, soutéze

Od Tébora az k nam
cestovani rodin, ukazky mést na mapé CR
seznamit déti s Ceskou republikou
prostorové vytvareni vesnice, mésto
sestavit si domecek (stan), namétova hra ,,Na rodinu*
vyuzit namétoveé dievéné stavebnice mésto X vesnice
sestavovat ndzvy vesnic — bydlisté déti, nazev naSeho meésta
rozhovory na téma ,,Moje vesnice*
vyuzivat publikace a knihy o vesnicich, ve kterych déti Ziji, povésti z nasi vesnice
vyuzivat publikace a knihy o nasem mésté, povésti naSeho mésta
seznamovat déti s prostfedim vesnice, popisovat prostiedi své vesnice, seznamovat
déti s vyznamnymi budovami vesnice, pozndvat znaky a zivot vesnice, kultura,
sport....
seznamovat déti s prostfedim mésta, popisovat prosttedi mésta, seznamovat déti
S vyznamnymi budovami mésta, poznavat znaky a zivot mésta, kultura, sport....
porovnavat rozdily vesnice x mésto
architektura budov
poznavat obydli lidi v riznych ¢astech svéta
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rozvijet slovni zasobu déti a pamét’ déti — didakticka hra ,,Sla babi¢ka do méstecka™
vysvétlit détem pojem domov, ptislovi ,,VSude dobie, doma nejlip*

vypravét o svém domecku, pokojicku, roding

procvicit znalost jména svych rodi¢i a sourozencti

uplatnovat zékladni kulturné spolecenské navyky

uplatiiovat sva ptani s ohledem na druhého — chépat, ze vSichni lidé maji stejnou
hodnotu, piesto, Ze kazdy je jiny — soc. hra ,,Zivot ve mést&*

vyrobit katalog ,,Na§ dim*

seznamit déti s mistnimi novinami Velkomeziti¢sko, s webovymi strankami mésta
Talent vesnice — soutéz

pfi pobytu venku vyhledavat nd$ ndrodni strom
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Brezen — ,,KdyZ jaro prichazi polehoucku*

Bylo rano a byl ¢tvrtek
vypravét détem o mésici bieznu
biezen — MESIC KNIHY
rozvijet mluvni projev pii ,,Cteni* knih
seznamit déti s vyznamnym dnem 8.biezna - MDZ
vysvétlit détem bieznové pranostiky
naucit déti rozpocitadla
vytvareni sluni¢ek
vytvaret jarni vyzdobu
spole¢né vyrabét — ,,N4as kalendai“
aranzovani kyti¢ek do vaz
vysvétlit détem pojem Cas, jak se ¢as méfil diive a dnes, seznamit déti s hodinami
chapat pojem — KALENDARNI ROK
prohlizet rizné druhy kalendaid, seznamovat se s jejich obsahem, s typy kalendarid,
grafickou Upravou a vyuzitim
ucit déti znat nazvy jednotlivych mésicii v kalendainim roce, SD — seznamovat
déti, které mésice jsou jarni.....
osvojit si poznatky o ro¢nich obdobich, rozliSovat a ptifazovat charakteristické
znaky k ro¢nim obdobim
podrobné déti seznamit s charakteristickymi znaky JARA, rozliSovat a pfifazovat
co patii x nepatii k jaru
znat nazvy dnu v tydnu, procvicit orientacCi v Case — véera, dnes, zitra
procvicovat ¢asové pojmy a vztahy, ucit déti chapat elementarni pojmy — rano,
poledne, vecer — MD, SD + dopoledne, odpoledne
procvicovat u déti logické mysSleni
vysvétlit détem ptislovi ,,Ranni ptace®....
poslech pohadky ,,0O dvanacti mésickach*
ucit déti jarni hry
pozndvat prvni jarni kyticky, kvetouci stromy, ptacky, mlad’atka. ..
porovnavat zmény a vyvoj ptirody na jate
pozorovat zmény v zahradkach

Dejte vejce malovany aneb na jare
rozhovory o zvitatkach, o péci a oSetfovani hospodaiskych zvitat
znat charakteristické znaky ro¢niho obdobi jara
fesit hadanky na téma — vajicko, kutatko, kraslice
vysvétlit détem historicky ptivod Velikonoc, prabeh svatki, velikono¢ni tradice a
zvyky
ucit déti poznat, pojmenovat a rozliSit domaci a hospodaiska zvitata, seznamovat
déti s jejich zakladnimi vlastnostmi, znat typické znaky domacich a hospodatskych
zvitat, vzhled, hlas, pohyb, velikost, kde bydli, ¢im se zivi, znat uzitek téchto
zvitat, poznat a pojmenovat jejich mlad’ata danou skupinu na zaklad¢ déjove
posloupnosti a urcit posledni prvek uspoiadané skupiny
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ucit déti uspotradat danou skupinu na zékladé déjové posloupnosti a urcit posledni
prvek uspotfadané skupiny
ucit déti znat, pojmenovavat a vyhledavat oval
hravou formou s namétem Velikonoc rozvijet u déti chapani mnozstvi v rozsahu
prvni desitky
srovnadvani, fazeni a tfidéni podle velikosti
procvicovat chapani prostorovych vztahli
tesit labyrinty
chapat jak vznika kutatko, slepice, kohout - vyvoj
seznamovat déti s lidovou slovesnosti — velikono¢ni lidové koledy, fikanky a
tikadla
naucit déti velikonoc¢ni fikanky
dramatizace pohadek o zvitatkach
analyticko — syntetické ¢innosti se slovy — namét Velikonoce, jaro, zvifatka
zpev velikonoc¢nich pisni, pisni o zvitatkach
zabavné velikonoc¢ni hry
seznamit déti s vrbou, s vyuzitim vrbovych proutkd na pomlazku, kosiky
ukazka pleteni pomlazky
vytvaret velikono¢ni dekorativni vyzdobu
velikono¢ni vytvareni
vytvaret riizné dekorativni vzory 1 tvary, zkouSet rizné barevné moznosti pii
zdobeni kraslic
rozvijet fantazii a predstavivost déti
zdobit kraslice riiznymi technikami
modelovat zvitatka
pohybov¢ vyjadiovat velikono¢ni pisné
namétove cviceni — ,,Na slepicku a kuiatka®
procvicit chiizi s pfekracovanim piekdzek, poskoky, ucit vyskok na ptfimérené
naradi z mista do vzporu difepmo
pohybové aktivity s plastovymi vajicky
hry se zvitatky
navstéva na dvorku — pozorovat slepicky, kohouta
pozorovat zmény v piirodé
pozorovat, vnimat a popisovat promény jarniho pocasi, ur¢ovat jeho vliv na piirodu
jarni hry, tanecky
procvicit pohybové dovednosti v piirode
poznavat a urovat barvy na vnimanych pfedmétech pti pobytu venku
velikono¢ni vyzdoba v obci
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Duben — ,,Déti pozor, sviti ¢ervena*

Na piechodu se semaforem
duben — MESIC BEZPECNOSTI
Osvojit si elementarni a vyznam slova chodec v dopravé — se zaméfenim chovani
chodcti v dopravnim provozu
poucit déti o bezpecném chovani pii cestovani dopravnim prostredkem,
V dopravnim provozu
seznamit déti se semaforem, vysvétlit détem funkci a ucel semaforu
péstovat u déti povédomi o ochrané osobniho zdravi a bezpeci, zddouci chovani
chodcti pfi piechazeni prechodu na semaforu
rozvijet poznatky pfti pfechdzeni ulice, modelové situace, hrat roli chodcti
prakticky zkouset bezpecnou chiizi po chodniku, pfechdzeni na pfechodu
vysvétlit détem dopravni znacky pro chodce
ukazky pomiicek, predméth a véci, které pomahaji détem k bezpecnosti
V dopravnim provozu
seznamit déti s praci dopravniho policisty
vytvofit si pfechod pro chodce, semafor ,,Prochazka po mésté*
hry na dopravnim koberci a panacky — chodci
namétova hra ,,Cestujeme*, ,,Na dopravni policisty* — role policisty, chodct, fidi¢h
prohlizeni knih, leporel o détech v dopravnim provozu
oznacovat spravné chovani déti, fesit problémové situace
samostatn¢ objasiiovat a vysvétlovat pojmy z dopravniho provozu a odpovidat na
otazky ,,Co by se stalo, kdyby...*
poslech ptibéhii k danému tématu popisovat situace chodcli v dopravnim provozu
povidat si o tom, jak je dulezité mit zdravé vSsechny smysly, ohleduplnost k
postizenym
zdokonalovat chtizi se spravnym drzenim téla
procvicit rizné tempo chlize
procvicit reakci na sluchovy a barevny signal
rozvijet sluchové vnimani
rozliSovat pfedméty hmatem
procvicit prostorovou orientaci, pojmy vpravo x vVlevo
procvicit pojmy kratkd x dlouha cesta, uzka x Siroka
tance na pisné ,,Pojd’te s nami na zelenou®, ,,Panacek*
pfi pobytu venku dodrzovat a respektovat zddouci chovani chodcti, objevovat
dopravni znacky
rozhovory o udrZzovani chodniku v raznych ro¢nich obdobich, vyuziti techniky

Jedeme po silnici
sezndmit déti s dopravou, osvojit si poznatky o dopravnich prostiedcich, rozliSovat
dopravni prosttedky podle mista jejich pohybu
poznavat rozmanitost dopravnich prostredkii
poznavat a porovnavat dopravni prostfedky soucasnosti x minulosti
ucit déti spravnému chovani v dopravnim prostfedku
seznamit déti s prostiedim vlakového nadrazi, letistém....
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seznamit déti s jizdnim kolem, jeho vybavenim

poucit déti o bezpecné jizdé na kole

namétové hry s dopravnim tématem ,,Na fidice*, ,,Jedeme vlackem*

rozvijet slovni zasobu, popisovat d¢j, situace

vytvaret a konstruovat dopravni prostredky

skladat rizné druhy lodic¢ek a parniki

zpivat pisnicky o dopravnich prostiedcich

procvicovat pohotovou reakci na podnét, na barevny signdl, orientaci v prostoru,
rozvijet pohybovou souhru v prostoru —

poslouchat a poznavat zvuky dopravnich prosttedka

Den Zemé — co poskozuje zZivotni prostiedi — doprava

cestovani dopravnimi prostfedky

pfi pobytu venku pojmenovavat dopravni prostiedky, urcit jejich barvu

pii pobytu venku objevovat a vyhleddvat dopravni znacky, znat jejich vyznam
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Kvéten — ,,Polamal se mravenecek*

Kdo to rikal lidi¢ky, Ze ma cvréek houslicky?
vysvétlit détem pojem hmyz, jeho zarazeni
seznamit déti s druhy hmyzu, stavbou téla, vyskytem, zptisobem zivota
skladat a sestavovat obrazky hmyzu a broucki
skladat nazvy hmyzu a broucki — procvicovat pismena
namétova hra ,,Broucci® — rozvijeni komunikacnich dovednosti, interaktivnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich, vytvafet prosocialni postoje
rozvijet u déti socialni citlivost, toleranci, respekt a ptizplisobivost
Cetba ptib¢hu z knihy O. Sekory — ,,Ferdav slabikar*
pecovat o spravnou vyslovnost, kulturu a vyraz fe¢i — did.hra ,,Ozvéna*
vyuzivat encyklopedie, knihy — pritvodce ptirodou
pohybov¢ vyjadiovat pisné — Mravenecek ....
zdolavat prekazky lezenim, ptelézanim a prolézanim rtizn€ vysokych piekazek za
sebou
modelovani raznych druhit hmyzu a broucki — vytvarne zachytit a zndzornit tvar
téla a typické znaky
vytvaret piskové obrazky hmyzu a brouckt
kreslit hmyz, broucky
vyrabét rtizné druhy hmyzu,broucku
hmyz a brouci — ptedstavit hracku z domova, popis hracky
namétové cviceni ,,Broucci na paloucku* — rozvijet lokomo¢ni pohybové ¢innosti
rozvijet sluchové vnimani — poznéavat zvuky hmyzu - CD
rozvijet u déti smyslové vnimani pii poznavani hmyzu
pestovat v détech citovy vztah k prirodé
poucit déti o hmyzu, ktery kouse,Stipe a pichd, rozhovory a modelové situace
sméfujici k ochrané zdravi a osobniho bezpeci , co udélame, kdyz ....
0svojit si poznatky a dovednosti dilezité k podpote zdravi, bezpe¢i, osobni pohody
1 pohody prostiedi
vyuzit détsky mikroskop pii pozorovani hmyzu
vyhledavat a pozorovat hmyz a broucky lupou, pozorovat jejich chovani
stavét domecky pro broucky, vyuzivat ptirodni materialy

Motylku, motylku, modrasku ¢ily
vyhledavat motylky v knihach, leporelech a encyklopediich
pii praci a prohliZeni knih a encyklopedii rozvijet dovednosti a schopnosti umét
vyjadiit mySlenku, formulovat otdzku v souvislosti s motylky
seznamovat déti s riznymi druhy motylkd, jejich vzhledem a zptisobem Zzivota
seznamovat déti jak se lihne motyl z kukly
vysvétlit détem, jak mizeme piispivat k ochrané motylka
diskutovat o kvetoucich kvétinach
procvicovat pamét’ déti pii vypraveni déje pohadkového piibéhu, rozvijet
komunika¢ni dovednosti, souvislé vyjadfovani a podporovat gramatickou spravnost
mluvniho projevu
procvicovat reakci na zvukovy signal, na barevny signal a béh mezi prekazkami
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rozvijet u déti pohybové schopnosti a zdokonalovat u déti dovednosti v oblasti
hrubé a jemné motoriky — koordinace a rozsahu pohybu, ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

namétoveé cviceni — ,,Motylek seda na kyticku* — procvicit u déti lehkost a ladnost
pohybt

procvic¢ovat jemnou motoriku pii navlékani koralek

podporovat diivéru déti ve vlastni sily a schopnosti, umoznit détem dosahnout
uspéchu

fesit hadanky na téma — motyl, kyticky

procvicovat pojmy velky x maly

hledat rozdily mezi dvéma obrazky

ucit déti chapat prostorové pojmy, orientovat se v prostoru i v roviné

vést k soustfedénosti a pozornosti pii skladani papiru

sestavovat a skladat rizné druhy motylkl s vyuzitim stavebnic, mozaiky....,
rozvijet jemnou motoriku, predstavivost a fantazii déti

modelovat motylky — ucit se znazornit motylka, zachytit charakteristické znaky
vytvaiet barevné motylky, v§imat si vyrazného ptisobeni barev

vytvaret motylky z pfirodnin

seznamit déti pohddkami Vaclava Ctvrtka ,,Makova panenka a motyl Emanuel*
pozorovat motylky — jejich let a chovani, ur¢ovat druh

rozvijet jemnou motoriku, piedstavivost a fantazii pti sestavovani a skladani
motylki
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Cerven — ,,Hura déti, pojd’te ven*

Z.a slunickem

oslava MDD

hry a soutéze déti

déti celého svéta — vyhledavani informaci — knihy, encyklopedie, internet

ucit déti vnimat odliSnosti déti z riznych zemi, svétadili — télesné, jazykové,
rasov¢ a kulturni, ucit déti chovat se ptatelsky

ucit déti znat nazvy sportovniho oble€eni a obuvi, sportovniho natradi a nacini,
nazvy disciplin

péstovat u déti smysl pro rodinu, podporovat vyznam rodiny, rozvijet pratelské
vztahy, spolupraci, ochotu pomahat, vstficnost, empatii a toleranci
podporovat u déti smysl pro kolektivni citéni

povidat si o pfirodé, diskutovat o vyznamu Zivotniho prosttedi, o jeho ochran¢ a
jak kazdy z nas piispiva k ochrané ptirody

Cetba zajimavosti ze svéta piirody

plnit ekologické ukoly a ¢innosti

vyjadfovat vlastni pocity — Jak slunicko ovliviiuje moji ndladu?

ucit déti spolecensky a jazykovée spravné navazat dialog a setrvat v ném
zpivat pisn€ na piani déti

zpivat pisné o sluni¢ku

sportovni ¢innosti a hry na htisti, hry s mici, 1étajicimi talifi

procvicovat pohotovost a obratnost, schopnost pohybovat se v terénu
pohybem, gesty a mimikou vyjadfovat, co déti rady délaji venku

dbat na dodrzovani pitného rezimu

tanecky na ptani

modelovat sluni¢ka

vyuzit techniku plo§ného vytvareni — slunicko — netradi¢ni materialy

¢innosti zajist'ujici radost a veseli déti

hledat ztraceny poklad

Olympijské hry

vyuzivat hraci prvky na Skolni zahradé

relaxacni ¢innosti na §kolni zahradé

rekreacni pobyt na Skolni zahradé

zabavné hry na $kolni zahradg, v lese

pozorovat, popisovat a ur€ovat charakteristické znaky pocasi, porovnavat
rozdilnosti pocasi s tropickymi letnimi teplotami

poucit déti o nebezpeci bouiky, bleski a padajicich stromt a pfedmétll, seznamovat
déti se zplisoby ochrany pfed témito nebezpe¢nymi projevy pocasi, vytvaret
modelové situace

diskutovat o vyznamu desté a jeho vlivu na ptirodu

znat druhy ovoce, zeleniny, kvétin

Nocovani predskolack
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Kdo jsi kamarad, tak pojd’ si s nami hrat
Krtecek a jeho kamaradi
recitace basné ,,Sel krte¢ek do Skolky*
hrat zabavné, spolecenské hry, spolecné hry déti
hry s padakem
pestovat smysl hrat fair play
uplatiovat a realizovat vlastni aktivitu a napady déti pro rozvijeni her
rozvijet u déti dovednost sebekoordinace, posilovat pocit jistoty, uspéSnosti,
samostatnosti v jednani
vyjadifovat vlastni mySlenky a ndzory, jak kazdy z nas vnimé svét jinym pohledem
procvicovat znalosti déti — barvy, tvary, ro¢ni obdobi, ¢asové vztahy, ¢iselnou fadu
podporovat u déti spravné chovani, umét se chovat s respektem k citovému zivotu
svému i druhych, nebat se dat svoje city najevo, nevysmivat se citovému zivotu
ostatnich, snazit se rozliSit negativni city druhych, radovat se s ostatnimi
prohliZet si alba pfedskolakli — od miminka po Skoldka
umgét se predstavit — Kdo jsem?
urovat a pojmenovavat vlastni charakterové vlastnosti, co déti bavi, co rady d¢laji
dramatické ¢innosti — pfedvadét a napodobovat riizné typy chovani clovéka
v riznych situacich, vyjadfovat nalady
dramatizace pohadek
namétova hra ,,Prijel k nam kamardd — rozvijet pratelské vztahy mezi détmi a
organizacni schopnosti
seznamovat déti s riznymi asopisy a knihami pro déti, ,,Cist™ obrazkové piibéhy
kresba kamarada
vytvareni predskoléacich tricek
zpivat zndmé détské pisné
opakovat basnicky, fikadla, pisnicky, HPH
ucit déti dbat o své bezpeci pii hrach a sportovani, poucit déti o moznych
nebezpecich
Maturita MS
slavnostni rozlouceni s pfedskolaky
slavnostni rozlouceni s détmi
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Cervenec — ,,Prazdninové radovanky*

Barbora piSe z tabora
vytvorit si détsky tabor ve tfide
seznamovat déti se prostfedim a Zivotem na tabote
nameétova hra ,,Na tabor*, nazvy oddilu
tematickeé dny — zamek, ZOO, pirati, indiani
upevnovat détska pratelstvi
zazivat dobrodruZstvi
kolektivni hry a ¢innosti
potadat vylety
vypravét si prihody
sportovni, zabavné, karetni hry
hry s vodou, pokusy s vodou
stavba ohnisté, zpév pisni u ,,ohne*
vyroba kSiltovek
rozvijet fantazii a predstavivost déti
rozvijet fyzickou a psychickou zdatnost déti a odvahu
pfi pobytu venku vytvaret tdborové znaky a symboly z pfirodnich materiald,
urcovat rostliny
upozornit déti na mozna nebezpeci — V ptirodé€, pti koupéni, na vyletech

Prazdniny u babi¢ky
namétova hra ,,Prazdniny u babicky*
ovétrovat znalosti déti o své rodin€ a piibuzenskych vztazich
vypravét o své babic¢ce a dédeCkovi, znat jméno, ptimeni, bydliste
popisovat — co délaji, co pro nas znamenaji, jaci jsou
improvizované hry s mandsky — babicka, dédecek, vnoucata. ..
vypravéni babicek ,,Kdyz jsem byla jesté mala“ — o minulosti, o Zivote, o hrach
vkladaci hry — od miminka po babicku, dédecka
poznavat a komentovat riznd vyvojova obdobi, porovnéavat rozdily mezi nimi
namétové cviceni ,,Prazdninova zabava*
dobrodruzstvi s babickou a dédeckem
kreslit portrét babicky
vyrabét postavu babicky a dédecka
cetba z knihy Honzikova cesta
pohadka ,,0 Budulinkovi®, ,,0 fep&“ — dramatizace
uspotadat skupinu podle predem zvoleného kritéria, pouzivat terminy prvni,
posledni
zapojit se do péce o Skolni zahradu

-173 -



Specifické cile:

Dité a jeho télo

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, pohyblivosti, dychani apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

rozvoj a uzivani vSech smysla

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si véku ptfimétenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi a vytvafeni zdravych zivotnich ndvyka a postoji

Dité a jeho psychika
Jazyk a fec
rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
porozuméni, poslechu) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmil, mluvniho
projevu, vyjadiovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a kultivovaného
projevu
osvojeni né¢kterych dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka
Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, piedstavivost a fantazie
rozvoj, zpiesiiovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace
paméti, pozornosti, predstavivosti a fantazie
rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvotivého sebevyjadieni)
posilovani ptirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)
vytvaieni pozitivniho vztahu K intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Sebepojeti, city, viile

rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedtivéry a relativni citové samostatnosti)

rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy a prozitky

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

7o~

ziskani schopnosti tidit chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy
rozvoj schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a rozvijeni vztahi ditéte
K druhym lidem
posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k druhému (v roding, v mateiské
Skole, v détské herni skupin€ apod.)
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vytvéieni prosocionalnich postoji k druhému (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizplsobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spolec¢nost
rozvoj zékladnich kulturné spoleCenskych postojil, navyka a dovednosti ditéte
vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach
rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, ptizptsobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, pfinalezet k tomuto spolecCenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim
détem), vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich
vytvoreni zakladu estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, ke kultufe a k umeéni

Dité a svét
vytvaieni vztaht k mistu a prosttedi, ve kterém dit¢ zije
osvojovani jednoduchych poznatkli o svété a zivote uziteCnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a
zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit
rozvoj schopnosti pfizptisobovat se pfirozenému vyvoji a béznym zménam
rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach
vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZzitosti se svétem
osvojeni dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péc¢i o okoli
a k spoluvytvaieni zdravého a bezpeéného prostiredi
osvojeni poznatkili a dovednosti chranicich pfed nebezpe¢nymi vlivy prostiedi
rozvoj pocitu sounalezitosti s Zivou Ca nezivou piirodou, lidmi, spolecnosti,
planetou Zemi
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Akce Skoly

Zari

Slavnostni zahajeni $kolniho roku 2023/2024
Barevné mice — kolektivni prace déti

Jsem ve Skolce — kolektivni prace déti

Zivot na louce - objevovani

Princeznicka na bale

Cerveny den

Logopedicka depistaz

Rijen

Putovani za sktitkem Vitkem
Vylet do lesa

Fotografovani déti — Vanoce 2023
Modni prehlidka destniki

Divadelni pfedstaveni

Listopad
Svaty Martin — tradice a zvyky, pranostiky
Vénoc¢ni darek pro rodice

Zdravotni vychéazka do ptirody

Prosinec

Vyroba adventniho vénce

Adventni Cas — lidové tradice

Svaty Mikulas — tradice a zvyky
Mikulasska nadilka détem

Névstéva u vano¢niho stromu

Vytvéfeni pranicka

Vanoc¢ni stromecek — piekvapeni pro déti

Vianoce, Véanoce ptichdzeji — vanoc¢ni pisné a koledy
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Modry den
Stédry den ve $kolce — vanocni tradice a zvyky, posezeni u vanoéniho stromecku,

vanoc¢ni nadilka

Leden

Hracka, kterou jsem dostal/a od Jeziska
Princezna Hracicka

Tti kralové — tradice, zvyky a pranostiky
Pozorovani krasy zimni ptirody

Stavéni sne¢huldk

Hry se sn¢hem

Unor

Masopust — lidové tradice a zvyky

KARNEVAL MS — priivod masek, modni ptehlidka masek, soutéze
Nejkrasnéjsi karnevalova maska - soutéz

Olsovsky slavik — pévecka soutéz

Bily den

Zimni hry

Krmeni ptacki

Objevovani zimni krasy ptirody

Brezen

Nase knihy z domova — diskuze o knihach
Navitéva ZS

Zeleny den

Jaro — recitacni soutéz

Hody, hody doprovody — tradice a zvyky Velikonoc
Zdobeni kraslic

Pomlazkovy den
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Duben

Zapis déti do 1. tiidy ZS v Mostistich
Darek pro déti k zapisu do matetské Skoly
Darek pro maminky ke Dni matek
Tradice a zvyky Filipojakubské noci
Moédni €arodéjnicka piehlidka

Volba ,,Miss ¢arodé&jnice 2024
Carodgjnicky rej

Kvéten

Zapis déti do matetské Skoly

Den matek — vyznam tradice, beseda s détmi
Pranic¢ko pro maminky ke Dni matek
Besidka pro rodice

Dilnicka pro rodice

Fotografovani déti — Skolni rok 2023/2024
Screeningové vySetteni zraku

Olympijské hry

Den poezie — recitaéni soutéz

Super Star — pévecka soutéz

Kdy?z jsi kamarad — zdbavné hry a soutéze

Oslava MDD

Cerven

Cesta za pokladem

Skolni vylet

Zluty den

Nocovani predskolaki ve skolce
Maturita MS

Krteckovo vysvédceni
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Serpovani piedskolaka
Slavnostni rozlouceni s predSkolaky
Diskotéka MS

Slavnostni rozloudeni s détmi na konci $kolniho roku 2023/2024
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Nadstandardni aktivita

Logopedie

Logopedicka depistaZ je zajisténa ptimo v MS, kde odborné pracovnice vysetii, a dle
vady feci déti doporuci dalsi logopedickou péci. Logopedicky péce je zaméiena na
procvicovani spravné vyslovnosti a na rozvoj jazykovych dovednosti s cilem zlepsit
schopnost vyjadfovani a formulaci mySlenek déti.
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Podminky predskolniho vzdélavani

Povinnost bezpodminecné¢ dodrzet pro ptredskolni vzdélavani v matetskych Skolach
urCité podminky, je stanovena zdkonem. Zakladni podminky jsou legislativné
vymezeny Vruznych pravnich formach ( v zdkonech, vyhlaskach, provadécich
pfedpisech apod.). Z hlediska na$i matefské Skoly se budeme fidit dle zdkond,
vyhlaSek a provadécich ptedpistt pro mateiské Skoly. V navaznosti na né Skolni
vzdélavaci program nasi matefské Skoly v souladu sramcovym programem pro
pfedskolni  vzd€lavani uvadi dalSi materidlni, organizacni, personalni,
psychohygienické a pedagogické podminky, které piiznivé ovliviiyji kvalitu
poskytovaného vzdélavani.

Povinné predsSkolni vzdélavani
Pravni podklady: § 34 skolského zakona, § 1¢ vyhlasky o matetskych $kolach
Zacatek povinného vzdélavani:

= od pocatku Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosdhne patého roku
véku, do zahijeni povinné Skolni dochazky ditéte, je predSkolni vzdélavani
povinné

» povinné predskolni vzd€lavani je v rozsahu nepietrzitych 4 hodin ve dnech,
V nichz je déna povinnost pfedskolniho vzdélavani, feditelka stanovila zacatek
povinného vzdélavani od 8,00 hodin, ve dnech S$kolnich prazdnin neni
dochazka povinna.

Podminky pro uvoliiovani déti z povinného vzdélavani a omlouvani jejich
neucasti ve vzdélavani:

= planovanou nepfitomnost ditéte v MS zakonny zastupce dopiedu oznami
osobné nebo telefonicky a dolozi pisemnou zddost o omluveni ditéte ucitelce
v omluvném denic¢ku, neplanovanou neptitomnost ditéte (ndhla nemoc apod.)
zdkonny zastupce oznami Skole neprodlené¢ a pisemné omluveni ditéte doda
nejpozdéji do tii dnti po navratu do MS po neptitomnosti ditéte

= ve dnech Skolnich prazdnin neni tfeba dokladat pisemnou zadost o omluveni
ditéte

Individualni vzdélavani ditéte a ovérovani osvojovani ne¢ekanych vystupii:

= povinné predskolni vzdélavani 1ze plnit 1 formou individuédlniho vzdélavani

(Pravni podklady: § 34b odst. 1 a 2 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zdkladnim,

sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdé&jsich

piedpist)

* ozndmeni o zahgjeni individudlniho vzdélavani pfedskolniho ditéte se dorucuje
treditelce Skoly

-181-



pisemné oznameni je mozné dorucit spolecné¢ s zadosti o pfijeti ditéte
k predskolnimu vzdé€lavani u zapisu, nejpozd€ji vSak tii mésice pied zahajenim
povinného predskolniho vzdelavani ditéte (do konce mésice kvétna)

matefska Skola ovéii, jakym zplisobem je dité vzdélavano v irovni osvojovani
ocekavanych vystupi v jednotlivych oblastech uvedenych v Ramcovém
vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani a ptipadné doporuci zakonnému
zastupci dalsi postup pii vzdélavani ditéte

terminy ové&fovani jsou stanoveny feditelkou $koly. Reditelka $koly ukonéi
individuélni vzdélavani ditéte, pokud zdkonny zastupce ditéte nezajistil ucast ditéte
u ovéfeni, a to ani v ndhradnim terminu, odvolani proti rozhodnuti feditelky Skoly
o ukonceni individualniho vzdé&lavani ditéte nemé odkladny wcinek, po ukonceni
individualniho vzdélavani ditéte nelze dit€ opctovné individualné vzdélavat

pribch a forma ovétovani o¢ekavanych vystupli — rozhovor feditelky se zdkonnym
zastupcem a ditétem (s vyuzitim ,,Portfolia vzdélavani ditéte*, pokud je vytvoieno),

pozorovani ditéte pii hie s vrstevniky v matetské Skole

Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

V matetské Skole se jednd o integraci déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami
formou zaclenéni ditéte mezi ostatni zdravé déti. Pro déti se SVP jsou vytvareny
materidlni podminky s ohledem na specifika konkrétniho ditéte (zajisténi
kompenzaénich pomitcek, didaktickych pomucek, dalsiho materidlniho vybaveni...).
Vzhledem k charakteru budovy (u vchodu a v budové je schodisté) 1ze jen obtizné
prijimat déti s té¢Zkou télesnou vadou. Jsou zcela respektovany individualni potteby
ditéte se specialn¢ vzdélavacimi potiebami (uzptisobeni jidelnicku, flexibilni denni
rad, potieba aktivit, odpocinku...). Ucitelé vedou ostatni déti k tomu, Ze vSechny déti
maji rovné postaveni, Ze je tfeba navzajem si pomahat a ze i s ohledem na konkrétni
postiZeni jsou si vSichni rovni. Organizace dne a planovani ¢innosti jde v souladu s
mirou postizeni a individudlnich potieb ditéte. Matetska Skola spolupracuje s rodici
ditéte — zprostredkovava kontakty s poradenskym zatizenim, ucitelky pravidelné
komunikuji s rodi¢i o vyvoji a pokrocich ditéte. Pro déti se SVP je zajiStén asistent
pedagoga nebo osobni asistent, vzdy ve spolupraci s PPP ¢i SPC. V ptipadé potieby
jsou ucitelky ptipraveny vzdélavat se v dané oblasti formou DVPP.

Pti vzdélavani déti vychazime z respektovani individudlnich potieb a moznosti ditéte.
Dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami je takove dité, které pottebuje k naplnéni
svych

vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav poskytnuti podpirnych
opatfeni

(§ 16 odst. 1 Skolského zdkona). Dle stupné podptrnych opatieni se vypracovava
,,Plan
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pedagogické podpory*, ktery realizuje matetska Skola. Podptirnd opatieni dle
organizacni,
pedagogické a finan¢ni naro¢nosti ¢lenime do péti stupnd. Matetska skola zpracovava
a
uplatnuje ,,plan pedagogické podpory* prvniho stupné i bez doporuceni skolského
poradenského zatizeni. Podpiirna opatfeni druhého az patého stupné vyzaduji
doporuceni
SPZ.
= pii vzdélavani déti se SVP piihlizime k tomu, aby napliiovani ramcovych cila a
vzdélavacich zdmérl maximalné vyhovovalo témto détem, jejich potfebam 1
moznostem
» volime vhodné vzdé€lavaci formy, metody a prostfedky, které jsou v souladu se
stanovenymi podplirnymi opatfenimi
= ycitelé uplatiiuji profesionalni postoje, k rozvoji osobnosti téchto déti piistupuji
citlivé. Vytvofi podminky pro jejich pozitivni ptijeti
= pii vzdélavani déti s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi je tieba tizce
spolupracovat
nejen s rodici téchto déti, ale 1 s ostatnimi rodic¢i a zaméstnanci skoly, s
odborniky
= ve tfid¢ se snazime vytvoftit optimalni podminky k rozvoji osobnosti kazdé¢ho
ditéte,
k uceni 1 ke komunikaci s ostatnimi a pomahdme mu, aby dosahlo co nejvétsi
samostatnosti. Ve sméfujeme k tomu, aby mély vSechny déti rovnocenné
postaveni a
byly vytvofeny podminky pro spole¢né vzdélavani vSech déti
* v bézné tfid¢ se mohou s piihlédnutim k rozsahu SVP déti snizit pocty déti
= uplatnujeme princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pti
planovani a organizaci ¢innosti. Umoznujeme détem osvojeni specifickych
dovednosti v urovni odpovidajici individualnim potfebdm a moZznostem ditéte
zaméienych na samostatnost, sebeobsluhu a zédkladni hygienické navyky v
urovni
odpovidajici véku ditéte a stupni postizeni
* vyznam evaluace o individualnim rozvoji ditéte spociva v tom, Ze vCas
vyrovnava
nedostatky ¢i nerovnomeérnosti v urovni vzdélavani a predchazi tak moznym
obtizim v dal$im vzdélavani. Tyto zaznamy povazZujeme vZdy za diivérné!

Systém péce o déti s pFiznanymi podptirnymi opatienimi
l. stupefi podptirnych opatfeni — opatieni MS
= pro déti se SVP . stupné bude na zdklad¢ zjisténi drobnych nedostatki ¢i
nerovnosti ve vyvoji nebo vzdélavani sestaven ,,plan pedagogické podpory*

matefskou Skolou
(motoricka obratnost, Spatna koncentrace pozornosti, Spatny uchop
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pomiicek, vnimani,

rozvoj feci, verbalni obratnosti, Spatna dovednost reprodukovat a pamatovat si
instrukce i zadani prace...), tento plan si MS upravuje v souladu s potiebami
vzdélavani ditéte v matetské Skole

PLPP se vypracovava na zakladé provedené diagnostiky nejpozdéji do 1
mésice po

nastupu ditdte do MS (ditéti musime umoznit adaptaci na nové prostiedi v dase
pfirozeném piredskolnimu véku, z toho diivodu zpocatku vyuzivame ovéiené
informace o ditéti — 1¢katské zpravy...)

za realizaci podplirnych opatteni I. stupné, vyuziti planu pedagogické podpory,
vyhodnoceni t¢innosti podpory, piipadné vysetieni SPZ zodpovida feditelka
Skoly

PLPP sestavuje povéiena ucitelka ve spolupraci s kolegyni ve tiidé¢ — PLPP
musi byt

jednoduchy, srozumitelny, strukturovany, ktery nastavi pro dité pravidla
castéjsiho

vyhodnocovani pokroku, poskytuje zpétnou vazbu

vysledky pokroku ditéte se vyhodnocuji prubézné, na pedagogickych poradach
Ix za 3 mésice

pokud 1.stupeit podptirnych opatieni neni dostadujici, obrati se MS (feditelka
Skoly)

na SPZ — je nutné informovat rodi¢e a vyzadat si pisemny souhlas

stupen podptirnych opatieni

pokud vzdélavani ditéte se SVP vyzaduje poskytovani podptrnych opatieni II.
- V.

stupné, nejzazsi doba pro zahdjeni PO je 4 mésice

matetska Skola (poveteny pedagogicky pracovnik) vypracuje
pedagogicky,,individualni vzdélavaci plan

IVP se vypracovava na zakladé doporu¢eni SPZ

vysetieni ve SPZ se provadi s pisemnym souhlasem rodiét

feditelka ur¢i pedagogického pracovnika, ktery se bude vé€novat komunikaci se
SPZ, s rodici a bude vytvatet doporudeni ke vzdélavani ditéte se SVP

IVP se bude vyhodnocovat po 3 mésicich na pedagogickych poradach a na
zéklad€ hodnoceni se stanovi dalsi postup

v pfipad¢ nedostaCujicich podptirnych opatfeni je nutna konzultace s rodici a
SPZ,

obdobn¢ se postupuje i v ptipad¢, ze poskytovana podplirna opatieni jiz nejsou
potiebna

veskeré hodnoceni bude pisemné zaznamenano

na doporuéeni SPZ $kola zajisti pomoc dal$iho pedagogického pracovnika
(asistenta pedagoga, specialniho pedagoga...)

pokud zékonni zastupci neposkytuji souc¢innost nebo postupuji v rozporu s
nejlepSim

zajmem ditcte, Skola usiluje o zajisténi napravy, ptipadné kontaktuje OSPOD
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Podminky vzdélavani déti nadanych

Vyhledavani déti nadanych probiha zejména pomoci pozorovani a zpracovavani
pedagogické diagnostiky.

= pfii zji$téni faktu, Ze by se mohlo jednat o nadan¢ dit¢€, je nejprve vypracovan
Plan pedagogické podpory podle individualnich potieb ditéte, jehoz obsah i
podminky jsou pfizpisobeny mimotadnym schopnostem déti, jejich potiebam a
moZnostem, ptipadné doplnén nabidkou dalSich aktivit podle zajmu ¢i
mimotadného nadani déti

» nejdéle po tiech mésicich je navazana spoluprace s PPP ¢i SPC k dalSimu
odbornému posouzeni. O vSech krocich jsou informovani i zdkonni zastupci
ditéte. Po stanoveni diagnostiky probiha stimulace rozvoje nadaného ditéte, a to
prostednictvim didaktickych materiala a riznych pomticek (doporuceni
poradenského zatizeni). Matef'ska Skola vyhodnocuje pokroky ditéte a dava
zpétnou vazbu rodi¢im, pokroky konzultuje 1 nadale s odborniky.

* rozvoj a podpora téchto déti bude zajiStovana a organizovana tak, aby byl
stimulovan
rozvoj jejich potencialu véetné riznych druhii nadani, a aby se tato nadani
mohla ve skole projevit, uplatnit a dale rozvijet

= pfi stanoveni podplirnych opatfeni pro podporu nadani budeme postupovat
podle
individualnich vzdélavacich potieb déti.

= dbadme na to, aby vzdélavani nebylo jednostranné a neomezilo §iti obvyklé
vzdélavaci nabidky

Vzdélavani déti od dvou do tri let

PtedSkolni vzdélavani organizujeme pro déti od dvou let véku. Vychdzime

Z ramcovych cili a zamérh vzdélavani, obsazenych v RVP PV, jsou vhodné i pro
vzdélavani déti od dvou do tii let. Je vSak nezbytné uvédomovat si specifika,
souvisejici s dosahovanou trovni ve vSech oblastech vyvoje ditéte. Rozdily

Vv jednotlivych oblastech vyvoje déti tohoto v€ku jsou velmi vyrazné. Ucitel zastava
velmi vyznamnou pozici, stdva se zastupcem rodice, jistotou a oporou ditéte v bézném
déni 1 v budovani vztahli mezi vrstevniky. Vyvojové obdobi ditéte mezi druhym a

v jiném vyvojovém stadiu nez déti predskolni. V podstaté se jedna o konecnou fazi
obdobi batolete, jez se vyznacuje svymi dominantnimi specifiky. Dité se podle toho,
jak se k nému chovaji dospéli, bud’ osamostatiiuje a stadva se autonomni osobnosti,
nebo se udrzuje v zavislosti, pochybuje o sobé&, proziva pocity studu a zahanbeni,
popiipade se stava tvrdohlavym, negativistickym. Stat se mén¢ zavislym na druhych,
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ziskat urcitou samostatnost, autonomii je klicovym momentem tohoto obdobi. Na
zakladé ocenéni dospélych vzristé jeho sebehodnoceni. Vyrazné se zdokonaluje jemna
motorika pfi manipulaci s pfedméty, dité¢ zac¢ind ¢marat, zanechava stopy na papiie a
vSech dostupnych piedmétech (obcas 1 k nelibosti vychovatell). V tomto obdobi se
intenzivné rozviji fec. Dité rozumi vétSimu poctu slov, chape, ze slovo oznacuje
urcitou véc nebo proces, ze kazda véc ma své jméno a zalina se vyptavat: ,,Co to je?*
Dité se postupné odpoutava od matky, coz je diilezitym predpokladem dalSiho vyvoje
jeho osobnosti. Méni se chovani k cizim lidem, dité se jich jiz ve vétsi mife neboji.
Dospéli jsou pro né€ zajimavi a zdrojem mnoha zkuSenosti. Zvlastni postaveni maji
vrstevnici. Obvykle jde o vztahy, které se projevuji ve hie. Pod vlivem détskych
zkuSenosti za¢ind byt piitazliva, ptestoze se jedna o hru paralelni, protoze déti v tomto
vékovém obdobi jesté nedokazou spolupracovat. Jedna se spiSe o vzajemnou
napodobu, ¢imZ se uci své vlastni dostupné Grovni. Je mozna i hra spole¢na, kde je
vSak dulezita ptitomnost dospélého (rodi¢e nebo ucitelky), kdy si déti hraji spolecné
déle a jsou v CastejSim kontaktu. Obzvlast’ dilezity je rozvoj pohybové aktivity, jez
vyznamng prispiva ke zptesnovani vlastniho télesného schématu. Dité sviij pohyb
né&jak proziva, néjak ho pocituje. Moznost ovladat té€lo podle vlastniho ptéani a
piedstavy upeviuje vlastni moznosti. Pohyb umoziuje aktivné ovlivitovat miru
kontaktu s prostfedim a jeho poznavani. Dité v tomto vékovém obdobi potiebuje pro
svlj rozvoj ptiméteny piisun podnét. Aby tuto potiebu uspokojovalo samostatné,
vybiré si podnéty v takové kvalité a mnoZzstvi, které mu nejvice vyhovuji, a mize se s
nimi zabyvat v dobé&, kdy neni unavené a ospalé. Potfebuje podnéty, které by je
nepresytily nadmérnou intenzitou ¢i frekvenci, nenudily stereotypii a zdroven byly do
urcité miry srozumitelné, ldkavé a nevyvolavaly strach. V zajmu dosazeni
harmonického rozvoje télesnych i dusevnich schopnosti je nutné kazdé dit€¢ dobte znat.
Nelze ptisobit na vSechny déti stejné, lisi se jednak v€kovymi, ale i individudlnimi
zvlastnostmi. Znalost vyvoje ditéte je pro ucitelku nezbytna. Dité se vyviji jednak
zranim vrozenych dispozic, jednak pisobenim vnéj$iho prostiedi. Vychova a
vzdélavani déti v batolecim véku se tedy musi maximalné pfizpisobit vyvojovym
fyziologickym, kognitivnim, socialnim a emocionalnim potfebam tak, aby byla
vyvojova specifika v plné mite respektovana. Kazdému ditéti je tieba poskytnout
pomoc a podporu v takovém rozsahu, ktery individualné potiebuje a v kvalité, jez mu
vyhovuje. Proto je nutné, aby vzdélavaci piisobeni vychézelo z pedagogické analyzy —
z pozorovani a uvédomeni si individualnich potieb ditéte, ze znalosti jeho aktualniho
rozvojového stavu 1 konkrétni Zivotni a socidlni situace a pravidelného sledovani jeho
rozvojovych a vzdélavacich pokrokt. Jen tak je mozné zajistit, aby vychovné a
vzdé€lavaci aktivity probihaly v rozsahu potteb jednotlivych déti, aby kazdé dité bylo
citlivé podnécovéno, pozitivné¢ motivovano a vhodné stimulovano. Matetska skola
poskytuje détem zazemi, jez Gizce navazuje na rodinnou vychovu. Souhra v§ech
zamgéstnanct, jejich profesionalni pfistup a empatické ladéni usnadiiuji adaptacni
obdobi v§em nov¢ prichozim détem. Vzhledem k vékovému slozeni skupiny déti je
prizptisoben denni rezim, fad 1 pravidla souziti. Jednoduché usporadani ttidy, kde se
déti snadno orientuji, zajimava vzdélavaci nabidka respektujici individualni moznosti a
prostor pro osobnostni aktivitu, samostatnost a tvotivost podporuje divéru déti ve
vlastni schopnosti a ptiznivé ovlivituje jejich dalsi rozvoj. Déti poznéavaji nejblizsi
okolni svét, seznamuji s elementarnimi principy jeho fungovani. Casté venkovni
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vzdélavaci aktivity a pobyt v okolni pfirod¢ vyznamné ptispivaji k méné narocné
adaptaci a jejich celkové spokojenosti. Do vychovné vzdélavaciho procesu jsou
aktivné zapojovani i rodice. Je vitana piima ucast, jejich pfipominky a ndméty jsou
piijimény jako inspirujici motivy pro dalsi praci. Dlouhodoby zdmér v oblasti
vzdélavani déti od dvou do tii let: Vytvaret prostfedi plné pohody, bezpeci, jistoty a
vzajemné tolerance, v laskyplném klimatu dovednymi vychovnymi postupy
podporovat piirozeny bio-psycho-socialni rozvoj ditéte v obdobi, kdy se stava
autonomni osobnosti a pfekonava vlastni pochyby a pocity studu.

Dvouleté dité projevuje velkou touhu po poznani, experimentuje, objevuje. Poznava
vSemi smysly. Vymezuje se vici ostatnim, osamostatiiuje se, byva silné egocentrické.
Neorientuje se Vv prostoru a Case, Zije pritomnosti a situacemi, které ji naplnuji.
V pohybovych aktivitich je méné obratné. Proti star§im détem ma vyrazné¢ méné
zkuSenosti. Rozdily v jednotlivych oblastech vyvoje déti tohoto veéku jsou velmi
vyrazné. Pti vzd€lavani nejen déti dvou az tfi let uplatiiujeme znalosti vyvojové
psychologie, ptedskolni pedagogiky a dalSich souvisejicich obord.

Pro dvouleté dit€ je zatazeni do mateiské Skoly nejCastéji prvni socidlni zkuSenosti
mimo $irsi rodinu. Obvykle se projevuje siln€jsi potfebou vazby na dospelou osobu.
Poznava nové vzorce chovani dospélych i1 vrstevnikli, vymezuje si vlastni prostor,
piijimé vymezené hranice a nové role. Ucitel zastava velmi vyznamnou pozici, stava
se zastupcem rodiCe, jistotou a oporou ditéte v bézném déni iV budovani vztahii
s vrstevniky. Ukolem mateiské $koly je doplitovat rodinnou vychovu a zajistit ditéti
podnétné prosttedi k jeho rozvoji a aktivnimu uceni. Podnétli by nemélo byt ani mélo,
ani mnoho, ucitelky matefské Skoly by se mély zamyslet nad optimalni nabidkou
ruznorodych a pfiméfenych podnéti a musi respektovat potfeby a zajmy dvouletych
déti. PredSkolni vzdélavani vhodné dopliiuje rodinnou vychovu a smysluplné
obohacuje denni program ditéte a zarovenn mu poskytuje dle jeho potteb odbornou
péci.

Dvouleté¢ déti se nejvice u¢i napodobou, situaénim u€enim, vlastnim prozitkem a
piedeviim hrou. Casto vyzaduji opakovani &innosti, potiebuji pravidelné ritualy,
zpravidla udrzi pozornost jen velmi kratkou dobu. Podminkou uspésné pedagogické
préace je citlivé pfizplisobovani organizace se stfidanim nabidky ¢innosti, trénovanim
navykl a praktickych dovednosti, ponechanim co nejvét§iho prostoru pro volné hry
a pohybové aktivity. U déti 2-3 letych se zaméifujeme obzvlast na individualni
¢innost, ¢innost jednodussi na provedeni, potiebu pohybu a ¢astéjsiho stiidani ¢innosti.
Nevyhybame se zatazovani frontdlni vyuky. NaSim cilem u téchto déti je aktivni
pfi¢inéni ditéte. Uzce spolupracujeme s rodinami 2-3 letych déti (provazani rezimu
v rodiné s rezimem v MS. Individualné podporujeme aktivitu déti, zvidavost, snahu po
objevovani, nepietézujeme je fyzicky ani psychicky. Vyvatime zaklady pro postupné
osamostatiovani (sebeobsluha, socializace, rozvoj osobnosti). Zakladem pro nasi
vychovné vzdélavaci praci v tomto obdobi, obzvlasté pro déti 2-3leté, povazujeme
dostate¢nou zasobu jednoduchych ftikadel, pisnicek a pohybovych hii¢ek s vyuZitim
manaskil. Toto vSe pouzivame na uklidnéni, zabaveni i spontanni uceni déti (nejen ve
veéku 2-3 let). Denni fad 2-3 letych déti je obdobny jako u starSich déti, ucitelky vSak
pocitaji s témito zvlastnostmi: vice Casu na jednotlivé Cinnosti, vét§i dopomoc pfii
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vSech sebe obsluznych cinnostech, delSi ¢as na odpocCinek, velice kratka doba
soustfedénosti, spontdnnost, problémy s komunikaci, del§i ¢as na adaptaci, zalibu
v manipulaci s okolnimi pfedméty. Pfirozené, az egocentrické chovani dvouletych déti
nesmi ucitelky zaménovat za neposlusnost, protoze dit€¢ v tomto véku je zamétfeno na
sebe, citi se omezovano a nedokdze se vcitit do druhého. Na piedni misto pfi
vzdélavani déti 2-3letych déti klademe volnou hru — spontdnni hrovou ¢innost, které se
dité miize ucastnit jako hra¢ nebo pouhy pozorovatel. U déti 2-3letych se zamé&tujeme
obzvlast’ na individualni ¢innost, ¢innost jednodussi na provedeni, potiebu pohybu a
Cast¢jSiho stfidani Cinnosti. Pfi praci s détmi mladsimi tii let ucitel voli pfimétené
metody a formy vzdélavani.

Podminky ke vzdélavani déti od 2 do 3 let v mateiské Skole

Ptedskolni obdobi je zasadni pro utvareni celozivotnich navyk, respektovani pravidel
a norem. Ve véku dvou let je dité zpravidla pfipraveno tyto aspekty rozeznavat a
pfijimat.

Matetska skola zajist'uje optimalni podminky pro vzdélavani, a to i pro déti ve véku od
2 do 3 let. Matetska skola zajist'uje pro déti od 2 do 3 let bezpecnostni, hygienické,
psychosocidlni, vécné a personalni podminky, Zzivotospravy vcetné stravovani,
organizace vzdélavani, obsahu vzdélavani, financovani a spoluprace. Kromé téchto
pozadavki matefska Skola zajiStuje dalSi podminky, které reaguji na vyvojova
specifika, individualni potieby, zajmy a moznosti téchto déti. Dité ve veéku od dvou do
tii let ma nékteré potieby jiné nebo intenzivnéj$i nez déti starSi. Potiebuje staly
pravidelny rezim, dostatek emoc¢ni podpory, zajisténi pocitu bezpeci, piimérené
podnétné prostfedi a ¢innosti, vice individudlni péce, srozumitelni pravidla.

* matefskd Skola je vybavena dostatecnym mnozstvim vhodnych, podnétnych a
bezpecnych hracek, didaktickych pomtcek a vybaveni pro déti od 2 let. Hracky
jsou ulozeny na viditelnych mistech. VSem détem jsou znepfistupnény
predméty ohrozujici jejich bezpecnost. Jsou nastavena jasna pravidla pro
pouzivani a ukladani hracek a pomticek

= ve v€koveé smiSené tfid¢ je eliminovana a odstupiiovana piistupnost nékterého
vybaveni, matetfskd Skola vhodné rozSifuje sortiment vybaveni, obnovuje a
dopliiuje hracky, pomticky, nacini, materialy a dopliky

» zahradni vybaveni je odpovidajici vzhledem k véku déti, Skola disponuje
vhodnym sedacim nabytkem

= prostiedi poskytuje dostatecny prostor pro volny pohyb i hru déti, umoziuje
variabilitu v uspofadani prostoru a zaroven bezpec¢i a klid pro odpocinek

Vv prib¢hu celého dne

» Satna je vybavena dostate¢né velkym tloZznym prostorem na nahradni obleceni
a pro ukladani individudlnich hygienickych potieb
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hygienické zafizeni je vybaveno dle pozadavki pro zatazeni déti ve v€ku od 2
do 3 let — pro 5 déti je ziizena 1 détska misa a umyvadlo, umyvadla jsou
napojena na spole¢nou misici baterii, umyvarna je vybavena sprchou, je zajistén
naslapny odpadkovy koS. Matefskd Skola je vybavena dostateCnym zidzemim
pro zajisténi hygieny ditéte

je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje individualni potiebu déti,
zejména pravidelnost, potfeba aktivity, dostatek Casu na realizaci Cinnosti,
uprava ¢asu na stravovani, dostatecny odpocinek nebo spanek. Détem je
zajisténo klidné misto na spanek

je umoznéno pouzivani specifickych pomicek pro zajisténi pocitu bezpeci a
jistoty

Skolni stravovani se fidi stanovenymi vyzivovymi normami, déti mladsi 3 let
jsou zatazovany do skupiny stravnikd 3 — 6 let, ucitelky upeviiuji stravovaci
zvyky déti 2-3letych, ktery maji vyznam na travici systém a upeviiovani
stravovacich navykt

pii adaptanim rezimu je kladen diraz na provazanost rezimu MS s reZimem
v roding, $kola vytvaii podminky, aby se déti citily v prostfedi MS dobte,
spokojeng, jisté a bezpecné, aktivné buduje vztahy a spolupraci s rodinou, ktera
je zasadni. Matefska Skola vytvari podminky pro adaptaci ditéte v souladu
s jeho individualnimi potfebami

ucitelky pfistupuji k predsSkolnimu obdobi jako k zdsadnimu obdobi pro
utvareni celozivotnich navyku, respektovani pravidel a norem, ve véku 2 let
dité¢ tyto aspekty rozezndva a pfijimé, Skola ma nastaven pravidelny denni
rezim, ktery respektuje dostatek ¢asu na realizaci ¢innosti, prostor k odpocinku,
vice individualni péce, vzdélavaci ¢innosti realizované v menSich skupinach ¢i
individualng, podle potieb a volby déti. Déti maji srozumitelnd a jednoducha
pravidla a fad, urcujici mantinely jejich chovéni. Organizace vzdé&ldvani a
planovani ¢innosti v mateiské Skole vychdzi z potieb a zajmi ditéte, vyhovuje
jejich individualnim vzdélavacim potfebam a moznostem

ucitelky MS maji pozitivni vztah k détem této vékové kategorie, uplatiiuji
k détem laskav¢ disledny piistup, pomahaji détem zejména pii sebe obsluze, se
zajiSténim osobni hygieny déti, stravovani a dohledu pii hfe. Ucitel dité
pozitivn¢ ptijima. Dle moznosti je realizovano co nejvétsi soubézné piisobeni
uditeld v ramei téidy MS.

ucitelky matefské Skoly jsou odborné piipraveny v oblasti piedskolniho
vzdélavani déti od 2 do 3 let, ziskané znalosti a dovednosti ptenaseji do praxe
pii vzdélavacich Cinnostech. Pfi vzdélavani nejen déti 2-3letych uplatnuji
znalosti vyvojové psychologie, predskolni pedagogiky a dalSich souvisejicich
obort. Pii vzdélavani déti od dvou let zohlednuji specifika Grovné motoriky,
jazykového, psychického vyvoje déti, berou ohled na jiné tempo rozvoje
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prosocidlnich vztahli mezi détmi, respektuji touhu déti po poznani,
experimentovani a objevovani, velkou potiebu aktivniho pohybu a odpocinku.
Planovéani a realizace konkrétnich vzdélavacich cinnosti jsou ptizpisobeny
moznostem a schopnostem déti, podle toho voli ucitelka metody a formy prace,
déti se uci napodobou, situaénim ucenim, opakovanim cinnosti a pravidelnymi
ritudly. Ucitelky pii vzdelavani déti prizpisobuji ¢innosti déti mladsich tii let
S ohledem na schopnost velmi kratké doby udrZeni pozornosti a soustfedénosti,
¢innosti stiidaji a vhodné sladi spontanni a fizené Cinnosti. Pii vzdélavani déti
je nejvétsi prostor ponechan volné hie a pohybovym aktivitim. Skola détem
zajist'uje bezpe€nostni a stavebni podminky i podminky pozéarni bezpecnosti

» vzdélavani déti od 2 do 3 let v matetské Skole je v souladu s platnymi pravnimi
predpisy
= MS dobie, spokojené, jisté a bezpeénd, aktivné buduje vztahy a spolupraci

srodinou, kterd je zasadni. V matefské Skole jsou aktivné podnécovany
pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné duvéie a spolupraci s rodinnou.

3.1. Vécné ( materialni ) podminky materské Skole

+ MS sidli v samostatné budové. Jeji technicky stav je piiméfeny stai budovy.
Budova je vytapéna tuhymi palivy.

+ MS ma dostate¢né velké prostory, prostorové uspoiadani vyhovuje nejriizngj$im
skupinovym i individudlnim ¢innostem déti. V budové matetské Skoly se nachazi :
pfizemi, kde je Satna déti, jidelna, kuchyné, kancelat vedouci jidelny, Satna a
socialni zafizeni pro provozni pracovniky, sklad potravin, sklep a pradelna,
piipravna masa a zeleniny, kabinet a kancelat zastupkyné feditelky.

V mezipatfe budovy se nachazi socialni zafizeni pro déti a pedagogy. V patie
budovy je tfida, kabinety a sklad loZniho pradla. Vnitini interiér budovy

se postupné modernizuje, byla provedena celkova rekonstrukce Skolni jidelny a
kuchyné, byla zfizena Satna déti v ptizemi skoly, bylo opraveno a

zmodernizovano socialni zatizeni pro déti a pedagogické pracovniky.. Ve tiidé¢ jsou
vytvoieny détské koutky, centra aktivit.

+ détsky nabytek, télocvicné naradi, zdravotné hygienické zatizeni i
vybaveni pro odpocinek déti jsou ptizptisobeny antropometrickym pozadavkim,
odpovidaji poctu déti, jsou zdravotné nezavadné, bezpecné a jsou estetického
vzhledu
veku, je priabézné obnovovano a dopliovano.

+ déti maji snadny pristup k hrackam a doplnkiim, mohou si je samostatné brat a jsou
umistény tak, Ze se déti vyznaji v jejich uloZeni
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+ mateiska $kola disponuje zakovskou a ugitelskou knihovnou. Zakovskou knihovnu

mohou déti volné pouzivat, obsahuje encyklopedie, leporela, pohadkové knihy 1
poezii pro déti. Ucitelska knihovna disponuje odbornou literaturou a publikacemi
vyuzitelnymi k préci ucitelek. Dle financnich moznosti Skoly jsou knihovny
postupné obohacovany o nové publikace.

z technického zdzemi matetska skola disponuje televizi, notebooky,

tiskarnami, kopirkou, laminatorem a radiomagnetofonem.

MS neméa samostatnou loZnici, je vyuZivana denni mistnost, lehatka denné rozklada
pani Skolnice

Skolni kuchyné se postupné modernizuje a vybavuje

déti se samy podileji svymi vytvory na upraveé a vyzdobé prosttedi ( vyzdoba je
pfizpisobena ro¢ni dobé, probiranym tématiim, tradicim a zvykiim .. ), snazime se o
vytvareni podnétného a ptijemného prostiedi. Prostfedi je upraveno tak, aby détské
prace byly détem ptistupné a mohli je shlédnout i jejich rodice

na budovu mateiské Skoly bezprostiedné navazuje zahrada, kterd umozinuje détem
rozmanité pohybové a dalsi aktivity. Zahrada Skoly je vybavena piskovistém,
viceucelovym hracim prvkem a hracim prvkem - vlackem. | k ¢innostem na
zahradé¢ je Skola dostatecné vybavena.

détské piskoviste je zabezpeceno siti

MS disponuje kotelnou a skladem na paliva

vSechny vnitini 1 venkovni prostory mateiské Skoly spliiuji bezpecnostni a
hygienické normy dle platnych pfedpist

je zajisténo pravidelné vétrani, pravidelny tklid, optimalni teplota prostiedi
vyuzivame vysavac s filtry

odstranili jsme zbytecné textilie z prostiedi

mistnosti matefské Skoly se nachazi v pfizemi, v mezipatte a v patie budovy, nelze
se vzdy vyhnout organizovani déti z hlediska jejich bezpecnosti
Skola je umisténa v tésné blizkosti komunikace

3.2. Zivotosprava

+

_|_

+ 4+ + + 4+ +

détem poskytujeme plnohodnotnou a vyvéazenou stravu, zachovavdme vhodnou
skladbu jidelni¢ku, dodrzujeme zdravé technologie ptipravy pokrmil a napojt, déti
maji dostatek tekutin a mezi jednotlivymi podavanymi pokrmy jsou dodrzovany
vhodné intervaly. Déti se stravuji v jideln€ a strava je pfipravovana ve skolni
kuchyni.

matefska Skola ma zajiStén pitny reZim po cely den, déti si samostatné dle vlastni
potieby nalévaji tekutiny do skleni¢ek oznacené svoji znatkou

vedeme déti ke spravnym ndvykim pfi stolovani

zaroven zajiStujeme détem estetické prostiedi pii stolovani

déti maji dostatek mista a ¢asu pii jidle

déti se zapojuji do piipravy stold a tklidu po jidle

nenutime déti do jidla, moznost vybéru

je zajistén pravidelny denni rytmus a ad, ktery je vSak soucasné natolik flexibilni,
Ze umoziuje organizaci ¢innosti v pribéhu dne ptizpusobit potiebam a aktualni
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situaci

zajiStujeme pravidelny pobyt déti na Cerstvém vzduchu, déti jsou dostatecné a
dlouho venku, ¢innosti jsou ptizptisobovany okamzité kvalité ovzdusi
poskytujeme détem otuzovani vzduchem, vodou, pobytem venku

déti maji dostatek pohybu nejen na zahradg¢, ale 1 v interiéru matetské Skoly

V dennim programu je respektovéana individudlni potteba aktivity, spanku a
odpocinku jednotlivych déti ( détem je nabizen jiny klidny program )

nenutime déti ke spanku na lazku

sami se chovame podle zasad zdravého Zivotniho stylu a poskytujeme tak détem
pfirozeny vzor

nékteré déti maji negativni stravovaci ndvyky z rodinného prostiedi

3.3. Psychosocialni podminky

+

+
_l_

+
+

_|_

v matefské Skole vytvaiime podminky, aby se déti i dospéli citili v prostiedi
matetské Skoly dobie, spokojeng, jisté a bezpecné. Snazime se o podporu
sebedlvéry, vzajemné davery, komunikace a spoluprace, dusevni odolnosti a
pohody vsech zc¢astnénych.

vlidnym jednanim umoznujeme détem postupnou adaptaci na nové prostiedi 1
situaci, adaptacni program spociva v rtiznych forméch postupného piivykani, napf.
zkracenim pocateni dochazky do MS, spole¢nym pobytem rodice a ditéte ve t¥id,
moznosti zachovani sourozeneckych vazeb.

respektujeme potieby déti ( obecné lidské, vyvojové a individualni ), reagujeme na
n¢ a napomahame v jejich uspokojovani ( jedname nenasilné, ptirozené a citlive,
navozujeme situace pohody, klidu, relaxace ). Déti nejsou neimérné zatézovany, i
neurotizovany spéchem a chvatem

vSechny déti maji rovnocenné postaveni, zadné z nich neni zvyhodiiovéano ani
znevyhodiovano. Déti nezesméSiiujeme, nepodcenujeme.

volnost a osobni svoboda déti je dobie vyvazend s nezbytnou mirou omezeni,
vyplyvajicich z nutnosti dodrZzovat v matetské Skole potiebny fad

pedagogicky styl vedeni déti je podporujici, sympatizujici, poc€itd s aktivni
spolutcasti a samotnym rozhodovanim ditéte, projevuje se vstiicnou, empatickou a
naslouchajici komunikaci pedagoga s détmi. S détmi nemanipulujeme, zbytecné déti
neorganizujeme, potlacujeme soupeteni déti, nesrovnavame, nenutime déti k nasilné
komunikaci.

pouzivame empatii, misto odmén pouzivdme zpétnou vazbu a uznani

vyhybdme se negativnim slovnim komentaiim a podporujeme déti v samostatnych
pokusech, dostatecné déti chvalime, pozitivné hodnotime, déti povzbuzujeme
podporujeme samostatnost déti

vztahy mezi détmi a dospélymi ( pracovniky Skoly, rodici .. ) jsou zaloZeny na
vzajemné diivéte, toleranci, ohleduplnosti a zdvofilosti, solidarité, vzajemné pomoci
a podporte. Dospéli se chovaji divéryhodné a spolehlivé.

pracovnici $koly spolupracuji na akcich skoly

vytvatime prostor pro neformalni spole¢né akce s rodici

rodi¢iim a détem umoznujeme zkraceny pobyt ve Skolce pii adaptaci ditéte
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+ détem se dostava jasnych a srozumitelnych pokynt. Ttida je pro déti kamaradskym
spoleCenstvim

+ vénujeme se neformalnim vztahiim ve t¥ide

+ Vv nasi Skole se vénujeme zdravému rozvoji psychiky a dobrych socialnich vztaht,
vytvatime zdravou atmosféru a klima.

Détem zdravé se vyvijet umoZznuje :
¢ individualni rozvoj ditéte - na zéklad€ pedagogické diagnostiky
- Z potieb ditéte
- spolupracujeme s odbornymi lékaii —
psychologem, détskymi Iékati
- ve spolupréci s rodici déti
e rozvoj zajmi dle moznosti Skoly - vytvaiime dostatek podnétd, prileZitosti,
zabezpecujeme potiebné vybaveni, dostate¢né
mnozstvi pomticek a materiala
- spolupracujeme se ZUS, Dozou Velké Meziti¢i
e rozvoj samostatnosti — vlastni priklad
- navozovani situaci
- podporovat snahu déti
- posilovat sebevédomi déti a diivéru ve vlastni schopnosti
- naucit déti samostatné fesit konfliktni situace
e vychova k odpovédnosti: - vlastni ptiklad
- upeviiovat spravné postoje
- znat pficinu a disledek svého chovani
e spoluprace - vytvaret a rozvijet vzdjemné vztahy
- upeviovat pratelstvi déti
- umoznovat spolupraci na tvorbé programu Skoly s rodi¢i, na jeho
hodnoceni, vedeme s rodici pribézny dialog o ditéti, o jeho prospivani
- vzdjemné respektovat dana pravidla Skoly
- spoluprace se 7S, MS, ZUS, Dézou, odbornymi 1€kafi
e motivace - vyuzivat emocionalni a estetické podnéty
- vychazet z ptikladu ze skupiny déti
- ndzorng¢, slovné a poslechové
- vytvéret zdravou atmosféru kontaktem, pfistupem, partnerskym
vztahem

3.4. Organizace

+ denni fad je pruzny, umoziuje reagovat na individualni moznosti déti, na jejich
potieby

+ plné se vénujeme détem a jejich vzdélavani

+ dé&ti v nasi Skole nachazeji pottebné zazemi, klid, bezpeci 1 soukromi

+ pfi vstupu ditéte do matetské Skoly je uplatiovan individudlné ptfizplisobeny
adaptacni rezim
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pom¢ér spontannich a fizenych €innosti je v dennim programu vyvazeny, a to v¢etné
aktivit

déti maji dostatek ¢asu i prostoru pro spontanni hru

vesker¢ aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivité
a experimentovani, aby se zapojovaly do organizace ¢innosti, pracovaly svym
tempem

vytvatime podminky pro individuélni, skupinové i frontalni ¢innosti, déti maji
moznost Ucastnit se spoleCnych Cinnosti v malych, stfedné velkych i velkych
skupinach

dbame na osobni soukromi déti, pokud déti potiebuji, maji moznost se neucastnit
spolecnych Cinnosti, moznost soukromi pii osobni hygien¢

planovani ¢innosti vychazi z potieb a z4jmu déti, planovanim vyhovujeme
individualnim vzdélavacim potiebam a moznostem déti

nejsou prekracovany doporuc¢ované pocty déti ve tiide

Personalni podminky

Udaje o pracovnicich $koly

Jitka Smolikova zastupkyné feditelky MS
Bc. Jana Ambrozova uditelka MS

Kvétoslava Jiraskova Skolni asistentka

Jana Chalupova Skolnice

Ruzena Havlickova vedouci SJ

Rtzena Havlickova kucharka

Ostatni tidaje jsou v osobnich spisech zaméstnancti.

-194 -



1.
1.

Bezpecnostni opatieni pri praci s détmi v materské Skole

Reditelka $koly je povinna zabezpeg&it prostiednictvim pedagogt skoly
dohled nad détmi pii Skolni 1 mimoskolni vychové a vzdélani, tzn. pti
vSech aktivitdch organizovanych MS

Opatieni v pribéhu vzdélavacich ¢innosti:

Kazda ucitelka je osobné zodpovédna za bezpecnost svétenych déti od doby
jejich prevzeti od rodici, povéiené osoby do doby jejich pfedani rodicim nebo
povéfenym osobam.

Pti hie déti ve tfid€ dba, aby si déti hrali klidné, sleduje jejich hru, predchazi
konfliktiim. Nedovoli détem nosit do MS nebezpe¢né piedméty.

Nesmi odejit od déti! Pti zadvaznych diivodech si zajisti dohled jiné pracovnice
z MS.
Nesmi dat détem bez nalezitého dohledu niizky ¢i jiné ostré pomiicky ani
drobné¢ koralky a stavebnicové tvary, které by si mohly déti stréit do nosu nebo
ucha.

Pti télovychovnych aktivitdich dba zvySené pozornosti a bezpecnosti déti.
Upozornuje na pripadné nebezpeci, zajist'uje soustavnou pomoc, pii cviceni
byva vzdy na nejkrizovej$im misté. Pred zahajenim cviceni v télocvicné musi
vzdy zkontrolovat, zda je v télocvi¢né naradi v poradku.

Pti pfevilékani déti v Satné vykonava ucitelka staly dozor, sama se obléka, az
kdyz jsou déti ptipraveny na pobyt venku.

Pti rozchazeni déti domt vénuje ucitelka zvySenou péci Gprave a Cistoté déti.
Dité ptfedava rodicim ¢i povétené osobé, ale pouze na zakladé pisemného
povétenti.

Opatieni pri pobytu déti venku:
K zajisténi bezpecnosti déti pii pobytu déti mimo uzemi mateiské Skoly
stanovi feditel MS pocet pedagogickych pracovniki tak, aby na jednoho
pedagogického pracovnika ptipadlo nejvyse

a) 20 déti z béznych tfid, nebo

b) 12 déti ve tfide, kde jsou zatazeny déti se zdravotnim postizenim
Vyjimeéné mize feditel matetskeé Skoly zvysit pocty déti uvedené

C) nejvyse o 8 déti z béznych tiid

d) nejvyse o 11 déti ve tiidé, kde jsou zafazeny déti se zdravotnim

postizenim

Pti pobytu déti na Skolni zahradé nedovoli u€itelky détem bez dozoru na
prulezky, houpacky a jiné naradi, kde hrozi nebezpeci urazu. Nedovoli jim téz
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VI.

samostatné vzdaleni do prostor zahrady, kam sama nevidi, kde nemiiZze mit o
détech piehled

Pii vychazkach uci déti chodit ve dvojicich a v zastupu tak, aby zajistila jejich
bezpecnou chiizi, vyhyba se frekventovanym ulicim. Ucitelky dbaji na
bezpecné prechdzeni vozovky k cemuz pouzivaji reflexni vesty. Priabézné
seznamuji déti s pravidly bezpe¢ného chovani na ulici, v dopravé.

Opatieni pri sportovnich akcich, vyletech
Zastupkyné teditelky Skoly rozhoduje na zakladé narocnosti akce a poctu déti
o ur¢eni dalsi zplisobilé osoby k zajisténi bezpecnosti déti
Zastupkyné teditelky Skoly stanovi hlavniho vedouciho akce, ktery je povinen
poucit déti o zvlastnich situacich a pravidlech jednani téchto situacti, o
chovéni v dopravnich prostredcich.

Opatieni pri arazech
Vsichni zaméstnanci jsou povinni okamzité poskytnout prvni pomoc pfi
uraze, v pripadé potieby ptivolaji I€katskou pomoc. Zaroven jsou povinni
okamzit¢ informovat feditelku Skoly a zdkonné zastupce ditcte.
Kazdy, i drobny uraz bude zaznamenan do knihy urazt. U trazi, kdy bylo
nutné oSetieni I¢kare vyplni feditelka Protokol o uraze.

Bezpecnost budovy
Budova MS je po celou dobu provozu MS uzamc¢ena. Kdokoliv ptijde do MS

musi pouzit zvonku a vyckat ptichodu personalu.

Zastupkyné teditelky Skoly
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Evaluace a hodnoceni materské Skoly

ProstiredKy evaluace: - sledovani a vyhodnocovani funkénosti SVP ( vzhledem
k zam¢&stnanciim a détem ) — 1 X mési¢né
- priabézné sledovani a hodnoceni respektovani podminek
( materialnich, hygienickych, personalnich, bezpecnostnich,
organizacnich ) —zapisy do knihy oprav
- sledovani a hodnoceni kvality prace provoznich zaméstnanct
- zapisy do sesitu kontrol
- sledovani a hodnoceni kvality prace ucitelky — hospitacni
¢innost
- priabéznd analyza a hodnoceni vlastni vzdélavaci prace —
zaznamy do SVP
- individudlni pedagogicka diagnostika
- kontrola vedeni diagnostickych zaznamt a jejich zpétné
vyuziti — pedagog. rady
- zavéretné zhodnoceni vzdélavaciho procesu — porovnani
s cili RVP
- sledovani a hodnoceni spoluprace skoly s ostatnimi
institucemi a odborniky
- hodnoceni vlastni prace zastupkyné feditelky
- kontrola vedeni tfidni a Skolni dokumentace
- kontrola plnéni pracovni naplné a rada skoly

Metody hodnoceni a evaluace:
- rozhovory, konzultace
- diskuse
- hospitace
- pozorovani
- analyza tfidni a Skolni dokumentace
- analyza projektu
- kontrola
- porovnavani vysledki s planovanymi cili
- analyza vlastni pedagogické i fidici prace

Evaluace a hodnoceni MS:
1) vné&jsi — kontrola CSI, feditelky $koly
2) vnitini — sebehodnoceni ucitelek
- hodnoceni déti ( slovni, hodnotici arch, procvi¢ovaci listy)
- hodnoceni zastupkyni feditelky
- konzultace s odborniky
- konzultace a pohovory s rodici
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PROVOZNI RAD MATERSKE SKOLY
MATERSKA SKOLA OLSI NAD OSLAVOU

Zpracovany v souladu s pozadavky § 7, odst. 2, zakona ¢.258/2000 Sb.
V navaznosti na vyhlasku 410/2005 Sb. ve znéni 343/2009 Sb.

1. Udaje o zarizeni

vvvvv

1CO: 70993122
Odloucené pracovisté subjektu: Matetska Skola OI8i nad Oslavou 41,

Telefon: 773 778 094
Odpovédnd osoba: zastupkyné feditelky MS Jitka Smolikova
Reditelka $koly: Mgr. Jitka Hublova
Telefon: 566 522 991
E-mail: j.hublova@zsmostiste.cz
Pravni forma Skoly: ptispévkova organizace
Identifikator zaiizeni: 600 130 665
Skola sdruiuje: 1. Matetskou Skolu 1ZO: 107 615 886
2. Skolni jidelnu ~ 1ZO: 103 143 661

E-mail: mestovm@velkemezirici.cz
Pravni forma ziizovatele: obec

I1. Popis zarizeni

Typ subjektu: Jednotiidni matetska Skola s celodennim provozem
Schvdlend kapacita: Mateiska skola — kapacita: 28 déti
Skolni jidelna — kapacita: 30 jidel
Pocet zapsanych déti: 24 déti
Pocet déti ve tiidé: 24 déti
Vékové slozeni déti: déti od 2 let do 7 let
Provozni doba: od 6,30 do 15,30 hodin
Podminky pro provoz: denni mistnost: 119,80 m?
hygienické zatizeni: 6 WC, 6 umyvadel

VyuZiti zarizeni pro jiné aktivity:
Objekt budovy je vyuzivan jako matefska skola.
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I11. Rezimové pozadavky (délka aktivit, zafazeni)

ReZim dne v mateiske Skole:
Provoz materské skoly : 6,30 — 15,30 hodin

Od Do

6:30 8:30 | pfichod, predavani déti pedagogickym pracovnikim — do
8:00, spontanni zajmové aktivity déti, skupinové c¢innosti,
pohybové aktivity

8:45 9:15 | hygiena, dopoledni svacina

9:15 9:45 | vzdélavaci aktivity Fizené pedagogickymi pracovniky
v souladu s SVP

9:45 11:45 | vzdélavaci aktivity pfi pobytu déti mimo budovu sSkoly
(Skolni zahrada), prip. v prostorach skoly nebo jinych
prostorach

11:45 | 12:15 | obéd a osobni hygiena déti

12:15 | 14:15 | spanek a odpocinek déti, individualni prace s détmi s nizsi
potifebou spanku, hygiena

14:15 | 14:30 | odpoledni svacina

14:30 | 15:30 | volné ¢innosti a aktivity déti Fizené pedagogickymi
pracovniky v budové skoly nebo mimo budovu skoly

Hra:

volna, fizena

Vybaveni: matetskd Skola disponuje mnozstvim estetickych hracek, her, stavebnic,
hracich koutl, didaktickych her a pomicek, materialli a potieb.

Pohybové aktivity:

Vybaveni: mateiska Skola je vybavena télovychovnym nacinim a nafadim pro
predskolni vék. Détem nabizime pohybové hry, hudebné pohybové hry, tanecky,
cviceni. Umoziujeme détem spontanni pohybové aktivity. Pohybové aktivity
zafazujeme denng¢.

Pobyt venku:

ZabezpecCujeme dostatecnou délku pobytu déti venku, nejméné dvé hodiny denné.
VyuZzivame volnou hru a té€lovychovné aktivity. Na vychdzky chodime do okoli obce,
do pfirody — do lesli, do poli, na louky, na fotbalové hfisté¢ (sportovni ¢innosti,
zavodivé a soutézni hry, spontanni hry a pohybové aktivity). Vyuzivame také Skolni
zahradu k rekreacnimu pobytu, sezonnim cinnostem, k pohybovym aktivitam,
spontanni hie.

Vybaveni: piskovisté, nafadi a nacini na piskoviste, hracky, viceucelovy hraci prvek,
hraci prvek - vlacek, deky, lavicky, zidlicky, stoly, mice, Svihadla, tenis, boby, kiidy a
tabule.

Odpocinek:

K odpocinku vyuzivame denni mistnost.
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Vybaveni: lehatka.

Po obédé je vymezena doba na odpocinek (spanek). Déti nejsou do spanku nuceny,
jsou respektovany jejich biologické potifeby. Mohou jen odpocivat. Odpocinek je
soucasti rezimu dne. Umoziiujeme dostate¢nou délku a pravidelnost odpocinku.

Mikroklimatické podminky

Osvétleni

Ochrana pred oslnénim a narusSenim zrakové pohody:

Matetska Skola ma zajisténé stropni, vyhovujici denni osvétleni, v pfipadé potieby
vyuzivame sdruzené osvétleni. Jako ochranu pfed oslnénim a narusenim zrakové
pohody vyuzivame Zaluzie. Povrchy pracovnich ploch nejsou lesklé.

Vétrani
Zpusob a intenzita vétrani a vytapéni

Teplota vzduchu:

Denni mistnosti: nejméné 20°C az 22°C

Kontrola teploty vzduchu: v prostorach s trvalou cinnosti je zajiSténa nasténnym
teplomérem na vnitini strané mistnosti.

Vétrani:

Zpiisob, ovladatelnost: prostory budovy vétrame okny.

Rezim vétrani:

frekvence - denn¢ — rano, pied pohybovymi ¢innostmi, nad 22°C teploty, béhem dne
dle potieby.

vetrani — vSech prostora Skoly

Zasobovani pitnou vodou

Zdroj: vetejny vodovod

IV. Rezim stravovani véetné pitného rezimu

Stravovani:

Strava je pfipravovana ve $kolni kuchyni MS, strava se podava v jideln& mateiské
Skoly.

Pocet stravovanych déti: 24 déti z MS

Dodrzujeme interval mezi jidly, ktery nepfekracuje 3 hodiny.

Pitny reZim:

Pitny rezim zajiStujeme détem po celou dobu pobytu déti ve Skolce.

Druh napoje: ¢aje, ovocné §tavy, vitaminové napoje, dzusy fedéné vodou, pitnd voda.
Zpiisob obsluhy, manipulace s nadobim: pti svac¢inach, obédé, moznost doplnéni podle
potieby ditéte. Ve tfidé je konvice s napojem po cely den — samoobsluzné podavani
détmi.
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V. Podminky pohybové vvchovy

Prostory pro cviceni: herna, zahrada, k dispozici mame fotbalové hfiste.
Vybaveni herny: Zinénky, lavicka, Svédska bedna, ribstoly, béZné nacini.
Moznost o€isty: umyvarna, tepla voda, mydlo.

Zarazovani pohybové vychovy: kazdy den zafazujeme télovychovné chvilky,
pohybové hry a zdravotni cviky, 1x tydné je zafazena fizena ¢innost s télovychovnym
zamg&fenim.

OtuZovani:
Zpusob: otuzovani déti vzduchem — vhodnym oblecenim, opakovanym vétranim
béhem dne, pravidelnym pobytem venku v bezprasném prosttedi za kazdého pocasi,
nejméné 2 hodiny dopoledne, odpoledne podle délky pobytu déti v MS, v letnich
mésicich v co nejvétsim rozsahu.

otuzovani déti vodou — po odpolednim odpocinku omyvani obliceje, za
slunnych teplych dnli otuZovani na Skolni zahrad€. Dodrzujeme zésady postupnosti a
pravidelnosti, respektujeme pocit ditéte. Respektujeme individudlni zdravotni stav
ditéte.

otuzovani sluncem — dle vhodného pocasi, respektujeme doporucené
vhodné doby pobytu meteorologickou sluzbou. Zajistujeme ochranu pied UV paprsky
pfi pobytu venku.
Frekvence otuzovani: denné
Dodrzujeme piedpisové teploty pobytovych mistnosti, WC, umyvaren a chodby.
Pocty otuzovanych deti:24 déti

Podporujeme fyzickou pohodu déti, zlepSujeme jejich télesnou zdatnost i pohybovou a
zdravotni kulturu, podporujeme rozvoj jejich pohybovych 1 manipula¢nich dovednosti,
ucime déti sebeobsluznym dovednostem a vedeme déti ke zdravym zivotnim navykim
a postojum.

V1. Uklid prostor mateiské $koly

V souladu s pozadavky zakona ¢. 258/2000 Sb. a vyhlaskou 410/ 2005 Sb. jsou
stanoveny cykly pro uklid v prostorach, které jsou urCeny pro trvaly pobyt déti, takto

Zpiisob a Cetnost uklidu a ¢iSténi

Denni uklid:

a) setfeni na vlhko vSech podlah, okennich parapett, nabytku, krytt topnych téles a
klik, rukojeti splachovadel, vynaseni odpadk, vycisténi koberct vysavacem

b) za pouziti Ccisticich prostiedkd s dezinfekénim G¢inkem, umyti umyvadel,
zachodovych mis, sedatek na zachodech
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Tydenni, celkovy:

Jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovani umyvarny a
zachodi, minimaln€ 3x ro¢né¢ umyti oken véetné ramt a svitidel, 2x ro¢né¢ celkovy
uklid vSech prostor Skoly, 1x za dva roky malovani, v ptipadé potfeby ihned.

Zpisob a Cetnost desinsekce a deratizace
Zatizuje ziizovatel 1x rocné.

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace:
Pevné odpadky jsou ukladany do uzavienych nadob, které vyvazeji Technické sluzby

Velké Mezifici, ostatni odpad odvazi Skolnice do kontejneru v obci (2x ro¢né).

VII. Zpusob zajisténi vvmeény a skladovani pradla

Vyména pradla:
Luzkoviny 1x za 21 dni, ru¢niky 1x tydné, v ptipad€ potieby ihned

Zpiisob prani pradla:

PyZama a lozni pradlo perou rodice, ubrusy a textilie, zdclony pere §kolnice v provozni
¢asti budovy skoly.

Zpiisob manipulace s pradlem:

Pouzité pradlo se tfidi v neubytovaci ¢asti a uklada se do oballi na jedno pouziti. Cisté
pradlo nepiichazi do styku s pradlem pouzitym. Cisté pradlo je skladovano v &istych,
uzaviratelnych a pravidelné dezinfikovanych skiinich.

VIII. Podminky pro zajisténi pobytu déti do 3 let véku

Pocty hygienickych zatfizeni v provozovndch zivnost péce o dité do 3 let véku

vV dennim reZimu se stanovi takto: zdchody a umyvarny v matetské Skole se nedéli
podle pohlavi a na 5 déti ptipadéa 1 détskd misa a 1 umyvadlo. Umyvarna je vybavena
podle v€ku déti sprchovym boxem a s pfivodem tekouci pitné€ studené a teplé vody.
Umyvadla jsou osdzeny tak, aby vysSka horni hrany nepiekrocila 43 cm nad podlahou.
Umyvadla a sprcha jsou opatfena pouze jednim vytokem vody napojenym na centralni
misici baterii umisténou mimo dosah déti. Umyvarna je vybavena naslapnym
odpadkovym koSem.

IX. Dalsi pozadavky

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu:

Nase matetska Skola vychazi z Kurikula podpory zdravi v matetské Skole.

Filozofie programu podpory zdravi: ¢lovék podporujici zdravi se vyznacuje: rozumi
holistickému pojeti zdravi, pojmiim podpory zdravi a prevence nemoci, dovede
posoudit, jaky vliv na zdravi maji situace, nabidky, média. Uv€domuje si, Ze zdravi je
prioritni hodnotou, dovede fesit problémy a fesi je, md vyvinutou odpovédnost za
vlastni chovani a za zpiisob svého Zivota, posiluje duSevni odolnost, ovlada dovednosti
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komunikace a spoluprace, podili se aktivné na tvorbé podminek a prostiedi pro zdravi
vSech.

StéZejnim cilem programu je, aby se déti jiz od materské Skoly naudily postojiim,
které spoc€ivaji v ticté ke zdravi a praktickym dovednostem chranicim zdravi.
Nage matefska $kola vypracovala Skolni vzd&lavaci program se zaméfenim na
podporu zdravi v matetské skole.

X. Evidence a registrace urazu

Urazy jsou evidovany v Knize trazd. Lékarnicka i pokyny pii poskytovani prvni
pomoci pii urazech a ndhlych onemocnénich jsou umistény v mistnosti pred kancelaii
zastupkyné feditelky MS. V ptipad¢€ nutnosti poskytnuti 1¢karského oSetieni je mozno
vyuZzit:

Zichranné sluzby ve Velkém Mezirici, tel. ¢.: 155
Nemocnici sv. Zdislavy v Mostistich, tel. ¢.: 566 512 311

S Provoznim fadem jsou vSichni zaméstnanci seznadmeni na provozni poradé a jsou
povinni jej dodrzovat.

Tento provozni fad matetské Skoly Olsi nad Oslavou nabyva u¢innosti dne 1.9.2023 a
rusi provozni fad matei'ské skoly ze dne 1.9.2022.

V Mostistich dne: 31. 8. 2023

Mgr. Jitka Hublova, feditelka skoly
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Zakladni §kola a materska Skola Velké Mezirici, MostiSté 50,
prispévkova organizace

Provozni Fad Skolni jidelny MS OISi nad Oslavou
Kazdé¢ dité, které navstévuje matei'skou skolu, se zde musi také stravovat.

1. Stravovani ditéte

Pii piijeti ditéte do MS stanovi zastupkyné feditelky $koly po dohodé se zakonnym
zastupcem ditéte zplisob a rozsah stravovani. Rozsah stanovi tak, aby se dité, je-li
v dobé podavani jidla ptfitomno v mateiské Skole, stravovalo vzdy.

Stravovani déti: celodenni, bez odpoledni svaciny

Ptipadné zmény v odebirani stravy je tfeba hlésit feditelce Skoly, zastupkyni feditelky
Skoly, ptipadné vedouci Skolni jidelny.

Dietni stravovani $kolni jidelna neposkytuje. Skolni jidelna stravnikéim poskytuje
informaci o alergenech prostfednictvim jidelniho listku.

2. Ceny stravného™

déti do 6 let déti nad 6 let
Presnidavka 13 K¢ 14 K¢
Obéd 28 K¢ 30 K¢
Odpoledni svacina 9 K¢ 9 K¢
Celkem 50 K¢ 53 K¢

*Ceny nejsou trvalé, prizpusobuji se maloobchodnim cenam na trhu
*Ceny jsou vcetné pitného rezimu

3. Placeni stravného

Stravné se plati doplatkem — to znamend, Ze o mésic pozd¢ji zaplati zdkonny zastupce
skute¢nou c¢astku za odebranou stravu z predchoziho mésice. Stravné se plati v
hotovosti u vedouci Skolni jidelny nebo bankovnim pievodem — inkasni platbou a to
nejdéle do 15. dne nasledujiciho kalendainiho mésice.

4. Odhlasovani stravy

Déti je nutné odhlasit nejlépe den predem piimo vedouci Skolni jidelny. Pokud dité
nahle onemocni, je mozné odhlasit obéd v dany den, nejpozdéji vSak do 7,30 hodin na
telefonni ¢islo 773 778 094. Pokud zakonny zastupce stravu neodhldsi, ma moznost
vyzvednout si obéd od 11,30 do 12,00 hodin v kuchyni matetské Skoly (pouze vSak
prvni den nemoci ditéte).

5. Rezim $kolni jidelny

Presnidavka 8,45 — 9,15 hodin
Obed 11,45 - 12,15 hodin
Svacina 14,15 — 14,30 hodin
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6. Pracovni dob:} vedouci §kolni jidelny
PO,UT,ST,CT,PA 6,00 — 7,30 a 14,15 — 15,00 hodin

Tento provozni fad Skolni jidelny OIsi nad Oslavou nabyvé tc¢innost dne 1.1.2024 a
rusi ptedesly provozni fad Skolni jidelny.

V Mostistich dne: 31.12.2023

vedouci Skolni jidelny Mgr. Jitka Hublova, feditelka Skoly
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Plan hospitac¢ni innosti

Prosttedky kontrolni a hospita¢ni ¢innosti:
- namatkové kontroly ( prac.doba, prac.napli, kvalita plnéni ukoli,
dodrzovani ptedpisi BOZP ...)
- hospitace — u ucitelky
- pohovory se zaméstnanci
- prohlidka vytvarnych praci a vyrobk
- vedeni zaznamil o hospitacni ¢innosti

Zaméfeni hospitacni ¢innosti:
- uplatiiovani naplné koncepce MS v denni praci s détmi
- vysledky vychovné vzdélavaci prace v jednotlivych vékovych skupinach
- problematika posouzeni Skolni zralosti, individualni péce
- spoluprace s rodi¢i déti v ramci predskolniho vzdélavani
- spoluprace s rodici déti se SVP
- zpusob sebevzdélavani ucitelky
- celkové posouzeni kvality prace ucitelky
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Plan motivace a vedeni lidi, dalSi vzdélavani

Plan personalniho rozvoije pedagogickych pracovnika Skoly:

- vychazet ze zajmi a potieb pedagogickych pracovnikil

- vytvaret podminky pro Ucast ucitelek na vzdélavani

- sledovat piedani a vyuziti ziskanych poznatki pro praci Skoly
- Ucastnit se seminafu dle nabidky IMC a.

- Ucast zastupkyné feditelky na poradach a Skolenich

Dalsi vzdélavani se uskuteéni:

- prostfednictvim odborné literatury
- osobni Ucasti na akcich PC Jihlava a Ttebic
- vyménou zkuSenosti, poznatkil

Doporucend literatura v MS:

Renata Spackova: 111 naméti pro tvofivou hru

Dominique Mégrierova: 100 ndméth pro dramatickou vychovu

B: Borova a kol.: cvi¢ime s malymi détmi

John Brierley: 7 prvnich let zivota rozhoduje

Sabine Hermova: Psychomotorické hry

Z.Simanovsky, A.Ticha: Lidové pisni¢ky a hry s nimi

Eva Kulhankova: Pisni¢ky a fikadla s tancem

Hana Zackova, D. Jucovi¢kova: Déti s OSD a jejich usp&sny start ve $kole

BONCI Benedetta, CENTRA Rita: Autismus, Jak pracovat s détmi a dospivajicimi
s poruchou autistického spektra

CADILOVA, ZAMPACHOVA: Psychoedukaéni profil 0-7 let

CADILOVA, ZAMPACHOVA: Strukturované uceni

Vyuziti metodiky strukturovaného uceni u PAS — http: //spc.msdemlova.cz/spc-
dokumenty/

http://www. inkluze.upol.cz/portal/vystupy/

Casopis Vyziva
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Kritéria pro hodnoceni pedagogi a jejich vzdélavaci
cinnosti

1) veskera pedagogicka ¢innost odpovida poslani skoly

2) dostate¢né napliiovani prabéznych a konkrétnich cilt danych SVP

3) je zajistén pravidelny rytmus a fad, ktery je dostatecné flexibilni,
respektuje potteby déti a aktualni situaci

4) dostate¢ny pobyt a pohyb venku

5) respektovani individualni potieby aktivity, nenuti déti ke spanku na
ltuzku

6) respektovani potieb déti

7) vsechny déti maji v MS stejné postaveni, zadné z nich neni
zvyhodnovano ani znevyhodiovano

8) nikdo neni zesmésnovan ani podcenovan

9) déti se citi v MS bezpeéné, spokojend

10)pedagog se vyhyba negativnim slovnim komentaium, dostate¢né chvali
a pozitivné¢ hodnoti

11)vede déti ke vzajemnému pratelstvi, pomoci, toleranci, ohleduplnosti,
zdvorilosti, solidarité, samostatnosti

12)ve tiidé pfevazuji samostatné ¢innosti déti nad ¢in. fizenymi ucitelkou

13)uditelka vytvaii podminky pro individualni i skupinové ¢innosti

14)planovani ¢innosti vychazi z potieb a zajmu déti, vyhovuje
individudlnim potfebdm a moznostem déti

15)ucitelka dava détem prostor k vyjadfovani pociti a myslenek

16)ucitelka planuje aktivity tak, aby vytvaiely ptilezitost pro spolupraci
deti

17)ucitelka dava détem moznost volby alespon ze 2 riiznorodych ¢innosti

18)ucitelka vytvaii prostor k sebehodnoceni déti

19)ucitelka vede dokumentaci tfidy

20)ucitelka reaguje na aktualni situace, pozadavky déti

21)ucitelka vede déti k respektovani spol. dohodnutych pravidel

22)ucitelka vede déti k samostatnému osvojovani hyg. navyki a
sebeobsluze

23)pedagog dba o svij dalsi odborny rist, soustavné se vzdeélava

24)pedagog spolupracuje s rodici, jedna s nimi taktné a diskrétné,
informuje je o pokrocich ditéte, chrani soukromi rodiny

25)prace nad ramec béznych pracovnich povinnosti
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Kritéria pro hodnoceni provoznich pracovnic

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)

9)

plni vSechny své Ukoly dané pracovni naplni

dodrzuji organiza¢ni fady Skoly, pracovni dobu

vybaveni MS - nibytek, nafadi, hygienické zafizeni, vybaveni kuchyné
udrzuji Cisté, zdravotné nezavadné, bezpecné, estetického vzhledu
détem je poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava, je zachovana
skladba jidelni¢ku, dodrZzovéana zdrava technologie pfipravy pokrmt a
napoju, déti maji dostatek tekutin

mezi jidly jsou dodrzovany vhodné intervaly, déti se nenuti do jidla
zaméstnanec se vyhyba negativnim slovnim komentaiiim a podporuje
déti v samostatnosti, dostatecné je chvali a pozitivné hodnoti
spolupracuje s feditelkou $koly a ucitelkami a kontrolnimi organy statni
spravy a samospravy, aktivné se podili na nadstandardnich aktivitach a
akcich skoly

zaméstnanci sleduji konkrétni potfeby jednotlivych déti, respektuji
rodinu, snazi se porozumét a vyhoveét

zaméstnanci  chrani  soukromi rodiny, zachovéavaji patifi¢nou
ml€enlivost o jejich vnitinich zaleZitostech, nezasahuji do soukromi
rodiny

10)ochotné spolupracuji s rodi¢i
11)prace nad ramec béznych pracovnich povinnosti ( kvétiny....)

-210 -



Srpen

Listopad

Leden

Plan pedagogickych rad

Ptivitani na pedagogické rad¢, seznam ucastnikli
Skoleni BOZP a PO
Seznameni ucitelky MS a $kolni asistentky s organizaci

provozu MS

Seznameni uditelky MS a $kolni asistentky s dokumenty, se

Skolnim fddem, provoznim fddem MS a SJ, s vnitinim fadem

ST, s SVP, koncepci skoly

Projednani a schvéleni rocniho planu prace

Seznameni uitelky MS a $kolni asistentky s naplni prace a

pracovni dobou, s kritérii pro hodnoceni ucitelky

Seznameni ucitelky MS s vedenim dokumentace

Seznameni se spolupraci s rodi¢i, se ZS, MS, s vefejnosti

a odborniky
Seznameni s akcemi Skoly
Ptiprava na zahajeni Skolniho roku

Diskuse

Ptivitani na pedagogické radé€, seznam ucastnikti
Hodnoceni ptedSkolniho vzdélavani, piipadnd doporuceni
Zavéry z kontrolni a hospita¢ni ¢innosti

Ptiprava akci na Mikulds$skou nadilku a na Vanoce

Plan dovolenych, uzavieni matetské skoly

Spoluprace s rodici

Diskuse
Ptivitani na pedagogické radé€, seznam ucastnikii

Analyza a hodnoceni vzdélavaciho procesu a vysledki za 1.

pololeti

-211-



Duben

Cerven

Ptipravenost déti na vstup do zékladni Skoly, rozhovory s rodic¢i
déti ptredSkolniho veku, navrhy odkladii Skolni dochazky,
posouzeni $kolni zralosti v PPP, konzultace s u¢itelkou ZS
Zavéry z kontrolni a hospita¢ni ¢innosti

Hodnoceni dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki
Karneval MS

Diskuse

Ptivitani na pedagogické rad¢€, seznam ucastnikil

Rozbor tirazovosti na Skole, plnéni ukold BOZP a PO
Piiprava zapisu déti do MS

Hodnoceni ptedskolniho vzdélavani, ptipadnd doporuceni
Oslava Dne matek

Plan akei ke konci Skolniho roku

Konzultace poznatkli z dal§iho vzdélavani pedagogickych
pracovnikll

Diskuse

Privitani na pedagogické rad€, seznam ucastnikli

Hodnoceni vysledkl zépisu déti do matetské Skoly, nasledné
opatteni

Celkové zavérecné hodnoceni vysledkl prace skoly, predSkolniho
vzdélavani v MS
Zavéry z kontrolni a hospita¢ni ¢innosti
PInéni koncepce matetské Skoly
Uroveti pedagogické &innosti skoly

Spoluprace s rodi¢i, ZS, MS a dalimi institucemi

Hodnoceni pribéhu akci ve skolnim roce 2023/2024

Hodnoceni dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniki
Rozbor Grazovosti na Skole, plnéni tkold BOZP a PO za uplynuly

rok
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Slavnostni rozlouceni s détmi
Prazdninovy provoz MS

Stanoveni zaverh pro praci v novém Skolnim roce

Pribézné piredavani poznatki z porad feditelek a zastupkyné teditelky, predavani

poznatkil a zkuSenosti z uasti na vzdélavani, hodnoceni plnéni RVP PV dle SVP.
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Plan provoznich porad

Srpen Pfivitani na provozni porad¢, seznam tcastnikti
Proskoleni vSech pracovniki v BOZP, PO
Hodnoceni prazdninového provozu
Projednéni organizace Skolniho roku 2023/2024
Projednani rocniho planu prace na Skolni rok 2023/2024
Seznameni pracovniki s dokumenty, se Skolnim ftadem,
provoznim fadem MS a SJ, s vnitinim fadem SJ, s SVP a
koncepci §koly, s pokyny ziizovatele, KU
Seznameni s reZimem dne
Upftesnéni povinnosti zaméstnancl, seznameni s pracovni naplni,
stanovenim pracovni doby, s kritérii pro hodnoceni provoznich
pracovnikti
Seznameni pracovnikl s vedenim dokumentace
Seznameni se spolupraci s rodici, se ZS, MS, s vefejnosti
Seznameni s akcemi Skoly
Planovani pozadavki na rozpocet 2023/2024
Nékup OOPP
Ptiprava na zahajeni Skolniho roku 2023/2024
Schtizka rodict

Diskuse

Leden Ptivitani na provozni porad¢, seznam ti¢astnika
Hospodateni Skoly, hodnoceni cerpani rozpoctu za rok 2023
Rozpocet na rok 2024
Zasady a rozpocet FKSP na rok 2024
Hodnoceni provozu §koly za 1. pololeti
Hodnoceni pribéhu a vysledki inventarizace
Hodnoceni plnéni ro¢niho planu préace za 1. pololeti

Projednani akci Skoly na 2. pololeti
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Duben

Cerven

Hodnoceni pritbéhu a vysledkii kontrolni ¢innosti za 1. pololeti

Diskuse

Ptivitani na provozni porad¢, seznam Uc€astnikil
Zavéry z provérky BOZP, PO

Rozbor trazovosti, OOPP, hygiena

Rozpocet na rok 2024

Organizacni zélezitosti

Ptiprava a zajiSténi akcei ke konci $kol. roku
Prazdninovy provoz, plan dovolenych

Diskuse

Ptivitani na provozni porad¢, seznam tcastnikl

Hodnoceni provozu skoly za 2. pololeti a uplynuly Skolni rok
Hospodateni skoly, hodnoceni ¢erpani rozpoctu za 1. pololeti roku
2024

Hodnoceni plnéni rocniho planu prace za 2. pololeti a uplynuly
Skolni rok

Hodnoceni priabéhu a vysledkl kontrolni ¢innosti za 2. pololeti
Rozbor tirazovosti za uplynuly Skolni rok

Organizacni zéalezitosti

Ptiprava a zaji$téni akci na konec Skol. roku, slavnostni ukonceni
Skolniho roku 2023/2024, slavnostni rozlouceni s pfedskolacky
Préazdninovy provoz, provozni prace, cerpani fadné dovolené

Diskuse

Béhem Skolniho roku 2023/2024 budou pracovnikim poskytovany nové

informace.
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Kompetence ucitelky MS pri zastupovani zastupkyné
reditelky

Po dobu své nepiitomnosti povéfuji zastupovanim uditelku MS, kterd ma tyto
kompetence:

- organizuje provoz MS

- ptedskolni vzdélavani déti

- prebird postu

- vyfizuje nutnou administrativu ( mes. vykaz, , ad. dle nutnosti )

- vydava propustky zamé&stnanctim

- objednava kulturni akce

- jedna s rodiéi, piip. fed. ZS, pracovnicemi PPP, PC

- hlasi do ZS zavady a nutné opravy
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Spoluprace s rodici
1. Spolupracovat se zakonnymi zéastupci déti a dal§imi fyzickymi a pravnickymi
osobami s cilem vyvijet aktivity a organizovat Cinnosti ve prospéch rozvoje déti a
prohloubeni vzdélavaciho a vychovného plsobeni mateiské Skoly, rodiny a
spole¢nosti.
2. Podporovat a posilovat oboustrannou divéru, otevienost, vstficnost, porozuméni a
respekt
3. Podporovat z4jem rodi¢ii o déni v mateiské Skole, o spolupodileni se pii planovani
programil nebo pii feSeni vzniklych problémi
4. Podporovat rodinnou vychovu, poméhat rodi¢iim v péci o dité
5. Vést individualni pohovory o détech, nabizet poradensky servis
6. Diskrétné informovat o moZnosti odkladu Skolni dochazky
7. Poskytovat specialné pedagogickou pé¢i détem se specialnimi vzdélavacimi

potiebami

Spoluucast rodici

Matetska Skola uznéava roli rodiny v rozvoji ditéte, usiluje o partnerstvi s rodi¢i ve
vzdélavacich programech. Piedstavuje profesiondlné vedené, ale ptesto pfirozené
socializacni a kultivaéni centrum, jez zdmérn¢€ posiluje vychovnou funkci rodiny a
obohacuje ji o podnéty, které nemiize poskytovat ditéti v dostatecné mife. Umoziuje
styk s vrstevniky, nabizi pestrou Skalu ¢innosti a mnoho pftilezitosti k seberealizaci.

Rodige jsou seznameni s dénim v mateiské §kole, se SVP PV, s moznosti jejich
zapojeni a uplatnéni. Pribézné probih4 oboustranna konzultace v oblasti vychovné
vzdélavaci prace, jsou poskytovany informace o prospivani déti a o jejich dosazenych
vzdélavacich pokrocich. VSichni zaméstnanci jednaji ohleduplné, taktné a diskrétné.
Do Zivota a soukromi rodiny nezasahuji. Je rozvijen zdjem rodicl o déni v matetské
skole, o spole&né akce $kola — rodina. Skola poskytuje poradensky servis.

Dlouhodoby zamér v oblasti spoluprace s rodici:
Rozvijet aktivni spoluprdci s rodici, podporovat vzajemnou komunikaci, zvySovat
duveru ke Skolnimu prostredi, stat se vyhledavanym mistem s dobrou poveésti.
Strategie:

* pokracovat v optimalné nastavené spolupraci s rodinou zaloZen¢ na oteviené

komunikaci;

* podporovat a udrzovat optimalni partnerstvi, ochotu vzajemné spoluprace;
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* spolecné sdilet informace o vzd€lavacich potiebach, pokrocich a dosazenych
vysledcich déti, domlouvat se na dalSich postupech ve vychove a vzdélavani;

* nadale realizovat spole¢né aktivity, poskytovat poradensky servis;

* dostat se vice do podvédomi rodicovske i Sir§i vetejnosti, propagovat a

prezentovat matetskou Skolu

Spoluprace mateiské Skoly se zakladni Skolou

1. Usilovat o soucinnost se zakladnimi Skolami, pomdhat vytvafet podminky pro
nestresujici, plynuly pfechod déti z matetské Skoly do 1. rocniku skoly zakladni.

2. Pipravovat rodice na piechod ditéte do zékladni Skoly.

3. Poskytovat rodicim ,,prfedskolakti“ konzultace na téma souvisejici se zacatkem
Skolni dochazky a s uskalimi tohoto obdobi.

4. Podporovat spolupraci predevsim s uciteli 1. tiidy zakladni Skoly.

5. Spolupodilet se na organizaci zapisu do zakladni Skoly.

6. Realizovat navstévy déti z matetské Skoly v zékladni Skole, spolecné kulturni akce a

programy, navstévu piedskolnich déti v 1. tfidé

Spoluprace materské Skoly s ostatnimi institucemi

1. Rozvijet spolupraci s MS Mostisté.

vvvvv

3. Rozvijet spolupraci s obci OI8i nad Oslavou.

4. Rozvijet spolupraci se zajmovymi spolky, organizacemi a sdruzenimi v obci.

Spoluprace se specialisty
Pedagogicko psychologicka poradna
Specialné pedagogické centrum
Logopedie
OSPOD
Dét. pediatti
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Plan materialniho vybaveni a oprav

1. Podklady pro rozpocet ziizovatele prispévkové organizace Zakladni Skola a

MATERSKA SKOLA OI5i nad Oslavou
1. Hraci a edukaéni prvky na Skolni zahradu

(interaktivni panely)

2. Podklady pro rozpocet prispévkové organizace Zakladni Skola a materska

MATERSKA SKOLA OIi nad Oslavou — mate¥skd $kola
. Finan¢ni ¢astka na nakup hracek

. Finan¢ni ¢astka na nakup kresliciho materialu

. Finanéni ¢astka na nékup dCisticich prosttedki

. Zajisténi tuhych paliv na topeni

. Malovani prostortt MS

. Opravy

. Nékup nabytku

. Nakup knih, CD

0o 9 O L kA~ W N

3. Podklady pro rozpocet prispévkové organizace Zakladni Skola a materska

MATERSKA SKOLA OI5i nad Oslavou — §kolni jidelna
1. Potraviny

2. Drobny nakup

3. Nadobi

4. Opravy, udrzba
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Dlouhodoby plan materialniho vybaveni a oprav

Pofizeni interaktivni tabule
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Pouzita literatura a zdroj informaci

Seminare a prednasky k RVP ( Mgr. Kratochvilovd, Dana Karmazinova )
Rémcovy vzdelavaci program v praxi — Mgr. Monika Bourova

Manual pro tvorbu SVP pro piedskolni vzdélavani

RAABE — Metodické listy pro pfedskolni vzdélavani

Casopis Informatorium

Kurikulum podpory zdravi v MS

Barevné kaminky

Platnost SVP PV je od 1.9 2023 do 31.8. 2024, byl projednan a schvalen 31.8. 2023.

Mgr. Jitka Hublova - feditelka Skoly
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